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Giizel iabiat!

Seni ne kadar c¢ok seviyormm. Giindizleri giinesin, geceleri aym ve jildizlavm
nurlu isiklariyle pariddiyan mavi gikler, beyaz kdpiiklis mavi dendz, yemyesil ormaan-
Jar, zitnwiit ¢eyirlar, alisam sabah bayragnmzmn rengini alan engin ufuklar, balalmasi-
na doyum olnuyan renklerinizle ginliimde yagiyorstums.

Bonecnk gézlii kuglar, ipelk tiyli knzular, gizli gizli Hisidagsan bicekler, uzaltain
uzafa seslenen horozlar, sipicdiyan, gaghyan sular, sesleriniz annemin sesi gibi tath.
Sizi dinlerken sevilir gibi, oksznwr gibi oluyorunw.

IGrlarm tertemiz havasi, ciferlerime dollukea sagl:Fum artiyor. Yer yer yurdumuw
siisliyen okullar:, fabrikalar, képritleri, barajlari, goselerf, demiryollarmi, bitim me-
deniyet eserlerini gordidice sevincim tagsiyor.

Oh, glizel tabiat, giizel vatanmm! Sizi pek gok seviyorum.
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GUNDUZUN (Y UZI

PERSIN PLANI:

11— G

2 . Glines nedir?

3 — Glineg 1s1k, 181 ve hayat kayna-
gadir.

4 . Glineg sistemi nedir?

5 — Buglin bilinen 9 gezegen.

6 — Diinya da giineg sistemi iginde
bir gezedendir

7 — Gezegenlerde hayat var nudir ?

DENEME VE INCELEMELER :

1 — Glineg sabahlan kagta doguyor,
aligamlal kacta batiyor” Bir
haftahk bir hava gdzlemi cetve-
1 yapuz? )

2 - Bir cigek saksisimi hic glineg
gbrmiyen bir yere hirakumz. Ug
giin sonra cigekte gordiigiiniiz
degisiklikleri inceleyiniz,

Giines 151k, 151 ve hayat kaynagidir, Gi-
nes olmasayd yeryiiziinde higbir insan,
highir hayvan yasiyamagz, hicbir hithki

yetisemezdi. .
Naz e

T e Gokyiizd nedir?

Bahcede, sokakta basimizt kaldirip da yukariya bakti§inuz zaman
girdiiglimiiz biiyllk mavi kubbeye gokyiizii denir. Gékylizii, dinyamiz her
taraftan lusatan, her yeri kapliyan havanmn da Otesinde devam eden sdn-
suz hosluktan hagla hir sey degildir. ‘

Z - Giines nedir?

Giines, uzay denilen boslukta durmadan donen ates halinde hir gaz
ve erimis maden yiginidir. Alty - yedi bin sicakhk derecesinde bulunan bu
maden ve gaz yigmmm sactifl 1smlar dinyamiz isitir ve aydmnlatir.

Odalarimizin sicakhk derecesini §lctiigiimiiz termometre 25 dereceyi
gosterdigi zaman «Of, ne kadar sicak!s diye sikiyete baslariz. Termomet-
re 35 dereceyi gosterdigi zaman calisamaz hale geliriz. Bir ekmelkei firum-
nin kapagindan igeriye hakacak olsak, yliziimiiz kavrulacak gihi olur. (;‘i_m#
kii firinlar, ekmek pisirmek igin, ortalama 250 dereceye kadar lnzdirilr.
Madenlerin eritildigi firmlarda ise sicalshi derecesi daha yiitlseltir. Mesela
demir 1539 derecede erir. Yeryiizinde 2 500 dereceden fazla sicakhga ca-
yanan hichir maden yoktur. Atom bombasi patlaciy zaman bile 3 000 de-
recelilk bir 1s1 meydana getirir, Artik, altr - yedi bin 1s1 derecesinde kizgin |
bir gaz ve erimis maden y1§im olan giinesin sicakhigmin ne kadar cok ol-
dugunu siz diisiiniiniiz! L
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. Harli bir atesin iistiinde alevler nasil kimuldamrsa, giinesin tstiinde de
e k z ki 1 3 L ' -
O}i(‘. kizgin gaz kilmeleri oynagir. Bunlarin  uzunlugu binlerce kilomet-
redir. Gilinesin {istiind ibi gdrdiigiimi i 0 have
yodir, Gl S , e le)fe gibi gordiigiimiiz geyler, iste durmadan hare-
et N - NS L : :

: 1 wa‘ baz‘ylgmlauun. Unun icin, ¢ekilen resimlerde giinesin  viizit
daima degisik goriiniir. ) ) )

— Gt wve hevead Sl
3 Gunes. istk, st ve hovalt kaynagidir
Glines olmasayd: dinyamuz da olmazdi. Yeryiiziinde bulunan canh
> - )

cansiz her sey glinegin varhg yliziinden meydana gelmis, onun 1s1 ve 151k-
larindan renk, hayat ve sekil almug, kisacasi, var olmustur. Giineg 1simlan
Sl ayed S T, . " . se g - ~ T

hitkileri biiylitlir, yemisleri olgunlasgtirir, hiitlin canlilara hayat ve saghk
verir. )

Ditnyamiz glinesin kopmusg bir parcasidir. Giinesten 1200 000 defa
dal“"L 1':i :.. s k4 . . L . . v e e new 7 ) ) -t - )

a u‘ guh?ur. Yani, gune5 1.11‘b11 avva biiylikliiglinde olsayci, dinyva
onun yannda ancak kiicitk hir incir gekirdegi kadar kalacakt:.

Dilnya giinesten 148,5 milvon kilometre uzaktadir. Dinya ile glines
arasinda bir yol bulunsaydi da oraya otomobille gitmeye kalksaydik, sa-
+te B 11 e ] i1 1 3 3 y ; : )
atte G0 kilometre yol alan bir otomobil, hic durmamak sartiyle, glinege
ancak 285 yiulda varabilecekti. Yani k Gu ya a Bmriimil |
aneak o8 33 ‘ubllquLx-tI{. lan? bu yoleulugu yapmaya omriimilz  yet-
yecektl. Bir saniyede 300 000 kilometre hizla yol alan giinegin 1gmlan

hile, giinegten bize 8 dakika 18:saniyede geliyor. J

! 5, mevsimlere ve gdgin bulutiu veya bulutsuz olusuna gore, ha-

by 0 i @ g 1111 . '

vayl gesitli derecelerde 1sitir. Bu cegitli derecelerde isinma schebivle hava

tabakalart ar ar -, Bo; lizgl T

aha .c ar a_1 asm@(a alamlar haglar. Boylece rilzgirlar meydana gelir. Gii-

nes yeryiizindeki sulan 1sitir, buhar haline getirir. Buharlar da yiikselir

bulutlar: meydana getirir » hav ii larys o5
ydana getirir. Bulutlar havamn yiiksek tabakalarinda soZu-

Giineg ve etrafindaki dokuz gezegen

i TABRIATBILGISL ——— s T
yunca buhar dedigimiz su zerreciklerl siigir; su buharlar tekrar su dam-
laciklar: haline gelerek yagmur olup veryiiziine diiser. Boylece baglar,
pahceler, tarlalar su-
lamir, Yagmurlardaun
seller, dereler, cay-
lar, 1rmakiar, gol-
ler, cavlanlar mey-
dana gelir.

‘Bir . miknatis parcasini kalem uclarina veya toplu ignelere
yaklagtirrsak muiknatisim punlar kendine cektigini gériiriiz.

wowm
0

pidvd

]

)

Bir maknatis parcasinl, yahut miknatish bir malkasi kalem uclarina veya
toplu ignelere yaklastirirsal miknati-
sin bunlar kendine dogru gektigini
g'ciriirﬁz. Demek ki miknatista denur .
pargalarim ceken bir kuvvet vardir.

Isik, 151 ve hayat kaynagi olan
giinegin de boyle bir cekme kuvveti
vardir. Bu cekme kuvvetl dilnyamiz
gibi giinegin etrafinda donen hagka
diinyalar: da etkisi altinda tutar. Bu
yiizden diinyalar gﬁnég,in etrafindan
nzaklasamazlar. Glinesin etkisi altin- -
da kalan bu dilnyalara gezegen denir.
Giinesin etrafinda 9 gezeZen vardir.
Diinya da bu 9 gezegenden bividir.
Gezegenler, cckme kuvvetine gore,
glinesin etrafmda siralanmislardir.
Bu gezegenlerin de kendi cekme kuv-
vetlerinin etkisi altinda olan daha
kilciik gezegenler vardir. Biz onlarn
geceleri gbremeyiz. Onlar ancak
teleskop denilen cok yaklastiricl bii-
yiik diirbiinlerle gorilebilir.

Giinegle onun etrafmda ddnen
gezegenlerin hepsine birden glines’
sistemi denir. Giines, giines sistemi-
nin merkezinde bulunur ve bu siste- Burada. giinesle etrafindaki 9 gezegenin
min en biiyilk cismidir. : Dbiyiiklikderini karsiagtiran bir resim
grityorsunuz. Gitnesten kesilmis bir
parca biltiin resmi kaphyor. Bu parca-

5 e Bueatin kilinen diakez mn biitliniinit diggliniinz ve onun icine
~ yerlegtirilmis clan 9 gezegenin gitnese
@JGZ@@JQW‘C

gire kiigllliiklerini anlaymiz.
Giinesin etrafinda donen gezegenlerin en biiyligil Jipiterdir. Glinese
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yarunhklarn sivasiyle 9 gezegen sunlardir:

1 — Merkilr (Buna Utarit de derler).
2 — Venlis (Buna Zihre de derler).
3 — Diinya.

4 — Mars (Buna Merih de derler).

D — Jipiter (Buna Misteri de derler).
5 — Satiirn (Buna Zithal de derler).

7 — Uranus. |

8 — Neptiin.

9 — Pliiton. |

Gezegenler, topag% gibi, hem kendi etrafiarinda dénerler,; hem de ayr:
bir y6riinge cizerek ghnesin etrafinda dolagirlar. Bunun i¢in bu cisimlere
glinegin nydusu da dehir. Dala kiiclik ¢apta olmalk lzere bu gezegenlerin
de wydular vardir. Diinyanin uydusu aydlr.

Gezegenlerin biiyiildiil{leri, glinege olan uzakhklarl baska bagkadir.
Kendi cevrelerinde déniis hizlar ve yoriingeleri iizerinde gidis zlar da
degisiktir. * ‘

3

Lir gezeaendir:

e

i
ki

- Dinya de glines sistemi igines

Diinyamiz giines sisteminde bulunan 9 gezegenden biridir. Dimya ken-
di etrafindaki doniisiinii 24 saatte tamamlar. Giinesin etrafindaki dolasg1-
mun da 1 yilda, yani 365 giinden biraz fazla bir zamanda bitirir.

=
s

da hayat olacags samtmaktadn. Falkat bu da sadece bir umuttur. Bunun

Diinya giinegin uydusudur. Hem kendi etrafinda doner, hem de glinegin eirafinda dola-
sir. Wendi etrafinda dénilglinii 24 saatte, glinesin etrafinda dolagimum 1 yilda tamamlar.

- Gsezegenie

R

Rilginler, yaptik

rae hayatr vear midire?

k:

ari arastirma ve ineelemelerle gezegenlerde hayat

olamiyacag1 sonucuna varmiglardir. Ciinkii baz gezegenlerin sicaklik

—— = =~ — — — TABIATBILGISI —— — — — — — &

derecesi yerylziindeki canhlarin hichirinin yasamasina clverisli  degildir.
Kiminde sicaklit 350 derece, hamlarinda ise sifirin altinda 40 dereceden
daha diigiiktiir. Baz gezegenlerin sicakllk derecesi Slglilmemigtiv, Yalniz
Mars gezegeninin sicaklik derecesi diinyamizinkine yakin oldugu igin ora-

kesin olarak bilinmesine bugiinkii hilgilerimiz ve aragtirma arvaclarmiz
yetmiyor.

Gokyliziinde sayilamiyacak kadar giines ve onlarm da etraflarmda
dénen uydular:y vardir.

O0ZET
1 — Glines 151, 151k ve hayat kaynagidir. Glines olmasaydi yeryiiziinde hichir
canlt hulunmiyacalkti.
2 . Giinegin biiyiik bir gekme kuvveti vardir. Bu gekme kuvveti ile, kendisin-

den ¢ok kiigitk olan dilnyannz da beraher olmak iizere, 9 gezegeni etkisi altinda tut-
maktadir.

3 — Bu gezegenler, hem kendi etraflarnda, hem de ayr: bir y@riinge gizerek gli-
nesin etrafinda donerler. Giinesle beraber hu 9 gezegene glines sistemi denir.
4 . Dinyanuzmn da iginde bulundugu bu giines sisteminden bagka, uzay adum

verdigimiz ucsuz bucaksiz boglukta milyonlarca gines ve uydular vardir.

SORULAR

1 Giinesin 1s1, 1k ve hayat kaynag: déner, giinegin etrafinda kag glnde |
oldugunu nasil anbiyoruz? dolagir?

2 — Giines sistemi nedir? Bu sistemde 4 __ Riizgarlar nesil meydana gelir?
kag gezefen vardir? 5 _ Yildizlar1 gozlemek igin hangi arac-

3 — Diinya kendi etrafinda kag saalte lar kullamilir?
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DERSIN PLANI:

1 - Yildizlaria gezeZenler arasindaki fark

2 . Yildizlar birver giinestir.

3 -- Gokyiziinde gbriilen ydiz kiimeieri, aurelar.
4 e Kutup »mildiz.

5 _— Kuyruklu yildiz ve samanyolu.

far]

e GHlttas,
.. Gece Ve glindiz.

~1

— Mevsimlar.

o

DENEME VEH ]'[NCELEDIELER:

1 — Bulutsuz hir gecede gdkyliztindeki yildiz Liimelerini inceleyiniz; gordik-
lerinizi defterinize ¢iziniz.

2 — Aym gece gokteki yldizlar saymaya calisgtmiz. Ne kadar vildiz sayahil-

diginizi defterinize yazimz.

Takvime bakarak hangi mevsimde bhuiundugumiuzy, gece ve

kag saat siirdiigiinii 8gveniniz.
yiudizimn nastl bulunacag:m dgreniniz ve pulutsuz hir geecde bu

giindiizlerin

vy
!
t

4 e Kutup
wildiz gormeye caliginiz.

Rt to '\“'E 'S el < ~nc’;'€:§:r'3 r'?@ugga
FEANIE ﬁ»‘uvgﬁﬂﬁ ar roSIfeal Trdac

T e ¥ pledezt

(Geceleyin "okyuZLne baktigumz zaman piril pinl parildivan sayllami-

vacak kadar c¢ok yudiz goriiriiz: Bunlfr‘ iki cesittir. Bazlar bizim glines

sisternimizi meydana getiren gezeZenlerdir. Pazlar da olduklan yerde do-

"nen ve 151k veren -yildizlardir.

Gezegeuler, giines gibl kendileri 15tk vermezler. Onlar, glinesten al-

“diklari 1131 ayna gibi vansitirlar, hiz de onlari parlak goruluz

2 — YVildizlar birer giinegtir:

Yildizlar 151k verirler. Ciinkil onlar da birer giinestir. Falkat bunlar
dilnyamizdan o kadar uzaktadir ki, hiz onlar ancalk atesten hirer nokta
gihi gorebiliriz. BEn yakn bir yildiza trenle gitmek kabil olsaydr ve insan
omrii buna yetseydl saatte 90 kilometre hizla yol alan bir tren, hic dur
madan, tam 40 milyon senede o yildiza varabilecekti.

Bizden ¢ok uzaklarda olan bu yildizlarin, yani giineslerin de belki
ayr1 ayr sistemleri vardir.

3 - Vildiz kiimeleri, burglar:

Geceleyin gokyuzundekl yildizlara dikkatle hakarsak bunlarin kiimeler
halinde olduklamm gdriiriiz. Bu yildiz kitmelerine bure denir. Insanlar bu
yildiz kilmelerinin her birini bir seye henzetmisler ve onlara, benzettikleri
seyin adim vermislerdir. Mesels akrebe benziyene Alkrep bhurcu, aslana

—————————— TABIAT BILGISTI — — — = — = — 11

henziyene Aslan hurcu demislerdir. Bu burglar: meydana getiren yildiziar
birbirlerinden diisiinilemiyecek kadar uzaktadir. Boyle oldugu icin hare-
ketleri fark edilmiyor. Biz de onlara duran yudizlar veya sadece yildiz
diyoruz.

— Kufup yiidoz

Geceleyin yildiztar: seyrederken cezveye benziyen iki yildiz kitmesi gi-
ziimiize carpar. Yediser yidizdan -
meydana gelmis olan bu kilmelerden
biiyiigiine Bityulay:, kiicligine K-
ciitkayl denir. Kiiciikaymin cezve sa-
plna  benziyen kismimin en ucunda
gok parlak ve biliylikee bir yildiz var-
dir. Bu yuidiza Hutup yildm veya
Demir Hazk derler. Kutup yildiz
kuzey yoniinii gosterir.” Pusula ica-
dedilmeden Once gemiciler hu yildiza
bakarak yollarmu hulurlardi. Coller-
de yol alan kervan kilavuzlarn da Ku- - .
tup yildizindan faydalanirlards Pusu- s fimesioin o ueandaki sl
la dedigimiz daima kuzeyl gdsteren Bize luzey yOnind gosterir.

aletimiz bulunmadig: zamanlar gene Kutup yildizindan faydalanabiliriz

5 e Huyrukls yvildiz ve samnnysiu

Yildizlar arasmda bir de kuyrukia yidiz denilen yildizlar vardwr. Bun-
lar teld yildizlar gibi hiiyiik degildir. Orta boyda bir kuyruklu yildiz diin-
yamzdan iig-dort yiiz defa daha kiicliktiir. Kuyruklu yidizlarin ardinda
lruyruk denilen 1sikh hir kisim vardir. Bu yiddizlar zaman zaman diinyaya

‘yakin olarak gecerler. Bunlardan Halley adli bir kuyrukiu yildiz 1910 y1-

linda diinyaya cok yaklasmig ve hazi bilgisiz insanlar: diluyaya carpip ki-
yamet koparacak diye hayli korkutmustu. Halbuki bu kuyruklu yildiz her
76 yilda hir diinyaya bu kadar yalkin gecer. ‘

Gikte her zaman goriilen ve genig bir yildiz serpintisine benziyen yil-
diz kitmeleri de vardir. Bunlara samanyolu denir. Bunlar pek ¢ok yildiz-
lardan meydana gelen yildiz kiimeleridir. Bunlar kuyruklu yildiz zannet-
memieli.

& — Goktasn:

Baz geceler, en ¢ok da agustos ve kasim aylarinda, g6ge baktifimiz
zeman bazl yildizlarm kayip diistiigiinii, sonra gozden kaybolduo'unu gorit-
ritz. Bunlar giines sistemini meydana getiren gezegenler arasinda dolasan
yrldizlardan kopmug kiicitk g8kcisimleridir. Bu gokcisimleri yerytziinil

rapliyan hava tahakasmin igine girince, cok hizli kaydiklar igin, hava ile
siiftiinme sonucu kizisir ve akkor haline gelerek havada 1giktan, parlak bir
izgi @zgﬂe;. Bunlann b(g, a\@é{ueden ya.m dunyamlz1 bir kabuk gibi

fl\.\l i
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]\ nliyan hava tabak‘lsrnd'm gecip glderler ve artik gdriinmesz olurlar. Ba-
zlarl da havalkiire iginde pargalamirlar. Parcalar yere dligerck topraga sapn-
lamir, orada derin bir cukur acarlar. Bunlar In aras sinda 90 metre genisligin-

de, pek bityiik pargalara bile 1asla.nmst1r Bunlara goktdm achi verilir.

T

T R i)

Gitnegten gelen 1ginlar dinyanin bir yliziini aydmnlattifi zaman arka tarafi karanhkta

© kalir. Aydinlanan tarafta glindiiz, karanhkta kalan tarafta gece olur. Diinya kendi

etrafinda déndigi icin oreceler ve gilindizler birbirini kovalar. Bunu, karanhk bir

odada yakilan bir mumun, kargisina konulan bir topu nasil aydinlatfifin inceliyerek

kolayca anliyabiliriz. Bu 1e=1mde (A) tam aydimhigy, yani giindiizii, (B) alacakaranlig,
(C) tam karanhg, yani geceyi gtsteriyor.

7w Goece ve glindiz: | |

Diinya, kuzey kutbundan girip giiney kutbundan mhlymmus gihi, var-
sayllan bir eksen etralinda doner. Bu eksen, diinyanin yoriingesine gore
hiraz egiktir. Diinyanin hoyle kendi ekseni etrafinda dénmesinden gece ile

. giindiiz meydana gelir. Diinya, ekseni etrafindald déniisiinil 24 saatte ta-

mamlar. Buna bir giin denir. Giiniim bir kisma aydinlik, bir Jismt karanhk
gecer: Aydinhk gecen kisma giindiiz, karanlik gegen kisma gece deriz.
Kendi ekseni etrafinda dénen diinyanm giinesi goren yiiziinde glindiiz, ar-
ka tarafinda gece olur] Ciinkii diinyamizi aydimlatan glinestir.

Diinya, ekseni etrafmda batidan doguya dogru ddndiigii icin, bize diin-
ya duruyor ve giineg her sabah dogudan dogup aksamlari batida batiyor-
mus gibi goriiniir. Halbuki aslmda dénen ve giinesin etrafinda dolagan
diinyadir. o
8 = Mevsimler:

Eger dilnyamn ortasmdan gectigi farz edilen eksen, yorungesme egik
olmayip da dik olsa,ydl, yeryilziinde her zaman gece ile giindiizier aym
uzunlulta, yani 12 ger saat olacakti ve mevsim diye hir ey de olmiyacaktl.

Diinya, giinesin etrafindaki dolasmmini tam bir ¢ember Seklinde yap-

" maz. Bu yoriinge, ortasmdan uzunlamasina kesilmis bir yumurtamn gevresi-

ne bhenzer. Bu yassi cemberm etrafinda dolasan diinya, senenin baz ayla-
rinda giinese daha yakm, bam aylarmda daha uzak olur. ﬂkbann‘ ve son-
haharda dilnya giinese en cok yaklasir. Fakat bu mevsimlerde giinesin 1sm-
lar1 kuzey ve giiney yarikiirelere egik olarak geldigi igin buralan c¢ok 1sit-

maz. Yaz ve kig mevsimlerinde
ise giinesten en uzak durumda
bulunur. Ancak bu durumda
glinesin 1smian yeryiizime dik
olarak gelir. uzcy yankiiresi
ziinesin 1ginlarzn dik  olarak
aldigl zaman bu bolgede yoz
olur. Aym mevsimde gilnesgin
ssinlary gliney yarikiiresine en
cok 2gik durumda geldigi icin
o yarkiirede ks otur.

Bunun tersine, gliney ya-
rikiirede yaz oldugu zaman da
kuzey yarkiirede kistir. Bun-
dan da anlasilir ki, mevsimler

k...

Diinya hem kendi ekseni etrafinda, hem de gii

sine gdre biraz egik oldugu icin, diinyann iize-
rindeki her nokta yilin her giiniinde giinesin

simler meydana gelir,

dilnyanin gilnese yalkmn veya uzak olusuna gore degil, giines sinlarinin. |

rytziine dik veya egik geligine gore meydana geln Giinegin 1sinlan dik,
eld gl zaman fazla sitir, egik geldigi zaman az sitir. Buna gore de kuzey

iney yarkiirelerde mevsimler siralanir. Dﬁnvanm elevator adi verilen
orta kusagina giinegin iginlar: her zaman dik geldigi 1 icin bu bélgede bi-
zim memleketimizde oldugu gibi dért mevsim oclmaz.

Memle_ketimizde ilkbahar 21 martta baslar, 21 hazirana ladar siirer.
Yaz 21 haziranda baslar, 23 eylile kadar siirer. Sonbahar 23 eylilde bas-
lar _1 aralifa kadar siirer. Kis 21 aralikta baslar, 21 marta kadar sirer.

Yazin geceler kisa, giindiizler uzundur. ¥isin da geceler uzun, crundu'f.lcvi
Xisadir. Tam kutup nolitalarinda yilin alti ay: gece, alt1 ay: glindlizdiir. Ku-
zey kutbunda Fiindiizler basladifl zaman giiney kutbunda geceler haslar.

N
o
3
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. OZET
1 — Yildizlarin hepsi 1k kaynag degildirler, Bunlardan bir Xism Gunesten
aldiklar 1s181 hize yansitirlar, biz de onlamn gbririz. Bunlara gezegen denir. |
2 __ Isik veren yildizlar, diinyamizdan pek cok uzaklarda olan giineglerdir.
4 — Gokyiiziinde birtalum yildiz kiimeleri vardir. Bunlara burg denir.
4 . Kutup yildizit kuzey yoniinii gésterir.
5 — Arkalarnda igiktan birer kuyruk ~='o1'ulen vildizlara kuyruklu yidiz, gokte

genis hir yildiz serpintisi halinde goriilen yﬂdlz kilmelerine de samanyolu denir,
Tidizlardan koparak dilnyaimiza diisen cisimleve gtktas: ad: verilir,

].

7 — Diinyamn kendi ekseni etrafinda dénmesinden gece ve giindiiz meydana ge- |

lir. Diinya kendi ekseni etrafinda 24 saatte doner.

8 _ Diinyamn giines etrafinda dolagimindan bir yil meydana gelir. Diinyanin
ekseni, ydriingesine gére biraz egiktir. Bunun igin her zaman giinesin 1sinlam her ta~
rafina dik olaralk gelmez. Bundan da mevsimler meydana gelir. ~

SORULAR
1 — Isik vermiven vidizlar hangi yildiz- ‘ " yor? ;
iardir 7 Biz bunlan nasil goriivoruz? 1 __Diinya kendi ekseni etrafinda kag
2 — Burg, Butup yildiz, samanyolu, kuy-
ruklu yildiz, géktas: nelerdir? déner?
3 — Qece ve giindiiz neden ve nasil olu- | 5-— Mevsimler nasil meydana gelir?

saatte, glinesin etrafinda kac cru.nde

nesin etrafinda déner. Fakat ekseni, yOrlinge-

isinlarint aym sekilde almaz, Bundan da mev-
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— Ay: Diinyamizin uydusu.

-— Ayda hayat var im ?

- Ay yanm ve tam gekilleri.

— Ay, giinesten aldiy 1::1&1 dilnyaya yansitie,

— Giinesle ay, denizdeki kabarma ve inmelere sebeholur.
— Ay tutulmas), giines tutulmas:. ’

[ . NN U R

DENEME VE INCELEMELER:

1 — Ayin dérl hafta iginde gokle aldif1 sekilled inceleviniz, resimlerini def-
terinize giziniz,
2 — Yilhk takvime ba_hsua" bu sene ay ve gilines tutulmas: clup olnuyacagt-
ni dfreniniz. Bu olaylart zamamada incelemek igin tarihlerini defterini-
Ze¢ YAZHNZ.
_ Ayin hilzl seklinde goriinecegi i1k aksam takvime bakarak dgreniniz, o

aksam ayin ne kadar zaman gokte gorindiiginit inceleyiniz,

3

Y@DUNYA

{
oA

Ay, dinyamn uydusudur. Hem }kendi etrafinda déner, hem .de diinya-
nn etraunda dolagir. Diinya ile ay da glinesin etrafinda dodnerler.

T — Ay: Dinyamizin uydusu,

Ay, diilnyamizdan kopmus bir pargadir, Dilnya giinegin etrafinda nasil
déniiyorsa ay da dilnyamizin etrafinda Oyle déner. Ciinkii ay, diinyanin
cekme kuvveti-etkisi altmdadir. Boyle, baska hir gezefenin cekme kuvveti
etkisi altinda olan gezegenlere uydu denir. O halde ay, dimyamizin uydu-
sudur. Gilnes sistemindeki gezegenlerden yalmz Merkiir ile Veniislin uydu-
lar1 yoktur. Oteki Gezegehlerin hepsinin bir veya birkac uydusu vardir.

Aym capl giinesin ganmdan 300 lefa 1«.110ukt111 ﬁ;ym vercekimi de
diinyamizin yercekiminden 6 defa azdlr S

i gt

-yolu kalrd
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Ay, dinyadan cok kil
gliktiir. Dinyanin ellide biri
kadardir. Meseid ay1 ahp da
Atlas Okyanusuna lkoymak
xahil olsayd:, ay buraya ra-
hat rahat s:gdiktan -baska,
hem Afrika layilarinda, hem
de Amerika kiyilarinda aya
gitmek igin uzun bir deniz

Bilginler, teleskoplarla
yapltiklar: incelemeler sonun:

da ayda hava ve su bulun- Teleslkopla aya bakildifl zaman {izerinde hirgok
madigiin antammslardir. Bil-  gagiar ve sinmily yanardag agizlan  gorulir.

un icin de ayda hayat yoktur.

L riligmpsye
3 - Ayin varim ve vam sed tilieri:

f Fuy g Dimya kendi
Ay, diinyanm etrafinda patidan dofuya dogru déner. bunya 1

Aydan diinyanmn gbriiniisil

s
|
%
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eirseni ctrafinda hir defa déniinceye kadar gecen zaman icinde av da onun.

etrafmda yer degistiriv. Dunun igin ayin dogusu her giin aynt saatte ol-
maz. Ay her gece 50 dakika favkla dogar. Yani ay, hir evvelki geceden 50
dakika sonra dogar. -

Ay, dinya cevresinde dinerken glinegle diinya arasma girer. Bu du-
rumda ayin isik alan tarafl diinyaya karg degildiv. A yni1 zamanda ay, din-

Ay. ditnya gevresindeki dénisiinii 29,5 giinde tamamlar ve hu zaman iginde hize
tiirll gekillerde goriintir. Ayin gérdiigiimiiz: kismu, giinegle aydilanan yiiziidiir.

yanin giinese karst olan tarafindadir. Su halde veryviiziinden ayln goril-

mesi gereken yerlerde glindiizdiir. O zaman ay gériilmez. Ayin bu hzline

kuavnsum denir.

Ay, diinya etrafindaki yolculuguna devam ederek iki giin sonra giines
hizasindan hiraz ayribr, durumu degisir. Bu sefer, diinyadan ayi kavun
dilimi gibi kiiglik bir parcasi gériiliie, Clinkit bu durumda ay, glinesten al-
dig1 g1 hiraz olsun diinyaya yansitmistir. Yansiyan bu 1sikla da biz ay-
dan ancak ince bir hilil kadarmu gérebiliriz. Ayin hu gériiniigiine hifl,
yahut yeniay denir. Yeniay, glines battiktan hiraz sonra batida goritdiir.

Aradan alti-yvedi glin gecince aymn bu gériinen Insmy, yani hilal gittil-
¢e kalnlasir, aymn dértte birini gortirliz. Aymn bu haline dérdim deair.

Nihayet ay, giines hizasindan biisbiitiin siyrilir, gitnesgin 1sinlarun tam
olarak diinyaya yansitir. O zaman ay, tam olarak, 1siktan pir tepsi gibi
gbriinlir. Ayin bu goriiniimiine dolunay denir. .‘

Ay, diinya etrafimdaki dolasimina devam ederek ikinei d6rdiin gekli-
ne, sonra eskizy denilen hildl sekline girer, nihayet gene hic gériiimez
olur. Yani kavusum haline geger.

4 — Ay, ginesien wmbdids
1sselr diinyaya
YGasiier:

Ay, diger gezeZenler gibi gii-

) negten aldifiimgt dinyamiza
D?F'L:A \ y%-nsitu', biz de onu g‘driirﬁz. Ay
- (B 5 (| diinyamizdan 385 000  kilometre
TsiNCART N J uzaktadir. Ay1 bizden cok uzakta
. "\\ o / bulunan hir aynaya henzetebiliriz.

AYIN T oLy Giinesin bu ayraya carpan i1smlari
Ay da diinya gibi gilinesten sk abin oradan yanmy}p blze;' e dunya:"
Onun, icin big, ;1)"111 daime giines 150~ m}za dogru gelmektediz, Ay, kendi-
lariyle aydmlanan yizinit gorebiliriz. LEinden 1sik veren bir yildiz olsaydi,

R N
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Bitin yildizlarin kendilerine gére hir g¢ekme kuvveti vardir. Aym ve giinesin de
gekme luvveti var. Onlarin bu kuvveti yeryiiziinde daha cok sularda duyulur. Glinesg
ditnyadan gok uzakta oldugu igin onun cekme kuvvetini pek fark edemeyiz. Fakat aym
g¢ekme Jsuvveti ycerylzlindeki blyiik denizlerin sularmun ylkselmesine sebebolur, Avin
kargisina gelen bolgelerle onun tam aksine olan yerlerdeki denizlerin sular kabarir, ay
o hizadan ayrilinca sular algalr. Bu yiitkselme ve algalmalar bazen 18 metreye kadar
vanr. 24 saatte 2 kabarma, 2 algalma olur. Bu olay bizim denizlerimizde fark edilmesz.

yerylizimden her zaman dolunay seklinde gorillecekti. Fakat 15131 o da
diinya gihi glinesten aldig1 igin ancak giinesle aydinlanan yerleri goriiliir.
Bu yiizden her giin baska gekilde goriiniir.

= b i, n n

5 — Ginesle ay denizlerdeki koburma ve inmelere

sebebolurfar: -

Giines, ay ve diinya bir hizaya geldikleri zaman, gilinesin ve aymn cek-
me kuvvetleri birlegir. Bu sebeple yeryﬁzi’mdéki denizlerin ayla giinege
kars1 olan yerlerinde ve tam onun aksi taraflarinda sular kabarr. Diger
taraflarinda da alcalir. Ay bu hizadan ayrildikca denizlerin kabaran sular
inmeye baslar. Bu sefer de diger taraftaki sular yiikselir.

Denizlerdeki bu kabarma ve inme olayl aym kavusum ve dolunay za-
manlarinda daha ¢ok olur. Dordiin ve yeniay zamanlarinda kaharma ve in-
meler lmzim kaybeder. Denizlerin kabarma ve inme hareketleri bilyiik de-
nizlerin siglils kyilarinda iyice goritliir. Oralarda deniz on - on hes metre
kadar yiikselir ve algalir. Bizim denizlerimizde ise fark edilemiyecek kadar
az olur.

6 — Ay twtulmas: ve gqiimes Tuisimeasi:

Diinya, giinesin etrafinda dolagirken giinegle aymn arasina girer. Bu
sirada ay, glinesten 1sik alip diinyamiza yansitamadig: icin kisa bir zaman
biz onu goremeyiz. Ciinkil dilnyanin gélgesi aym iistiine diismiigtiir. Buna
ay tutuimas: denir. Diinya yoluna devam ederek hiraz sonra yavas yavas
giinesle ayin arasindan siyriiir. Biz de aym golgeden kurtwiusunu goriiriiz.

Bu olay bize diinyamin yuvarlak cldugunu da gésterir. Giinkii aymn iis-
tiine diisen dilnyanin gélgesi daire seklindedir. Golgesi daire seklinde olan
bir cisim de toparlaktir.

Tabiat Bilgisi: 4 — 64 L. 2
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Litnya, glnesle ayin arasma givdigl za- Ay diinya ile glinesin. arasma girdigi

man ditnyamin gélgesi aymn Ustline dii- PR gilgesi dlinyamn Ustline

ser. Biz buna ay tutulmasy diyorus.  duger. Buna da giines tutulmas: diyoruz.

Ay, diinyanu; etrafinda dolagirken bir durumda giinesle diinya arasina
sirer. O zaman ayin golgesl dilnyamn iizerine diiser. Bu gdlgede kalan yer-.
lerden giines giriikmez olur. Bu olaya da giineg tufulmast denir.

Diinya, ay ve gilneg aym hizada olmaktan kurtulunca giines tutulma-
&1 sona erer. Yeryiiziinde de giipegiindilz alacakaranlik olan yerler tekrar

aydinlanir.
OZ®T
1 — Ay, diinyanuzdan kopmug bir pargadir, diinyanin uydusudur, hem kendi
etrafinda déner, hem de diinyanin etrafinda dolagimr. i
2 — Ayda su ve hava yoktur. Bunun igin de hayat yoktur.
3 — Ay, giinesten aldigr 1sinlari yansitir. Kendisi 151k sagmaz. Gilinege bakan

yiizit diinyadan gbrillmedigi zaman ayi goremeyiz. Bu yiizden diinya etrafinda dg-
nerken, ay bize cesitli sekillerde g@riintr. Bu sekiller: hilal vahut yeniay, asréiin,
dolunay, ikineci ddrdiin, eskiay ve kavusumdur. Kavusum halinde ay hig goriilmez,

4 — Ayin ve glinesin gekimiyle bilylik denizlerde kabarma ve inmeler olur,
5 — Uzaydaki dénligleri sirasinda diinya ayla zilneg arasina girdigli zaman din-

yammn golgesi ayin lstine dilgser, ay kararr. Buna ay tutulmasi. deniv. Ayni gekilde
ay diinya ile giinesin arasma girdigi zaman aymn gblgesi dilnyamn {istliine diiger. Yer-
viiziinde giindiziin hava kararir. Buna da giineg tutulmas: denir.

SORULAR \

1 — Ay nasil hir dlemdir? Kag ‘ciirlit ds- 3 — Biiylik denizlerdeki kabarma ve in-
nitgli vardir? Ayda hayat var ma? . mneler nasil ve neden oiur?

2 . Ay kendiliginden 1sik sacar mu? Ni- | 4.— Ay tutulmas: ve giineg tutulmasi ne-
¢in sekil sekil goriintir? Bu seldille- dir? Bunlar nasi olur?

~rin adiam nelerdir? . N Ce o

DUNYAMIZ

DERSIN PLANI:
1 — Diinyamiz, sayilamiyacak kadar gol yildizlarla dolu uesuz bucaksiz bir
alem iginde pek diiclik bir varhktir.
Diinyamz, hava dedifimiz gaz karmgimiyle sartmgiiv.
Havamn basinel, sicakhign, 1s1s1 durmadan degigir. Rizgarlar, yagmur.
kay, dolu, ciy, kirag: ve buz bu degismelerden olur. :
— Diinyanuzin etrafini saran hava tabakasindaki degisiklikler diinyamizin
yiizlinli de durmadan deg i
— Hava istasyonlan bu degigiklikleri kaydeder.
Diinyamz gok yashdir.
— Kayalar ve topraklar allindan g¢ikan fosiller ¢olt eski zamanlarda yagamig
olan hayvan ve bitkilerin boy ve bigimleri hakkinda bize bilgi veriyor.
3 — HBski insanlarin gékylizil haklandaki yanhs inaniglavi

[ )
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DENEME VE INCELEMELER:

1 — Bos bir siseyi su dolu bir kaka bas asagr daldinmz. Suyun nigin siseve
dolmadiZim dilsiiniiniiz,

2 — Siseyi suyun icinde yan yatmimz. Sigenin agzindan fikivdiyarak gikan ka-
barcikiar nedir? :

3 __ Yanan sobamn izerine incecik kagit pargalar, wahul tiyler atimz. Bu
kg, yahut tiiSr pargalarim uguran nedir?

4 . Ateste kaymyan caydanhifmn kapagini acuusz, hiraz egri tutunuz. Kapagm
iginde biriken bugular ne oluyor?

5 . Sigara paketinden bir oyuncak terazi yapunz. Terazinin her iki kefesine

aym biiylikliikte birer tane sdnmils halon koyunuz, terazinin dengeligine
balimz. Sonra bu balonlardan birini gisiriniz, tekrar yevine koyarak tar-
tiniz, Terazinin dengesi bBozuldu mu? Neden?

1 — Diinyamiz hem gok biyily, hem de gol kiigikitr:

Diinya yuvarlaktir. Deniz kiyisindan enginlere bakildig: zaman uzak-
lardan gelmekte olan bir vapurun Snce dumam gorilfir. Vapur yalkiag-
tikca direkleri, sonra hacasi, sonra giivertesi, nihayet teknesi meydana

“cikar, Bunun sebebi dilnyanin yuvarlak olusudur.

Bir yerden uzaklara bakilinca gékle yerin birlesmis gibi goriindiglt
yere ufuk denir. Ovalik bir yerden baktigimiz zaman ufulk yakinlardadir.
Fakat yiilksek bir binanmn iist katmna, yahut bir dagm tepesine gkarsak
asagida gordiigiimiiz yerlerden daha uzallar: gorebiliriz. Yani yiikseldilice
ufuk genigler. Bu da diinyamn yuvarlak oldugunu anlatir. ' .

Dilnyamn cevresi 40 milyon metreden fagladir. Yani diinyayl kusak
gibi saran bir yoi bulunsaydi, bu g’evreyi dolasmak igin, saatte 60 kilomet-
re yol alan bir otomobille, gece, giindiiz hi¢ durmamal. sartiyle, 27 giinden.
fagla. bir zaman yolculuk yapmamiz gerekirdi. Saatte 100 kilometre hizla.
dén bir moterlu trenle ise, ayni yoleuluk 16 giin 16 saat siirecekti.




glinesten 1 300 000 defa
sayllanmiyacak kadar cok yildizlar serp111 oldugunu dusunursemz hizim
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Bir lambanin karsising koydugunuz topa bakarak, giinegin diinyamizr nasil aydin-
lathigini ve yeryiiziinde gece ile giindiizlininasil meydana geldigini anliyabilirsiniz.

Son zamanlarda, ucgakla, hi¢ yere inrneden, diinya ce\rletmde 94 saut-

‘te dolagmak miimkiin olmustur.
~ Yeryiiziiniin em yiiksek daglan 9000 metreye yaklasir. Denizlerdeki
en derin cukurlar da 10 000 metreyi gecer. Fakat bu gik antilar ve girini-
ler diinyamizin usmndc hir portakalin iistlindeki pul‘tuhler kadar hile yer

tutmaz.

Yeryiiziinde iig milyara yakmm insan yagamaktadu’.’Hayvanlarzn ve

‘hitkilerin sayisi ise belli degildir.

Frakat, bizim icin bu kadar hiiyiik olan diinya, saylslz yildizlarla dolu
ucsuz bucaksiz hir alem iginde, yani uzayda pek kiiciik bir, varhiktir. Diinya
kiigililtitr. Uzay icinde her biri bxrer giines olau

diinyamzin ne kadar Liiclik bir vazhk oldugunu anllyablhrunuz

2 — Dilayemiz, have dedigimiz gez Emmsnmnyﬁe
sarilmisiirs
Diinyamiz cesitli gaz ka.rlsumndan meydana gelen ha ra ile sarilmis-

“tir, Hava bir gaz oldugu igin elle tutulmaz, gozle gorillmez. Varhg, diger

biitiin gazlar gibi, ancak yaptigr islerle belli olur. Elimizi yilziimiize dog-
ru sallarsak saglarimizin kipirdadigini gériiriiz, yiiziimitize bir serinlik
garpﬂgml duyariz. Saclarimiz kipirdatan havadir. Yiiziimiize carpan se-
rinlik de havadandir. Avucumuzun igine ufledigimiz zaman ve rizgir es-
tigi zaman da havanin varligim gayet iyi fark ederiz.

Biitiin canhlarin yagarnasi, bitkilerin biiyllyiip olgunlagmas: igin ha-

va lAzmmdir. Kisacasl, hava olmasaydi hayat olmazdi.
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Hava diinyamizin etrafini 80 kilometre yilksekleve ladar, adeta bir
cabule gibi sarmigtir. Havada en ¢ok azot, sonra da oksijen gazl vardir.,
_3 nlardan baska Lkarben dioksit gazi, su buhar ve daha |
vardir. Havada tozlar ve mikroplar da bulunur.
favanm rengi acik mavidir. Btrafimizi geviren havanin vengini, ince
bir gaz tahakas: halinde oldugu icin, fark edemiyoruz. Ancak gdkyliziine
bakugimez zaman kaln hava tabakalarmda bu agik mavi rengi gor ehiliyo-
ruz. Eskiden hava renksiz samliyordu. Fakat bilginler havayl siv1 haline
gelirip bir siseye koyduktan sonra hu sivl halindeki havanin acik mavi
renkte oldugu gbrilldii. Bundan da havanin agik mavi rénkte oldugu
anlagiidl.

b
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baska gazlar da
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beasinc, hareket ve etkileri:
Hava da cisim oldugu icin kendine gére bir agirhigl vardir. Buni,

3 o Mevonm

&nceden darasy alinmig hos bir balonu sigirip tartarak anliyahiliriz.

Agzma kadar su ile dolu bir bardakta hava yoktur. Bu bardagn listii-
ne, suya degecek sekilde hir kAgit kapatir da bas usagl gevix rirsek suyun

kiilmedigini gortiriiz. Suyu doktiirmiyen, havanin basimncidir. Yani ha-
va kagida agagidan yulanya dogru hasing yapar, su ddkillmez.

lavadalki su buhari arttikca hasing azalir, hava kurudukga  basing

srtar. Bunun icin, havamn basinci dlgmeye yariyan baremetrenin igin-
deki civa siitunu algalinca-basing azaldi, civa siitunu yiikselince basing
cogaldy deriz. Barometre yitksel hasmg gOsterdilice de havanin giizel ve
kuru olacagl anlasilir.

Rizghrlar — Yanan ilsi mumdan hirini arahk duran kapinin
bniine, otekini de hir iskemleye qikarak kapmmn st kismma tutarsak
Tnum alevlerinin egrildigini goriiriiz. Yukaridaki mumun alevi digariya,

verdeki mumun alevi iceriye dogru egrilir. Hava 1sininca genisler, hafif-

ler, yiiliselir. Biraktigl hosluga sicak havadan daha agir olan soguk "ha-
va dolar. Sicak hava ile soguk hava yerlerini degistirirken meydana ge-

len hava akinmuna riizgdr denir. Mum denemesinde odamn iist kismindan

disariya cikan hava, odadaki isinmis havadir. Kapmin alt {indan giren ha-
va da digaridaki soguk havadir.

Diinyammn baz1 yerlerindeki hava yiginlar giinegin sicakligl ile 1sumur,
hafifler, yiikselir. Buralara, serin yerlerdeki havanm hitcumu riizgrlar
meydana getirir.

Riizgarlar havay: degistirir. Bir yerden bir yere bulutlarn tagiyarak
Yagmur getirir, Rilzgirlar olmasaydi yagmur yalmiz su buhar biriken
yerlere yagardi. Halbuki riizgdrlar su buhar1 yiikli olan havay baska
yerlere gotiiriir, oralarda yagmur yacrmasma sebebolurlar. '

Yénler ve riizgér isimieri — Gunﬂsmdogdumyone
degy, battig1 yone bat denir. Giinesin dogdugu tarafl 1 sagimiza alirsak &7
miize rashyan yén kuzey, arkamiza raslyan yon g oiineydir. Bunlara a
vyonler denlr Bu anaydnlerin tam aralarma gelen yonlere de asybunler de




| Glinegin dogdugu tarafl sagimza ahrsak yilzi-
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wgu ile kuzey aras 11 vin kuzevdod u i i
Dc gu 119}(1; ey a‘rasmdakl yon kuzeydogu, dogu ile giiney arasiudakl yoix
giineydogu, bati'ile kuzey arasindaki yon kuzeybats, bati ile giiney arasm-

- daki yon gineybatidir. Gemiciler, ugak pilotlart ve kirlarda, ormanlarda,

collerde yol alanlar bu yonlerin yardimiyle yollarimi bulurlar. Bu yonier-
den hir tanesi, meseld gil-

nirge oOtekiler kendiligin-
den meydana cilkmis olur.
Kutup yddm: ve pusula
daima- kuzeyi gosterdikle-
rinden y&n bulmakta bun-
lardan da faydalanilir,
Rilzgirlar da estikleri
yonlere gbre isimlendiri-
lirler. . Youleri ve bu yon-
lerden esen - riizgrlarin
adlarn  gosteren sekle

miizi bakligr yon kuzey,.arkamizda kalan yon rizghr gillit denir. ' Bura-
giiney, saguruzdaki yon dogu, sclumuzdaki ybn i riizeii i3
g zdaki 'y .daki- rilzgar giiliine baka-

batidir. Bunlara anayonler denir. Anayonler
arasinda da asydnler bulunur, rak riizgirlaiin adlarint

tgreniniz:

YiLD1Z

KARAVYEL

GUNBATIS!

KEsisLéME

KIBLE

Riizgar Giili

Mermleketimizde esen baghca riizgirlar 10{205 ve poyrazdwr. Lodos s1-
cak, poyraz soguk riizgirlardir. Earayel de Istanbul ve delaylavina kar
getirir.

) Y a g ma r — Kaymyan bir suyun iizerine hir tabak tutulursa ta-
bagin bugulandigl, bu bugulann gittikce agirlastig1 ve nihayet su’ halin-
de damlamaya basladigy goriiliir.

Yagmur da tipki boyle yagar. Giines, yeryliziindeki sular: isibir, Is1-

nan sular buhar olur. St buham hafifler, genigler, yitkselir, géklere gikar,
~grada bulutlar halinde toplanir. Gdéklerde siog"uk havayva raslavineca da -

nesin dogdugu taraf” bili- .
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sogur, sikigir, agirlagir, uihayet damialsr halinde diismeye haslar. Bz
buna vagmur deriz. ’ '

¥ ar— Su buhar sifirdan asag derecede soguk havaya raslarsa o za-
man yagmur damlalar yerine Isr tanecikleri mevdana gelir- Kar tanecik-
leri alt1 kogeli diizgiin sekillerdedir. Siyah bir karton veya kumasg iizerinde-
ki kar tanelerine bir bhityittegle baloldigi zaman bu sekiller pek iyl goriililr.

¥ o} u— Cok soguk bir hava tabakasina rasliyan su buhar damlala-
sIr, daha bagka damlaciklarla birleserek donar; yere diismeye baslar. Riiz-
girla asagl yukarl inip cikan kiigiik huz damlaciklar daha baska su dam-
laciklariyle birlese hirlese biiyiir. Bazan leblebi, findik, hatti ceviz biiylik-
lugiinde yere diiser. Biz huna dolu deriz. Dolu, bitkilere ¢ok zarar verir.

C iy — Topraklar, otlar ve diger cisimler geceleri giinesten 1s1 alama-

 dilklaricin sogurlar. Bunlara degen havamn icindeki su buhar sikigir, yap-

raklarm iizeriude elmas gibi parlak damlaciklar halinde toplanir. Sabahla-
Ee giines 13181 altinda piril plrﬂ parildiyan bu damlaciklara ¢y denir- Giines
hiraz daha ortalig: isitimca ciy taneleri tekrar buhar olup havaya ylikselir.

Birafi-— Hava cok soZuk olursa, yani sifirdan asagiya diigerse su
buhar donarak yogunlagir, yani yapraklar ve toprak {istiinde cly taneleri
verine ince bir buz tahakast meydana gelir. Buna da krag denir.

B u z — Hava cok sogudugu zaman sular domar. Donmus suya buz
denir. Sularin dondugu 1s1 derecesi sifir derece sayilmstir. Sularm kayna-
maya hasladigy derece de 100 derecedir.

Havamn sicaklifiu Slgmek icin yapian aletlere termomefre denir.
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Hava degisiklikleri dilnyamizin yitziinii de durmadan deZistirir.
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Firtinalar tozlar, topraklar: bir yandan alir, hir yana yigar. Boyle-

Yagan yagmirlardan seller meydana gelir. Hozla akan bu sular gec-
tikieri ye i
kumlary siiriikler, zamanla geclikleri yeri tanmmaz hale gelirirler.

Stcakhlk cisimleri genigletiv. Sicaktan genisliyen taslar, kayalar, ha-
va birdenbire sogursa catlar. Catlaklar arasina sular sizar. Bu sular s
soguktan donar. Donan suyun hacmi bilyite. Arasina sikigtigs  kayalar:
paralar, ufalar. Béylece nzun zaman icinde kayalar ufalamr, kum haline
gelir. Akarsular bunlan denizlere dogru siiriikler. Bdylece baz kyilar
diklesir, baz kyilar siglasir, baz cukurlar dolar.

:ri altiist ederler. Agaciur sdher, kayalan koparir, taslamn,

L e Fao

5 lavy istesyonler: hava degismelerini kaydeder:

Mevsimlere gire hava degigmelerini giinit giintine kaydederelk radyo
ve gazetelerle halka duyuran hava istasyonlart vardmr. Karadan, deniz-
den, yahut havadan yola cikacaklar ve tamm isleriyle ugrasaunlar bu is-

tasyonlarin yaywmnladiklari hava raperlarina gére islerini diizenlerler. Ha~-

va istasyonlarmmda bu degismeyi inceliyen cesitli araclar vardimr. Rizga-

rin estigi yonil gdsteren ritegir oktiary, havanm basmem Olcerek havanin
nasil olacagm tasmmlamaya yariyan barometreler, havanm sicakligim 6l
cen termometveler, yagan vagmurun miktarin, riizgdrlamn lhizim dlgen.
aletler, hu araclamn bashicalandir. -

& - Dipyamiz col vashdir;

Diinyamiz milyonlarca sene evvel giinegten kopmus, sicalk gazlardan

veé karisik madenlerden meydana gelmis bir yigmdir. Diinyamizin cok
yaslt oldugunu, bilginler, kayalar1 inceliyerek Sgreniyorlar. Yapilan ta-

[a]

s:nlamalara goére diinyanm yasi 3 milyar yildan fazladir.

7 — Kayealar . ve toprak alfindan ciken fosiller biz
neler anlatw? _ -
Zamarn zamaﬁ kayalar ve topraldar altinda taglagmis hayvan ve bit-
El izleri, taglagmis hayvan kemikleri cikarilir. Bunlars fosil denir. Bilgin-
ler bunlar: inceliyerek cok eski caglarda yagsamig olan hayvan ve bitkiler
halklinda -bize bilgi veriyorlar. Bunlardan bircok hayvan ve bhitki soylari-
nin tikenmis oldugunu anhiyoruz. Fosillerin gekline bakarak onlar hak-
kinda fikir ediniyoruz. : '
8 — Esli imsanlarin géliyiizi heldundaki yanhs
inamnislerns ' '
HEski insanlarm yerylizii ve gokyiizit hakkmdalki diigiince ve inanislam
bizimkilere benzemiyordu. Qnlar diinyays kiinatin merkezi zannederlerdi.
Inanislarma glre, diinya tepsi gibi diiz ve yuvarlali bir seydi. Gok, bu

£
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-yuvarlagin iistiine tencere gibi kdpanan hir kubbe idi. Engin denizlere aci-

lanlar gemilerinin bir ucuruma diisecegini sanirlard:.

Hintliler dilmyay1 biiyitk  hir
kaplumbaganm sirtinda, bazilan da -
hir okiiziin boynuzlari arasinda sa-
miyorlardi, Deprem oldugu zaman
kaplumbaga Ikipidadi,  yahut dkiiz
bagmi salladi derlerdi. Halbuki diin-
ya glinesten kopmug bir parcadir.
Yiiz binlerce yil icinde gitgide so-
Aguyalfak kabuk baglamig ve {istiin-
de karalarla denizler meydana gel-
imistir. I¢i hald ates halindedir. Za-
man zaman ates piiskiiren yanar-
daglardan bunu anhiyoruz. - Gitgide : ]
soguyan diinyanin kabugu biiziildiikce iceriye dogru ¢fkmeler olur: Bu da
yer sarsintilarina sebebolur. Beprem budur.

'Eski insanlara gbre, dilnya giinesin efrafinda degil, giines dinyanin
-e‘craflnda.dén'ﬁyordu. Her aksam batida biiyitk bir denize batip sonen gii-

- Hintliler diilnyayr bilyitk hir kaplumba-
ganimn sirtinda zannederlerdi.

ses, diinyamn altindan geciyor, sonra nagil oidugunu anhiyamaciklar: hir

sekilde yeniden tutusarak her sabah dogudan doguyordu.
Nihayet insanlar dahaiyi dilsiinmeye, yeri gogii daha iyi incelemeye
hagladilar. ’

Bilginler diirbiinlerle, daha sonra teleskop ady verilen biiylik dilvhiin-

e
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Galile diinyamin hem -kendi etrafinda, hem de giinesin etrafinda dondiigiinii
soyledigi icin cezaya carphirilmigti,
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lerle gdkleri incelediler. Hopernik adnda Polen 1yall bir bllgm, diinyanin,
kaigatm merkezl olmacugeu, yildizlarn hem kend! etraflarinda dondiik-
lerind, hem de giinegin etrafinda dolagtiklarim igpat etti. Galile adinda bir
Italyan bilgini de diinyamn hem Ikendi etrafmda, bem de giinesin etrafin-
da déndiigiinii sdyledi. Bu viizden din mahkemesinde yargllanaral zindan
cezasina carptirildl, ama gene de dediginden dénmedi. Daha birgok bilgin-
ler bu konu iistiinde calistiar. Hristof Holomb ve Macelian adh kasifler
yvaptiklarn g gezilerle ditmyanmn yuvarlak oldugunu ispat etmis oldular. Boy-
lece hem yeryiizil, hem gdkylizit ve yildizlar tamnd. Mevsimlerin sebebi
znlasiidi. Ay ve giines tutulmasinin nedenleri 8&renildi.

Son yillarda insanlar fize denilen Szel tasitlarla uzaya ciktiar. Hava-
kiirenin disinda, yercekiminden kurtulmus olarak, diinya g,ev‘reéinde birgok-
defa dolagtilar. Diinyamm yuvarlak oldugunu gézleriyle gordiiler; resimle-~
rini cektiler. Insanlar gimdi ay'a gltmey\, hazirlaniyorlar.

Fakat insanlarin bu konu etrafinda égrenecegi daha pek colk seyler
vardir. Aragtirma ve inceclemeler devam ediyor Gk incelemelerinin yapil-
a8l yerlere géziemevi denir. Gbzlemevlerinde bityiik teleskoplar vardir.
Bizim memlekciimizde de gozlemevleri vardir. Kim bilir, belki ileride siz
¢ie yeni yildizlar buluaugu adi dilnyada saygt ile anilan blre1 bityiik bhilgin
macaksunz

ZER
1 — Diinyanz, ucsuz bucaksiz, uzay icinde kiiciiik hir varhktur, Giinesten kop-
mug hir pargadir. Igi ategtiv. Seldi toparlaktir. Elraft hava ile kaphdir:
2 —— Havanin rengi agik mavidir, Onun da kendine gire bir agirhg vardir. Ha-
va cisimlere basing yapar. Bu basing barometre ile Slgiiliir. -
- Isinan hava genigler, hafifler ve yilkselir. Bog biraktigl yere soguk hava

hitcum eder. Bundan 1Lu'4<uh1r meydana. gelir. RuurarlaL bulutlan stiriikler ve yag-
mur getirir. ! . .
F — Havanm chaL]1g1 termometm ile Slgiiliir. Sulay 1siminca buhar olur. Su hu-

harlari, bulutlari meydana getirir. Bundan da yaﬂ'mur kar, ¢iy, kiragi, dolu olur.

5 — Havanmm durmadan 1sinip sog‘umaSL yevyuzunde de durmadan degisiclik~
ler meydana gelmesine sebebolur.

6 — Hava istasyonlarinda hava deglsxkhldem incelenir ve halka bildirilir.

T — Dunvamlzxrl vas 3 milyar yildan fazladu. Bunu kayalarn incelenmesinden.
anhyoruz, Bulunan fosillerden de soyu tukennn'j hayvan ve bitkilerin gekillerini 6gre-
niyoruz. . ’

8§ — Wski insanlarin yeryizit ve go6kylizii hakkindaki, ingmglart ¢ok yanhgti.

Yeni buluglar, diinya gezileri ve teleskopla yapilan incelemeler. sayesinde buglinkit
bilgileri edindik. ’
SORULAR

1—Diinya hem gok kucuktur hem de
cok Dbilylk. Nigin ?

2 .. Hava nasil bir geydir? Havanin agn‘
g nasil- anlanz?

B_Ruzgallar nasil meydana gelir? Bag-
lica riizgarlarin adlarm: ve estilderi
yonleri sayimiz.

4 __ Barometre ve termometre ne ise ya-
rar? i

5 — Havanin 1s1mp sogumaslyle yeryuzu
nasﬂ degisildiklere ugrar?

6 - Su 1siminca ne olur? Kag sekle gi~
rer?

7 —Hava istasyonlan ne is gbriir?

8 — Diinya. kag yasmdadir ? Bunu nere-
den anliyoruz?

9. Fosil nedir? Fosiller bize ney1 an-
latir? .

10 — Bski insanlarn yeryiizii ve gékyii-
zii hakkinda inamglar: nasildi? Bun-
lar nasi degisti?

BT Il B0
BT« LET
DERSIN PLANI:
1 — Btrafumzdaki canli ve cansiz varhkiar,
2 — Bitki cesitleri.”
3 —. Bitkilerin biiyiime, heslenme ve Uremeleri. ]
4 _. Cevremizdeki gegitli bitlkiler. Evimizde ve okulumuzdaki cigeklerimiz, bun-
larin bakimlari. : :
5 _. Bitkilerin muhtelif kimimlar: Kék, govde, yaprakl.lr gigekier ve meyvalar.

)

DENEME VE INCELEMELER:

&iln ve sapmm O

. Bir bitkinin kokii ile sapi arasimdaki fark inceleyiniz. K
bitkinin vasamasi ve geligmesi igin yaptiklari igi disiliniiniiz. '
__ Bir bitkinin yapraklarum Koparmz. Birkac giin sonra bitkinin aldig1 hale

et

B

dikkat ediniz, sebebini aragtirimiz,
3 . Bir g¢icek saksisin hic giines ¢ 91m1yer1 hir yere koyunuz. Biv hafta sonra
. gicelkte gmecegmlz degigildifin scbebm‘ aragtirniz.
4 - Saksidaki bir “hitkiye on bes gin su vermeyiniz, Yalmz her gin salksiyi
bhas agagl edip yapr aklanm suya’ daldinimz, Bitki kurayacaktir, Bunun

sehebini arastirimz.
5 ._ Saksidaki gigegi nicin sulariz? Biz nigin su iceriz?. C\Ftcllcl mevsiminde
nigin yagmur beklerler? Bu iig sorunun cevaplarini bulunuz, defteumze

yazinz.

| Esratimizdaki canl ve Cunsiz \un" ieleis

ab i %t medir ? — Yeryliziinde canlh, causlz ne gor uyorsah hep-
sine bl‘r"d(,“l tabiat denir. Gokler, denizler, daglar, tepeler, gezip dolag-
“higimz her yer, iginde yagadigimz hava, biitin hayvanlar, insanlar, hitlei-
ler, canli cansiz her sey tabiattan bir parcadir.

ablatta eanpli ve cansuz olarak iki cesit varhk VBldlI‘

Canli varliklar — Insanlar, hayvanlar yani dogan, bilyilyen,
yavru yapan ve nihayet len varliklarla, hitkiler gibi yetisen, bilylyip ci-
celr acan, tohum veren, sonunda sararlp kuruyan varlklar canli varlik-

- lardir:

Cansiz varliklar — Daglar, tepeler, taglar, madenler, goller,
denizler ve hava gibi, nefes almiyan, heslenmiyen, dogup biiyiimiyen, yavru

- yapmlyan ve o_m_lyen varhklar cansiz varhkiardir.
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Butin canli varir1klar suya ve ¢ i.inég» 1s181us
muhtacgtis — Biitiin canlilar suya muhtactir, Su olmasaydi hickir
-canli yagiyamaz, hichir bitki biiyllyemesz, olgunlagsamazdl. Bitin canlila-
rin yapisunn bir kismi sudur. Bilginlerin yaptiklar incelemelerden edin-
dikleri sonuglara gore, insan viicudunun da yaridan fazlasi sudur.

Bitkiler yasamal igin, topraktan su iginde erimis olan besinleri, yani
hesinler erimez, bitkilerin kokleri de onlar: ememez. O zaman bitkiler so-
lar, sararir, nihayet kurw, yani oliirler, Onun igin su olmasaydi insan
da, hayvan da, bitki de olmazdi. : ’

Canl varliklar suya ne kadar mul_ltagsa; glinese de o kadar muhtactir-
lar. Giines olmasaydi hayat olmazdl. Tabiatmn bir pargasy olan insanlar,
tabiatin difer parcalarmdan olan bitkilerden, hayvanlardan ve madenler-
den aldiklar besinlerle yasarlar. Bitkiler giines 1;gmda biiyiir. Giines gor-
miven hir yere ekilen tohum gelisip bilyityemez. Bitkiler oclmaymeca da in-
sanlar ve hayvanlar ag kalirlar. Kisacas:, sw ve gitnes hayatin temelidir.
2 e BEKE cesitieri:

Yeryiiziinde yiiz binlerce cesit bitki sayilmigtir. Bitkiler bilgisiyle ug-
raganlar bu kadar cok gesitli bitkileri incelemek icin bir usul bulmuslardir.
Birbirine henziyen hitkileri gruplara aymrmiglardir. Sonra bu gruplardan.
birbirine daha cok benziyenleri de smrflara ayirmuglardir. Boylece yiiz
binlerce cesit bitki 280 ceside inmis, digerleri bu cesitlerin, biiyikleri, ki~
citkleri, degigik renklileri olarak labul edilmigtir.

~ Bitkilerin biiyiime, beslenme ve lremeleri:

A

&

Ritkilerin bir kismu yere diisen tohumlarindan, yahut toprak altinda.
cogalan sofan ve yumrularindan, diplerinden gikan filiz ve siirgiinlerin-
den iireyerek kendi kendine
yetigir. Bir kisnu da insanlar
tarafindan tohumlan ekile-
rek, yumru, sogan, celik ve
slirgiinleri dikilerek, yahut
ast yapilarak iiretilir.

Bugday, aipa, gavdar 8i-
bi tahillar ve bakla, fasulye,
maercimek gibi baklagiller to-
humlar: ekilerek iretilir. Pa-
: tates, yumrul‘arl gbmiilerel
Nemli bir yere ekilen tchum, gimesin 1mst'al- cogaltilr. Sogan, lale, siim-

tinda topraga kdk sahp cabucak yeserir. hiil g“ibi bitkiler soganlan di-
kilerek yetistirilir. Kavalk, stgiit gibi bircok agaclar diplerine yakin yerle-

rinden cikan taze siirgiinler kesilip topraga. dikilerek koklendirilmels
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suretiyle hityiitilliic. Asma gibi baz bitkilerin dallan analarindan ayrii-
madan topraga gémiliir, yani daldwma yamlirsa orada yeni bir hitki de

Ear. Ag1 da hir iiretme usuliidir.

AT

Bir parmak kalnh-
dallara yapiir. Bunun

alimir {A). Bu giz, (He-

3 z . .
}il: 1) deki gibi 1 santimetre alt- Halone ag : [kbahardn yvapilir.
tan ve tstten isaretlenerek, zede- - Bunun igin, a§xlauacz‘g(" m?.c
lenmeden, ag;i cakisiyle daldan dal soldaki resimde goriildiigl

havthr.  Sonra  ast  yapiacak sekilde kesilip hazirlanir. Son
annein kabugu  (Selil: 2 dekd ra iiretilmesi istenilen cinsten,
gibi, cala ile T seklinde lesilir. {izerinde iki gtz I?Lflunun’ ince
Bu gin agmlanacak hitkinin bir  «kalem»s kesilin, }\a]i:m,
toprak yiliziinden 20 cm  Xadar en alttaki gdziin a{L tarafin-
vukarismdan acilmast lazumadir. dan, hazirlanan oluga uyacak
I¢esilen kismm iki kenary ¢alamn sekilce yontulur. Sonra huraya
ucivie hafifce oynatilarak agli. yerlegtirilie. Gz agikta ;;;31.
Hazlanan gbz, yukardan aga- malk iizere sazl'a sarihp hagla-
giya dogru siirtilerek buraya yer- nir. Anacin kesik ve agikta ka-
lestiriliv. Gbz acikta kalmak lan ismi bu islerde kullanilan
tizere, as1 yeri iistten baglanarak macunla sivamr. (Jekil: 1) ag-
sazla sarihip baglanir. Asi yapil- lanacak anacta hazxr}ana;y .Om_
ciktan 15 giin sonra, dalin bo- gu, (Sekil: 2) {retilmesi iste-
Fulmamas! icin, bag gdzmelidir. - niten bitkiden alman kalemi,
Bu ast daha cok giil fidanlarma (Sekil: 3) kalem agist yapilmig
ve dutlara yapilir. hitkiyi gdsteriyor. :

Bitlcilerin iyi yetismesi icin tohumlarm temiz, giiriiksiiz, topragin giib-
reli ve bitkinin yasamasma elverigli olmas: lazumdir.

i — Gevremizdeli cesitli bitkiler: . o
Cevremize diklcatle bakacak olursak pek cok gesitli bitki bhulundugunu
goriiriiz. Kirlardaki ¢imenlerden bahcemizdeki yemis agaclarina, meydan-

_daki ulu ¢mara, ormandaki hin bir cesit agaclara, evlerimizi siisliyen salk-

silardaki ciceklere kadar hepsi hirer bitkidir. _
Agaclarin meyvasindan, odun ve kerestesinden, golgesinden faydalani-
riz. Tahillar ve sebzelerle hesleniriz. Ciceklerin giizel renlkleri ve Izokularl
hize nege ve saglik verir. Ayrica biittin bitlsiler giindiizleri havadalki 1'{971-]3(211
dioksit denilen insan hayatmma zararh gaz alip yerine yagamamiz 1Gil la-
zim olan '»oksijen gazinl vererek bize colx faydal bir hizll]Ett? bulunurlar.
Ormanlar, bulutlar {izerine gcekerek yagmur yagmasmn saglarlar.
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Lvlerimizin ve okullarmazin bahgelerinde de Lirli agaclar ve cicekler -

o,

vardir. Altlarmdali topraklar kurnduk¢a bunlait sulayarak, etraflarinda

tiireyen  zararl otlar1 yolarak onlari kmrumahyizl Agaclarn yapraklarinl

‘koparmal:, dallarini kesmek, govdelerine galalarla yaralar agmalz, hele kok-
lerini meydana cikarmak onlarin SHimine sebeholur. Bunlarin bir insamn
kolunu, bacagm kesmekten, bir yerine higak saplamaktan fark voktur.
Bu fenaliklan yaparsak gok kiymetli bir varlig kaybetmig oluruz.

Ciceklere de gok iyi bakmahyiz. Bitkilerin de bizim gibi birer canl-

olduklarim dilgiinerek onlara zarar vermekten cekinmeli, onlarr koruma-

-lhiyiz.

- Bitkiler su kisimlara aymlﬁ‘:

5

Sl

Bir bitkinin gegitli lasimlart

a) Kokler,

b) Givde,

¢) Yapraklar,

¢)  Cigekler,

d) Meyvalar, .

n) Hilder — Bitkilerin top-
rak icinde kalan kismina kék de-
nir. Bitki hu kéklerin vardumyle
topraga tutunur, onlarm yerden
emdigi besinle Pesleniv, hiyiir,

welisir, cigek acar ve meyva verir.

~ b) Givde — Kolie yaprak-
lar arasmda kalan kisma govde
denir. Govdenin &devi bitkiyl
ayakta tutmak ve kbkten aldig:
besinleri yaprak ve meyvalara
ulagtirmalktir. ' ’
¢) Yaprakiar Giovdenin

bir pargasi olan dallarn uc ki-
sumlarinda  yapraklar ~bulunur.
Bunlarin 6devi bitkiye soluk al-
dirmak ve beslenmesini  sagla-
maktir. Bitkiler yapraklariyle

soluk alirlar. Ayrica yapraklarm
incecik deliklerinden giren hava-

mn karbon dioksidi de kdklerden emilerek gdvdeye gegen su-ve diger ma-
_ den tuzlariyle birlesir. Bu birlesmeden, bitkiler icin liizumiu olan nisasia
ve daha basla besinler meydana gelir. Yesil hitkilerin bu besin yapma isi

ancak giines 15181 altinda olur.

Bitldler; yapraklarindan baska govde, dal ve kokleriyle de hava ahr-

lar. Kokleriyle hava almalarm saglamal icin helli zamanlarda topragin

capalanip kabartimas: lazimdur.

@) QCicekler — Bitkiler, vaprak-

larinin  arasmdaki baz tomuyeukla-

rindan cigelt acarlar. Tohumla iirzyen -

hitlilerin tohumlarl bu renkli ve go-
Fn ziizel kokulu cigeklerin igindedir.

ir cicedi inceliyelim: Once bunun
renkli ve kokulu ‘yapraklarm gori-
Tiiz. Bunlar cicegin «tag ; apraklari»
dir. «Cicek ganagls denilen smin
cevresine siralanmiglerdir. Bu yap-
raklar kopariinca bu dizinin digmda
yesil renkli minimini hir yaprale sira-
o1 daha gorillir. Bunlar da «ganak
yapraklaris dir. Cigegin grtasmda

Bir gigegin dsllenmesi: 1 - Tag yaprak-
lary, 2 _ Canak yapraklar, 3% Trkek or-
gan, 4 - Disi organ, § - Yumurtalik, 6 -

. ‘Cicek tozlarl, 7 - Digi organ lzerinde

. verlegerek yumurtaliga dogru kol salan
gigek tozlar, 8 - Yumurta.
Sir-ve ancak «déllenme» de-
nilen bu olaydan sonra Gi-
cekler tohum verir. Cigek-
" lerin iistiine koman ariar ve
diger hocekler de ayaklarma
yapisan cicek tozlaim hir

hilmeden, gigeklerin tozlag-
sina yardim ederler.

Bir gigek su simlardan meydana gelir:
1- Taq yapraklari, 2 - Ganak yapralxla_.u,
3 .. Erkek organlat, 4 . Disi organ, o -

B 1 org ;
Yumurtalik, 6 - Cigel canagh 7 - Dap.

«cigek tozlari» pulunan

fizerlevinde
. bunlarin da orta~

cerkek organlar», 0
gmda bir «disi orgail» vardir. Digt or-

. ganm en siskin kisml, yani- <<y}11}1L11‘
" taliky acihrsa, purada minimini ta-

v N . NEY P -
necikler —gortlir. Bunlar o bukmm

yumurtalaridir.

Bu yumurtalarin tohum olahil-
meleri, ~ yani meyva verebilmeleri

‘igin gigeklerinin «tozlasma» s1 lazun-

dir. Erkek orgamn tepesindeki incé
toZlar ruzgirn Vveya boceklerin
yardimiyle disi orgamn tepesine ge-
lir. Burada yerlesen cigek tozlarl
cimlenir, ince Tollar salar. Bu kollar
yavag yavag yumurtaliga. iner, yu-
murtalarm icindelki madde ile hirle-

1

" cicekten &tekine tasiyaralk, Amilar ve difer bicekler, cigeklerin istiine Ion-
dukca -ayaklarina, kanadlarma yapigan §1C::EI\.
tozlamm bir cigelten stekine tagiyaralk cigekle-
rin tozlagmasmna yardim ederler..
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d) Meyvalar — Déllenme olaymndan sonra tohumlarin etrafinda etli
bir lasun, yanai yumurtalik olgunlasmaya baglar. Iste bu etli kisum bitkinin
tohuraunu saklar ve korur. Bix tuna meyva di'yorruz. Bitkilerin meyvasunu
vemels istiyen inSanlar ve hayvanlar bunlar koparip baska yerlere tasiwlar.
Béylece meyvalar, hitki tohumlarimin yeryliziinde yayilmasma yaramis
olurlar, Meyvalarmnba.ghca gdevi de budur. Insanlar, bitkileri  iiretmelk
igin tohumlar yere dikerler, yahut yens diisen tohumlar orada kendiligin-

den yegerip biiyiir. Boylece hitkiler iiremekte devam ederler, soylar1 tii- -

keamez. i
OZET
1 —— Tahiattaki varhklar canli ve cansiz olmak fizere iki kisimdir. Insanlar,

hayvanlar ve bitkiler canhicirlar. Diger bitin varliklar cansizdirlar. Bittiin canhlar
suyi ve glines 1g1fina muhtachrlar, ’ L

2 — Yeryliziinde yiiz binlerce cesit bitki vardir.

3 - Bitkiler tohumler topraga ekilerek, sofan ve yumrular gdmillerel, siir-
gln ve gelikleri dikilerel, dalduma ve agm usulleriyle {iretilir.

4 — Afaclar bize meyvalar, oi celderi, odun ve lkeresteleri ve golgelerivle hiz-
met &derler. Havadaki karbon dioks

gazin alip yasamanuz icin lizim olan oksijen
gazim verirler. Yurdumuzu giizeliestirivler. Rizi ve hayvanlariimizi besliven de bit-

kilerdir, Onlarin da bizim gibi birer canl varhk olduklarm unutmamaly ve oniar lko- !

rumaliyiz,
5 — DBitkiler bes kisma ayrlir: kokler, govde, yaprallar, gigekler, meyvalar.

SOo0RY

i

AR

1-— Tabiat nedir? Tahiatta kaec cesit var-
Lk vardir? Canli ve cansiz varhilar

4 — Cevremizdeki bitki gesitlerini sayimsz,
bunlarin faydalarim anlatimz. Bitki-

hangileridir? leri nigin ve nasil koruruz?
2 Yeryliziinde ne kadar bilki cesidi 3 — Ritkiler kag lusma ayrilir? Bu lasim-
vardi: ? . larin ddevleri nelerdir? .

3 — Bitkiler nasil heslenir, hiiyiir ve tiver ?

"DENEME VE INCELEMELER:

1~ Tahil nedir?

2 — Bugday ve cegitleri.

3 — Arpa. !
4 — Cavdar. | {
5 = Yulaf.

6 — Misir.

7

— Firing.

1 — Bir bugday bagag: ile arpa bagagint kargilagtiriiz. Bagak-
“bulamazsaniz resimlerini inceleyiniz ve aralarinda girdagi-
niiz farklam defterinize yazniz.

2 — Bir bugday tanesini saksiya ekiniz. Filizlenisini, yaprak ve-
rigini inceleyiniz ve defterinize resimlevini yapimz.
3 — Defterinize bugday, arpa, gavdar, yulaf, piring bagaklar: ve

musir lkocam resmi yapimiz. Bunlarin birbirine henziyen ve
' benzemiyen yerlerini sdyleyiniz. :
Bugday .tanesi

ve hagag.

- Yedigimiz ekmek bugdaydan yapihr. En sevdigimiz yemeklerden p'il'ﬁ:

V1 piringle pisiririz. Hayvanlarimiza yem olarak arpa, yulaf, misir Yermz.

B"u—gday, arpa, ¢avdar, yulaf, misir, piring gili taneli bitkilere tahil ‘dly}o.rug.

Giizel yurdumuz bir tarim filkesidir. Turkiyede cesitli itkiler yet1.§’.c1— :
rilir, Pamul, tittiin, seker pancari, zeytin, {izlim, incir, elma bol bol yetigir.

"Fakat, yurdumuzda en cok tahil ekimine 6nem verilmektedir.

2 — Bugday ve gasitleris

Yurdumuzun topraklar: ve iklimi bugday
yetistirmeye ok elveriglidir., En
giizel pugday cesitleri bizim top-
raklarimizda yetiswr. Uzerinde ca-
Dhgilirsa, memleketimiz, hagka mil- ¢
letleri de besliyen hir bugday am-
bari haline gelebilir,

P .
2 o L=
g

dy

»
5 5 ?( .dcar
Pek cok cegitleri olan hugday Al W _gurlari—
bashica iki cinse -ayrilr: Bagaf ,E 5 ‘Ff’eti-stirilir.i
3 o =i |
1 — Sert bugday, 2{;?};? & Fienlerde lur-

2 — Yumugak bugday. Bugday gigegi.

-

re1sirdan ispirto

‘Tabiat Bilgisi: 4 — 64

|
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Sert bugday kurak yerleri sever. Unu esmer olur. Fakat gol besleyici-
dir. Hamuru ézliidiir. Iyl yugurulur. Makarna ve seliriye yapmalta -cok
kullamhr, Yur dumuzda daha gok se“t buo day yetisir.

Yumusalk bu%h} w unu beyaz olur. Fakat sert hugday kmdar besleyi-
cl degﬂdu Kepedi de azdi. Nemli 1klimlerde daha iy1 yetigir.

Yurdnmuzdm Ler iki cins bugday Qa yetisir. Ekmegimiz bu iki cins

buUdaym kanstirilmasindan meydana gelen unla Vznﬂmaktadh

_Ortu,Anadqunun az vagmur gbren yerlerinde sert bugday, kiy1 bol-
gclelfiﬁlizde yumusak bugday yetistirilmektedir. Tirkiyede yetigen hugday
cinsleri {izerinde incelemeler yapan bilginlerimiz, yurdummuzda 400 cesit
bugday bulundugunu gdrmiislerdir. ] '

Buadaylar goriniislerine gore koleakir buzdny; kiletesiz bugday di-
ye ikiye ayrihr. Bazl bugdaylarm harmandan soura taneleri
iizerinde ince hir kabuk kalir. Bdyle bugdaylara kavazin
bugday denir. Bazrbu&daylar da kabuksuzdur. Bunlara da
ciplail bugday ad1 verilir. :

Bugdaylar ekim zamanina gore de adlandirilirlar. Son~
.. baharda ekilen bugdaylara lasitk bagday, ilkbaharda ekilen-
lere yazhik bugday denir.

- yadir. )

Bugdaym kirilan saplarua - saman  denir. Degirmende
* Bviitiiliirken tanelerinin listinden cikan kabuklara da kepek
_ ad1 verilir. Bunlar da hayvanlara yem olarak yedirilir.

3 — Arpu:

nin {istiinde kavuz adi verilen sertce bir kabuk vardir. Arpa
da hugday gibi iyi siiriillmiis ve giibrelenmis toprak ister; fa-
" kat bugdaymn gilc yetistigi nemsiz yerlerde de yetistirilebilir.

Arpa, yazlik ve Jushk arpa olmak iizere iki mevsimde ekilir. Tanelerin-
den un yapilirsa da, daha cok hayvan yemi olarak kullamlr. Arpadan bira.
da yapir.

Arpanm bagaklar {iZerinde taneler iki, dort, alty sira olmak iizere hu-
lunur. Bira yapmakta kuilamlan arpa fazla nisastali-ve iyi cins olmalidar.
‘Bu ige en elverigli arpa ikd suaﬂl demlen arpadir.

. @@V@ﬂ@ar:‘

Bagaklart bugdaydan daha ince verengi kizihmsidir. Arpa gibi sert ka-
bugu yoktur. Trakyada cok iyi cinsleri yetisir. Bugday unu ile karistirlarak
ekmek yapildig gibi, yalmz cavdar unundan da ekmek yapilir. Tanelerinden

ma, biiyiiklere gorba yapihr. Yulaf, hay-

Bn cok hugday ekilen yerlerimiz Orta Anadolu ve Trak-

" Taneleri hugday t aneiermden daha uzuncadw. Taneleri- -
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alkol ctkarlr. Cavdar basaklarmn sapla-
rindan iskemle ve sapka-hasirlari Oriilir.

B = Yuiaf:

Basaksizdir. Taneleri-gelisigiizel uza-
s saplar iistiinde agag dogru sarkar.
Kuvvetsiz ve nemli topraklarda kolayca \}
yetigir. Kokleri uzun “oldugu igin kuralk-
tan korkmaz. Yulaf da kgitk ve yazhi
olmalk iizere iki mevsimde ekilir. Colk bes-
leyicidir. U‘mmdan'kiigﬁk gocuklara 1ma- \W7

vanlar icin de c¢ok besleyici bir yemdir.
Viski denilen igki, yulaftan ydpihr.

& == Misur:

I
' - Buna misir bugday: da denir. Bugday ﬁ }
gibi cok ekilen bir bitkidir. Taneleri kogan Gavdar ' Ym’,'if ‘

fizerine siralanmistiy. Tahillarin en iri ta-
nelisi budur. Derin surulmus hol giibrelenmis tarlalarda ve bostanlarda
¢ok 1yl yetigir. T{utubetl sever, sicaktan hoglanir. Topraktan cikip da hi-
raz bityliylince kokleri
capalanarak kabartilir,
Bu ig bitkinin bilylime

fa tekrarlanu.

Misir unundan ek-
mek, corba vé kaga-
mak denilen bir cesit
bulamac yapilir. Bes-
leyicidir.

‘Misir  buFdaymin
cesitleri coktur. Mem-
leketimizde en cok
yetigtirilen cinsi iri ta-
neli olanidir. Bundan
'bagka cin msir1 deni-

M1511 bitkisi ve hogam

g1 isimli tel kalburlar-
da abege tutularak patlatilip cerez yerine yenilen bir cinsi de yetigtirilir.
Misir taneleri kilmes hayvanlarina yedirildigi gibi degirmenlerde kir-
dirflarak kirmg adiyle, buyuk bag hayvanlara da yednmr Mlslrdan ispirto
mkarﬂlr

zamamnda iki - i¢ de-

len ve misir patlataca- .

B

. -
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Yurdumuzda misiv bugdayl ekunme cok onem veuhr Misir quQEL"l
itlkhaharda ekilir. Miswr kocanini rten -saplar kury aﬂarak haswr orgtiler
yapilir. Masir piiskiilii idrar vericidir. Baz: hastalklarda bu piiskiiller cay
gibi haglanarak suyu icilir. Misir saplari da hayvanlara yedirilir.

Miasir unu, Dogu Karadeniz kiyillerinda ekmeklik un olarak kullamihr.

Vs Piving:

g

Basalklar arpaya benzerse de gbriiniisit yulafi andwir. Piring ekimi
zamannmzdan 5] 000 v11 kadar 8nce baglamistir. Piring, hayatin: su icinde
vecuen bir bitki oldugu igin, ekilmesi ve, ekilecegi yerin
"hazirlanmas: diger tahillarinkine henzemez. Piring tarlala-
ri, etrafi 40 - 50 santimetre yitksekliginde. setlerle cevril-
mis blmelere ayrilir. Bu bélmelere yurdumuzun bazi
yerlerinde tava, baz yerlerinde de dédsek denir. Tava veya.
d6§ék181' Once, birkac giin su altinda birakihr. Sonra su
akitihr; camur halinde olan topraga piring atilu. Fide-
ler yiikseldikce su artirilir. Piring, hep bdyle su icinde bii-
yiir. Olgunlasinca sular alkituir, toprak kuruyunca piring-
ler bigilir, demet haline geu_uhp kurutulur bugday gibi
harman edilir. ,

Harmandan cikan pirince geliils denir. Qeltik tanele~
rinin {izerindeki kabuklar makinalarla ayrilir ve bildigi-
Jniz piring taneleri meydana cikar. v
Piring tarlalarina hep su verildigi igin piring ekilen
| yerlerde batakliklar meydana gelir. Bu da birtakim hasta-
Piring hklara, en bagta da sitma hastaligina sg.bebolur‘ Cunkit
sitma hastaligim tagiyan sivrisinekler batakliklarda ya-

sar. Bunun icin munc tarlalart ky ve gehirlerden uzak bulunduralur.
Pirincin bir de susuz tarlalarda, yani bugday, arpa gibi yetistirilen
cinsi vardir. Buna kir pirinci veya dag pirinei denir. '
Piring gok be’sleyicidir Kiiciikler| piring unundan yapilan mahallebi-

lerle beslenir, buyuklerm her giinkil yemeklerinde de hemen hemen her-

zaman piring bulunur Yeryiiziindeki insanlarin yaridan cogu karmnlarinx
pirin¢le doyururlar |
Pirvingten ispirto g¢ikaribr. Saplarindan hasir, sapka, 'ayakkabl,yapﬂli‘..
Eagitoiikta da kullanilir. - ,
Yurdumuzda en ¢cok ve ed iyi cins piring Tosya, Bursa, Terme, Maras,

‘Diyarb'aklr ve Trakyada yetigtirilic, Maras, Tosya ve istanbulda celtik

fabrikalar: vardir..
‘ ’ O Z E T

i — Bugday, arpa, gavdar, yulaf, musir, piring gibi taneli bitkilere tahil denir.
2 — Turdumuzda, ckilen tahillarn bagimda bugday gelir. Bu«“?day sert ve yumu-

sak olmak iizere baghea iki gegittir. Bufday, ekilme zamamna giire de yazhik ve kig-

ke ‘mlgday diye ikiye aymhr. -

1 — Tahil nedir? Baghca tahillann sayi-

__—_——>—~——f; TABIAT LchrlsI«am—.wev—?—aT

3 - Yurdumuzda bugday dan. sonra’en g¢oli- yeligtirilen tahil cinsi arpadir. Arpa
daha ¢clk hayvanlara yedirilir, bir de bira yapmakta kullanihir, .

4 — Cavdar da bugday ununa katilarak elrmek yapmakia kullamhr, Taneleriﬁ-
den alkol @karlr. ' '

3 -— Yula¥ cocuk mamalarinda ve hayvan heslemekte kullamlbr. Viski de yu-
laftan yapzhr',_ . . .

6 — Misir taneleri lkitmes hayvanlamna verilir. ¥irmas: biiyitk bas hayvanlara
yedxnhr Unundan ekmek yapilir, ' . :

7 — Piring sulak ve-sicak yerlelde vetigir, Unu ve daha cok tanesi baghea be-
sinlerimizdendir. Pirincg tarlalar1 bataklk oldugu igin sitma mikrobunu taquan siv-
risineltler buralarda-iirer..Onun igin piring tarlalar:imn koy ve sehirlerden uzak yer-
lerde bulunmast.lazimdir. .

SCRUL AR

yetisir? Ne ige. yarar? .
. niz. 5 —Yulaf mnasil bir bitkidir? Yulaft‘an i
2 — BugZday nasﬂ bir bitkidir? Diger ta- neler yapilr?
ullardan nasil .ayirdedersiniz? Hag G—- Misir nasil bir bitkidir? Dlgel tahil-
cins bugday vardir, bu cinsler yurdu- lardan fark: nedir? INe ise yarar?
muzun nerelerinde yetigir? 7 — Piring nasil yetistirilir? Ne iste kul-
3 — Arpa nasil hir bitkidir? Kag cmstu 7 lanilir? Piring tarlalarini nigin kdy
Ne islerde kullamlir? ve gehirlerden uzak yerlerde yapar-
4 — Cavdar nasil bir bitkidir?" Nerelerde lar?
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M ALET VE MAKINALARL TARIH :

' H Yy j\[\% ., ,_g\ Kl Puliuk — Sabgmn demirden yapilnus, daha iyi, daha kullamsh daha
Luvvetli ve yararl

Lir seklidir, Topra-

&1 kazmak icin bii-

{  DERSIN PLANI:

e o, bartarak yana a-

1 . " ia . . : ot
: Tarim islerinde kullanilan aietier. vitk hir bicag,
. . 2 - Tarim .makinalari. 3 - 4
3 — Giibré ve faydas: /z‘;?f“ onun arkasinda da
-4 -— Zirai Donatim Kurumu Ay topragy yarip ka-.

: . ve gérevi. el aeo s
. 5 — Tohim ve tohumlalm j . d}‘:t ;'/i]-{\ ¥ ( tan bir demiri var-
; ] gll;leemllmles;. . e \ l s “4 ) i ] A dir. Bu A'demil"e .
‘ la:l.um 1s-a istasyon- :,;j:!\% e \l' /’_‘W i ;M’:&'«‘”‘: E‘{;;’;{%:\’b " - f(uv}ak- Qfenirl'.l.vgiu}‘ Pulluks
3 = 32‘;?1 has‘tahklal‘iyle sa- f;zira.sa.banla‘ cift siiriilmesi - s ];;Zier i;uilui—
& -— Ziraat Banlkasi. larda iki-iic kulak vardir. Puliuk topr acrl iyice kazar, kﬂ.Adlol parg¢ayli yana

9 —- Toprak Mahsulleri Ofisi.
10 — Silolar.
"1l — Bugda ym yart ekonomisindeki degeri.

devirir, topragm altini iistiine getirir. Boylece havalanan topragmn verimi
artar. Pullukla siirillen tarlalara ekilen bitkiler cok iyi bilyiir, bol firiin ve-
rir. Pulluklar Skiizle, atla, yahut traktsr denilen motoriu ta.gltlarla celrilir.
' Orek ve tirpan — Bagaklar
olgunlasip  ekinler sarardiktan

DENEMNE VE E\TCEL’?W’EELFF-'

1 — Tarm iglerinin nasil yapildigim diisiiherek bu 1§1eu yapmal\ igin ne gibi i . . i
aletler lazm oldugunu’ styleyiniz. ; sonra bigme zamant gelir. E«FI}P
2. — Ciiritk bugday veya arpa tanelerini ayri bir saksiya, saglam taneleri de ler orak veyas tirpamla bicilir.

Orak, bir ucu tutamalkll, bir ucu -
sivri yarin cember seklinde bir
keskidir. Tirpan ise daha uzun ve
ice dogru licu. egrice uzun hir -
gaga benzer. Bunmun, sapr da

ayry bir saksiya dikiniz, giinegli bir yere koyunuz. Tanelerin kag gilin
sonra filizlendigirﬁ, gliriik ve saglam tohumlar arasindaki fark: incele-
yitdz. -

- -— Bir saksiya gilbre koymadan, bir saksiya da giibre koyarak arpa ta.ne-
leri dikiniz.” Yetigen filizlerin hangi saksida -daha’ once giktigna, ve
‘daha girbiiz olduguna dikkat ediniz. :

. 4 — Yurdumuzdaki tarim igleriyle ilgili kurumlar hakkinda bilgi toplayimz i S uzundur, Orakla, egﬂip, ekinlerin

ve Pgrendiklerinizi defterinize yazimz. ) P ’ . sap1 demet halinde tutularak bi-

. o o N ‘ - A Pullukla cift siiriilmesi cllir. Tupanla, ayakta ve daha

T — Tarim islerinde kellanilan aletler: cok sap lkesilir; kesilen ekinleri

: : e baqkam demet yapar. Bu aletlerle ekinin bigilmesi cok zaman alir. Onun -
Ekin ekilecek topraklar sizmek, yani kazp kabartmak lazimdir. . . Igin bunlarm yerine ekin bigmpe malxmalam icadedilmistir. :

arlalar harasa,banla _yahut pullukla siiriiliir.
g Karasaban — Tarim aletlerinin en eskile-
- - rindendir. Agactan yaplmustir. Oniinde, topra-
€1 kesip yarmak icin, bir demir bigalt vardir.
Bigagin tahtaya girdigi yerin iistiinde, sabani
cekecek hayvam kogmak igin, bir kol, sabanmn
arkasinda da ciftcinin sabar topraga bastir-
masina yariyan ikinei bir kol vardmr.

Karagsabanla siiriilen topraklar derin kaz.-

~ lamadig icin bu tarlalara ekilen bitkiler derine
.kolt salip heslenemezler. Havalar kurak gider-
se buyllyemez sararir ve kururlar. Karasaban okuzle yahut atla cekilir.

Elle topraga tohuni ekme
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- Ekinlerin bigilmesi bitiilten sonra demetler harman yerine
gtitriiliir. Harman yeri golr rilzgArh bir alandir. Orada ekinler vere serilir.
TJstierinden doven denilen kzak geklinde bir alet gegirilir. o alet tahta-
dan yapiimstir. Altinda keskin ¢akmaltaglan calalidir. Adla, yahut 8kiiz-
le cekilir, Dévenin Uistiinde gok defa bir cocul, yahut kadin of

turur, dur-
madan hayvanlar: haydahyarak ekin ygmlarin {istiinden geger. Dovenin

e

r1 ekinlerin basaklarini parca-
lar, saplan  keser. Boylece
tanelerle samanlar hirbirine
kzirlg;lr.

Sonra kdyliller bu saman
ve tane karginuni yaba deni-
len gatal geklinde tahia-kiirek-
lerle havaya savururlar. Riz-
gir, hafif olan samanlar: iig -
‘ bes metre ileriye atar. Tane-
Farman yerinde ddvenle bagakiarn ezilinesi ler de ciftcinin Oniude yigilir.
L L Daha senra bu taneler
kalburdam gegirilerek tagtan, topraktan ayiklamr ve guvallara doldurulur.

Bu is icin koyliilerin riizgarl hava bekledikleri de oluz. ileri memleket-
lerde bu isler de makinalarla yapllma.ktédlr; Bizde de yavas yavag biitiin
bu isler makinalasiyor. S : i ’

/,QZ~ BG

FEEZ T

S o ore

2 = Tarm makinclars: - _ _
Simdi hittiin toprag: siirme, ekip bigme ve harman isleri makinalarla

yapilmaktadir, Toprak pullukla siiriiliiv. Toham ekme makinaiar: tohumla- *

r1 hem eker, hem de toprag: twmuklayip, tohwmlar topraga karigtirir.
Farman makinalar: ekini hem biger;, hem de tanesini ve samanmi ayirir.
Bu makinalar tarim  islerini ) T '
. ¢ok kolaylastirmig, insanlar
cok zaman kazandirmigtir.
Bityiik pulluklari, tohum
~ekme makinalarimi, ekin big-
me makinalarim gekmek igin
kullanilan motorlu tagitlar
vardir, Bunlara trakitr de-
nir. Traktorler, arkalarina
takilan tarun makinalarnn

3 T d
s 4‘%—’%

Irj Otiirir . i e S '
cekip gotiiriir ve onlara igle- =
rini yaptinrlar. Tohum ekme makinast

Yalmiz, traktcrler ve

harman makinalar bityiils, pahall makinalardir, Her ciftci bunlarm satin
alamaz. Fakat hayvanla cekilen pulluklari herkes satin alabilir, Koyliller

altmdali keskin cakmalktasgla- -

SRWY i »'4“\1‘ AR o
Lo g L\s\\h\\ . \;\\{;“\ \Y\\‘\‘g\} !:‘1\‘\‘\?&}\\5 \ \:\\\\' d
Harman makinas:

birleserek kdylerine traktér aliyorlar. Bunlar kdyiin ortak mall oluyar.
Biiviik ¢iftliklerde ve devlet ¢iftliklerinde harman makinalar vardw,”

£

3 = Giibre ve Tuydes: -
Bitkiler toprakta bulunan, suda erimiy besinleri kokleriyle emerek
beslenirler. Bu yiizden toprak gitgide zayif kalw. Topraga, yeniden bes-

“leyici maddeler katmak gerekir. Bu maddelere gitbre denir. Bn gok kul-

lamlan gitbre hayvan pislikleridir. Bir de kimyasal gitbre vardir ki bunu

kullanan cifteiler daha fazla firiin elde ederler.

4 — Ziral Donahim Hurumu ve gbrevi: ‘ _:
Ziral Donatrm Kurumu kéyliiyle yapacagl ise, bulundugu iklime uy-

guh tarim araclarm ucuzea satar. Bu kurum kgyliiniin tarm igleriyle ilgi-.

lenir, Onun bol iiriin elde etmesi igin, bulundugu yerin iklimine gore hangi

araglarla caligmasi gerekiyorsa o araglar verir. :

5 — Tehum ve fohumlarin iyilestirilmesi:

Yesgerip biiylimesi icin topraga atilan tanelere tohim denir. Bitkilerin
iyi yetismesi icin tohumlarm ciiriik olmamas: ldzimdir. Ciftgiler en olgun
taneleri tohumluk olarak ayirirlar. Bu ayirma Szel kalburlar veya maki-
nalarla yapilir. Tohumlar iyice temizlendikten sonra rutubetsiz yerlerde
saklamr, Ciirlimemeleri igin de fizerlerine ildgh su serpilir. ?
6 — Tohum isiah istasyenlar:: - o

Cifteiler her yil iiriinlerinin en olgun ve saglamlaridan tohumluk ayi-
rirlarsa da tohumlarin cinsi zamanla bozulur. . f

Tarm Bakanlifi yurdun cesitli bolgelerinde Tohum Isiah istasyonlar:
kurmugtur. Memleketimizin degisik bslge 1klimlerinde daha-iyi geligsecek
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hugday “cinsleri bu istasyonlarda secilir, denemwcleri yapihir, Bu secilen
tohumlar kdylitye verilir. Boylece ciftgilerin daha hol ve daha 1371 irlin
almalaxr.saglanir.

7 e Tahil hostehklariyle s
" Devlet, tahil hcxstahldauyle savag igin de istasyonlar kurmustur. Bu
istasyonlar hitkilerin ugradiklan hastahklar: yoketmeye, giftciyi hiiyitk za-
rarlardan korumaya cahsirlar. Bundan bagka, disaridan gelecek tarun arac-
larmnm iklim ve topraklarimiza uygun olup olmadiklarin mcelerler Has-
talik yapan bocekleri ortadan kaldirmaya cahsirlar.
’ Aikara, Istanhul, {zmir, Adana, .wlazg illerimizde kurulmus olan bu
istagyonlar, ciffgileri, dolayisiyle memlelketi zarardan lforur "Bol tiriia
elde edilmesi igin - durmadan calisirlar.

8 — Zireo¥ Bankass
Devlet, tarun islerini bir memleheb isi diye dilsiimmektedir. Bunun
icin ciftgilere elden gelen her tiirlii yardun yapilir. Zivaat Bapkast §1ft01~
lere odiing para verir. Onlarm, tefecilere borglamp tarladaki iiriinlerini
Laldﬁ"madan vok pahasina satmalarmn éuler. Ancak, tarim isleri igin 6diing
para alanlar bu parayt o ig igin kullanmali, baska ihtiyaglarina sarf et-
memehdu'ler Oyle yapmazlarsa, horglarin ddeyemezler ve ertesi yu daha
cok sikintida kalirlar.
9 — Toprak Mahsulleri Ofisi: C
- Ciftei, {iriiniinil serbest pazarlarda satisa qikarir, Fakat ahclarin bir-
lik olup fiyatlari diiglirerek kgyliiniin
v ) " malinl ucuza kapatmalar: tehlikesi var-

rurmustur. Bu Kurum, her yu giftginin
elinde kalan firlinii degeri pahasiyle sa-
tin alir. Bunlar kendi silolarinda sak-
lar ve memleketin unsuz. kalmamasini
saglar, Fazla tahillarn yabanc: iilkelere

m kurum, firiintm az. .oldugu yillarda
-yabanci memleketlerden tatnl veya un
alarak ekmegin pahalilasmasini onler.

re artirdiklar: zaman piyasaya bol mik-
tarda tahﬂ cikararak tall ve un fiyat-
larinin bir kararda kalmasim saglar.

10 — Silelars
Toprak Mahsulleri Ofisi, koyliiler-

Sivasta bir silo

dir. Hiikiimel, bu tehlikeyi dnlemel igin
Toprak Mahsulleri Ofisi adll bir kurum '

satarak memlekete para kazandirir. Ay- .

Tiiccarlar tahil fivatlarin lizumsuz ye-

den aldigi bugdaylan giiriitmeden sakli-
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yabilmelz icin bityitk tahil ambarlar1 yaptirmistir. Bunlara sile denir. Silo-
larda tahillarin  hozulmadan saklanabilmesi igin gerekli fennl tertipler
vardir. Buralarda duran tahiilar ciirlimesz, kiiflenmez ve béceklenmez. Bun-
lar koylillerin eski usul bugday ambarlarmdan cok daha iyidir.

i LA 5

11— Bugdaym yurt chonemisindeki degeri:

Bugday, halkimizin bﬁghca besinidir. Memlekette yetistirilen tahil-
larm yanst bugdaydir. Her yil elde edilen bugday, ortalama 85 milyon
ton kadardr. Bu miktar yﬂ_dah yila da artmaktadir. Bolluk senelerinde
elde edilen _fazlav iirtin, yabanc memleketlere satilir, boylece yurd_umuzun‘
dis ticaretinde bugday da 6nemli bir yer alir. Tarm iglerimiz makinalag-
tikea -yurdumuzun bir tahil amhbar haline gelecegi ve koylimizin kalki-
nacag siiphesizdir. ' ‘

0z BT

1 — Basglica tamm aletleri karasaban, pulluk, orak, tirpan ve.ddvendir. Pulluk
toprag: siirmek igin en 1y1 alettir. :
2 — Gitgide tanm aletlerinin yerini makinalar almakta ve eskiden aylarca sii-

‘ren tarim igleri daha gabulk ve kolay yapilmaktadw. Buglin bityilk ciftliklerde topra-

&1 siirmek igin kullamlan biiyiik pulluldar, tohum ekme ve tirmik makinalar: hep trak-
torlerle gekilmektedir. Harman makinalarn da tarladaki ekinleri bigip tanesini sama-
mindan ayirarak ciftginin iglerini gok kolaylagtlrmaktadxr

3 — Bitkiler topral\takf‘beslevml maddeleri koklerlyln. ermdiklerinden her yil
D’u“bre atarak topragi kuvvetlendirmek gerekir. En lmymeth giibre kimyasal giibredir.
'4-— Devlet, tarim iglerini en onemli memleket iglerinden sayarak kdylitye ve

tarim’ 1q1er1yle ugraganlara yardim igin elinden geleni yapmaktadir. Ciftgilere yardim
eden kurumlarm baghcalau Zirai Donatim Kurumu Tohum Islah Istasyonlary, Tahil
Hastalhklariyle’ Sa.vag Istasyonlar:, Ziraat Bankasi, Toprak Mahsulleri Ofisidir.-

5 — Bugdaymn memleket ekonomisindeki degeri pek bilyliktlir. Tiirkiyede yil-
da ortalama 8,5 milyon ton bLgday elde edilir. Bollukt senelerinde bugdayimzin faz-
las1 disdniya satilarak memlekete para kazandirilir.

SORULAR

1———Ba§11ca tarim aletlerini ve tarim ma- tiklar isleri anlatmz,
kinalarim sayimiz, bunlarmn ne ise ya- 4 —Bugdaym memleket Lhonomlsmdekl
radiklarim sdyleyiniz. degeri nedir? Her yil mermleketimiz-
2 Giibre ne ige yarar? Kag tiirli giibre ‘de ne kadar bhugday yetlstu'lllr" Bu
vardir ? miktar yurdumuzda yetisen butun
tahillarmn kagta kagidir?

rumlar nelerdir? Bu kurumlarim yap-

E

ey e
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— Hayvan gegitleri.

— Kedimiz.

— Kopegimiz.

Kiimes hayvanlarnmiz.

— Davarlarimiz ve sigirlarimz,.

— Abtimiz ve. egsefimiz. - : ' ,

— I—Iayva.xﬂanmlza nas:l balnyomz" Banndiklarn \elleun temlvhfrl

-—; Qevremlzde tamdwlmlz tirli hayvanlar. Bunlarin bubl;lenne benziven

ve benﬁemiyen taraflar. Heér gesidinin nelel yedlgx nerelerde barindig,
nasil buyuduﬁ'u nasil liredigi. !

o =Y ch O 2 by K

DENZME VE iNCELEﬁIELER;

1 — Eedi ve kope in vileut yapilarn arasinda ne gibi farklar var 2 Bunu ince-
leyiniz. Buldugunuz farklam defterinize yawmmsz. i
‘2 — Kedinin én ayaklariyle arka ayaklery: arssmda fark var mi? Bu fark:

bagal\a. hayvanlarda da arayummuz. I—La.n'rllelmde bulurscmu, defteumze adla-
i1 yazimz, resimlerini yapimz,

3 — Kedinin ve kkopegin pencelerine dikkai ediniz. Kiimes hay.\fanlamrun, da-
-varlarin’ ve hinek hayvanlarmmn ayakiart da bunlarnkine banziyor mu?
-4 — Ogle zaman1 kedinin gozlerine bakimz, Bir de giines hattiktan sonra halki-

‘mz; gordiklerinizi defterinize yazimz. Kedinin gdzhebeldleri ne zaman hii-
yiyor, ne zaman Iliigiiliiyor? : :

j -~ Cevrenizdeki hayvanlara dilkkat ediniz, birbirine benziyen ve henzemiyen
taraflart- dcftemmze yamruz, : :

6 — Cesitli hayvanlalm nelerle beslendiklerini, nerelerde barmdlklal‘lm- ince-‘
leyiniz, o
T — Bildiginiz biitiin hayvanlarmn 1sxm]er1m defterinize yazmxz Kac - 9e51t hay~

van tamyorsunuz ?

T — Hayvan ¢esitleri:

Hayvanlar, evcil ve yabani hayvanlar dlye 1k_1ye ayrﬂn

Aslinda biitiin hayvanlar yabani idi, Insanlar, baz hayvanlar: kendi-
lerine ahgtirip .eveil yapmislardir. Kedi, kopek, at, esek, koyun;: kegi, si-
g1r ve kiimes hayvanlar: eveil hayvanlardandir. Bunlarm' Hazilari yiikii-
miizii tagir, bazilarinmn etinden, siitiinden, derisinden, tiiylerinden, yumur-
tasmdan faydalaniiz. Bazlarmm sekli, yahut SESl hosumuza older Ba-
zilapinin da arkadaghifindan Iaydalamrlz . L

I-layvanlar da insanlar gibi yerler, igerler, dogarlar, buvmlev olurler
Doviiliirse aci duyar, sevilirse hoglamrlar. Hayvanlara ne kadar iyl balilir-
sa onlardan o kadar cok faydalamihr. Evcil olmiyan hayvanlar insanlara
giic alisan, ahssalar da bakimlar: zor, faydalar az olan hayvanlardlr Bir
aslana veya file bakmak, on aileyi beslemekten daha crugtur insanlar,
isinin ve bakuminm zoviugu karsisida fayda saghyamadﬂdam hayvanlar:
eveillegtirmeye ugTasmamlslaTd.lr Yabani hayvanlar etleri, derileri, tiiy-
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. Burada girdiigiiniiz rx.:yvan]at nclelcrde yn.qar"

leri, disleri icin avlanirlar. Bazi ¢ok zengin k]mseler aslan, k'u)lan °1b1 hay-
vanlar beslerlerse de bu, bir zengmhl«. gosteusn.den, susten_ Da@.ka. bir
sey degildir,
I—Tayvamar 1n bazilar: yalmiz karada yasar Kﬂdl kopck at, Lovun c‘lbl
Bazlari istedikleri zaman havada da ugdr: Luslar hcekler g1b1
Bazi hayvanlar da yalmiz suda 3asc~r1ar Baliklar gibi.
Baz hayvanlar da hem karsda, hem suda yasarlar: Su kaplumbabo.—
lar: ve memle xetlmlzde bulummyan ’lmyvanlal dan ‘timsahlar, fol _uahklarl

gibi:

da ucabilirler: Ordekler, kazlar gibi.

Yabani hayvanlardan, avlarin disleriyle, tir nak ve g agalariyle parca-~
layip viyenlere yoiict hayvanlar denir. Aslan, kaplan, timsah, kurt, ca-
kal, kartal yirtict hayvanlardandir. Yabani hayvanlamn iginde yirticilar-
dan baska zehirli-ve zararl hayvanlar da vardur: Yilan, akvep, bazi cins

Sriimeekler zehirli hayvanlardandir, Karva fare, cekirge ve tirtillar da

zararl hayvanlardandir.
2 — Kedimiz:

Kediler insanlarla beraber yasallar Sevildiklerini- anlarlarsa sahip-

lerine iyi bir arkadas olurlar.

Kediler iyi tirmanur, iyi sigrarlar. - Kulaklar gok iyi igitir. Gozleri
karanhkta da goriir. Biyiklan ve kaglar ¢ok. duyguludur. Kediler avla-
rini bunlarm yardimiyle kolayea avlarlar: Penceleri icinde keskin tir-
naklar gizlidir. Istedikleri zZaman chsarxya glkarchklarl bu tirnaklar en kuv-

vetli silahlaridir.

K echmn dili purtukludur yalamakta ve kermrmekte on chslervne yar-

dm eder. Sahihinden cok, yasadigi eve baghdir. Sahipleri baska yere ta-

§msalar ‘da 0_gene eski evde kalmalr ister. Temiz biy hayvandir. _1yeceg1—:

ai yedikten sonra diliyle yalanarak femizlenir.

Ban hayvanlar da hem karada, hem suda yasarlar istedikleri zaman. |
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Yiyecegi — Kedi cigers ve
igkembeye bayihir. Yemek ar-

hoslanmaz.
Cegitleri — Eedinin biitin

s0ylenir, Eski Misirhilarca ke-
df kutin hayvanilardan sayilr-
mg. Bir kediyi Sldilren, olitm

kediler de insanlar gibi mum-
yalandiktan sonra gdmiiliir-
mis :
Kedilerin ¢ircok cesitleri
vardir. Diinyaca laninmis olan-
lari: ipek gibi yumusak, uzun
tiiyln  Ankara Lkedileri; ta-
banlar: ve dudaklarm pembe
renkli Van kedileri; kiga, fa-
“kat pek parlak tiyli tekir ke-
dilerdir, Tekir kedilerin Is-
panyada da giizel bir cesidi

Kedi, sahibine degil, evine baghdir. ‘makbuldiir. Bunlarimy tiiyleri
.  krem rengi, ayaklar, ltuyruk-
lan ve yiizleri kahverengi, gizleri- mavidir. - '

Uremesi — Kediler ¢ok défa yilda iki kere dogururlar. Bir defada
2 den 6 ya kadar yavrularlar. Kedinin gebelik zamam iki aydir. Yeni do-
gan yavrularin gozleri ilk giinlerde kapalidir. Ancak dokuz - on giin sonra
agihrlar.” Annelerinin- memelerini emersk beslenirler, Biraz buyuyunce on-
lar da’ anuelerinin yediklerinden yemsaye baslarlar. ' '

Fayda ve zararlari — Kedi, fareleri oldiiriir. GLbelhgl, oyLnlarl ve
cevik harehetlerlyle yasadig1 evin insanlarna bir eglence, hir arlkadas olur.
Fakat Idiciik kuslar, civéivleri &ldiirdiigii igin  zararlar: da vardwr. Ke-
diler ¢ok verem olur, hastaliklarmn * kendileriyle oynlyan cocuklaré da-
'bulastlrlrlar Bazan kudurup insanlar 1siwrdiklar: da olur Onun igin ke-
chlerle peh sarmag dolag olmaya gelmez.

tiklarmi  yer. Ekmekten. pek.’

diinyaya Afrikadan yayldigt -

cezasina carpitrthrimsg. Olen

vardir. Siyam kedileri de pek.
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3 = Képegimiz: ,

Bize en ok sokulan hayvanlardan hiri de kdpektir. Xopekler, kurt ve
calkal soyundandir. T1k P a
insanlar bunlarm yav-
rularml  yanlarma  al- -
muis, kendilerine aligtir-
muslardir. - O zamandan
beri kopek, insanlarin
sacik bir arkadagi ve
yarfhmclsl' olmustur.

Kopegin .| ayalkiar
da  Lkedininkine hen-
zer. - Yalmz onun tir-
naldari daima disarida-
dir. Bu tirnaklar kedi-
ninkiler gibi kuvvetl -

Dbir silah da degildir. Kdopek, saln]b&l;:m};a;ulszzd:;f Or;zg?di?lar amsmda
Kbpegin en kuvvetl si-
1ah1 disleridir. ) _

Yiyecegi — Kopek, eti ve kemigi cok sever. Slvn chslerlylei buLlam
‘parcalayip keyifli keyifli karnmm: doyurur. Fakat et ve kemik bulam@ 151
zamanlar ekmegi de. scve seve yer. Fazla kemik Duldum.l vakit Loprz'.g1
kazip bunlar saldar. Sonra aciktigl zaman tekrar cikarip bu kemikleri
yer. Kopekler, kediler gibi dolaplar, kilerleri agip yiyecek calmazlar. Da-
ha colr sahiplerinin kendilerine yiyecek bir sey vermesini beklerler. ‘

Cinsleri — I&opelder yaptlklarl hlzmcte gore, bashca. iic cinse .ayri-
hirlar. : . - B

11— E‘vde ya§1ya11 siig ltb'pekleri,

2 — Coban ve hekei k(’jpekleri, - S

3 — Av kopekleri.
Siis kopeklerinin cesidi pek fazladir. Yedlden daha kucuklen ve bn

esege yakin hiiyiiklillste olanlar: vardir. Ince uzunlary, kisa ve yayvan ba—'

caklhlary, kavircik tiiyliileri, cesitli renklileri: vardir. Bunlar, meraklilari

- ;\?-Ziiz'a

A ’;;a“i?\ %:gp

£2

}"“\a\\‘ﬂlu\\\ N

esitli k&pekler
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icin. krymcr‘i birer siis hayvanmdirlar, Kolay terbiye edi ’duug:uxaen pelc
¢ok- sevilirier. ' :

Qobdn kpekleri, siirillere yaklasan kurtlarin kokusmm; dahsa uzaktan
aldultliann igin havliyarak cobanlara haber verirler, EKurdun T

wauna ug-

rarlarsa Sliuceye kadar siiriiyll ko*'um:yq savagwlar, kurtlavin lizerine

saldirmalktan uekmmeblel

Cittlilderde, tenha yerlerdeki evierde hekgilik yapan kv'"’\?)c?de" de va-
kwlara yabaner yaklastirmazlar. Bu cins kipekler dzel surette blye edi-
lerek hirsiz yakalamakta da kullaniir. Bunlara pelis kfpegi d . Bu ko-
pekler Inrsizlarm dokunmus clduklar seyleri kokliyarak onlarm Pokuauﬂu
aldiktan sonra izlerini bulur , polisleri oplarm saklandiklari yere kadar go-
tirtirler.

Gene ayni cins kopekier teorbiye edi-
erek askerlilite savus kopefl ve haber-
iesine kfpegi olarak hizmmet goriirler.

Uremesi — Kopek dokuz haftada do-
gurur. Her yavrulayista _LD tane Ladar
yavru yaptig1 olur. Képek vavrulamnm
gozleri de ilk dogduklar: gimlerde kapal-

ler, bir buguk ay sonra annelerinin yedik-
“lerinden yemeye baslarlar,

Haylo ve zarariart — Kopegin kokn
alma duyusu kedininkinden fazladw. Bu-
nun igin insanlara ¢ok faydalar» dokunur.
‘Kedi nasil yasadigi yere bagliysa kopel de
sa.hibine‘ baéhd1r Sahibi yamnda oldu mu

ugrunda, caninl vermekten gekmmez.

Insanlara en sadik hayvan kopektir.
Yalmz, hayvanlar arasmda en ¢ok kuduz
. olan da kopeltir. Onun icin agzindan sal-
yalar akan, durgun ve diigiinceli kSpek-
lerden gekinip kacinmalhdir, Képekler oy-
namaya kallistiklarr piligleri de hilmiye-
rek dldiiriirler. Coban ve bekei kopekleri
ise yabanecilar icin cok tehlikelidir.

4 — Kimes hayvanlarimiz:

Kiimes hayvanlarmm baginda
tavuls cinsi gelir.

Tavuk, horoz, hindi, kaz, ordek gibi
hayvanlara kiimes hayvanlar: denir. Bun-
lar etleri ve yumurtalarl igin beslenir. Tiiylerinden ve giibrelerinden de
faydalanihr.

. Onlar da annelerinin siitivle beslenir-

-I{.oyun siirfileri memleketimizin baghca servet ka.yné.kla.rmda_udlr.-

Tavsan ve gilivercinler de kﬁmesi hayvanlar, arasmda 'say,lllvrlar. Tav-
sanlar etleri, tiiyleri ve derileri icin beslenirler. Giivercinlerin de daha gok
giibrelerinden faydalaniir. Giivercin giibresi ok Iymetlidir. Anadoluda
binlerce giivercin beslenen giivercinliller vardir. Bunlarm giibreleri sahlp-‘_
lerine her yil bilyiik. kazanglar saglar.

5 — Davarlarimz ve sig Srlerimiz:

Koyun ve kegi cinsine davar demr Inek, 8kiiz, manda cinsine de sigir
ad1 verilir. Bu hayvanlarn etlerinden, derilerinden, tiiylerinden, tirnak ve
boynuzlarindau, giibrelerindeh faydalamriz. Siitlerinden cesitli besinler el-
de ederiz. Slglr cinsi kogum hayvam olarak da kullanilir,

& —— Atz ve esedimiz:

At, egek ve katir, lkylillerimizin en biiyilk yardumcilandwr. Bunlar

yik tagir, harman ddver, saban ve araba ceker, dolap gevirir, insan ta-

sirlar. Istenirse at, egek siitinden de faydalamlabilir.

Katir -
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Giiney illerimizde yiik ve insan tagiyan devoler de vardir. Bu hayvan-
Tann da etinden, siitiinden, derisinden ve tdvlermden faydalamhl

PG PR D

Z

7 Hayveilorimme nasil L%@E
i Hayvanla ra. ne kadar iyi bakilirsa verimleri ve Iaydalan da o kadar
artar. Bunu hilen koyliiler hayvanlarim k tendilerinden gok diisiiniirier, Da-~
var ve sigirlar otlan bol larlarda, gayirlarda otlatilir. Temiz havali ahir-
larda ve. agllarda barndirlir. | ¥Yiyeceklerine, igeceklerine -dikkat edilir.
At, esek ve lutu"‘ gibi hayvanlarin nallarm stk sik yemlemek timarlar-
m chldca.tle _yapmak ahirlaring her- gl siipiirtip temizlemels ister.
‘Kiimes hayvanlarinin da temiziige cok ihtiyaclar: vardir. Bu ise dik-
kat edilmezse bir salgm fl1astahh butun kitmes hayvanlarini Slitme siiriik-
liyehilir. T ’

5 m—z{cﬁ- evremizde fomchdime Hirld kb W,’\mr lesp:

Yurdumuzda tiirlit tiirlit hayvanlar y"xsamahtachr Kedi, kopek da-
var, sigir, kiimes hayvanlari, binek hayvanlari hayatimiza kargmis hay-
_vanlz;xdn*, Bunlardan haska giizel sesleriyle bize nese veren, renkleri ve
sekilleriyle gozlerimizi oksiyan, yasaylslan ve erekeLk riyle bm diigiin-
diiren sayisiz hayvanlay Valdll.

Husglar — Daldan dala ugarak, bécelderj, kurtlar:, cicelk tohumlarini
ve yemigleri yiyerek yasarlar. Bunlardan bir kisnm gezgin kuslardir. Her
sene sonbaharda sicak memldxetlere giderler, ilkbaharda tekrar yurdumu-
za, dénerler, Yuvalarin agac daHarmda catr aralarmda, bacalarm tigtiinde:
yaparlar. Disi kus hu yuvada yumurtlar sonra kuluckaya yatarak yavru
gaikarir. Erkek kusla beraber, ucma ogremnceye kadar, bu yavrulara \Jl-

yecek tasilar. Baz kuglar ydvru_larma ve eslerme 1nsanlara ornek olacak ,

kadar bagliik gostewr‘el

Bocelder — Yazin etrafimizda minimini renkli kanadlariyle ucugan
kelebeklerin ve diger bdceklerin de ayri bir yasayig: vardir. Bicekler kg1
yuvalarmda uyku icinde gegirirler, Hic disartya cikmazlar. Baharla bera-
ber bu derin uykudan nyanarak ortada gezip ugmaya baslarlar. Arnlar, ka-
rincalar biitiin yaz boyunca kendilerine Ins igin yiyecek toplarlar,

Bocekler, cigeklerin ballarini emerelk, tohumlarmdaki tozlar, 'y_ahut
incecik yapraklar: yiyerek gecinirler. . o

Su kenarlarmmda yasiyan kurbaga.lar kirlarda ca.hlaf arasmda dola~

san lraplumbavalar bitkilerin yapraklar: arasmda: dolagmay: seven stimiik-
lii bocekler, solucanlar, duvarlarm iistiinde glineslenen, kertenkeleler, tar-
lalarda zip zip zlphyan cekirgeler her giln gevremizde gdrdiigiimiiz hay-
vanlardwr. Bunlar da yumurthyarak firerler. Bazlar1 yapraklari, bazlar
'da kendilerinden daha kiigiik bdcelkleri yiyerek geginirler.

‘Baliklar — Bazi hayvanlar da su icinde yagarlar. Bunlar suyun

icindeki yosunlarl ve kendilerinden kiiciik hayvanlar yiyerek gecinirler.
Baliklar da suda yagiyan' hayvanlardir. Yumurthiyarak iirerler. Yurdu-
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muzun denizlerinde, g6llerinde, nehirlerinde pek c¢ok cesit balik vardir.
Bunlar memleketimizin servet kaymaklarindan biridir.

Ugucu hayvanlar, stirlingenler, suda ve karada yasiyan hayvanlar ge-
kil ve yagayis balumindan hirbirlerine benzemezler. Biitiin hayvanlarm
iireme sckilleri de bir degildir. Memeli hayvanlar yavrularin dogururlar.
Diger hayvanlar da yumurthyarak iirerler. Bazi hayvanlar etle, hazm hay-
vanlar bitkilerle beslenirler. Bazilar da hem et, hem bitki yerler.

Yemeleri, igmeleri, yasamalar, {iiremeleri, selilleri ve gmiirlerinin
uzunlukliar: geglt gesit olan hayvanlarin ortaklasa muhtacolduklar iic sey
vardir. Bunlar da gines, hava ve sudur. Baliklar hile denizde giines 1:181-
min sizabildigi derinliklerden agagilara inmezler, Onlar da suyun icinde eri-

mis halde bulunan hava ile yagarlar. Glines, hava ve su, biitiin cauhlal mn

yagamasinl: saglar.

4z

BT

© 1 — Hayvanlar evcil ve yabani olmak fizere iki Yusma ayrilir. Bunlar da karada
yagivanlar, suda yagiyanlar, ugucular olavak baghca li¢ grupa aymlir. Her grupun

pek cok cegidi vardir.

2 — Haya tinmza karigmig clan hayvanlara evcil hayvanlar diyoruz. Insanlara
en cok sokulan hayvanlar kedi ve }-.upelx_tlr.. En iinlii kedi cesitleri Ankara ve Van
kedileridiv. Kopekler d¢ cins cinstir. Képekler, sis kﬁpeg'i, bhekei ve goban kidpedi,

av képegi olarak' {ig geside ayrilr.

3 - Tavuk, Horoz, Ordek, kaz hindi gibi hayvanlara kimes thyva.plan derir.
Bunlarin etinden, yumurtalarindan, tiylerinden ve giibrelerinden faydalanihr, Tavsan
ve giivercinler de kiimes. hayvanlarmd n sayulir,

4 = hoyun ve kegi cinsine davar denir

. Tnek, okiiz, manda cinsine de sifir de-

nir. Bunlann etinden, siitiinden, derisinden, kemik ve boynuzlanndan giibresinden, gii-

ciinden faydalambhr.

5 — At, egel, katir ve deve lagima islerimizde kullamhrlar. Bunlardan bazila-
rimn etinden ve _siitiinden de faydalamlabilir. .

6 — Hayvanlardan gok faydalanabilmelk igin onlart iyl beslemelk, temizliklerine
dikkat etmek ve hastaliklardsm korumak lazimdir.

7 — Cevremizde daha -birgok hayvanlar vardir. Kuglar, bdcekler, baliklar bun-
larin ba§1;caiand1r. Biitlin hayvanlar havaya, suya ve giines 1g1fina muhtacgtirlar. *

‘S O R

1 — Tvecil hayvanlar hangileridir?
2-— Yabani hayvanlardan bildiklerinizi

sayiniz. Bunlardan hangileri ywrticy,

* hangileri zararhdir?

3 —Rize en cok gokulan hayvanlar han-
. gileridir? Kedi ile képegin birbirleri-
ne benziyen ve benzemlyen tarafla-
T Sayumz. -

4-—FEn {inli kedi ce§1tle11 hangileridir
ve bunlarin §zellikleri nelerdir?

5 —Kac cegit képek biliyorsunuz?- Xo-
peklerin gdrdiikleri igleri anlatumz.

6 — Kiimes hayvanlar: hangileridir ?- Bun-
larn nelerinden fa.ydalammz" -

faydalamhr?

e

7._—-Davar nedir? Bunlarm nelermden‘

ULAR

8 — Sifir nedir? Bu hayvanlann' nele-
rinden faydalamlhr?

9 — Tagima. iglerinde kullanchgimiz hay-
vanlar hangi hayvanlardir? Bunla-
rn daha ba.:jka. nelerinden faydala-

nuz? :

10 — Hayvanlardan iyi faydala.nma_k icin
‘onlara " nasil balmali, onlarl _nasil
korumali ?

11 — Cevremizde daha baﬁka hang1 Hay-
vanlar var? Bunlarin yagayglarl-
hakkinda -neler biliyorsunuz? Sekil
ve -yagayls farllanm anlatimz?

12 ~ Biitiin canhlann yagamak icin or-

taklaga, muhtacolduklax X1 seyler ne-
lerdlr"




DAVAR YE SiociRLAR
DERSIN PLAWNIY:

1 - Koyun, )

2 — Koyunuu beslenme ve barimmasi.

3 — quunv cinsleri.

4 — Koyunun yurdumuzda ekonomilk de-

geri. ) 2

5 — Keci. ¥

6 — Keginin beslenme ve barimasi. - ‘:l\
" 7. — Kegi cinsleri. t}i

8 — Keginin yurdumuzda elxonozmh degeu l‘é?
S 9 — Sigr. i4-
"10 — Sijarm beslenmn ve barnmasi.

11 — ‘Sifar cinsleri.

12 — Manda, )

13 — Sifann, yurdumuzda ekonomik deferi. Kiviretk koyunu

14 — Gevig getiren hayvanlarda sindirim. !

15 — Sifwr cinsinin iyilestirilmiesi, asm duraklar:.
E ) . . o = .
DENITIME VE ENCPLEV L]*R.
s . .
1 — Koyunla kegiyi kargilagtirimz, benziyen ve henzemiyen taraflarini defte-
rinize .yammz, : ' :

I

Inekle manday: karsilastirimz, benzlyen ve benzemiyen taraflarim defte-
rinize yazmnz. ’ EEE i o

3 — Koyun, keci ve sifirm disisine, erkeZine; yavrularna ne ad verildigini
Ggreniniz, bunlan deflerinize yazmmaz. ' o
4 — Bugiinki pwasava gore koyun -ve mg-xr eﬂeunm tilosu- Kag kurugtur?

Og‘remnm defterinize Vazuuz S Lol

— G{@ym:

r=d

Zkuguhtur Ayal{larl ince ve zaylf 2 _Cok kOSalnab Fakat y ag yu”-utu-

isitme duyusu kuvvetli degildir.-Usludur-
}Mﬂ"“‘ *@f»\‘_ lar. Cok korkak ve biraz aptalca hayvan—
e “‘}‘;':{;l‘ﬁ f.‘j;‘ lardrr. Korkutulunca gelisigiizel 5teye be-

LT‘ 1é}%mye kacarlar, fakat kendﬂerlm kurtar-
S’“w ;‘15" 'ma caresini bulamazlar Buhmduklarl
yerde yangin ciksa, kapl da acik olsa,
kagip lurtulmay: diisiinemezler. Digari-
dan'bir kimse gelip de kurtarmazsa bii-
tiin siirii yanar.

E'ojrunlar siirii halmde yasadiklar
19111, daima bir lrllavu'f arkasmmdan gider-
der. Bu ,nla\ruza Libsemen denir. Kisemen ¢ok defy blr koctur., Kisemen

‘ne yaparsa onlar da, mutlaka yapilmas lazmmig glb},;o hareketi tekrar-

Merinos koyunu

liirse cok uzaklara gidebilir. Koyunlarn .

e — TABLIAT BILGIST ———————&

larlar. Meseld kisemen bir yerden atlasa stiril oraya gelince biitiin ko-
yunlar oradan (Lthy'uak geger. Kosemen korkar da kendini dereye atarsa,
biitiin koyunlar kendilerini.suya atariar. Kger coban kogup Jurtarmazga
hepsi bogulup gider.

 Kovyun cinsinin erkegine kog, digisine rm;rfzs, yavrusuna kuzzn denir.

beslenme ve Harmmest
Kovunlar yazin otlaklarda, kigin da mandiralarda -beslenirler. Koyun-
lara ne kadar iyi bakilirsa o kadar fayda saglamr, Tyi balalmiyan, iyl bes-

lemmyeu koyunlarm eti Iez..ets , yiinleri kisa ve clirillky, siitii de az olur.

" Devarlar rutubetsiz otlaklarda otlatilr. Koyunlar ciyli ve kiragih ot
verlerse hastalanir, cok defa glitrler, Bigilmis bugday tarlalarmmda otlama-
y1 pek severler, teye beriye diismiis.basaklary yerler.

Anadolunun . baz yerlerinde siiriiler yazmn yaylalara gikarir, lusm
kuytu ovalarda birakilue Bunlara arasira biraz tuz da verilir. Béyle baki-
lan koyunlar sahiplerine ucuza mal clur.

Yazm yaylaya, kigin kuytu biv ovaya go¢ etmiyen siirii, kst mandlra-

da O’ECH.II‘ O zaman koyunlara kuru ot, saman, kepek, arpa kirmasi verilir.
Koyunlarn yazin geceledikleri etrafi cit veya duvarla gevrili yerlere
agil deuir.- Kagmn barmdlldarl tistli kapah agillarm adi ‘de mandiradir,

rez
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,cinse ayrihr:

1 — Kvircik,
2 — Dagli,
3 — Xaraman.

Bunlar etlik hayvanlald_lr Blr de yu.nu 1gln yet1<t1r11n1ekte olan .

mermos koyunlarl vardir.
Kairerk — Trakya, Marmara ve Ege bolc‘elerlnde yetlslr Sakarya

. Bblgesmde de jtretilmektedir, Eti gok lezzetlidir. Agirhg 30 - 50 kilogram

arasindadir. Koglari hoynuzlu olur. Kuyrugu uzun ve incedir. Yiini, Kivar-
cik oldugu icin bu adi almistir. Yilda 2,5 kilogram yiin verir. :

Kivirelk az siit verir. Biitiin bir yilda verdigi siit 30 - 50 kilogram
arasindadir: Asil eti igin beslenir. Kolayca semirir. Soguga ve hastalklara
kars1 dayamkhdlr Her yd T r"rakya’dan Anadoluya siiriilerle klmrmk geti-
rilir. :
Daghe — Bah Anadolu koyunudur. Boyu kivireik kadardire Kuyrugu
biiyiik, genis ve yaghdir. Bu yag eritilerek yemeklerde kullanthir, Kuyruk-
lar kasaplarda etten ayr1 olarak. satiir, Her kuyruk 3 - 4 kilogram yag
verir.

Dagliem yiini kiviragin yiinii kadar ince dem_ldn~ Siitit de ;{1V1rc1g1n
siitiinden azdir.

Kammuzz e Orta ve Dogu Aﬂadolu koyunudur Kuyrugu bityiiktiir,

Koyunlarin blrgok cmslen vardir. Yurdumuzdaki kpymﬂar baglica 1ig -
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agwhg 4 - 12 kilogram arasindadir. 30 - 40 kilovranﬂlk kuyruiu olan ka-

raman koyuuiar bile vardir. Karaman koyununun eti §teki koyunlarnkine

gore lezzetsiz, fakat goktur. Yag agir kokar, siitit de azdir.

Merinos koyunu — Koyun, dimyanin her tarafinda beslenir. Fer ye- '
rin 1iklimine ve hakim gartlarina gére koyun cinsleri artruigtir. Bunlardan-

biri, yiinii igin hizim memleketimizde de liretilmekte olan merinos koyunu-

dur. Bu cinsin en meghurlar: Ispanyada yetigir. Yiinlerinin boyu 50 - 80"

santimetredir; parlak ve ‘ipek gibi yumusaktir. Eti lezzetsizdir, Yurdu-

muzda merinos koyunlarimn saylar giinden giine cogalmaltadir. Bun-

lardan elde edilen yiinlerle kumas Iabulfalamm,\zda mermob kumaslar
adiyle elbiselik kumaqlal dokunmaktadir,

- Uremesi — Koyunlarin gebeligi 5 ay stirer. Bir defada iki yavm do-
guranlar: varsa da daha ¢ok her defada bir yavru yaparlar. Koglar iki ya-

s hitirdikten sonra damizlik i¢in ayriirlar. Danuziik qegﬂ"cel«_ lroglarin

iyi cins ve hastalksiz olmas1 JAzumdir,
srialmast — Koyunlarm yitnlerinden de faydalaniriz. Yazin hayvan-
larn su‘tmdalii yiinler kesilip alinr. Buna hayvan kvkum denir. Bizde
koyunldr yikanmadan Kickihr; yilinleri kirli olarak satilir. Az miktarda
yikanmug olarak da satilanlar vardwr. Fakst bunlar daha pandhcur. (}un-
kii yikandig1 icin agwrh@ azalmgtir. Bir kilogram kirli yiin yikandilktan
sonra cinsine ve temizligine gore iki - iig yliz gram azalr,
Koyunlar senede bir, yahut iki defa kurkdir. iki defa krkilan koyun-

lann ik kukimi mayis ayinda olur. Ikinei larkim da eylilde yapilir. Ma- -
vista kirkilan yiinler- daha uzun, eylilde lkirkilanlar daha kisa olur. Hay- -

vanmn sirtindan alman yiinlere yapag: denir. Koyunlar 6zel birtakim muLl—

nalarla krkibr.

4 —— Koyunun yuré@muagﬁ ekonomik dederi:
Koyunun etinden, Slitiinden, yiiniiriden, derisinden, gubresmden boy—

" nuzlarindan, her seyinden faydalamrz. Yurdumuz koyun beslemeye elve- _
risli oldugundan menﬂeketm her tarafinda koyun beslenir. 1962 yilinda -

yurdumuzda 31 milyon 614 bln koyun
vard1

D . ayaklarindan daha cevik wve saglamdir.

%; 1 Tirnaklar: koyunun . tirnaklarmdan sivri-
4/%/1/7///« f j/"” dir. Bu sivri tirnaklarn yardimiyle dag-
L7

larm, kayalarn tepesine Ikolayca tirma-
oir, tehlikeli gecitleri korkmadan agar.
Vilcudunu kaphyan kallay sert ve yatlondir, Cenesinin altinda sakalr vardir,

~ Keginin erkegine teke, yavrusuna oglal. denir, Tekeler disi kecilerden

Kl kegisi

daha iri olurlar. Bunlarm boynuzlar: biiyiik ve yanlara dogru da kivrik olur.

":’ \ » Q = E\e§ﬂn . .
- U o> - Bitylkliigti ve viicut yapisi koyLma.

ﬂ m l’(t&"fd“ %;,/aw*‘: benzer. Yalmz basi daha uzundur, kuyru-
¢, (, %W )é’# & fﬁ . .gu kisa ve kalkiktar, Ayaklam koyununm -
R /r&c( g \ £
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& = Kecinin beslenme ve barmmasi

Keciler giindiizleri lurak olan otlaklarda otlatiir. Geceleri agil, man-
dwra veya ahirlarda yatarlar. Keginin yiyecegi koyunun vedillerinin aym-
dir. Faza olarak agac yapraklarm cok sever, bunlarn hilytlk bir igtahla
ver. Kuru ot, karma halinde arpa, msir, bakla, kiispe, kepek Dbaslhca yem-
leridir. Ot yiyen biitiin hayvanlar gibi kegilere de araswra tuz verilir. Tug,
hu hayvanlarm dislerindeki kamagmayi giderdigi igin, daha raliat ve da-
ha hol ot yemelerini saglar. ' :

Uremest — Kegilerin gebeligi 18 hafta siiver. Keciler daha ok ilkba-
harda yavrularsa da diger aylarda yavruliyan keciler de vardir. 1k doou-
ruslarmda tels yavru yaparlar. D1gc1 sene lerde cok defa ikiz, hattd fictz-

dogururlar.

7 == Heel ciunsteri: : '

Kegilerin de bircok cinsieri vardir. Bizim memleketimizdeki keciler
baghea tg cinstir: C

1 — Ankara kecml {Bunlara tiftik kecisi de denir).

2 ~— Kil kegisi.

3 — Malta kegisi. .

Arnkars Lecmx — Ankar ada ve Ankara glbl 1klimi km"u,ryiiksek yer-
lerde yetisir. Rutubeti sevmez, so-. E
guktan korkmaz. Ankara 1’eg,11e-
rinin killan pek makbuldiir. Bun-
lara Gk denir. Hem uzun, hem
de ipek gibi parlak, fakat ipekten
cok dayamkhdie. Tiftik kllarnnn®
hoyu 15 - 20_santimetre arasindas-.
dir, Tiftikten yiinlii kadife, palto-
iuk, elbiselik kumagslar dokunur.
iri bir Ankara kecisi yilda 3 kilo-
gram tiftik verirse de bilyilk-kiigiik
her keciden ortalama olarak ylda .
hir kilogram tiftik alndigi hesap-
lanir. Ankara kecisinin siitii azdir. ) ‘
Eti diger keci etlerinden lezzetlidir. Senede bir yavru yapar. Bazan iki_z de
dogurur, Asil tiftigi igin- ‘beslenir.

Kl kecisi — Anadolu ve Trakyada yetisir. OLekl cins kegllere gore
daha saglam ve bakimi daha kolaydir. Siitii azdir. Sert Iillarindan kegeler
dokunur, ipler yapilir. Allsmam.ls olanlar kegi etini viyemezlerse de bazi
" memleket halk: tarafindan cok yenir ve lelI‘CIk etinden daha ustun tutmur

Kil kecisi, eti ve lallan 19111 beslenir. i

Walta kecisi — Alrdeniz klyllarmdakl memleketlerde yetisir. Memle-
leketimize Malta adasmdan getirilmigtir. Kulaklar uzun ve sarkiktir. Stiti
“bol ve pek lezzetlidir. Cok defa ikiz docrurur Balmm lrolay, velnm coktur.

Sutu icin beslenir.

I

Ankara kegxsl




et € : inden, yiiniinden, boyvnuzlarindan,
giibresinden faydalaniriz. Keginin derisi yumusak ve davamikl oldugu
. . a1, - i . . - “ : S lc
igin eldiven, kadin iskarpinleri yapmakta kullanlir. Yerli ineklerimizden
daha QC}IZ siit verenleri vardir. Kegiler dag eteklerinde, yamaciarda, yiik-
svelx yerlerde yasadiklan igin pek az hasta olurlar. Siitleri milropsuz oldu-
U 1013 . } ’ ‘
gundan, kiiciik gocuklara daha cok keci siitii verilir.”
R L s .o L. . . - . : ' "
Fakal kecilerin bir de zararh: taraflari vardir. Bu hayvanlar aSac
<7 . '1 . . .. - s -
¥ E.l'pl ?]“M{m’ taze slirgiinleri ve geng fidanlar yemekten gok hoslanirlar
Béylece agaclarin kurumasina sebebolurlar. Bunun icin de keci, orman-
larin haghea diismanlarmdan hiri sayilir. | )
Qao o113 TR i ‘
i 1;)(14,' yl'hnda. memleketimizde 16 rmilyon 426 hin kil kecisi, 5 milyon
865 bin tiftik kecisi vards '

Enmindan onlardan hem cok biiyliktir, hem de‘hiraz degisiktir. Renkleri
hoz, beyazll siyahli, sanli beyazl ve acik kahverengidir. Bogynuzlarl bityiik
ve kivrik, icleri bogtur. Goz-
leri golz iri, kirpikleri uzun,
burunlar:r daima islaktir.
Sigwr cinsinin basl yassi

T

i

kisa ve serttir. Kuyruklar: in-
ce nzundur. Hayvan, kendisi-

iy i i
Bl ni rahatsiz eden sinekleri bu-

al ]Il,,,l”{,,

gty Sl B 1 -
el s Sy s i nunla kovar. Bacak
N astimithiis o ' caklar: gok |

mz iki parmadi yere doku-
o o nur. Bu parmaklar 'gert tir-
nakla_rlva mha.y.et‘lenj?l@.tlr, Hayvanm tirnaklarl, aginmasmn diye, nallamr,
1Slg;n"ln digisine inelk;, erkegine 8kiiz, yavrusuna buzady, bir yasimu agan
grlfe.zu yaﬁérjltltamni tosum, disi yavrulara ditve denir. Damizhk erl;egin adi
ogadir. Siitten kesilmis, fak i s1g
e 5 at bir yasma basmamis sigir yavrularnn
10 — Sigirm k ’
, — Jigirin  beslenme ve barmmasi:
Sigirlar yazm kirlarda bol ot bulduklar igin, ayrica yém yemezler.

Inekten siit sagilig Jeﬁhia'gq

Arasira diglerinin kamagsmasin gidermel icin tuz verilir. Fakat Ingm hay-- -

Varn_'lar valniz samanla veya yalmz kuru otla beslenmez. Bumnlara ayrica
misir saplarl, arpa kirmasl, kepek, un corbasi, kiispe de verilir. Sifular
ahirlarda barmdirilir. Yazm ‘bahcelerde, agik havada yatarlar. i
11 = Sigir cinsler:

Sigirlarin yagadiklar: yerlerdeld 1klim gartlar bitkilerde . ve diger
hayvanlarda oldugu gibi, onlarm da hircok cinsl'ere’ ayrilmasma sebehol-

_'mustur. Sigirlarm ekonomik degeri de bu cinslere gore degisir. Fti igin,

ve biraz uzunca olur. Killarn ..

~ kuvvetlidir. Ayaklarmm yal- ,

- — — TABIAT BILGISI —— e — e — 5T

slitly igin, kuvvetinden faydalanmak icin beslenen sigirlar vardw. Yerli
sigarlarimiz iki cinse ayrilir:

1 — Rumeli sigirlari, )

9 — Anadolu sigirlari . .

Rnmeli sigrian — Ineklerinin siitil ve eti azdir. Kolay semirirler. Cok
kuvvetli olduklar icin cift stirmede, araba gekmede cok ige yararlar.

Anadeiu sipirlart —— Bunlar Rumeli sifirlarindan biraz kilgiiktir. inek-
lerinin siitii azdir, Bazilarimmn etleri oldukga boldut. :

Yerli sigrlarmmz Avrupa ve Avustralya sigularindan cok geri kal-
mstir.  Yerli ineklerimiz yilda ortalama yedi-sekiz yiz kilogram sitt ve-
rirler. Halbuld bir Hollanda inegi yilda bes-alti bin Tilogram siit verir.
Dilnyanin en siitli inekleri Hollanda inelleridir. Tkinci derecede siitlii inek-
ler Kirim inekleridir. Bunlardan vaktiyle memleketimize de getirilmistir;
hizde de Kirim inekleri heslenmektedir. Yalniz bunlar, yerli inellerimiz ka-
dar dayamkh olmadiklar icin, cabuk hastalamirlar, verem olurlar.

32 e Mamge:

Buna su sigml da der-
ler. Viieut yapisi ve yaga-
yist balumuzdan inek ve okii-
ze ‘benzer. Suya,. camurlu
bataklilara girmeyi pek se-
ver. Giiniin sicalk zamanlarm
su hirikintileri icinde gegirir.
Siitii inek siitiinden hém daha
‘kuvvetli, hem daha boldur.

Hremesi — Ineklerin ge- = )
peligi @ ay, mandalarm 12 Manda
ay siirer. Manda yavrusuna malak denir.

13 — Sigrim yurdumeuzde eheonomik degeri:

e

(

i
I

!

éjﬁﬁ'f’ﬁm
i

Sz eti bol, kuvvetli ve alisanlar i¢in ¢ok lezzetlidir. Sitil insanlar
icin Bir ihtiyagtir. Yag, peynir, kaymak bu siitten yapilir. Derisi gok sag-
lamdir. Ayakkabilar ve deriden yapilan dier egyanmn gogu sigir derilerin- |
den yapilir. Boynuzlar: tarakeilikta, bicak saplar yapmakta, diigmecilikte U
ve bunun gibi geyler yapmakta Lullanilir. Kemiklerinden tutkal gikarilir. |
Gilbresi yazdan kurutularak kism, odunsuz ve kdmiirsiiz koy evlerinin
ocaklarmda yakilir, Buna tezek denir. Si§irm giibresi tarlalara da dokiiliir.

1962 yihnda yurdumuzda 13 milyon 821 hin sigwr vardL
14 — Gevis getiren hayvenlarda simcirims

Sigirlar da koyun ve keciler gibi hitkilerle beslenirler. Sindirim organ- .
lar1 buna gore yaratiimistir, Kendilerine faydall olan bitlkileri kokularndan |
tamirlar, Bitkilerden alman besinler, etlerden alman besinler kadar doyu-
tucu olmadif icin, davarlar ve sigirlar giiniin ¢ok zamapiul otlamakla |
gegirirler. Bu hayvanlar, ok ot yemek zorunda olduklar: igin, dnce otlari | |

i
B
¢
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Iki tirnakh hayvantar hiitiin gun otladiktan
' sonra oturup gevig getirirler

Bu yuttuklary, hayvanin midesinin iiciineii ke-
sesi olan kirkbaywa gider. Oradan da mide-
nin dordiineil kesesi olan sirdene ve niliayet
bagirsailara gecerel sindirilir,

Ayalklan ¢ift tirnaklt olan hayvanlarin
glindiiziin acele acele yedikleri otlam biyle
sonradan-agizlarma gelirip tekrar cignemele-
rine gevig gelirmel denir. Koyunlar, kegiler,
sigirlar, develer gevig geliren hayvanlardir.

IS5 = Sigur e
durealdar:

Bir topraga her sene aym bitki ekilirse,
nihayet, o toprakta hitkiye elverisli besinler -

titkenir.  Toprak fakirlesir.' Burays ekilen
bitki eskisi gibi canly, verimli olamaz. O za-
man ciftci toprag: dmlenmeyla birakir. Topra-
ga besin hiwrakacak hazm cing otlar eker,
giibre déker, onu tazéler, kuvvetlendirir,

T BILGISITI — — = — — — — —

gignemeden, demet demet yu-

tarlar: Bu otlar yutulunca, .

hayvanlarin igkembelerine gi-
der. Sonra bu yediklerini cig-
nemek iizere bir yers oturur-

lar. Iskembeye dolan otlar

burada islanmig haldedir.
Hayvan gevis getirmeye bas-
layinca hu otlar midenin ikin-
ci- bélmesi olan horkenege
gecer. Hayvan buradan otlart
tekrar ve azar azar agzma
getirir, giizelce ¢igner, yutar‘.

BaZirsak
‘Gevig . getiren hayvanlarm
sindirim organlan

Seneler gectikge hayvanlar da kétiiler, onlardan yetisen yavrular za-

yif ve verimsiz olur. Bunlar: verimli bir hale

koymak icin cinsg damizlik-

larla giftlegtirmek ldzmmdar. Hiilkimetimiz hayvanlarim cinsini lyilestiz-

mek isini iizerine almigtir. Yurdun bircol ye

rlerinde 1iyi cins hayvanlar

yetistirilen biiylik ¢iftlikler agumistir, Bu ciftliklere hara denir, Haralar-
da yetigtirilen damizhk hayvaular kéyliiye cok ucuz fiyatlarla satilir. Bu
damizlik bogalarla ciftlestirilen ineklerden iyi cing buzaglar dogar.
Agim derakiari — Devletin bir de a;im duraklar vardir. Haralarda
yetigtirilen iyi-cins bogalar, koclar ve tekeler. buralara égrfjnderﬂir.‘Hara~

lardan damizhik boga satin alamiyan ciftciler

hayvanlarimnin iyilestirilmesi

icin ineklerini, koyunlarini, kecilerini bu duraklara gotiiriir, oradaki da-

mizliklarla ciftlestirirler.
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Devlet, bunlardan.bagka, salgin _hayvan hastaliklarma kargl ast ve
serum yapmak, hayvan hastalildar lizerinde incelemelerde bulunmak ve
bunlara karg: tedbir almak, ast ve serumu olmiyan hayvan hasual}klillfl.-'
na kars: asilar ve serumlar bulmaya cahsmak igin veteriner bakterly? oL
enstitilleri de agmustir.” Bu kurumlar da hayvanciligimizin ilerlemesinde
cok faydal igler gérmektedirler. ) :
X . ’ G 7 BT .
‘1 — Koyun memleketimizde en cok beslenen hayvanlardandir. P.oyunlald ot,
saman, arpa k&mam ve kepekle beslenir. Biraz da tuz verilir. Afillarda ve mandia-
larda barmirlar. . o o
¢ 9. Kivirak, daghg, karaman cinsi koyunlar daha colc etleri igin besle;mlel.
Merinos koyunu ise Sﬁihiinden faydalamlmak icin beslenir. Yurdumuzda gokd (?y.un
wvardir. Adam bagina bir koyundan fazla dilger. Koyunun ctinden, sutun‘dcn, X u“ilf;
den, viiniinden, yagindan, boynuzlarindan, giibresinden faydalamhr. 31 milyondan fa

. - muz 17, )
1 koyunumuz, vardir mu daha

o : L e o . o N
3 —— Koyundan sonra en cok besledigimiz hayvan kegidir. Keginin hal
kolaydir; koyunun yedigi seyleri yer. . A e
. : e isi adiyle i cecimiz vardir.
4 - Aukual.}‘a kecisi, Il kecisi ve Malta -kegisi adiyle Ug¢ cins Keginu?

Ankara kecisi tiftik kecisidir. Malta lzg,iSinin siitii boldur. Kecinin d(% hel’dﬁﬁyl:d:;z
faydala.mlu:. Yalmz ormanlarin bagheca diigmanlarindan biridir. 22 milyondan iazia
kegimiz vard‘n'. ’ 4

5 — Sifir, koyun ve kegiye gre bakumt daha zor“bu' r.layvanixr. e T
den, siitiinden, derisinden, kemik ve boynuzlarindan, gilbresinden myda}aﬂ ek- Kiaoe
olarak giiciinden de faydalaniimaktadu. Ot, misir sapy, arpa kn‘m@x, Kepek,

Onun da etin-
azla

yer. Alurlarda beslenir.

. i si& jzdir, Bir .ok sit veren
6 — Kumeli ve -Arxadolu signlan yerli sifirlanmzdr. Bir de ok
Kiwrim inelderimiz vardwr. Tirkiyede 13 milyondan fazla sigir beslemr.] ikt bi'p
- . . P el ) cq it A
7 — Manda da sifar cinsinden, daha iri ve derisi siyaha yalan koy

ifi iei g1 da denir. Cok
hayvandir. Suda ve gamurda yatmay1 g¢ok sevdigi igin, huna su sigin da K

i hi rvandir. ) .
kuW@:fg;zz" ¢ift tirnakli hayvanlar gibt davar ve sigur cinsi d-c kg&:ilii:;i
;nayvanlardir. Bunlar bhiitiin giin acele acele koparip yuttu?da.l‘q _oL%aml}g;ren
tekrar agizlarna getirip lgir kerc daba g¢ifnerler. Mdelen dort l\'ese lbl .“a

9 - Memleketimizde sigir cinsinin iyilegtirilmesi igin damizhk oglan 4t cine
hallka ucuzea satan haralar agilmigtir. Ayrica agim duraklarmda, b‘fh-md;m; o e
aanuzllldar koylillerin ineklerini giftleglirmelerine yarar. Dava.rlar icin en Yha;‘mmar
danuzhklar yetistivilir. Bunlardan bagka. hayvan hastaliklariyle savagan,
igin as1 ve serumlar hazirhyan devlet kurumlar vardir.

yetistirip

i i + artar.
' 10 - Hayvanlara ne kadar iyi balulirsa fayda ve verimleri de o kadar
" SORULAR

i : yun i koyun- yarar? . i

1—Eti en makbul, ]'?O. hang{ — Hayvanlar micin ve masil gevis ge

. dur, 7mem1eket1mlzm nerelerinde ye- 9 o i?rrfer? e, rvvantar gevis ge-
tigir ? - . irirle
92— Kavircik, daghe, karaman koyunlayi- tirir?

i gir davar cin-

it hirbirlerinden nasil ayu‘dedersinidz? 10 —-—Mu;i?llle;lltleel;ggicg{ siéllrll ‘clleévletin T

ri ir hayvandir, s e e

3~.M€Ii§:lfn l;z}}lflég}glﬁi?}? o Y dugu kurumlar nelerdir? Buralar
nes ? ; "

4 — Yurdumusda kag ceslt kool ML | 12— Davar vo sifmias nerclexde v na-
E‘:u{llirl Pipirinden aﬂrdedeblllr ml—.‘ g1l beslenirler? - Nasil barmdirihr-
siniz ? . ) o o

55— ¢ siit veren .hangi Kkegilerdir? lar? o o

g-—}]ggvggarfr? nelerinden g;ayda.la.mrlz'.’ - 12——Memlclcetnmz§e nek a_]c({ggasrﬁ};oi’rg?:

7 — Memleketimizde kag cegit sigir var- ne kadar keci, ne " rjﬁonomi—
dir? Bu hayvanlar ne ise yarar? d}r? ]?unlg.-np méa.m'l;e A

‘8 —Manda nasil bir hayvandir, ne ige . smde}n Qeggrl nedir?
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DERSIN PLANTI:

1 — At cinsleri,
2:— PRalam.
3
+

- Beslenmesi.
-~ Uremesi.
5 — Ekonomik: degeri.
6 — At cinsinin iyilegti-

rilimesi ve haralar.
ENEME ve INCELEMELER :

1 — Sigwrla ati kargilag-
tirimiz, benziyen ve
benzemiyen tarafla-
rim inceleyiniz, def-
terinizé yaziniz.

2 — Atlar hangi iglerde
kullamihiyor ?

At ve yavrusu (iay)

3 — Atla siginn beslenmesi birbirine benziyor mu? Atlar da sabhahtan aksama
kadar otlarlar mi? ’

4 — Bir yang atiyle bir araba ati arasinda ne gibi favklar vardimr? Inceleyiniz,
defterinize yazimz. (Bulundugunuz yerde yang ati voksa, bu karslastiv-
may1 bir binek atiyle yapimz). )

4 — At cinsleri:

Atin ana yurdu Orta Asyadir. Ik 6nce Tiirkler tarafindan evcillesti-
rilerek giiciinden, etinden, &iitiinden faydalanilmistir. Orta Asyadan d{in~
yammn her tarafina yayilan at, gittigi
yerlerin 1klimlerine ve yasayis sartla-
rima gore degisiklige ug"fanngtm

Ata beygir de denir. At, daha ziya-
At o o e de bu cinsin  erlcegine verilen isimdir.
hayvanlarda.udxr.’ Tek tirnakh ]12\;—1 ‘Dalmzl?‘k .1(_:17:1_ fullamtlan erkelr atlara
vanlar gevig getirmezler, aygir denir. Atin disisine lsrak, yav-

‘ rusuna tay adi verilir.

N At yan ve azi digleri arasindaki bosluga ozel bigimdé bir demir geci-
rilir. Bu demire gem denir. Gemin iki ucuma dizgin adi verilen bir kals
talnlmigtir. Atlar bu kayigla cekilen gemin yardmmiyle yiiriititliir; saga,
§qla déndiiriiliir ve durdurulur. Hayvanm dudaklam cok duygulu ’OICIU%L{
igin gem biraz cekilince hayvan, sahibinin ne istedigini bu cekilise gire
anlar ve hemen onu yapar. ' oo

————————— TABIAT BILGISI — — — —— — — &1

Atlar, mcak kanh ve sofulk kauli olmak iizere baglica ili geside ayri-
Lir. Sicak lkanl denilen atlar kiigitk yapili, hafif, kosucu hayvanlardir.
Arap ve Ingiliz atlar1 bu cinstendir. Soguk kanli hayvanlar iri vicutlu

“olurlar. A kosarlar, fakat cok kuvvetlidirler. Bunlar askerlil'e top ara-
= 5

halarm cekmekte ve tarim iglerinde kullansiirlar, o

Yerli atlarmuzdan binege elverigli at cinsine Anadolu ati denir. Yur-
dumuzdaki atlar daha cols yerli atlarla Arap veya Ingiliz atlarimn gift-
legmesinden meydana gelen kar1§1k kanh hayvanlardir. Bunlar arasinda
Sivas bilgesinde bulunan Uzanyayia atlari, viicut yapis: bakmundan, Ana-
dolu atlarindan daha iri ve kuvvetlidir. Anadolu atlarimm kuvvet ve yliik-
seklikleri yetig.tirildikleri hilgelere gore dedigir. Yaylalarda vastyan atlar,
kiyiya yalun yerlerdeki atlardan daha yilksektir. Yiikseklikieri 1,40 - 1,48
metre arasmdadir. ]

Binek atlarmin en giizeli Arap atlaridir. Bunlarin baglarl oteki atlar
gire daha liiciik, gbzleri de hem daha biiyiik, hem daha parlak olur. Bu-
run delikleri agl, dudaklar: ince, yelesi seyrek, siwtr ipek gibi kullarla kap-
lhidir. Dinyanmn en meshur yaris atlar Ingilizlerin yetigtirdikleri Arap
atlaridr. V '

Ahrrlarde bakilan atlar her giin sabah yeminden sonra fmar edilir-
ler. Timar, kasafr denilen dzel bir demir tarakla yapilir. Baz nazik be-
denli atlarin ve geng taylarm yalmz lalga taraflar kagagilanr, obiir ta-
raflar firga ile temizlenir.

Otlaklardaki hayvanlar timar edilmezler. Yazum, terleyip hasta ¢lma-
simlar diye, yiik ceken atlarin Inllar krlahr. Viik gekmiyen hayvanlarin
llar kwlnlmaz, Kiglar: soguk gecen memleketlerde higbir hayvamn kil-
lan kirkilmaz. ‘ : _ . .

Atlarin geceleyin barmdinldiklar: yere akur denir. Abirlar, rutu-
betsiz olmalidir, Yazm serin, kigin sicak olmasi igin tavanh yapimahdir.
Dogeneleri kolay yikanip temizlenebilsin diye c¢imento ile sivanmalidir.
Pencereleri, agldif1 zaman riizgirin hayvanlara carpmarnasl icin, yliksekte
yapilmalidir. Yemlikleri hayvanmn yemini kolayca yiyebilecegi sekilde ol-
maly, yerden yilksekligi 80-100 santimetreyi asmamalidir. ~ Ahirlarda bir
atmn barmacag yerin eni 1,5 metre, boyu 3 metre olarak hesaplamr.

3 — Besleamesi: v

‘Atlar da sifirlar ve davarlar gibi bitkilerle beslenirler. Atlar, yedik-
leri bitkileri iyice sindirebildikleri icin, saglam yapih olurlar, Atlara ye-
sil ve kuru otlardan bagka arpa ve yulaf da verilir. At midesi s181r1n
midesi gibi bolmeli olmadig igin ok yemez Fakat kuvvetli besin ister.
Atlar icin en kuvvetli besin arpadir. Calisan hayvanlara giinde 3 kilo-
gramden 8 kilograma kadar arpa verilir. Saglam disli atlara arpa dogru-
dan dogruya verilir. Fakat, geng taylarla ihtiyar atlara arpanin kirmast
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yechrlhr Su ile 1slatihmus kepek, yulaf Iar ‘masl, saman, kuru ot, taze ca-
yir otlar, hakla Inrmast, atlarmn ¢ok sevdigi yiyeceklerdir.

Atlarn igecegi su temiz, duru ve mikropsuz olmalidi. Fazla soguk
su atlara zararhdr.

. .
4 —— Uremesi:

Disi taylar iig - clort yagina gelince giftlegirler. Bir ksrak 18 - 20 yasu-

na kadar yavru vapar. I‘akat en kuvvetli yavruler alti ile on yaglan ara-
smdakl kisraklardan alinir. tin gebelik zaman 11 aydir. Yeni dogan
tayhr iig - dort haftalik oluncaya kadar ana siitii emerler. 'Ondan sonra
kendilerine kuru ot ve yulaf ezmesi verilir, Beg ayhk olunca siitten kesi-
lirler, ondan sonra da yulafla beslenirler ve otlamaya bir ;1]11'1ar.'

§ — Ekonomik dederi:

" At insanlarin en kiymetli yardimellarmdandir.  Yiik ve insan tagm.
Gilbresi gifteilikte, derisi koselecﬂllxte Eullanilir,

Yurt ekonomisinde dl“fel hayvfmlar
gibi at da biiytk hir yer tutmaltadir.
1962 yih istatistiklerine gére yurdumuz-
da 1 milyon 239 hin at vards.

Hitklimet at cinsinin iyilestirilmesi-
ne ¢ok dnem vermektedir. Yurdumuzun
bircok yerlerinde at cinsini iyilegtirerek
cins hayvan yetistiren c¢iftlikler acil-
migtir. Bunlara hara ‘denir. Buralarda
damizhk aygirlar yetistiriimekte ve ucuz
fiyatla halka satilmaktadir. Bu soydan
aygirlarla giftlegen kisraklardan iyi cins
taylar dogar. Karacahey, Cifteler, Sultan-
suyu ve Konyada kurulmus olan haralar-
da atlarimizin cinsini iyilestirmek igin ok
degerli caligmalar yapilmaktadr,

Ayrica Erzurum, Diyarbakir, Cifte-
ler, Uzinyayla ve Inanlhda da biiyiik ay-

Bir hinek ati. - glr depolar1, agm duraklar vardir. Ay-

gir satin alamiyan koyliler kisraklarium

hu asnn duraklarina gétiirerek oralardaki iyi cins aygirlaria cﬁtlestlrlr]er
" Ata binmek Tiirklerin en eski ve en gok sevdikleri spordur. Bunun

igin de iyi cins atlar yetigtirmek ister. Yurdumuzun her tarafinda at
yetigtiriciligi ile ugraganlar bu ise daha ‘cok heveslendirilmektedir, At

" githresinden faydalamlr.
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Cifteler Harasinda yetistirilmis hir yaris ati.

yarislary, cins at besliyenlere gok para lkazandirir. Panayirlar da hayvan
sergileriné iyi cins hayvan getirenler miikafat alirlar.
. ) Loz ET
1 —— At ilk 8nce Orta-Adyadaki Tiirkler tarafindan evcillegtirilmis ve diinyamn
her tarafina -yajr'i']m@tn‘. At tek birnakli hayvanlardandir. Gilciinden, derisinden ve

2 —. Atlar otlaklarda ve ahnlarda beslenir. Cok temizlik ve iyi bakim ister.
Ahlrlarda bakilan atlara timar yapilr.

— Atlar, mideleri sifir midesi gibi gz gdz olmadifindan, onlar lkadar gok
yemezler Az, fakat kuvvetli hesin isterler. Ylyece}\leu arpa, yulaf, kepeh saman,
hakla kirmasi kuru ot ve taze gayir otlaridr.

4 — Aflar 3 -4 yagsindan 18- 20 yasina kadar yavrularlar.

5 — Atlar soguk ve sicak kanh diye iki grupa ayrilrlar. Sicak kanl atlar ince
ve hafif hayvanlardir. Arap ve Ingiliz atlari bu cinstendir. Binek icin kullamhrlar.
Soguk kanlilar kaba, saglam hayvanlardir, Bizim Anadolu atlarmuz bu iki cinsin

‘karismasindan meydana gelmistir. Uzunyayla hayvanlar en giizel yerli atlardir. Tir-

kiyede 1 milyon 239 bin at vardir.

6 — Devlet, at cinsini iyilegtirmek igin kurdugu haralarda damizhk atlar ye-
tistirir, bunlar: hallka satar. Asun duraklarmnda k@yliderin Israklarim ¢iftlestirme-
leri igin dammzlk atlar buhmdululur

SORTU L AR
— Atla sigr “arasinda ne gibi farklar ler mi?

! \?‘;3311‘7 7~ Atlar kag yagsindan l\ag yagina ka-
2 — At ilk &nce nerede ve kimler ta.la- dar yavrularlar? L

findan evcillegtirilmigtic? . Snl-{ar?alar ve agim duraklar ne i§ go-
3 — At -nasil idare edilir? _ rir? )
4 — Atlar nerelerde ve nasil-beslenir? 9 —Kag cins at vg_rchr? Anadohl qﬁla
5 — Afin nelerinden faydalamr? rmin ozellikkleri nelerdir? En giizel
6 — Atlann sindirim orgam sigirlarinki- yerli atlarinuz hangileridir? i

ne benzer mi, onlar da gevis getirir- ! 10— En glizel yaris atlarl hangllemdu 7
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1 — Tavuk: Viicut yapisi, yiyecegi, cinsleri, yumurta, civeiv nikarmalk, civeiv
ciltarma maltinalar, ekonomik degeri. :

— Hindi: Vileut yapisi, yiyecegi, cinsleri, {iremesi, ekonomik degeri.

-— Kaz: Vicut yapisi, yiyecegi, cinsleri, ilvemesi, ekonomik deferi.

4 —— Ordek: Viicut yapsi, -yiyecedi, cinsleri, liremesi, elkonomik deZeri
5 — Iyi bir kilmes nasil ohmahdir?
§ — Kilmes hayvanlarinda sindirim.
DENEMYE VE INCELEMEI.&R:
1 -—- Tavulkla horozun birhirine beunziyen.ve benzemiyen taraflar:m inceleyiniz,

defterinize ¥ aziz.

- "Tavullar mgm kuslar gibi ugamaz? Ne zaman ugmaya savasirlar?
--- Tavuklar karmnlarnm nasit doyurur, suyu nasil igerler? Tn(‘deylmz, def-

terinize yvaziniz.

4 —- Bir tavugun, bir pilicin, bir yumurtamn bugiinkii piyasayva gire fiyatiari
tgreniniz, defterinize yazimz. ’
5 -— Bir parca kireg veya kirec tagl ilstline biraz kezzap dbkiiniiz, ne oldugu-

. na dikkat ediniz. Soara ik yumurta kabuklarn fistiine de biraz kezzap
dokiintiz, aldifnuz sonug size neyi a.nlatlyor .

6 ~- Kiimes hayvanlarmn resimlerini yapumz, Bubuleure benziyven ve hen-
zeniiyen taraflanm defterinize yazmsz. :

— Hindiler hir 'yerden bir yere gotiiriiliirken tavuldar|gibi kafesler iginde

mi, yoksa siirii halinde, giidillerek mi tagimyorlar? Inceleyiniz, defterini- -

zZe yazlm:

8 — Kaazla tavuk ve hmch arasmdahl benz1yen ve henzemiyen taraflar: incele- -
yiniz, defterinize yazimz.

9 — Kazlar iirkiitiildiikleri zaman: tavuklar gibi ka.glyorlar m1, yoksa bagka
bir sey mi yapiyorlar? Inceleyiniz, defterinize yazimz.

10 -—— Kazla Ordegin birbirine benziyen ve benzemiyen taraflarim inceleyiniz,

defterinize yazimaz. ) |

1 — Teawvuke.

BEtlerinden, yumurtalarindan ve tiiylerinden faydalanmak igin insan-
lara albigtiriimig olan tavuk, hindi, kaz, &rdek gibi hayvanlara kiimes hay-
vaniar denir. Kilmes hayvanlar kus soyundandir. Fakat yasayis, beslen-

me gartlar: vitcutlarmin geklini degistirmigtir, Ugmay: unutmus, daha dog-

Tusu ucamaz olmuglardir. Tavuklar ve hindiler, kazlarla trdeklere gore
daha iyi ugarlar. :
Tavulz kilmes hayvaenlarinin en onemhlermdendlr Trkegine horez,
vavrularina civeiv denir. Civeivler bilyliyiinee pili olurlar. Piliglerin ta-
vuk veya horoz olmadan Onceki adi yanfiadir.
Horoz, kilmesin efendisi, babasidir, Tavuklardan daha iri olur. ibigi

~yer, Gbzleri ¢ok iyi gordigli igin toprakta yegillikler arasidaki en kiigiik

-ginsleri vardir. Eii icin beslenen
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hem daha biiyiik, Lem daha kirmzidir. Repkli horozlarin kirmizli, si-
\Tahh neftili piril purd parliyan kanadlar, kxv‘"mms titylerden meydana
gelen kuyrugu pek giizeldir. Horoz gok fedakir ve kanaatlkfrdir. Yerde
fir yem tanesi bulunca bagirarak Lavulrlaﬂ civeivleri cagirir; huldugu
yemi onlara verir. Tavuk né kadar a¢ gozlii ise, horoz da o kadar tok
Zézhiliiditr. Horoz kilmesin tek efendisi olmak ister. Kiimese bagka bir ho-
roz yaklagirsa, uvermp saldirarak gagasiyle, 111ahmuzla1’1§1e doviisiir, )
Viteut yapis: — Tavugun da kuslar gihi tiiyleri, kanadlari, gagasi ve

ki gyagr vardir. Fakat tavugun kanadlart vucudunq gore kilelik ve kuvvet-
sizdir. Kuyrugu da kuslarm kuyrugu gibi diimen isini gdrmedigi icin uzun
:zaman ucamaz. Ancak kovalandigl zaman kanadlarinig yarduhiyle arasira
*havalamip biraz ileride yere iner . Bacak kemikleri ve laslarr gok kuvvetli
oldugu igin biltiin giin durmadan, dinlenmeden dolagir, 6§11111‘ gezer. Ayak-
larmda dérder parmal vardir. Bu parmaldalm iicii énde, biri arkadadar.
Yiiritvken, viicudunu dengéde tutabilmek igin, parmaklarum iyice agar.
Yiyecefi — Tavuk diger kilmes hayyvanlar gibi eveil hayvanlardandir.
Yiyecagini daha ¢ok msaular verir. Arpa, misr, bugday gibi taneleri, ta-
ze ve sulu yapraklar cok sever. Solucanlart, mayis boceklerini, tirtillars

Hhir taneyi kolayca bulur.
Cinsleri — Tavugun hircok

stavuklar  kiloca -d@wr olurlar.
Bunlar az yumurtlarlar. Yu-
smurtast icin beslenen tavuklar
zayiftir, etleri ~lezzetsiz olur. . .

Fakat gok yumurtlariar. En gw‘w\,mxw;ww“u;z N 5
ok yumurthyan tavuk legorn ....,\5,\1“;% . =g ’H{\ji *‘gﬂi\ ity
«denilen ~yabanct bir cinstir. Bu’ L e } tl‘y"’; N

. a . egorn cinsi en ¢oi yumurthiyan tavull
savuklar yilda 200 - 250 yu- cinsidir

murta yumurtlarlar. Yerli ta-

vuklarmnz arasmda denizli, gerze, Iuacﬂ‘adi.i! cinsleri pek tanmmisgtar. De-

mnizli ve Hackadin tavuklart iyi bakiirsa gok yumurtlarlar. Gerze tavuiz-

#ar1 daha cok eti icin beglenir. Denizli horozlari gok uzun Gterler.

Ywmmurta — Cabuk kirilan, sertce, beyaz ve kiregli bir kabukla kapl-
dir. Yumurta ile gogalan hayvanlarmn yumurtalar1 birbirine benzemez. Kii-
mes hayvanlarmm yumurtalar: iri taneler halindedir, Civeiv cikarmal,
biylece soylarim iiretmek igin yumurtlarlar. Fakat iz bu yumurtalari,
alir, cesitli gekillerde pisivip yeriz. Yumurta en iyi besiulerden biridir.

Civeiv eikarmal — Tavuklar subat aymda yumurtlamiya baslarlar.
¥yi bakilirlarsa cins olmmyan tavuklar bile yagsadiklar zaman icinde 600 yu-
murta kadar verebilir. Cing tavuklar her giin yu murtlarlar, senede yalmz |
birkac ay yumurtadan kesilirler. Pilicler yedi - sekiz aylik olduktan sonra
yumurtlamaya baslarlar. En gok lgclincii senelerinde yumurtlaﬂar. Dor-

Matkiad Riladeis 4 —— G4 . FE L .8




. bliylitmek icin de amka makina-
Jaxt vardir. Ustiyen civeivler bu
‘malkinalarm kanad gibi 1k yer-
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diincii senasden sonra yumurtalar:
azalir. o

cTavul bir zaman yuwmurtla-
dilktan sonra yumurtiadan kesilir.
‘Hep follukta yatmalk ister. O za-
man tavuk kuiugiea oldu denir. Xa-
lucka mevsimi daha cok subat -
haziran aylan arasindadir. Kuluc-
ka olan tavuklarin altma viicutla-
rn ve kanadlarimn, 6I‘tebﬂcceg‘i
Jkadar yunurta konur. Orta hoyda
bir tavuk 14 - 15 yumurtaya yata- -
bilir. Kuluckaya vatan tavuk su ic-

bes dakika yumurtalarm iistiinder

“kalkar. Yemini yer yemez hems:n
yurmurtalarin tistiine yatar. Yani-
na yaklagan olursa bagirarak onu
. kovmaya caligir. 21 giin sonra, civ-
Ana tavuk, civcivlerinin Ustiine titrer, on-  eivler, minimini gagalariyle yu-
fart her tiirli tehlikeden korumaya cabsir. murtayl iceriden .'kn‘maya cahsir-
Tar. Tavuk da onlara yardim edsr.
Kirilan- yumunal'ﬂ‘dan civeivler qkar. Kuluckenn altina konan yumur-
talg.r bayat yahut tohumsuz olursa ve tavuk yumurtalarm iistiinde.de-

¢ olaral yatmaz da yumurtalarr sogursa yumurtalar el gikar.

Kedﬂer caylaklar, hattd &kopekler civeivlere diismandir. Tavuk, hep
nnzclvlerlm yvaninda dolagtirarals oplan korumaya calsir.

Civcivlere ilk ginlerde haslanmis yuwmurta sansi, daha sonra dar:
taneleri verilir. Bilyiidiikce annelerinin yemlerinden yemege baslarlar.

Tavuklar hastalanp Slmezlerse 10 - 12 sene yasarlar.

Civeiv cliarma rskinalary — Yilin her mevsiminde bol hol civeiv g1~
karmak icin kulucks makinalars yamhmstu" Bu makmaldra dizilen saglar
yumurtalar, ana tavugun viicu-
diyle mthig1 kaddr, yani 42 de- .
recelik bir sicaklikta tutulur. 21
giin sonra yiizlerce civeiv elde
edilmis olur. Bunlar: fisittmieden

ferine girip sigmrlar.
Ekeromik degeri — Tavuk

eti lezzetli ve besleyicidir. Biger etlerden kolay sindirildigi igin hastala-

ra da yedirilir. Yumurtas: birgok yemeklerde, tatlilarda, boreklerde kullani-

Civeiv glkarma makinasi’

mel, yem yemck icin giinde on - on .
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Tir. Tiiyleri ile déseme; yatak, yastik yamlr. Tavuk tilylerinden cicekler,
siisler de yamlr. Giibresi diger ciftlik hayvanlarnm giibi‘&zsinde.n daha kuv.
vetlidir. Engindr fidanlar: igin kiimes hayvanlarmin giibresi ¢ok aranir.

Yurdumuzda tavuk-
culuga ~ énem verilmekte-
dir. En cok Bati1 Karade-
niz ve Marmara holgele-
rinde tavuk beslenir. Ya-
banci menileketlere de yu-
murta satariz.

-Ana m'llcme.s,x

Kiimes hayvanlari-
7 en ijnemlilerinden biri de hindidir. Hindinin asil vatani Amerikpdir.
Memleketimizle diger Avrupa ve Asya memleketlerine ora dan yayilimstir,
Viieut yapst — Tavuktan hem daba yukseh, hem daha uzundur. Be-

" yag titylii, beyazh sryahh hindiler varsa da, daha go_k siyah ve parlak tiylil’

olurlar. Baglarinda kirmizi ibikleri arcir. A

Viyecedi — Hindiler tarla ve bahcelerdeki zararh hceklert yverler. Ti].—»

’ ze otlan pek severler, Bug-
day, arpa, nusir ve kepek ha-
muruna bayilirlar. Hindiler'
sonbaharda dar bir Vf’re ka~
patilarak bol yemle heslenir-
‘lerse cabuk semirir ve yagla-
"pirlar. Hindi daha ¢ok lasw
yenir. .
Cinsleri — Yerli hindile-
rimiz daha cok siyah tlyli-
diir. Hindinin yumurta icin
beslenen cinsi yoktur. Yalmsz
- etleri igin beslenirler. Bu
hayvanlarn 10 - 12 kilogram agirhgnda olanlar vardir.

Dremesi — Hindiler az yumurtlarlar. Yumurtalar yavru akarmak
igin kullamlir, satiga cikarilmaz. Hindi yumurtladig) yeri gdstermekten
hoglanmaz, ‘Onun, igin folluga glumek istemez. Tlkhaharda yu_murtlamaya
baslar, 20 - 25 yumurta yumurtladiktan sonra kulugka olur. O kadar yu-
murtaya yatabilir, 28 30 giinde yavru cikarir,

Ekenomik degeri — Hindilerin tabkim tavuga gore daha zordur Yav-

Disi ve erkek hindi

 rular cabuk bityiimez. Ibikleri kizarincaya kadar pek nazh olurlar. yi ba- -

~kilmalk- isterler. Ibikleri kizardiktan sonra bakimlari lrolaylasir. Ne bulur-
‘larsa yerler, soguktan korkmazlar, Daha ziyade calilik, meselik yeflerde
otla‘naktan hocek aramaktan hoslan.rlar. Cok beslenen ye*-lerde koyun




6§ — — — — — — — TABI.

LT BIL BT ST o e —

ve sigir sliriileri gibi giidiilerek otlatiirlar. Onun icin bir yerden hir yers
gitiirtilmeleri kolaydir. Hindi saticllart kéylerden topladiklam yiizlerce
hindiyi siirit halinde sehre kolayca indirir, satarlar.

Hindi, daha cok eti icin heslenir. Tiiylert
diger kilmes hayvanlarinin tiylerinin  kullapl-
dig1 islerde kullaralir. Giibresi de giftgilikte kiy-
metlidir. Yurdumuzda cok hindi beslenir.

Kaz da kilmes hayvanlarmuizdandir. Fa-
kat viicut yapisi tavuklara ve liindilere ben-
ZeInez., )

: Vileut yapst — Biyiikligh hindi kadardir.
Fakat bodur yapili oldugu icin basik ve yayvan
gbriinitr. Gagas: genistir. Ayak parmalklarmir

o

22 ﬁf”/,//fr

")*:‘f "é’{a/{r

st\ ”[,ul/la//// ,
Xaz
deriler ona suda yiizerken kiirek igini g8riir. Tlyleri yagh oldugu icin suds
hic 1slanmaz. Kaz kiimeslerine tiinek yapilmas. Clinkii yerde yatarlar,
Yivecegi — GOl ve batak-
Iiklardaki solucanlari pek sever-
ler. Diger kiimes hayvanlariun
yiyeceklerinden yerler. Xazlar
da hindiler gibi otlarlar. Otlak-
lardan ve sulak yerlerden hogla-
mirlar, Kaz koléy beslenir. So-

Solda tavuk ayagi, safgda drdek ayafi: Kaz

guktan lcorkmaz. Dar bir yerde ve Ordefin ayak pa.xma‘da.urun arast hir
) deri ile bhaghdir. Bunlar hayvamn rahatca

bol yem verilerek balkirsa bir suda yiizmesing saglar.
ay iginde i 1y1ee yaglanir, : -

Uremesi — Kaz, ocak ve subat aylarmda yumur tlamaya baslar ki - tig
giinde bir yumurtlamak iizere 40 yumurta kadar verir, Yumurtalar follulk-
tan almmazsa 15 - 90 yumurta birikince kulucka olur. 15 yu'murta;
tistiine yatabilir, 28 - 33 giinde yavru cikarr. Kaz yavrularma palaz denii:

Elronomik degeri — ...~a_4 da eti icin beslenir. Palazlarin eti cok lezzei-

| lidir, Gogils tityleri yumusak ve-

Ve ‘heldur. Kustilyii yastik ve silte-
2 lerde en cok kaz tiiyii kullanthr:

| F!i};{

7 siisler, pudra ponponlari yapi-
br. Giibresi zararhdwr. Bu giib-
re caywra dokiiliirse otlamm ya-

 kar, orada yeniden ot bitmez.

i

4 — Ordelk:

Ordek, yeryiiziine kuzey ku.

‘tup holgelerinden| yayilmistir:
Kaza henzer; Sakat daha kiigiils

Orqekler

arasmda deri vardir, Suda ylizer. Ayaklarindalzi .

Kaz tiiylerinden de gicekler,

————

tiklari, harman dékiintileri, ambar siipriintiileri, yesillikler,

~bilecedi kadar olmahdir. Kiimesin genigligi bir
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bir hayvandir. Bunlar da kazlar gibi yabanilerinden evcillestirilmislerdir.

Vitout yuptst — Yayvanligi, bodurlugu kaza benzerse de ondan .
Jrtictiktir.
Yiveoegi — Ordelder qolucanlam hdcekleri pek severler. Yemek ar-

hécek 131 or-

dekleri beslemeye yeter. Ordekler de kazlar gibi besiye gekilir. Xisimn ve he-
si zamanlarmda arpa, nusir gibi tanelerle kepek hamuru verilir. Gene
hindi ve kaz gibi, serpilmis yemlerden zyade toplu olarak verilen ycmler~
den hoslamrlar. :
Omsleri — Renkleri balimmdan birgok cegitlere ayrilan ordeklerin
beyazlary, siyah beneklileri, kahverenklileri, glimiisi renklileri vardir. Er
leklerinin baslan pek siishitditr. Cogu yesil hash olurlar. _
?jwammi — Brdek subat, mart aylarmda yumurtlamaya haslar. Hin-
i di gibi, 0 da yumurtalarmn yerini belli etmel istemez. Otlar arasina, de-
re kenarlarma yumurtlamaktan hoslamr. Hindiler ve kazlar gibi araliklt

- giimlerde, fakat onlardan daha golk yumurtlar, Yida 100 yumurtadan

fazla vumurtliyan ordekler vardcar. Yumprtalar: ainmazsa 20 - 30 yumur-

tadan sonra kulucka olur. En ¢ok 14 yumurta iistine vaLa]mhL 24 - 25
gundx_ yavru cikarir.

Fkoncmik daferi — Ordek de, diger kiimes hayvalﬂarl gibi, etinden,
mlmuruvamd:m ve tliylerinden faydalamlmak igin beslenir. Uretmesi ko-
lay, verimi gol bir hayvandw. Yalmz, bakildigr yerin sulak olmasi sart-
tr. Clinkil rdekler giinlerinin ¢ogu zamammi su icinde gegirirler. Or-
dek eti, tavuga gore biraz sertge olmakla beraber, lezzetlidir. '\’emlecek
srdekler birkac giin suya birakilmaz da kapah yerde beslemrse etlerm—

deki agirca koku kalmaz. - ) P

Gaga ‘<\

B e i i ledfa nes mmuﬁ ol EW@ﬁadar?
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Tavuk, hindi, kaz ve Ordeklerin harmdik-
lari yerlere kitmes denir. Kiimesler ne kadar te-
miz tutulursa bu hayvanlar ¢ kadar saglam ve
verimli olur. Kiimesler giines gormeli ve kapi-
lar: lodosa kargt olmalidir. Sik stk stipiiriitme-
li, yikanmali, arasira badamalanmial ve (D.D.T.)
ile temizlenmelidir. -

Tayuk kiitmeslerinde tiinekler her tavugun
rahatca -timeyebilmesi ve isterse yer degistire-

[_{a’bl -
On mide-

metre kare yere ddrt tavuk diisecel gekilde he-
saplamr. o

Kimmes hayvanlanmn yemliklerinin, suluk-
lannmm ve folluklarnmun da temiz tutulmasi

A . . Kimesg hay\;anlanmn
1azimdz,

sindirim organlari
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- Kiimes hayvanhrmm disleri yoktur. Yiyeceklerini ci§nemeden yu- BALIK i‘" 'A‘ AN

,tarlar. Bliylik parcalan keskin gagalariyle parcalar, ufaltirlar. Kazlarla.
ordeklerin gagalary, camurlarn igine sokup kanstiracak ve oralardaki
solucanlan yakabyacak gelkilde, yani yassidir,

Kiimes hayvanlarimn yuttullan . yemler énce kursaldlarinda toplanir.
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— Bahfim vilcut yapisi.

1
‘ Burada yumusayan, 1slanan besinler én mideye.gecer, Buradahl bezlerden ' 2 — Su iginde yagamasi ve iive-
; - gikan sularla biraz daha erir, yumugar. Oradan kab veya +a¢,le. denilen mesi.
i kisma geger. Besinler burada da -ezilmeye devam ederek ince hagwsakla- 3 — Yurdumuzda halizn degeri.
: ra gecer. Sindirim, hayvanin ince bapirsaklarmda t il h 4 — Cevreye gore ballc gesitlert
i . eI, T < 7 9 7oL~ L .
i see . ! ¥ L. € bagirs e E.Lrnanl anir, ve fayva 5 — Tatl: su bahiklar.
}; nin yedlgl seylerin kendisine yariyacak lasunlary emilerek kamna karigr. 6 — Palk av
: ‘ 7 — Balk konserveciligi.
Oz EB T § — Bir akvaryum nasill yapt-
. : . : T '
1 — Yurdumuzda kiimes hayvanlam arasimda en ¢ok besleneni tavuktur. Ondan

sonra hindi, kaz. ve drdek geliv. Kaz ve frdeklovin tiiyleri yugh, ayak parmaklarimin
arast perdelidir. Onun igin bu hayvanlar suda gok giizel yiizerler. A
! 2 - Klumes hayvanlan -yumurtalanmn lstiine kulugka yatarak -'ya.vm cikariv-
lar. Her mevslmde bol hol civciv elde etmek igin yapiimaig kulucka mﬂ\malm Ve
@kan civcivleri digittmeden bilyiitmek igin ana makinalart vardr.

i 3 — Kiimes hayvanlarmn etinden, yumurtasindan, tuylcrmden vc guhrmmucry
‘ faydalambir. Yalmz hindiler ve kazlar etleri igin beslenir, az yumurta yumurtladddar:
I izin. bundan faydalanilmaz. Kazin ,g‘i‘ibresi ige yaramaz. -

DENEME VE INCELEMITLIR :

=

~— Her hangi bir cins baliga
tavulia ve kedi ile kargilag-
iz, Aralarindaki  favk-
Jar defterinize yazinz.

2 — Tag tirlit balide tamyorsa-

wmz adlarmu defterinize ya-

Balik avahg hem zevkl, hem de
kaza._ngh hir spordur.

4 — Kazlar ve hindiler koyun gibi siirii ile de besienir ve yinilititlerek hir ),'ér- ‘,muﬁ u_s:mleruu, yapiiiz. _
den hir yere gotirilebilirier. . : . 3 — Bir bqhn hoydan bo)a kesip muaamda_u ayimmz. Iginde ne gOluleSllHLIa
; D K'Lhneslerin temizligine ¢ok diltkat etmek lazumdir. Kiimeslerde hir metre . 4 — Ruglinkd piyasaya crove mevsim balklarmin fiyatlanm §grenip defterinize ya-
7~ kare yere 4 tavuktan fazla koymamalidir. . . : Zlmz. . ’
6 -— Kilmes hayvanlanmn yiyeceklerli taneler, otlar ve biceklerdir. Bu hay- ‘

vanlarin digleri yoktur. Bulduklarm Dagalarlvlt_ parga}ay:p yutarlal Bun,ar hayva-
mn kursaginda toplamr. Oradan-on mideye, daha sonra- “katt veva. ta.sllk demlen kis-
ma ve nihayet bafirsaklara gegerek orada sindirilir.

o Baligm- vieut yepisi

Baliklar su i¢inde yasarlar. Elleri, ayaklar 'yoktl}r. Viicutlari bir bas,

SORULAR . - . . .
bir gévde, bir de kuyruktan meydana gelmistir. Baliklarin basmda iki ge-

1——~Kiin'ie_s hayvanlart haugi hayvanlar-
dir? . Bunlardan - mernleketimizde en
gok heslenen. hangisidir?

2 — Kiimes hayvanlarl netede beslenir 7

3 — Kiimes hayvanlari nasil -beslenir?

4 — En ¢ok yumurthyan tavul\la.r hangi
cinstendir?

5 — Yumurtas1 igin beslenen hayvanlarla
eti icin beslenen hayvanlar arasinda
ne fark vardir?

6 — Kulugka makinasy ve ana makinas:
ne hicim geylerdir? . Bunlar ne ise
yarar? R

7 — Tavuk, hindi, kaz ve &rdegin viicut

yapilar arasinda ne gibi-benzerlilder_

ve ayriliklar vardir?

8 — Tavugun, hindinin, kazin ve ordcgln
kulugkaya yatma =zamanlart kaegar
giindiir ?

nelerinin yamnda taraga benziyen organlar vardw, Bunlar bu hayvania-
rm soluk almalarina yarar, yani akciger ddevini goriirler. Bunlara solun-
gag denir. Hayvan durmadan agzim su ile doldurup sblungaglarmdan,dl—
S‘d.l"lyé. cikarir. Bu taraklardan digarrya cikarken,. suyun icinde bulunam

" hava taraklarda kalr., Biitiin canhlar g1b1 havaya muhtacolan bahk da

héylece soluk almus olur.

Balifin vilicudu sulart kolayca yarp 11er11yebﬂecek §ek11de yarauhms— '
tir. Bir denizalti gemisine benzer, Daha dofrusu, insanlar kayiklarin
omurgasim ve denjzalti:gemilerini baliklary ¢rnek alarak yapmuslardir.
Balgn boynundan kuyruguna kadar hir omurga uzanmugtir., Bu omurga-
va bagh olarak etlerinin arasma uzanmig kilgklar bulunur.

Hayvamn her iki yaninda suda ilerlemesini kolaylagtiran, lriirege ben-

'z;er'yu_J cegler vardir. Baliklarin kuy“uklan lurlangie kuglarinin kuyruk-




» Kiimes hayvanlarmin digleri yoktur. Yiveceklerini gif:fnen eden vu- |
tarlar. Bii yitkk parcgalar: keskin gagaleriyle parcalar, ufaltx‘rlax

ordeklerin gagalar, ¢amurlarin icine sokup karstiracak 7\’6 orajardaki
salu ‘anlary yakaliyacak gekilde, yani yassidir. |

Kiimes hayvanlarimmn yuttuldari. yemler énce kursaklarinda toplanir.
Burada yumusgayan, 1slanan besinler &n mideye geger. Buradaki bezlerden
cikan sularla hiraz daha erir, yumusar.. Oradan kati veya tashi  denilen

lasma gecer. Besinler, burada da ezilmeye devam ederek ince pagirsakla-
ra gecer. Sindirim, hayvamn ince baZirsaklarmda tamamlanir ve hayva-

un yedigl seylerin kendisine yariyacak kisimlari emilerek kanna kansir.

6% ET

.1 — Yurdumuzda klimes hayvanlari arasmda en gok hesleneni tavuktur. Ondan

sonra hindi, kaz ve 8drdek gelir. Kaz . .ve Ordeklerin tityleri. yagl, ayak parmaklanmrﬁ

‘arast perdehdlr Onun i¢in bu hayvanlar suda gol: giizel yiizerler.

— IKlimes hayvanlar: yumurtalarmn {istiine lulucka yatarak yavru cilarir-
lar. Hér mevsimde bol bol civeiv élde elmel igin yapirmis kulugka makinalarn ve
gilkkan civeivleri iigtitmeden biiylitmek icin ana malkinalar vardir. ’

3 — Kimes hayvanlarmmn etinden, yumurtasindan, vtﬁylerihden ve. glbresinden -
faydalamlr, Yalruz hindiler ve kazlar etleri icin beslenir, az yumurte yumurtladikian’

icin. bundan faydalaniimaz., Xazin giibresi ige yaramsz.
4 — Xazlar ve hindiler koyun gibi siiril ile de beslenir ve yiirittillerck bir yer-
den bir yere gotiirilebilivler. . -

5 — Kiimeslerin temizligine g¢ok dikkat etmek lazundir. Kilmeslerde bir metre

kare yere 4 tavuktan fazia koymamahdir. . _
6 — Kiimes hayvanlarmn yiyecekleri taneler, otlar ve boceklerdir. Bu hay-

vanlarin d1s]er1 yoktur. Bulduklarim cra.ffa.lﬂ.uyle pargalayip yutaﬂar. Bunlar hayva-

mn kursa@inda toplamr. Oradan‘tn mideye, daha sonra kat1 veya ta;ul!k denilen kis-
ma ve nihayet bagirsaklara gecerek orada sindirilir. -

SORUL AR

1 — Kiimes hayvanlar hangi hayvanlar-} 6— Kulugka makinasi ve ana makinasi
@ir? Bunlardan memleketimizde en ne bigim seylerdir?/ Bunlar ne ise
gok beslenen hangisidir? : ’ yarar?

2 — Kiimes hayvanlarn nerede beslenir? | 7— Tavuk, hindi, kaz ve odrdegin vileut

3 — Kiimes hayvanlar: nasil heslenir?

4 — BEn gok yumurtlyan tavukldr, hangi ve ayrhiklar vardir?
cinstendir ? 8 — Tavugun, hindinin, kazmn ve ordecrm

5 — Yumurtas: igin beslenen hayvanlaria kulugkaya yatma zarnanlar: Lacar
eti igin beslenen hayvanlar arasinda glindiir?
ne farlt vardir? :

yapilart arasinda ne gibi benz.erhkler_

i
Yt‘.«

nSin PLANI:

1 — Balhgin viicut yapisi.

2 — Su icinde ya’§ainasx ve iire-
mesi.

— Yurdumuzda b.ahgm degeri.

Cevreye giére balik cesitleri.

— Tath su baliklar.’

6 — Balk avi. '

7 — Bahk Xonservecilifi.

8 — Bir akvarywmn nasii yapi-

nr? ’

[#1 <
l

DENEME Vru INCELEMELER :

1 — Her hangi bir cins balfl
tavukla ve kedi ile karglasg-
firmmz.  Aralarindaki  fark-
lar1 defterinize yazinmz.

— Kag tiirli balik tamyorsa-
mz adlarm defterinize ya-
7z, resimlerini. yapimiz.

b3

Balk aveiligs hem zevldi, hem de
kazangh hir spordur.

3 — Bir bahg noydan hoya kesip ortasindan ayirmz. Jeinde ne voruyorsunuz’
4 — Bugiinkii piyasaya gbre mcvsim baliklarinin :El)ratlawuu (JE"E:'!IP defterlmzc ya-
ZIMZ. -

1T — Baligin viieul yepisi:

Baliklar su iginde yasarlar. Elleri, ayaklar: yoktur. Vileutlarl hir bas,
hir gﬁvdé, bir de kuyruktan meydana gelmistir. Baliklarin baginda iki ce-
nelerinin yanmnda taraga benziyen organlar vardir, Bunlar bu hayvanla-
rin soluk almalarina yarar, yani akciger ddevini goriirler. Bunlara solun-
gag'denir. Hayvan durmadan agzim su ile doldurup solungaclarmdan di-
samya cikarir. Bu taraklardan digartya cikarken, suyun icinde bulunan

" hava taraklarda kalir. Biitin canhlar gibi havaya muhtacolan balik da:

béylece soluk alms olur. .
Raligm viieudu sulari kolayca yarip ﬂerhyebﬂecek gekilde yara.tﬂnus.—
tir. Bir denizalti gemisine benzer, Daha dogrusu, nsanlar kayiklarm
omurgasimi ve denizalty gem.ﬂerm1 baliklar: Srnek aIarak yapmiglardir.
Balifin boynundan kuyruguna kadar bir omurga uzanmgtir, Bu omurga-
ya bagh olarak etlerinin arasima uzansiug kilgklar bulunur. 3
Fayvanm her iki yaninda suda ilerlemesini } kolaylagtiran, kilrege ben-
zer'yuzgecler vardir., Baliklarin kuyruk.am Jarlangic kuslarimn kuyruk-
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larma benzer. Kuyruldaruu saga, ,sola lallddlkm hem ileriye dofru haz
aliriar, hem de saga, sola dénerler, ] :
Balbklarin gdz kapaklan yoktur, Burunlar: ds yalnrz koku almuy&

Bahgin viicudu suda yiizecel sekilde yaratilmigtir. Lllcu, fLquc]a.n
yoltur. Kumuvunu iki yana salladikea ileri dogru hiz ahr. Bu luy-
ruk ayni zamanda diimen 1>uu goriir,

yarar, Dilleri de &teki hayvanlarin dillerine benzemesz; hig 1«:1p1rda1myan‘
biv ¢ikmtidan ibarettir. Baliklarin duygularn kuvvetlidir. Suda meydana.
ge'ﬂeh her hangi bir degisikligi hewien fark cder kendilerini korumak 1§m
Oteye beriye kagigirlar.

2 == Su icinde yosamas: ve iiremesi:

Bahklar, kendilennden kiiclik bahklar, bahl yunurtala i, diger kii--
¢lik deniz hayvanlarini, deniz otlarmi ve deniz yosunlarim yiyerek gecinir-
ler. Kendilerinden bityiik baliklar tarafindan yutulmaz, yahu’f insanlar ta-

rafmdan avlanmazlarsa uzun yillar. Yyasarlar. Fakat bcl"l baliklar da yu-
murtalari birakir birakmasz oliirier. ’

Baliklar, yumurthyarak tirer]or, Fakat bunlar tavuklar gibi birer birer

yumurtlamazlar, bir defada binlerce, hatta _milyonlarca yumurta birakir-
lar. Baliklar, yumurta birakma mevsimi gelince, s18hlk yerlers giderek yu-

murtalaruu oralarda birakirlar, Cogu yummtalamm brraktiktan sonra’

oradan ayrilir ve yavrulariyle hig ilgilenmezler. Baz cins baliklar da yu-
murtalarm sighklarda, dnceden hazirladiklar: bir yuvaya birakirlar, yu--

murtalar catlayip ya\rfu meydana. cikmeaya kadar baamda peklerler Lev~ :

rek Dahgl bu cins baliklardandir. 7 .
Bahklarin d6ktiigii milyonlarca yumurtadan ancak bir milktar canla-
nmp bilyiiyebilir. Ciinkii kendilerinden bilyiile biitiin badkiar hem bu yu-
murtalar, hem de yavrularmi yiyerek gecinirler.
Bazi deniz balitlart yumurtalarim nehir aglzla1mdah1 denizlere dd-~
kerler. ¥ilanbahgi bu eins tath su bahitlarindandir, Baling balig, kipek
balifr ve daha baska birkag cins balik da yavyrularm:’ ‘dogrudan dogruya

‘canlz olarak dogururlar. Bunlardan baling memeli hayvanlardandir.

— Yurdumuzde baligin dederi:
Balils, degerli hir begin oldugu igin, insanlarm bashea ylyeceklermden~
dir. Balik taze, salamura konserve, tiitsillenmis ve kurutulmus olarsk ye-
nir. Yumurtas: pek kiymetlidir. Bahk yumurtasmm bazi cinsleri zel gekil-

lerde, hazirlanarak havyar ve farams adlariyle piyasaya gikarilir, Ball
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yagida ¢ok kiymetli bir besindir. Bahk yvaginda 4 vitamini pelL boldur. Bu:
witaminin eksikligi verem hastahgina yol agacag: igin doktorlar zayif olan-
Jara balik yag icirtirler. Halkm yiveceginden ve satahileceginden cok fazla.
hallk tutulan mem?'sketlwde bdhhhrl glibre olar aL tarlalara doékerler.
Trahzen ve ;yak;mlargldah
yerlerde hamsi alinlarmda
tutlan  haliklavin  fazlasi
hdyle giibre clarak kullan-
Denizi olan memleket-
Jler zengin bir gelir kaynagi-
un basinda demektir. Balik.
eilikla Gin alan sehirlerimiz
coktur. Konserve ve sala-
maura hahllarinin egsizligiy-
le tammnan Gelibolu, Canalk-
kale . Bogazmn basmda
yurdumuzun Avrupa parca-
smda  sirin  bir ilimizdir,
Burada hazirlanan -habk
lronserve “ve salamuralar:
-‘vabauci mermleketlere deA_

Denizi olan niemleketler, zenn'm bir gelir
Kay n‘.gmm ba.;md': demektu'.

Lk yumurtas: ¢ikarilan sehir ve kasabalaridrr,

Izmirde, Marmarada, hele Istanhul Bogazinda dilnyamn en lezzeili ba-
hlkdart tutolur. Karadeniz kyillarinda tutulan hamsi, uskumru ve kalken
bahklar: o bélgenin :Lh§verlsln1 canlandirz.

Deniz hayvanlarn arasinda balklardan ‘baska, hayvaular da vardu‘
Bunlarn da eti yenir. Istakoz, midye, istiridye, teke , karides bunlardandir.
Besin ve lezzet baluimmdan hepsi bagka basgkadir. Gerek baliklarm, gerek
midye ve istiridye gibi deniz hayvanlarinin temiz sulardan avlamm§ olma-

sanlara tifo hastahig: bulastiirlar. Bayat baliklar ve demir dubalar izerin-
f#en toplfammg, olan midyeler de yiyenleri zehirliyebilir.
4 — éf’@vr@veg@r@ balik cesitieri:
" On iig bin gegit balk sayllnustlr Pullu ve pulsuz bahklar yumurth-
yan ve yavrularini dofuran bahklar, zehirli haliklar, denizlerin dibinde
-projektsr gibi 151k sagan baliklar bulundugu gihi, denize diisen insanlar1
tparcalayyy yiyen baliklar da vardir, Kbépek bahg: bunlardandlr Uzunlugu
25 metreye varan baliklar bulundugu gibi boylari ii¢ - bes santimetreyi
- -geCmiyen pahltlar da coktur. Bahklarm agwhklarr 5 - 10 gramdan 15
 tona kadar varmwr. Kdpelk balig: ile balina bahlklam tonlarca agirhktadir,
Balklar tath su bahklar ve tuzla su balidar: diye ikiye ayrilir. De-~
1erm:;_zde buhman baghca baliklar sunlardir: I{amm 1stavr1t izmarit,

satilir. Sar ddlyaql qolk-ieshurdur. Unur Ayvalik, Feth1ye Alkdenizin ha- '

lar lAzimdir. Lagm agizlarmdan tutulan haelis ve midyeler ¢ok defa in-
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' uskumru, palflmut torik, kefal, kalkan, sardslya... Bunlar bol oldugu icin

ucuz sabilan ve cok yenen bhaliklardir. dercan, levrek, lufer, barbunya, te-
kir, pisi, kihe, kays, kdragoz, cipura baliklari ise az tutulur Bunlar da-
ha lezzetli ve pahall ba.hklardlr

imﬁﬁsz@@m:
Tatl su vbahklanmn en lezzetlisi alababiktir. Bu baligin iistd kilcik

pullarla & tuludur Kirmuzi benekleri vardir. Ondan sonra 'yaym ve turna

Tatly -su balklari

bahklar gelir. Yaym balig1 ka.ygan ve nefti renkli bir baliktir. Eti beyaz-
dir. Bu baliklar suyu tath olan gtllerimizde pek ¢ok avianir.

b — Baltk avii
Baliklar s ve olta ile tutulur. Ba,l_k aglan avla.nacak bahldarm cinsi-

ne ve avlanacalk sulare gbre baska baska higimlerdedir. Meseld uskumru
bahgiu avlamak igin akintist cok olan Bogazda, kullanilan aglarla akintis:
az olan Marmarada kullanilan aglar baska. bagkadur., Bogamgmde yeldirme
denilén ag kullaniliv. Marmarada. ise tislﬂmu*u ag ile avalamr. Uskumru
1Z1p denilen ag]al]a da tutulur. Tg‘"m uzunca bir agdir. Ortasmda bir tor-
‘ha vardir. Balik bulunan yetler gevrildikten sonra agin iki ucu kiyiya g geti-
rilerelt karaya cekilir. Baliklar torbamn 1cmde ‘toplanaralf
olurlar. : ‘
Qltalarda her Lalng tutmak igin kullanilan n igmeler ve zokalar da basla
baskadur. Bir de dzel bigimde yapilan sepetler vardir, Bu sepetler aksam-
dan denize indiriliv. Kapana benZIyen bu sepetiere giren bahklar bir daha

yakalanmig

"Initulara konur.

~asihir.- Uskumrudan

- dioksit gaz
~ dioksit gazmi alir, oksijen verirler. Boylece akvaryumlardali suyun Havasy | |
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disarya cikamazlar. Bu se‘aeﬂex le kaya balii1 ve siglils yerlerde yasiyan .
difer halhklar avlanir. - : '
Balhklarin ge¢it yerlerinde aglaria genis tuzaklar kurulur. Bunlara
dalyan denir. Dalyanlarda yilisek bir direk hulunur. Bu diregin tepesin-
deki cardahta her zaman bir gdzeit bekler. Balik siiriisit akm ettigi zaman,
gozeil, arkadaslarma haber verir. Balikglar hemen dalyamn
ag1 gekerler, sonra aglar toplamr. Boylece pek cok hal

7 — Belilk konzervec
Bahlklar taze 11\:6‘1 yemldlﬂ cr1b1 salamura konserve titsilenmis ve
kurutulmus olarak da yenilirler, Bu igleri yapan balik konserve fabrikalari
vardir. Bu fabrikalara gelen haliklar mevsjmine gére salamura veya Kon-
erve yapilr. Salamuras: yapilacak baliklar boylarma gére hazrlamr, ficl-
lara bir kat tuz, bir kat balik konarak istif edilir. Ustlerine-de bir agirhk
bastirihr, Buna tezin bahik da denir. Bu sekilde saklanilan ballklar bozul-
madan, bir yildan fazia dururlar.
Konserve yaplacak baliklar yilramr,
temizlenir, az miktarda tuzlanir, tenele
Sonra kutular atese ko-
narak havast bosaltilir, kutular lehimlene-
relr hic hava almiyacak gekilde kapatilir.
Baz konserveler de '7eyL1n yagl ile hazr-
lamr. T
Kurutulacak bahlclar 'da, temizlen-
dikten sonra, kuyruklarmndan iplere bag-
lanarak giines gormiyen riizgdrhh yerlere
yapﬂéﬁ. civoz hu se-

agzinl drien
1 avlanir,

kilde hazirlamr, ‘

Gelibolu ve Erdekteki balik konser-
ve fabrikalarmmzda yapilan kutu sardal-
ya baliklarn cok finliidiir.

8 -— Bir aokveryum nesil
yapifir?

Yenilen baliklardan bagka bir de siis
bahklar: vardir, Giizel renkleri ve sekille- |
riyle goz oyaliyan bu hahklar kavanoz-
larda, akvaryumlarda beslenir.

Akvaryumlar camdan yapilmis sap- '
ik hiciminde kablardir. Bunlarin dibine yrkanmig kum, ¢cakil ve suda yasi-
yan bitkiler konur. Sonra tath su ile doldurulup igine baliklar aktarihr.

Bahklar soludukea suda erimis olan havanin oksgeninf alir, karbon
Alrvary rumlardali bitkiler de bunun tersine, karbon

Bir akvaryum

71 veririer.
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durmadan temizlenmis, zehirlenmeden kurtulmug olur,

Baliklar akvaryumdaki bitkilerden ve sudan besin alirlarsa da hu he-
sin onlara yetmez. Arasira akvaryuma biraz da @zel sekilde hazirlanms
balik yemleri atilir. '

_ Zaman zaman akvarvumlalm suyunu degl.stu”nehchr Bunu sifonla
yvapmali, suyu bulandirmamaya dikkat etmelidir. Okullarda bilyilk cam
kavanozlarla akvaryumlar jraplhr. '

' 6.2 E T

1— Bahk]aun vucuL va plian suda kolayca "—uzubxl\'_(h} teri ':ehlldechr Boyunla-
rindan lxuyuﬂclalma kadar- uganan bir omprgfﬂan vardw. Kuyruklari diimen ighd
gbriir. Baliklar da h'wa ile ydgarl'u" Solungagiariyle suda erimisg olan. havayr ahp
onunla solurlar. :

2 — Baliklar denizlerdeki bitkiléri, kendilerinden lkiiclikr deniz hayvanlaruu . ve
" palik yumurtalanm yiyerek bheslenivler. . .
3 — Ballklarnn pek gok gegidi vardir. Tatli su've tuzlu su bahgl olarak haghcea

iki cinse aynhrlér. Yurdumuzun denizlerinde de pek cok gesit ha.hu vardir. JBalik
memleketimiz igin zengin hir "J’elir kaynagidir. Yahanco munlehetlue de taze, sala-
mura ve konserve haltt satariz.

4 Bahhlar'agm clta ile, dalyanlar da kayilarda ve agk denizlerde d»’l?ll_.l
5 — ' Baliklar uzun zainan saklanabilmelt igin. tuziamr, konserveleri yapilir, tiit-
siilenir ve kurututur. Geliboluda ve Erdekte cok giizel halikk konserveleri yapilir.

6 — Siis baliklam beslemek igin akvaryumlar yapilir. Akvaryumlarda besle-
nen babklar tath su bahklaridie. Ozel yemlerle beslenirier. :

SOR‘ULAR

1:— Baliklarin viicut yapisi nasildir? 5——Golle11ml/de avlanan bashca tath suw
2 — Bahklar genel olarak kag cegide. ay-- balillary r\zmnﬂerldu

.rhrlar?. ’ 6 — Baliklar nasxl ﬁrerler?
5 —— Balhklar suyun iginde nasil soluk | 7-—Babklar nasi wve nelerlé avlamwrlar?
: alirlar ve mnelerle beslenirler? | ‘8— Akvaryum nedir, nasil yapilir,  ak-
L—Deluzlcru‘mzdc avlanan ‘bhaslica ba-

111\.18.1 hangllenrhr : ' “nir?

varvumlarda -hangi—halklar- besle- L

R
A Y
E2n S 2

PERSIN PLANI:
i — Cevremizdeki av hay-
vanlar.
2 — Bu hayvanlar ne -za-
man aviamr?
‘3 -— Faydali ve zararh av
hayvanlar. X
-4 — Cevremizdeki . kuslar,
kug- avi.
5 -— Faydali ve zavarh 2
kuslar. ' A(’/Z/ Y e
6 — Difer zararl hay- oorg) é{/wg%"’/////t\“"w/[/"/,///42}?'/'/{{/4/" 4\; 71,“
q - ;:;1{13‘:51(1 zamanlarda e TN """”“"’ﬂg

AV kipekleri aveilann en degerli

yagamis u o tii-
yagamis ve soyu ti yardimeilaridir. -

kenmis bliylikk hay-
vanlar. Bunlardan zamammiza kadar gekli degiserek gelen hayvanlar,

BENEMWE VE INCELEMELER:

1 —- Tamdifimz bir aveidan hangi hayvanian avladigim sorunuz. Memleketi-
mizdelki av hayvanlammn neler oldugunu Bgreniniz,. defterinize yazimz,

2 — Av mevsimi d1§mda av avlamamu nigin yasah oldugunu defterinize yaziniz,
3 — Bvlerde beslenen kuglarm adlarun defterinize Yazinz.
4 Ll}dxnnuz zararh av hayvanlariun adlarim defterinize yaziniz.
5 -- Bildiginiz zararl kuslarm adianm defterinize yasumz.
6 — B11d101n1'7 av silahlarimm adlarim dexLmezl_ FaZINIZ.
i — Cevren EZ@EC av hayvanlar:

Insaniar karnlarim doyurmak ve islerini yaptirmak igin hayvanlar-

dan bir Xismimi kendilerine alistirmislardir. Bunlara. ewveil hayvaplar diyo- »

zuz. FFakat bir kistm hayvanlar da ne kadar cahgilsa insaniara a.hsam1~
‘wor. G hayvan aligsa bile yavrusu gene yahanilesiyor. DBunlara da vahsi
hayvaniar denir. Vahsi hayvanlar tahiatta bastbos yasarlar.

Insanlar) vahsi hayvanlar kendilerine alistirmamakla beraher peg]e-.

ring . bu‘gknug degﬂlerdlr. Ciinkii bunlamn bazilarimn etinden, bazilarmin
«derisinden, yahut postundan, hoynuzlarmdan, dislerinden, vagmdan, tiiy-
lerinden faydalanirlar. Bazilarim da zararlarindan ku’tulmak igin oldtriir-
Jer. Onun igin bu hayvanlara av hayvaniary deuir. .

Aslan, kaplan, gergedan, fil, devekusu, tlmsah gibi héyvanlar bizim
memleketimizde yoktur. Yalmz Anadoluda zaman zaman kaplan cinsin-

.den kiicik hayvanlar griiliir.

Fakat eti, derisi, postu, boynuzlar igin, yahut zararlarmdan kurtul-

~malk icin avlamlan epeyce hayvan vardir. Bunlarmm  baglicalari: tavsan,

karaca, geyik, tilli, porsuk, sansar, samur, kurt, cakal, yahan domuzu ve
ayidir. Bunlar avhyanlar hem spor yapmis olurlar hem de epeyce para
L{azamrlar

+ 8
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Vil her mevsiminde av avlapmaz, Faydali hayvaniarm arabiksiz av-
fanmas gitgide bunlarm soylaruun tiikemmesine sebebolabiliv.  Halbuki
vahsi hayvanlar da memleketimizin servet kaynaklarindan sayilirlar. Hay-
vanlarin yavrulama mevsimlerinde ava gkmak yasakiir, & mevsini son-
bahar ve Jusindir] Yalmyz kurt, gakal, karga, yilan gibi zararl hayvanlar
‘her zaman vurulabilir.

Avcilar ava giderken vanlarina av kopeklerini ahrlar. Geyik, karaca,
tavsan gibi cok kesan ve ancak yorulduklari zaman avlanabilen hayvanlari
bu kdpeider kovalar, sahiplerinin bulundugu tarafa dogru kagutir ve on-
larm rahatca ates etmelerine firsat hazirlarlar. Av kipekleri golt iyi koku
aldiktlart icin av hayvanlarmim bulunduklar yerleri kolayca bulurlar. Ge-
vik, karaca, tavsan avina tazi denilen kopeklerle giderler.

Avalar ava yabmz, yahut grup halinde cikarlar. Atlarla ve grup ha-
linde yapilan avlara siirgin av1 denir. Geyik, karaca avlar: boyle yapiir. O

zaman bir siirii kdpek ormann igini altiist eder. Avalar ;'acayip gegli diditk- .-

ler calarak hayvanlar trkiitiirler. Boylece neye ugradiklarmi sagwan
vahsi hayvanlar bulunduklar: yerlerden cikinca aveilarin silihlariyle karsl-
la;%rﬂm'. s ‘ o

Aveilar cifte adi verilen titfekler wullamrlar ve vuracaklam ™ hayvan-
sun, yahut sagma doldurnlmus figekler aterlar. Sagmalar da
gene kullanacaklan yere gove iri taneli, yahut kiigiils taneli olur. Kuglar

o

lara gore k

sacma ile, domuzlar kursunla, vurulur. |

— Faydoll ve zarari av soyvanlares: ‘

) Bam vahsi hayvanlar ormanlarda kendi hallerinde| yagarlar, insanlara
highir zararlam yokhlr. Bunlar avhyarak sadece faydalammz. Cnun icin
bu hayvanlara fayéal av hayvaniax denir. Geyik, karaca ve tavsan bun-
lardandar. ‘ !

Bir de siiriilerimize, bag ve baligelerimize, kiimes hayvanlarumza, hat-
: t4 bizim kendimize zararlarl dokunan vahsi hay-
vanlar vardir Ii, bunlara da zarari av hayvanlare
diyoruz. Kurt, tilki, - domuz, &yi, sansar. cakal hu
zararh av hayvanlarindandir. Bunlan gidiirmekle
iki bash kinmz olur. Hem zaradlarmdan kurtu-
luruz, 'hem de etlerinden, posﬂfarmdan, yahut yag-
larmndan faydalaninz ‘ '
Tavsan — Biiyiikligh, tilylerinin yumusakli-
g1, biyiklar bakimindan kediye henzer. Uzun ku-

[#5]

Pukiarmi kemirmesini kolaylagtirir. Hic lupirda-

madan durdugi zaman onu bir cali demetinden

_ ayirdetmek zordur, Art ayaklar: §n ayallarmdan

uzun oldufu icin yokug yukar: kolaylikla: ve mzla kogar. Birkac aile hir

arada yagarlar. Havug ve'lahanayy gold sever.. Yiyecegini geceleri arar,
aChe | 3 |

Taklar vardir. Ust dudagl yarik olusu agac ka-

%
E
I

_1i, fakat eti lezzetsizdir.
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giindiizleri hemen hemen hic yuvasindan ayrilmaz Yilda fi¢ _ a‘d )
vavrular. Her seferinde de 5 - 6 yavru yapar. Kti ve pasta igin avlal-t defe .
icin avlanan tavsanlarin karmlan, hayvan vurulur vuruisaz, Var ‘Jim i

Sirsaklar cikarilir. Boyle yapllmazsa etl yenilemiyecsl—; ladar feng, E 1ba—
a3 0 {

ar,

Nk

e it \ y
B,

o
o PR J
/ ,'U/;.;{rq.u@
LAt

. Geyik ’ Karacy. "Z},mﬂ

Haraca — Viicut yapisi biraz leciye henzer. Ince bacgl
hoylu bir hayvandir. HrkeZinin catalli boynuzlar olur. Disisi hor. Viksek
Sonhaharda hoynuzlar: diiser ve her sene hir fazlasiyle by hoy;lzsuzdm,.
niden cikar. Karacalarin yasi hoynuzlarmin catallariyle heSam;ZIar ye-
“orkak bir hayvandir. Her zaman kagip kurtulmaya cahsir, gy ]1.]‘11‘. Pek
dallar yiyerek gecinir. Eti ve derisi icin avlanir. 1 K0k, taye
Geyik — Karz%q‘cgyav_b_enzer. Onun da yalniz erkegi boy'nUZlud
nunda yelesi vardir. Karacadan daha zor avlanir. Giinki en korkur, Boy-
rumlardan sigriyarak gecer. Derisi ve boynuzlarl karacadan dahaull;bugu—
ymet-

Tilia -— Burnu sivri, kuyrngu cok tilyly, ufalk kipek hi'lyiil- L
bir hayvandir. Tarla farelerini ve bazi hocekleri yedigi igin o liginde -
kat Lilmes hayvanlarma dilsman oldugu igin de zararh hip ydaly, fa-
Ugziim, cilek, kiraz, elma gibi meyvalara da diiskiindiir. Yalpy, 1
yurmalda kalmaz, hol buldugu yiyecekleri gotiirilp saklar. By ‘l
rarmu cogaltmig olur. Postu icin avlanir.

\

;
>
&

b
it

L]

‘urtlar siirii halinde gezerler. Ag olduk- T.ill'{i.ha..yvalﬂarm en kurnazlay,
lar zaman insanlara da saldirirlar. disini giivende bulmadikgs am;da‘ldlr, Ker-
) Yaklagmaz. |
smaz. -
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ek —— Su kenarlaninda kazdif deliklerde yasar. Tillki b'Liyiikliigiiim
wayvandir, Pis kokar. Hem-et, hem de ot ym Tiivlerinden . fuga
vapt uak icin avlanir. :
Bensar — Tilkidos kiiglik bir hayvandir, I\umps hayvanlarimm en bii-
yitk diigmamdir, Derisi ¢ok makbuldiir.
i papur — Kumralea sam r@nkte pek yumusalk ve ince tuylu bir hay-
vandir. Postu igin avianir.

Syurt — Iri ve kuvvetli hir kopplr biiyiikliigiinde, sartya calar boz
renkli yartic1 bir hay‘vandlr. Jssrz verlerde yasar, geceleri avlamir. Kism

stirilzr halinde davarlara, hatti jnsanlara saldlﬂr 4 tanesi bityiik ve siv- -

ri almak fizere 42 disi vardic. Ceneleri cok kuvvetlidir.’ Zararmdan kurtul-’
mak ve postundan faydalan.mak igin avlanir.

Cakal — Kurttan biraz ki
hilgelerde hulunur. ¥itle beslenir. Cok defa siiriller halinde vagar, ¢oli gii-
ritttitcil bir hayvandir, I‘ gl hayvanlarm dilgmamidir. Zararindan korun-
mak icin avlamr,

zbapn dommze — Koyun Dl_vulduvunde cirkin bir hayvandir. Sliriiller

halinde gezer. Ekin tarlalarina girdikleri zaman tarlayi hastan basa altiist:

sderler, Atechn ve teneke giiriltiisiinden kacar., Kozdigh zaman insanlar

igin de tehlikeli bir dlismandir. Son derece zararh bir hayvan oldugu igim.

gldiiriliir. Etinden, yagimdan, kdlarmdan ve derisinden faydalamlir. Cift-
¢ier domuz Oldilrmeyi bir memleket hizmeti sayarlar,

Ayt~ Kaln postly, iri gévdeli bir hayvandir. Et, bal ve yemis yer. Be-
vaz, kara ve boz renkli olmak fizere
iig cinsi vardir. Bizim memlelxetumm .
de yalniz “ boz ay1 ‘bulunur,. 1V'eyva.
agaclarma ve art lkovanlarma. diig-
mandir. Avlanmasi giig ve tehlikeli-
dir. Zararlarmdan kurtulmak ve pos-
tundan faydalanmal icin avlamr.

4 = Cevremizdeki-
kusier, lkes avie
Av  hayvanlar 1111n bir kismi da
= kuslardir, Kuslar da etmden, yabut
Bir beyaz ay1 - hem etinden, hem -tuylemuden fayda=
C lanmak igin aviamz. Memlelketimizde
cok cesitli av kuslarl vardu" Bazi kuslaJL da zavarlarndan kurtulmak igim,
avlanir,
Kus avina zagar denilen kdpeklerle gidilir. Bu hayvanlar galilarin. -
arasma gizlenmis olan kuslan iirkiitiip havalandimrlar, Onlar havaya kal-
kmca da aveilar sacma dolu figsekleriyle ateg ederler. Bbyléce yaralanan

kuslar epeyce uzakta yere diiger. Terbiyeli av kdpekleri bu kuslaft alyp -

sahiplerine getirirler.

ik, kdpege benzer bir hayvandir. Slcah;-

'

e —— TABIAT BILGISI ———— —— — 8

Baz avellar kendilerie alistirdiklan $akin, dogan ve afmaca Lugla-
rim bagka kuglan avlamalkta kullanirlar. Bunlar iri, yicticn hu@lurdu",.
Zamanla sahiplerine aligirlar. Aver kendilerini serbest birakinca havada.
ucmalita olan bir kusu yakalayip getirirler. Anadolunun hazi yerlerinde
bbyle kuslarla avlanan avelar vardu. . ‘

Bazi kuglar da Gkeelerle tutulur. Okse yapiskan bir madde s firiilmiis-
bir daldwr., Oksenin yamna kafes icinde bulunan &titcii bir kus kdnur, Ok--
senin etrafma da kug yemleri serpilir. Eafesteki kus Stmeye baglaymnca.
havada siirii halinde ugmakta olan kendi cinsinden kuslar asagiys iner--

. ler. Yem yemek igin yapiskan dallara tutunur, fakat bir daha havalana--

mazlar, Callar arasimnda bunu bekliyen kus meraklilayy da hemen kogup
" onlar yakalarlar. .

, Sonbaharda kuzey memleketlerinden sicak ullfeleve sitrii halinde gbg:
eden hildircinler ise deniz kenarlarmma gerilen aglarla avlanir. Yorgun
kuglar, alacakaranlilzta bu aglan goremca onlara carpip igine dilserler ve:
~hoylece canh canl yakalanirlar.

B e Faydali ve zararl kusior:

.Ku.;sldrm da bir kismi faydali, bir kisimu zararl hayvaniardir. Htinden,.

" tifyiinden faydalarilan kuglarla zararl: kuslar avlamr. Bir de viicutlarinm

ve seslerinin giizelligiyle insanlarin hoguna giden kuslar vardwr. Bunlar do..
canli olarak yakalanmp kafeslerde beslenir. Bazilarinm da ¢ok eskiden av-
lamp kafeslere konmusg olanlarimn yavrular beslemr

Bildiremn, keklik, siiliin, gu_luk yahan 6rdegi, yaban kazi, yaban tavu---
£u, yabhan hindisi etinden ve tiiylerinden faydalanmak igin avlanan bagh--
ca av kuslaridir. Akbaba, kartal, caylak, karga zararlarmdan kurtulinak
icin gldiiriiliir. Kanarya, saka, iskete, filiirya gibi kuslar seslerinin ve renk--
lerinin giizelligi icin kafeslerde beslenir. Memleketimizde bulunan muhab--
bet kusglar ve papaganlar sicak iilkelerden getirilmistir. Papaganiar insan.
ve hayvan seslerini taklidettiklerinden ¢ok hosa giden hayvanlardw.

Memleketimizde daha bircok kuslar vardir. Bunlarin baginda leylek-
- ler, sergeler, glivercinler ve kumrular gelir. Bu hayvanlar avlanmaz. Zarar--
ok bocekler1 ylyereh geginen bu hayvanlar tarlalara atilan tohumlar: yerler-
se de faydalarl zararlarindan fistindiir..

Buldren — Gilvercinden Kiicilg,
sirt1 kirmiziya calar boz venkli bir kus--
tur, ‘Ustiinde koyu esmer benekler var--
dw. Yerde iken topraktan -ayirdetmek
gligtitr. Gegici kuslardandir. Yani yazn:.
gelir, kigin sicak memlekedere gider.
Siiriiler halinde yagar. Sonbaharda ku-
zey memleketlerinden giimeye dogru

inerken Karadenizi gegen hildircmlar
yorgunluktan Elﬂ”tlk Lgamlyacak hale gelirler. Istanbul yalm_larmda Iayi-

Bildireinlar .

biat Bilgisi: 4 — 64 o - v ‘ o . Fo6.
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larda’ geriien aglsria canl olarak yalulapular. Cifte fle ve atmuca yard-
miyle de avlamrlar. Bildirein eti pek lezzetlidir. .
- JEeklik — Yuvarlak viieutly, kitciik bagh, sarkik kuyrully, pilic buyiik-
liginde bir kustur. Bildircin gibi siicit halinde yagar. Gene onun gibi tirtil,
bocek, tohum ve bigiirtlen yiyerek gecinir. Tavuklar gibi yerde dolagir.
Zorda kalmadikga ugmaz. Hendeklerde yuva yapar. Yavrularina cok bagh-
ir. Onlar avedardan korumak igin bin hir hileye bagvurur. Cok defa ken-
di camum feda eder. Birgok cinsleri vardir. Hepsinin et pek lezzetlidir.
Biiliin — Tavuga benzer. Erkeginin ayaginda horozunki gibi raahmuz
vardir. Euyrugu uzun ve pariak tiiyliidir. Cok korkak bir hayvandir.
Baskma ugradig1 zaman kagmay: hile dilsiicemiyerek oldugu yerde siner,

Xkal: Yuvasim yerde, cercdp istiinde yapar. Eti lezzetli oldugu kadar-gok.

da giizel bir hayvandwr. Asil
yurdu Dogu Ané»doludur. Ege
kyilarma ve Ayrupaya son-
radan yayimigtir.

© Qullak — Gecicl kuslar-
dandir. Memleketiimzde son-
Saliin D Culiuk ~ bakar aylarinda  bulunur.
Agaclik ve rutubetli yerlerde

yasar, Cok gezer, alcaktan ucar, agaglara konmaz BEii gol lerzctlidir.
Yaban frdefi — Beslediginmiz drdeklerin yabam'sidir. Erkeklerinin ren-
gi daha giizeldir. Hrkeginin bag yesil, kanadlar: mavi, g6gsit lkahverengi
olur. Disileri ve yavrulari esmer renklidir. Kurnaz bir hayvan oldugundan
epeyce zor avlamr. Tyl gbriir, iyi igitir. Ufak bir tehlike sezince hemen ha-
valanir, hem de uzun zaman bitylik bir hirsla ucar. Serin memieketlerde
yasamayl sever. Kisa dogru memleketimize gehr '
Yaban ordegi av1amak icin laylarda calilardan bir xSlpe‘ yapiir. Av-
€1 hu sipere girip sa_klan]r yalmz tiifeginin ueunu dlsanda birakir. Ya-

~ mnda ahstinlms Srdekler vardir. Bunlar ayaklarmdan lple baglanarak

suya salmir. Bu drdekler bagirmaya haglayinca yaban ordegl siirtisit yak-
lagir, Hayvanlar tam géle inerken aver ateg -eder.

Yakan kaz — Bu da besledigimiz kazlarm yabhanigidir, Etl ve tiyleri.

¢in, yaban ordeg1 gibi avlanir.
. Kanarya — Otucu kuslardandir. Serceye benzer Yalmz cogunun tiy-
leri duru sar1 rﬂnktedzr. Ilkbaharda gelir, sonbaharda gldel Giizel otiisi
icin kafeslerde beslenir. Serbest oldugu zaman tohumlarla, sinek, kurt ve
pogiirtlenle geginir. Kafeste baluldigl zaman dar, ywmurta Sa.I‘lsl ve yesil
salata yaprag ile beslenir. Yuvast kliclik bir patife benzer. Bu yuvayl cah-
lar ve yapraklar arasmda ‘yapar. Kafeslerde beslenen xmnaryal.s_u, ciftha-
nelerde firetilir. Kanarya iyi bakilirsa 20 sene yasar.
Saksa — Serce soyundandir. Baginda,. boynund- kz;*mzyive sar1 tiy-
lexi vardir. Giizel Gttiigii icin kafeslerde heslenir. Gogmen kuglardandir.
I[Jreije — Serce soyunden gagasl d_lsu kanadiar sarica b_f hayvandir.
Yuvasun asih olarak ¢ok ustaca yapar. Zararli hicekleri yechgl jcin, tarim
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isleriyle ugras anlara faydali bir Trustur. Cok 6ttiigi: icin kafeslerde heslenir.

Fitirya — Serce soyundan yesilli, saril, bitylicek bash bir tustur. Se-
si giizel oldugu icin memleketimizde gok tutulur ve kafeslerde beslenir.

" Ruhubbeb kusu — A8l yurdu Avustralyadir. Kanaryadan iri, bag: pa-
pagana benziyen otiicit bir lustur. Sar, yesil, mavi, beyaz, Izfil rengi olan-
ler vardir., Bsine pek digkindiir, Kafeste
heslenir. ’

Papagan — Memleketimize sicak iilke-
lerden getirilen bir kustur. Sarl, yesilli, ma-
vili, kirmizili, beyazh tiiyleriyle gz alicr bir
hayvandir. Asagl vukari bir glivercin Tiyiilk-
lugundedlr. Tirmamel  kuslardandir. Insan
lzonugmasu kolayhkla takiideder. Col uzun
smirliidiiz, kafeslerde beslenir. ‘

Sergéc — Boz renkli kiiclik bir kustur.
Insanlara yakm yerlerde yagar, yuvasuu ca-
tilarda yapar. Yaz, kis memleketimizde ka-
ur, Tirtillari, bdcekleri ve tarlalara ekilen
tohumlar toplar.” Faydasi zaranndan fazla
olan sevimli bir hayvandir.

Leyielt — Uzun bacakh, gdcmen kus-
lardandir. Kanadlari acldigl zaman 2,30 met-
reye kadar vanr. Kurbaga, - fare, yilan gihi
hayvanlarla be"sleudi:gi icin tarmma colk fay-
daly bir hayvandir. Yuvasiu evlerin -damla-’
rinda ve tiltmiyen bacalarm listinde yapar.
Kigin Arabistan gibi sicak illkelere gittigl
icin halk kendisine «haci baba leylek» adim takmistir. o

Kirlangig — Serce soyundan, fakat sergeden biiyil, genis gagali, ca-
tal kuyruklu, ince wzun kanadh, gerdam ve yanaklar larmizimsl, Obiir ta-
raflar siyah, gdgebe bir kustur. Yaz basglarinda memleketimize gelir. Yu-.
vasimi sacak ve duvar kenarlarinda, ¢Opler ve camurlarla pek ustablkli ku~
) rar. Kalabalk bir halde yagar. Kicik bocekleri havada.

avlayip yiyérek yasadigl icin tarima gok faydal bir hay- -
vandir, 200 kadar gesidi vardir.
Giivercin — Memleketimiz-
de pek cok bulunan bir kustur.
sle cami avlularmmda siirii ha-
linde gezel*lel*. Pek eski zaman-
Yardan beri bu hayvanlar biitiin
- insanlarca kutlu sayilmistr.
Yuvalarin: damlarda, sacaklar-
da yaparlar. Bocekler ve tane-

lerle geginirler. Tavuk gibi eveil

Pg.pag“;an]ar

Giivercin




"ra renkli bir Kustur. Tohumlar: cikarip

‘her eyl yer. Cirkin bir &tiisii vardir. Cok
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_hale getirilniis olanlar: da gokiur, Bes - alti yiiz gesidi vardir. Baz cinslerl

yuvalarindan 120 - 130 kilometre uzaldara kadar gider ve yollarim sasu-
-madan tekrar yuvalarina, eslerinin yarmma dinebilirler. Banui: bilen insan-
lar onlart askerlikte haberlesme islevinde de kullanmislardir. Bunlara
posta, gitvercini denir. Posta glivercinleri ayakiarma baglanan aliminywm
bir kab iginde mektup tasirlar. EBti igin beslenenleri de vardir. (Hive
_glibresi cok makbuldiir. Memleketimizde en ¢ok mavimsi gri renkte ve be-
yaz olaplari bulunur, . . : A
Fwnrn — Giivercinden az kiiglik, boz renkli bir kustur. Istanbul gibi
‘baz ge}hirlerimiﬁu lzuytu bahgelerinde adeta eveil bir hayvan gibi yasarlar.
-Otiisleri  insana «Uskiidara gidelim. Uskiidara gidelims divormug gibi
gelir. Giivercinler ve serceler gibi, insanlar tarafmdan sevilen ve korunan
bir kustur. ' o .
. A¥baba — Bt ve les yiyen yirticr lir hayvandm Kafasi ve hoynu ¢ip-
lak bityilk bir kustur. Daghk yerlerde yasar. Zarvarh Dbir hayvandir.
Hartal — IFindi bliylikliiglinde, gagzast ve pengeleri gok saglam, yirtics
‘bir kustur.’ Kuslarin en kuvveili ve cesavetlisi olarak tanuur. Kapadlan
acildigy zaman bir ucunddn dteki ucuna kadar uzunlugu 2,5 metreyi bulanla-
1 vardir. Kiigitk kuslar, tavgan, yvaban kegisi, karaca yavrusu, oglak, kuzu
gibl hayvanlar: avhiyarak yasar. Gozleri pek kuvvetli oldugu igin gol uzalk-
' ‘ ' lart g(jrebi]ir. Yuvasin:
daglarda ve yalem ka-
yaliklarda yapar. Bunun
! icin Kartala <«kuslarm
kirally denmistir. Hiir
~ve hikim yasayisindan

i

hircok milletlerin  bay-
raklarma egemenlik iga-~
reti olarak konmustur.
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}ni 5 Caylak — Uzun ka-
N & GRS . ] i
kY iy T«;?}e-ar nadh, cengel gagal, ta-

vuk bilyitkliigiinde, yir-

. : . t1c1 bir kustur. Kanadia-

w1 acildigl zaman 1,5 metreye varir. Memleketimizde cok bulunur. Xiicik

Jruglan, fare gibi zararh hayvanlar: avlar. Civciviere de dilsmandir. Zalim

~ve kan dokiicii bir hayvan oldugu igin
«kuslarm kaplamy adin almigtir,

Karga — Uzun ve genis kanadl, ka-

Kartal

yedigi icin tarla ve bahcelere cok =zarar
verir. Siirii halinde yasar. Lesten, kiigiik
memeli hayvanlardan tohumlara kadar

-otiiri de kartal resmi
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zararh bir hayvan oldugu icin her goriildiigi yerde dldiiriilmeye gahgihr.
Hatia bazan belediyeler karga §lusii getirenlere para verirler.

U T S JH
zErarly heyvaeniar:

Tarla fareleri, siimiik-
1L hiscekler, gekirgeler, tir-
‘tillar ve daha bircok kurt-
lar ve  Dbocekler de tarla,
bag ve bahge . sahiplerinin
ditgmamdwrlar. Bir  meyva -
afacina twtl iiserse artik
o agactan haywr gelniez. Ba-
21 yillar gekirge yagmuruna
tutulan koylerin tarlalarin-
da - ekinler harabolur, Ce-
kirge stwviilerinin memleke-
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timize yaklagmakta 0ldUSU  pek eski zamanlarda yagiyan hayvanlardan -di-

haber aliines hiilkiimet he-  nozor. Bu hayvamn yikseklifi 12,5 melre idi. Art
. R . ayaklarmn iizerinde Inzla ylivlivken luyrugiyle

men tedbir alir. Cekirgele- . dengesini bulurdu. . -

rin lstine bu hayvanlar .

siditren ilaclar silalarak moemlekete zarar vermelerinin oniine gecilir.
o A o

Temonlords yesamis olan hayvanlar:

Pek eski zamanlarda, bugiin yeryiiziinde yasiyan hayvanlardan gok

ba.s‘ki cesitte hayvanlar yagiyordu. Toprak katlar altindan bu hayvanlarin

izleri ve ‘iskeletleri cikarid-
migtir. Bunlarin icinde boy-
lam 60 metreyi bulanlan
vardir. Bazilar yerde siirii-
niir, bazilan karada, bazila-
. 11 suda, hazilai1 da hem su-
da, hem karada yasarlard.
Iclerinde ugucu olanlar da
vardi. Bu hayvanlar bugiin
yaglyan hayvanlarmn dede-
' : : léridir. Cevremizdeki hay-

Pek eski zamanlarda.yasamig olan ve yeraltin- "

dan kemikleri gilrvarilip iskeleti kurulan hayvan-, vanlardan bazﬂgm seklini
lardan biri de mamuttur. Bu hayvan buginkil deg'istil’erek o zamanlardan

fillerden ok dﬁédﬁﬁgﬁgdﬂf‘ler mamut - so- 'kalimg.tlr. Kertenkelelerin
. S ' dedeleri 30 metre boyunda
korkung canavarlardi. Timsahlarin dedeleri de 15 metre boyunda hayvan-
lardi. Atlarn dedeleri beg parmakly kiiclik hayvanlardi. Fillerin bityiik.
babalar1 da mamut adi verilen pek biiyitk canavarlardi




Suglin kurada yasiyan hayvanlavin en hilyiigit fil, denizde yasivas hay-
vanlarm en biiylgi balinachr. Fakat il de balinamn yaninda o {
kahyr. Resimde hir filin balinaya gére biiytildiiging karsilastirahi

T T ' , = - V
Pek eski zamanlarda yasauus clan hayvanlardan gofunun soyu.tii-

kgnmigtir. Bugiin de baz hayvanlar aviana avlana yeryiiziinde gittikce
azalmalktadular. Fil, aslan ve kaplan, soylarl gittikce azalan hayva_ula}—
dandir. Onun igin bu hayvanlarin yagsadiklar: memieketlerde  avelarn
avlanma mevsimleri ve bir aveuun en ¢ok ne kadar fil, aéiaz: vejra kaplan
vurabilecegi kanunlarla helli edilmigtir., a

1 — Daglarda, lurlarda ba.;;; bos fezen, ugan hayvanlan avhyaralk favdalamyo-
ruz. Bunlardan bamlarr etinden, derisinden, pcstundan, titylerinden, vagindan fayda-
lunmak icin, bazilarl da zararlanndan kurtulmak igin aviamr., |

2 — Faydall av Hayvanlarimn soyu tilkenmesin diye av mevsimi ayrnhmgtir. -

Sombaharda ve ks av avlamr.

o

3 — Cevremizdeki bashca av hayvanlari: tavsan, karacs, geyik, tilki, porsuk,
sansar, samur, kurt, yaban domuzu ve ayidmr,

4 —- Fuglardan bazlar eli ve tiiyleri igin, bazmlar zararlarmdan kurtulmak igin

aviamr. Bamlar da seslerinin ve gekillerinin giizelligl sebebiyle canh olarak tutulupv
7

kafeslerde beslenir: Faydah kuglardan bazmlari da hig avlanmaz, etrafumizda serbest-

ge ucugup Otiigmelerine zevkle haluhr. Memleketimizde bulunan bashca ltuglar: il-

direin, keklik, stiliin, gulluk, yaban ordeZi, yaban kazi, kanarya, saka, iskate, filtrya,
, muhabbet kugu, papagan, serge, leylek, kirlangig, glivercin, kumru, akbahba, géylak
- ve kargadir. ’ : !

5 — Gerek yurdumuzda, gerek yeryiiziinde daha pek gok gel_sitii hayvanlar var-

dir. Bunlarin bamlary pek eski zamanlarda yastyan pek bilyiik canavarlarmm ve kor-

kune¢ hayvanlarmn torunlaridir. Eskiden yi§am1§ olan bhirgok hayvanlamn soylam tii-

lkenmistir. Bugiin yasamakta-olan hayvanlardan da sayilar. gitgide azalmakta olan- ‘

lar vardur.

SORTLAR

1— Vahsi hayvanlar nigin ve nasil avla- 6-— Kusglar nigin ve nasil avlamrlar?
ir ? : T—TFaydali ve zararh kuglann saymmsz. -

2i— Av mevsimi ne zamandir? Wigin bdy- | -8 — Kafeste BHeslenen kuglar hangi kug-

le bir mevsim ayrlmugtir?

3 Avcilarm Iullandiklart sildhlar - ve

yardimcilar nelerdir?
4— Btlerinden, postlarindan, derilerin-
: ‘den, lllarindan  ve yaglarmdan fay-

dalanmak -icin avladignmz hayvan-

larin baglicalar hangileridir?

5 — Zararlarindan kurtulmak igin aviads--

gimiz hayvanlar hangi hayvanlardir?

lardir?
9 ~—TFarm iglerine. |zararl: olan bagka
hangi hayvanlar vardir? Bunlardan
nast korunulur? '
10 —Pek eski zamanlarda yagamig ve
-soyu bugiine kadar Hiltenmemig olarz

azalan hayvanlar hangileridir?

hayvanlan. sayimiz. Sayilar: gittikce - -

[ YN F el
NG
DERSIN PLANI:
1 — Insanlar; hayvanlara benziyen ve benzemiyen taraflam;
2 — in.sa.n.lar diigiimebilmeleri- sayesinde tabiata hakim olmuglar, bitki ve hay-
vanlardan faydalammasim bilmiglerdir. ) )
8 —— Cansiz varhldar: Kayalar, topraklar, sular ve madenler, Bunlarin nasu

imeydana geldigi. Cevremizin tag, kaya ve madenlerini incellye'lim.
4 -— Tabiatta denge. :

DENEME YE INCELEMELER:

1 — Kendi yagayigimzla kedinin ya§ay1§im kargilastinmz. O nigin yiyor, siz

nicin yiyorsunuz? O ne igler yapiyor, siz ne igler yapryorsunuz? Boylece

 yaptifimiz karslastirmalarin sonuclarnn: defterinize’ yazimsg, henziyen ve
henzemiyen taraflarini a.yq:lmz; ”

2 — Qevrenizdekifcanszz varliklardan neler hiliyorsunuz? isimlerini ve Ozel-
liklerini defterinize yammz. '
3 — Hangi canhlardan ‘faydalandigimizi avagtinimez, isimlerini ve yaphikldrl

hizmetleri yazimz.

"Canlilar arasmda her bakimdan en ileri olan insanlardir. Hayvanlar
da insanlar gibi dogar, yer, iger, biiyiir, yaslamr ve gliirler. Onlarin da ba-
zmindaklart hir yuvalar:, inleri vardir; diigmanlavina kars: koymay, kendile-
rini korumay: bilirler. Fakat biitin bunlar insanlarnkinden gok farklidir. .

fnsanlar yiyeceklerini hilgi ile ve zevkle Jazmrlarlar. Bircok yiyecek-
lerini pigirerek yerler. Ciinkii ates yakmayl ve onu kulanmay: bilirler.
- Insanlar hayvanlar gibi diinyaya geldikleri sekilde gezmezier; hay-
vanlardan,‘bitkilerden ve cansiz varliklardan aldiklar: seylerle vilcutlari-
na gore elbiseler yapip giyerler. Bunu yapmak: icin de tiirlii aletler ve ma-
kinalar ica.détmiglerdir; onlari kullamriar. _ ‘

Halbuki hayvanlar yiyeceklerini nasil bulurlarsa dyle yerler. Tahiat
kuvvetlerine esirdirler. Alet kullanamazlar.

2 lnsenlar tabiate hékim olmusler, tabiai
kuvvetlerinden faydealanmasini bilmislerdir:
Tnsanlar diisiinebilmeleri sayesinde tabiat kuvvetlermden faydalanma-
¥1 bagarmiglardir. Hava, s, sicakhlk, biitiin bitldler, hayvanlar ve cansiz
‘varhklar insanlarm hiilkmi. altma girmistir. insanlar bunlardan tirlii
sekilierde faydalanwlay. Cesitl aletler icadeden ve bunlari kullanan
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mzan diislinebildigi igin, hayvanlardan ¢ok istiin, cok rahat hir yasayvisa

F e Tabiaotta denge:
crigmigtir. Bu ylizden de insan hayati durmaden degismekte ve gittikee

Baz canldar lier defaginda yiiz binlerce yuwmurta yumurtlarlar. Fa-

e

dahz ileri, {istlin bir dereceve varmalktadir. Hayvanlarga hep ayni yasayis

sonrakilere brraltiklar: medeniyet eserleri yokiur.
Su kuvvetinden faydelanarak degirmen carklarim dondiiren, araba-

s hayvanlara geltiren, ates yakip isman, elelétrikten, bubar kuvvetin- -

den, sogulktan, sicaktan, daha bircol tabiat kuvvetlerinden faydalanan
insan, cansiz varhklarm sekillerini degistirerek, onlardan da genis clgiide
faydalanmasini bilmistir. '

3 —== Cansiz variddar:

Btrafimzdaki kayalar, taslar, topraldar, sular ve madenler cansiz
varhklardir. Dilnyamiz giinesten koptugu zaman gaz ve sivi halinde bir
kiime atesten ibaretti. (Gegen yiiz binlerce yalik zaman iginde yavas ya-
vag sofuyup kabulk baflamaysa basladi. Cegitli tabiat etlileri altinda kalan
bu kabuktan etrafirzdaki cansiz varliklar meydana geldi.

Yeryiizit kabugundan kopan sert ve hiiyiilk parcalara kaya diyoruz.
Bunlar olug balumindan cesitleri vardur,

Kayalardan kopan parcalara tas deriz. -Bunlarim da koptuklan kaya-
larmn cinsine gbre gegitleri vardir: granit, mermer, calul gibi.

Bu taglarin uriddarn humusla kangarak toprakiar meydana getirmisg-
tir. Muzus, bitkilerin cirtunesiyle meydana gelen kara renkli topralklar-
dir. Bundan baska topraklara hayvan artiklar da ka rigmis, 181 ve su et-
kisiyle topraklar da tirlii sekillere girmiglerdir. Ba topraklar kendilerin-

den cegitli faydalar sagladigumz bitkilerin yetigmesi icin en elverigli ya-

taklardir. . ’

Kayalar ve fopraklar altinda kalmig veya olugmug madenler de var--

dur. Insanlar, hayvanlardan farkl olarak, buslarn da tonrak altindan ¢i-
karr, onlam'eritir, tlirlit gekillere sokar, onlardan atetler yapar, pek colk
faydalar saglarlar. . . . }
Bizim yurdumuzda da cesitli madenler vardm: Krom, demir, bakir,
glumiiglii kursun,. cinko hu madenlerin baginda gelir. Ayrica maden ki-
miirlerimiz ve petroliimilz vardir. Krom, celik yapiminda kullanilan gok
kiymetli bir madendir. Diinya piyasalarinda hér zaman aramw. Dilnyada
en gok krom elde edilen memleket de Tiirkiyedir. Yurdumuzun birgok hil-
gelerinde krom vardir. Fakat en meghurlan Ergani madeninin  yakmla-
rindaki Guleman kromlaridir, En Snemli demirlerimiz Divrik fabrikalarm-

da iglenir. Erganide isletilmekte. olan bakir madenlerimiz yurdun bakiwr -

" ihtiyacim kargilamaltadir. ) »

Zonguldak bolgesinde maden kdmiirit gikarilir. Yurdun birgok yerle-
rinde de linyit komiirleri gilkariliy. Ayrica kiikiirt, antimon, civa, manga-
nez, horasit, liletas: da Xaymetli toprakalt1 iirimlerimizdendir, Denizleri-
mizdsn ve gbllerimizden bol miktarda tuz gikarilir,

de Omir stirip giderler. Oplann, insanlarde oldugu gibi, kendilerinden

kat bu yummurtalarn hepsinden yavru gilkmaz. Bunlarm cogunu diger can-
Llar kendilerine yem yaparlar. Bu yiizden, pek az bir kismi yavru olabiiir.
Onlamn ¢ogu da, bityiiyemeden, gene bagkalarmna yem olur, Eger béyle

olmasaydi, yani her dogan hityliséydi, her yumurtadan gikan yasasaydi

yeryiizii canllarla dolup tagar, barinscak yer bulunaniazdi. Insanlar da
onlarm arasmda ezilip kalrde. Cilukil insanlar hayvanlar kadar gok ve ¢a~

Bazi hayvanlar binlerce- yumurta yapar. Fakat bu yumurtalarin hepsinden vavru
cikmaz. Cikanlarm birgofunu da yaviu iien daha biiyilk ve daha kuvvetli hayvaniar
yer. Birgok hayvanlar da insanlar &ldiiriir. Boylece insan vyeryliziine hakim olur,

buk ﬁreyémeméktedirler. Memeli hayvanlar da bdyledir. ¥avrularimn ba-
i ve bityiimesi zor oldugu igin, onlar da az iiremektedirler. insan vav-
_rusunun bakimi ve biiyiitiilmesi ise biitiin canhlar icinde en zor olanidir. »
JInsanlar ancalk hayvahlardan, bitkilerden ve cansiz variklarla tabiat
kuvvetléerinden faydalanabildikleri icin, diger .canh varliklar arasin-
-da, iistiin bir jfag,ay1§a, sahiholabiliyorlar. Deniz ve kara havvanlarinm bir-
‘birlerini yemeleri insanlarin da isine yaramakta, onlar: canlilar arasmnda
hékim durumda tutmaktadir. Iste kara. ve deniz hayvanlari arasindaki-
bu, kiigiigiin kendinden biiyiige yem olusu veya.kuvvetlinin zayifi yiyisi,

- “tabiattaki demgeyl meydana getirmektedir. Yeryliziindé insanlarin hikim
*-olugunu biraz da buna bor¢luyuz.

Bununla beraber, biitiin canhlar yagamak ve iwremek icin birbirlerinin

-yardimma muhtagtirlar. Insanlar yiyeceklerinin ve}g.i‘yecebklerinin bilylik
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bir kisnum canhlardan, yzmi hayvan ve bitkilerden alirla

insanlar da bircok hayvanlara bakarak onlarln {iremesini, soviarnm. tii-

kenmemesini saglarlar.

r. Puna karsihl,

Bitkiler bile yagama ve iiremeleri igin, diger canlilardan yarcdim gor-

mektedirler. Bacekler,. arilar, kelebekler tohum tozlarmm

bir bitkiden Gte-

kine tagivarak onlarm fivemelerini ve gelismelerini saglarlar,

Hichir canh yalniz basma yagsiyamaz. Hele insanlar
ne muhtactirlar.

¢ ZE T

1 — Insanlarla hayvanlar arasinda ‘dogup biiylime ve &lme

daima birbirleri-

bakimindan higbir

fark yokitur. Fakat yasayislar birhirinden gok 'ba§kad1r.'insan]ar dilstinebilmeleri

sayesinde tabiata hakim olmuglar, hayvanlardan, bitkilerden vel

faydalanrmslardir. Insanla- hayvcm arasindaki en gnemli farkiar

alet yapip kullanabilmeleridir.
2 — Etrafimizs saran varhllardan hir lnsm: da cansizdir
de. gegitli faydalar saghyoruz. Madenlerden gegitli esya yaparz, t

cansiz varhklardan
'dart bvl insanlarin

r. Cansiz varhlklardam:

, taslar yumlarirmizda

Lkullanunz, topraklara ekin ekeriz, sulart iger,.tuzlart yeriz, ma

den Idmirlerini ya-

kar, 1a1s1nd an faydalanriz. Petrolil ya_lcar; 1sifmdan ve sisidan istifade ederiz. Bi-

zira memleketimiz maden bakimindan gok zengindir.

3 -— Tabiatta' denge o‘hﬁa_saydz insanlar, hayvaixlar arasinda
mazlardi. Fakat hayvanlar aleminde blylikler kiigiikleri ve onlan
yerek, oOldiirerekk tabiatta bir denge yapmaktadirlar. Yavrular
canlilar az mjemektedirler. Insan yavrusu da en gic bityliyen ya
larin bu kadar gug‘ve dz Uremesine kargilk, biitin hayvanlara
fcuvvetlerine hikim | oluglar:; dust.nebﬂmelcn alet yapip oulau
yesindedir.

a oturacak yer bula-
1 yumurtalarm yi--

bakima muhtacolam
vrutardandir. Insan~
bitkilere ve tabiat
lkullanabilmeleri ga-

4 — PRiitlin canhlar hirbirine muhteghr. Hichir canh yahm; basina ‘yagiyamaz.

SOBRUYLAR

1 — Insanlarla hayvanlar arasimdaki bhen- 4. Cansiz varhklard

ziyen ve benzemiyen taraflar neler- lamyoruz ?

dir? . . 5 — Az yavru yapan
2 —iInsanlar tabiata nasil hilim olmug- dir?
lardir?

3 — Cansiz varliklar nelerdir, bunlar na-

sl meydana gelmistir? tirlar, ngm"

canhlar hangileri~

6 — Tabiatta denge nasii oluyor?
7 Biitiin canlhilar birbirler ine. muhtag-

an mereslerde fayda-’

2 — Gevremizde

1 — Bitkilerden besin olarak faydalamyoruz.

2 — Cevremizde yetisen sebze ve meyvalar: A - Sebzeler, 3 - Meyva]ar

3 —. Sebze ve meyvalarn fayr_l&la.u: ‘A - Vitaminler, B - Scker, C - Zeytin ve
zeytin yagi.

4 — Pigmis, ¢ig sebze ve meyvalar.

5 —— Sebze ve meyva konserveleri, tursular, salca, regel, surup, pestil, kuru
‘yemigler. Sirlce. :

6 — Meyva. ve sebzeleri yerken dikkat crhlec»“l' nokta: ternizlik.

7 — Yurdumuzda yetisen meyvalann ekonomik degeri.

DENZLII VE INCELEMELIEER:

— Cevremizde bulunan sebzelerin isimlerini yaziniz, resimlerini yapiniz.

— Cevremizde bulunan i‘neyvﬂal‘m isimlerini yazimz, resimlerini yapimaz.

— Mevsimine gdre pazar yerinde satilan sehzelerin ve meyvsilarm Fiyatiarm
greniniz, deiterimzeﬂya‘zmw. .

— Sekevin, zeytinin, zeytin yaguun fiyatlainm &greniniz, defterinize yazmaz.

— Bir zeytin tanesini eziniz, hir kagida striiniiz. Kagidin oblir ucuna da
biraz sade yag sliriiniiz. Kagttaki lekeler birbirine henziyor mu?

V- I ]
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— Bitk Et,ulzfa besin ole raf Ta

Insanlar, diigiinerel, bitkﬂerden tilrlli sekillerle faydalanmanin yolla-
i bulmuslardir. Hayvanlar da bitlilerin meyvalarini, kdklerini, yaprak-
larin, yahut tohumlarim yerler. Fakat onlar tabiatta bulduklarmdan ol-

o=l
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dugu gibi faydalaniriar. Insanlarsa bu bitkileri ve m eyvalarl tiirlii gekillere

korlar; pigirirler, onlardan tirld ylyecekler yaparlar. Onlar: kendi elleriyle.
yetigtirirler, bulunmadiklarl mevsimler icin saklamanin yollarin bilirler.

Besin olarak kullandloumz bitkilerin bilylik bir kismi sehzeler ve
‘meyvalardir. :

yetisen sebze ve meyvalar:

Yurdumuzda yetisen sebze ve meyvalarm cesidi pek zengindir. Birgok
dilkelerde bulunmiyan sebze ve meyvalar bizim memleketimizde vardir.
A—Sehzeler:
Sehzelerden bazilar: pismis, bazlary ¢i§ olarak yenir. Mar ul, yesil sa-
lata, hiayar, domates, biber, nane, maydanoz, dereotu, tere, turp cif yenen
sebzelerin haghealamdir. Bunlar daha cok selata ve cerez olarak yenir,
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thkllelden besin olala.k faydalamrw Bunlarin Lia smda. scbzelm gelir.

Her mevsimin kendine gore sebzeleri vardir. Mevsiminden . nce  ye-
tistirilen sebzelere ilic furfanda, mevsimi gectikten sonra yetistirilenlere
de som turfanda denir. Turfanda sebze ve meyva vcblstlr“n illerimizin en
émemlileri, Izmir, Adana, Mersin, 'Antalya ve Hataydir.

Memleketimizde schze bahgeleri 150 bhin heaktardan fazla yer kaplar.
Yasg sebzeler icinde en cok gelir gethen taze faswye .:', domates, patlican,
salnz kabagidir. Adapazarmn patatesi, Amasyanm kuru bamyasi cok
meghurdur. S

Baglica sebzelerimiz: Bakla, kabak, enginar,
domates, biber, 1dhana, pirasa, havug, salgam, yerelmasl, kereviz, karna-
bahar, 1spanak semizotu, patates ve kara 18hanadiv,

fasulye, bamya, patlicarn,

B—MMeyvalar:
Yurdumuzda cok cesifli
yetigir. ' '
Baghca. meyvalarimz: Hiraz, erik,  hadem,
. dut, visne, kayisi, zerdali, armut, geftali,'ayva, nr,.
lizlell; fivez, musmula, {iziim, kavun, - karpuz,
portakal, mandalina, turunc, limon, mug,
Mindik, kestane, kegiboynuzu ve igdedir,
Ankaramn armudu, Izmirin inciri ve iiziimii;
Amasyamn, Giimiishanenin, Sapancanin elmasi;
Bursanin geftalisi ve kestanesi; Tekirdagin karpu-

ve iyl cins meyva

Cceviz,.

" Uziim, en degerli mey-
valardan Dbiridir. Mem-
leketimizin &nemli ser-
vet  kaynaklarindandr.
sin, Finike, Alanya ve Dértyolun portakallari; Bodrumun mandalinasi;
Yarmcanin kirazi; Giresunun findigi; Istanbulun cevizi, ayva51 ve cilegi;
Hataym gekerpare denilen kayisisz pek inliidiir.

Bu meyvalardan bircogu yabanci memleketlere 'de satilir. Yabanci.
memleketlere sattigimiz meyvalarin baslicalan iizlim, incir ve findiktir,

Waiima. — Orta sicakliktaki memleketlerde yetigen bir hitki oldugu

icin yurdumuzun her tarafinda bol bol yetisir. Bagcilik, yurdumuza cok.’’

para getiren islerden hiridir. Tirk {iziimleri diinyaca tammnnugtir.
Uziimiin pek gok cesitleri vardir. En iyi cinsleri Ege ve Marmara hal--
gelerinde yetigir. izmirin gekirdeksiz sultani, razalk:y, misket adl iiziimleri;.

zu; Kirkagacin kavunu; Malatyamn kayisisi; Mer- -

. rudan dogruya

‘da bag

- Istanbul yalanlarmda Degirmendereuiv
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" Marmara Bélgesinin de irl taneli, ince J:huklu, ¢ok lezzetli cavus lizitmleri.

pek mubHleu Bunlardan baska yamneak, parmak fiziinii gihi daha bir-
cok cegit iziimiimilz vardir.

Uzivmiin hem tanesi, hem kurusu venir. Suyundan sira, pekmesz, sa‘
rap, raki, ispirto yapithr. Sonhahar meyvalarndandir. Uz-um, sekeri dog~
kapa kangtigl igin, lwvvetli bir hesindir.

Yurdumuzdaki haglarm yiizélciimii 500 bin hektardw. Her yil bagla-
rimizdan alman yag iiziim 1,5 milyon tonu geger. Son yillarda yurdumuz-

eilik oldukga gelismistir.

Fncir — Yurdwmuza para getiren baslica yemislerden biri de budur.
Izmnir ve yakimlarinda yetisenlerin gogu kurutulur. Istanbulun taze olarak
yenen Sultanselim ve Kavak incirleri pek meshurdur. '

Tucir s.onbahal vemiglerindendir. Incirden recel vamhr igpirto cilzarihr.

Inciy . - Tindd

Fudik, — Killi, kuegh topraklar: ve serin yerleri sever. B gol yur--
"Giresun ve valanlarnda.

dumuzun Keradeniz knyllarmda Trabzon, Orduy,
yetisir. En ‘malthul findiklar Giresunda yetigsen tombul adh findiklardur.
taze findigr da pek meshurdur..
Fmdik, ¢ikolatacilikta, tatheilkia kullamlir, yag Cll{alﬂi. lazesi de.,
kurusu da yenir. Kahuklar: iyi yanar..

3 =— Sebze ve m@yw@]ﬁ@mm faydalar:, vitaminler:.

Sebze ve meyvalar, hayvanlardan aliman besinler kadar kuvvetli degil~

dir. Fakat onlarda da bol seker ve insan vileudunun gelismesine, sagligi-- -

mn korunmasina yariyan vitaminler vardir, Cig yenen sebze ve meyvalar

" vitamin bakummdan cok zengindir, Pisirilen, kurutulan, konservesi yapl-
. lan sebze ve meyvalarm vitaminleri eksilir, yahut hi¢ kalmaz. Cok meych

Viyenler giiclii, kuvvetli olurlar, kolay kolay hastalanmazlar
A —Vitaminler:

lktan kurtulamazlar, Vitaminler cesit cegittir. Bashcalan sunlardir:

A vitamini — En ¢ok havucta bulunur. Sonra swasiyle marul, 1aha-
na, ispanalk, tere, bakla, nohut, domates ve biberde; yemiglerden de muz,
Dortakal, geftali ve kirazda bulunur.

) Sehze ve meyvalardan aldiginmz en onemli madde vitaminlerdir. Az:
meyva ve sebze yiyen kimseler, yete51ye vitamin alamadiklar: igin, hasta-
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A vitamini 4 lanu) an gocuki ""Vremez‘xer, gbz hdstzhiklarr ve ne-

fes darhgt cek

erler
icirilir. Babk gnda A v1tarmm holdur

By incte buhwiiur, Nohut, mercimaei

mini

il seb-
va be-
§t:T1€I’,

zelerde de vardir. B vitamini kar n,wm, sdhrek, virek gibi ctle
yinde de vardir. Bu vitamini alamuyar
sinir ve kulh hastab@ina yakalanriar.
unini — Biitiin sehze ve meyvalarda vardir. En cok portakal, -
mion, lahana, hiber ve domateste bulunur. Karaciferde, beyinde, siitte de
vardir. Bu vitaminin eksikligi dis etlerinde ve vilcudun diger 3c iorinde
Lanamalar vapur. Bu hastahldara ya akalananlara ild¢ halinde € vitamini
veya dugrudan dogruya limen v portalal suyu verilir.

istahsiz olurlar, znyif

vilwinini — Bu vitamin insan viicudunun gatisum meydana getiren
adlam olmasina yarar. D vitamini en ¢ok bahik yagm
tanin sarsmd

la, vumur-

tereyaimda, siit ve hindistan cevizinde Dl:.l...IlU.I‘. o vita-

minin viicuda yaramasi igin mutiaka

&4_.

1 1Azmdir. Gi
msanlar D vitamind almak igin ne yeseler fayda gérmex

niye:n

r. Dalin dogrusu
bu vitamin ancak giines 1s1§1mn etkisi altinda vilcudumuza yarar hale ge-
lir. Giines 11@mndan faydalanamiyanlar hu vitaminden yoksun kalrlar,
lremik hastaliklarna tutulurlar. Bol D vitamini bulunan yiyvecekler yemek
ve agik havada giines banyosu yapniakla bu hastah@n 6niine gecilir,
Seker:

Bitkilerden alchwumz besinlerin ‘en dnemlilerinden hiri de sekeldl_
Yedigimiz meyvalarm hepsinde hiraz seker vardwr, Bunlar yedikce tabil
sekilde gelter de almmg oluruz. Bitkiler iginde en gok gekjeri olan sekerka-
st ve pancardir. Bunlardan geker cikarlarale ayrica kuilambo.

-
B

Tarlada seker pancar:t toplayip ayikhiyan koylii kizlarimiz.

. A vitamini voksanbfindan hastalananiara bahi yagn
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Alpullu Seker Fabrikasindan hir gériiniig.

Sekerkamisi sicak memleketlerde yetisir. Bizim memleketimizin gil-
ney holgelerinde de yetigsmektedir. Fakat heniiz seke: rkamisindan selker
cikaran fabrikamiz yoktur. Bizde seker, seker pancarmdan yapilir. SDI(GI
pancarl beyaz renkli bir cins pancardir,

Seker. cikaran fabrikalarm yaninda tesz akarsular bulunur. Ciftci-
lerin getirdikleri camurlu pancarlar bu akarsularm altinda iyice yrkamr,
makinalarla dogiann sicak su ile bastirtlir. Daha bircok calismalardan
sonra sekerli bir su elde edilir. Sonra bagka birtakim makinalarla geker
sudan ayriw,

Piyasada iki tiirlii seker satihr. Bunlardan biri toz sekel ikincisi kes-
me sekerdir. Kesme seker biraz fazla emek ve masrafla elde edildigi icin
toz sekerden pahah satilir.

Seker en onemli besinlerimizdendir, Bacqrsaklarda hig posas: kalmaz,

kolayca erir, kana karigir. \

Yurdumuzda 16 tane geker fabrikasi vardir. Bunlar: Alpullu, Usak
Eskisehir, Turhal, Adapazari, Kayseri, Konya, Burdur, Susurluk, Amas-
ya, Kiitahya, Erzurum, Erzincan, Malatya, Elazg ve Ankara geker fabri-
kalaridiy. Bu fabrikalarda her yﬂ elde edllen seker Glttlkce artmaktadir.

C—Zeytin ve zeytin yag:

En colk faydalandigimiz bitkilerden biri de zeyund_xr Zeytinin tanesi
de, yag1 da pek degerlidir. Zeytin agac Marmara, Ege Denizi ve Akdeniz
kiyilarmda yetisir. Yapraklar: uzun, gilmiisii renklidir. Uzaktan bakinca
s6giit agacmi andirty, Mayisla haziran aylarn ar asinda cicek acar. Yemisini
asag1 yukart 6 ayda olgunlastirr, Taneleri baslangigta yesildir. Olgumag-
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tikca rengi koyulagir, siyaha yakin koyw kahve-

su bir renk alir. Zeviin, dalinda iken kiigiik bhi¥
erige henzer. Taneleri kiga vakm toplanwr. -

zevtinlik vardir, Zeytinlililer en gok Kdremit,
"ﬁrahk, Burhaniye, Gemlik taraflarindadwr. 3G
milyon lkadar zeytin agaciz vardir. Bu agac-
lardan yilda 380 bin ton kadar zeytin elde edi-

40.binle 60 bin ton arasindadiv. Baz yillarda
20 bin tona kadar diiger. Sebebi zeytin agaci-
o nn bir yil gok, bir yil az meyva. vermesidir.

Bir zeyltin dali {istiinde
zeytin taneleri

Iir. Bunun icin de ertesi sene az {iriin verir.
Zeytin taneleri toplandictan sonra oldugu

giht hwalkilirsa kiiflenir, ¢iirlir. Onun igin sala~
Coynurg yapmak vani tuzlu suya veya kat kat fuza basmak lazmdir, Zeytin-

ler bir zaman salamurada kaldiktan sonra cikarilir, fimlara, doidurulur, iist-
lerine biraz zeytin yag dokiiliiv. Yedigimiz zeytinler iste hoyle hazirlanm.

Bir de az kullanilan yesil zeytin varcir. Taneleri hamken toplanir. Bu-

rucu lezzetl ve biraz aciligs gitsin dive blr zaman acl suda hmrakdir, sonra
sivah zeytin gibi hazirlanir. '

Zeﬁm yag: — Zeytinden qilramlir. Taneleri iyice olgunlagtiktan sonra

lir: Zeylinlerden gikardan zeytinyagr da yida

Cinkii zeytinler . toplamrken.taze dallar k-

rengl olur, Baz cinsleri de siyaha yalkin morwmn-

Yurdumuzda 300 bin hektar genisliginde-

toplanir, yaghanelere gotiiriiliir. Orada yag degirmenlerinde tas altinda

czilir. Tyice hamur oldultan sonra kil torbalara kovarak makinalarla siki- -
hur"L yaglar sizmaya baglar. Bu yaglar su dokitlerek bityiik kablara aktari-

. Yag sudan hafif oldugu icin fistte kalr. Icindeki tortu ve ¢dpler dibe
zOker. Yag boyle kahdan kaba aktanlarak du ultulur, rengi berraklastirr.

'7eyt1n posalarmdan cikan ilk yag en iyi yagdir. Ilinci, uquncu sikig- ‘

tirmalarda cikan yaglar ikinei, ficlineii derecede yacrla“chr Iy1 cins yaglar

vemeklerde, konservelerde, kotiileri de.sabun yapmakta lutlanthr,
Tirilye, Ddrennt Ayvalilz zeytinleri ve zeytin yaglar gok meshurdur.
Diger bitki ve tolnmmiardan cikarien yagiar — Zeytin yagindan bagka

gesitli bitki ve tohumlardan gikardan yaglar da vardir. Bunlarn en dnemli- -

leri pamuk yag1, sirlagan denilen susam. yag1, vejetalin, margarindir. Ayci-
cegi-veya giinebakan denilen bitkinin tohumlarmmdan da yag cikariir.

Aycicegi ve pamuk tohumlarmdan gkardan yaglar kokusuzdur, zey-
tin yag1 yerine kullanthr. Susam yagim agmca bir kokusu vardir. O da
zeytin ‘yagl yerine kullanilir.

Vejetalin cikarilan bitkiler sicak memlekeﬂerde yetisir. Bu bitkilerin -

vag gikarian ksimlan buraya getivilerek yag elde ediliv. Bu yaglar sade
yag yerive kullamlir., Kizartma ve tathlar bu. yaglarla yapiir, Besleyici
degildir. ' ' ‘ '
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~ Sebun nast yapihir? — Sabun, hitkilerden elde edilen yaglarla y Tﬂllf
Sahun fabrikalarmdaki buyuk bir kazana vaglar dskilir. Jeine camagc
sodas1 katilir. Jsman yag, sodanin elkisiyle kesilir ve sabun haline gelmeye
haglar. Sonra bunu bagka kazanlara aktararak tekrar tekrar kaynatirlar.

‘Sabun iyice temizlenir ve ayriir. Bundan sonra kaliplara dolkiiliir, kuru-

tulur ve cuvallar icinde piyasaya cikarilir.

- Sabun, kirleri erittigi i n biitiln temizlik islerimizde kullanilir. Cama-
slrlai*m21, vileudumuzu, -ellerimizi, saclaruniz hep sabunla ylka;lz.
4 == Fismis, ¢ig sebze ve meyvalar:

Sebzelerin bazlar yalmz taze olaralk, bazlari hem taze, hem louru
olarak, bazlari-da yalmz kuru olarak yenir. i . -

Ispanah, semizotu, patllcan enginar, domadtes, }:;amabahar, iahana,
prrasa yalmz taze yenir. N

Faqulyo bezelye, bakla ve bamyamn hem taze51 hem kurusu yenir.

Nohut ve mercimek daha cok kurutulmusg clarak kullambr.

Meyvalar da sebzeler gibi cig, pismis, taze, yahut kuru olarak yenir.

Meyvalar pisirilérelr hogaf, komposto, recel, surup ve sekerleme ya-
pilar, : !

-Cilek, portakal, mandalina, turunc, mnon kavun, karpuz ve muzdan
baska hemen biitiin meyvalarin kurusu da yenir.

B e Sehys ve meéyve konse
. SUrHE, peshil v yenmisler, sirke:

Meyva ve sebzelerin bazzlamu ¢ig, bazilarim pismis, bazlarm kury,
bazilarim da konserve olaral yiyoruz.

Konserve — Sebzelerin bozulmadan uzun zaman saklanabilecel sekil-
de hazirlanmasina konserve yapmal denir. Konserve yapmalk igin dnee seb-
ze veya meyvalar giizelce ayiklanir, yikamr, teneke kutulara yerlestirilir.
Kutularm iistiine gikmcaya kadar su konur. Sonra bu kutular isittir. Igin-

e

deki hava ucunca. agizlari, hava almiyacak seldide, kapatilip lehimienir.

Konserveler uzun zaman bozulmadan kalir, Yalviz bunlarm besin dege-
ri yag meyva ve sebzelerin yerini tutamaz. Konservesi yapian bashca seh-
zeler illsbahar ve sonbahar sebzeleridir. Yurdumuzda bol sebze yeustmld1g1
icin konservecilifimiz giinden giine ilerlemektedir. Birgok konserve fabri-
kalarimiz vardir. Konservelerimiz yabanci memleketiere de satidmaktadr.

Tursn — Sebzeleri uzun zaman sakhyabﬂme yollarmdan biri de tursu -

yapmaktir. Turgular yemek yerine yenmez, istah agmak igin salata yerine
kullambr. Tursusu yapilan baghca sebzeler: 1dhana, biber, hiyar, patlican,
‘domates, havue ve pancardir.

Tursusu yapiacak sebzeler ciiriiksiiz vé saglam olmaldir. Bunlar dnce
yikamr, sonra kavanoz, fig1 veya tenekelere yerlestirilir. Ustlerine gilkmea-
va kadar tuzlu su dokiiliiv. Sebzelerin suyun iistiine gilkmamas; icin iizerle-
rine temiz bir tahta, onun iistin de agmrea bir tag konur. Sehzeler suyun

{istiinde yiizerse havadan alacaklari mikroplarla ciiriivler ve tursu bozulur.

‘Baz turgular tuzlu su yerine tuzlu sirkeye bastirihr. Bunlar daha

. o 7
ahiat Piloicis 4 o {1'_4. . E . - B T
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lezzetli alur. Fakat bu, pahaliya mal oldugundan gok miktarda yapilam
turswlar 6nce tnzlu su ile yapihir, yenecedi zaman sirkeye lonur.

Turgu az yenirse istahi agar. Falkat cok yenildigi saman mideyl bo- -

zar, fayda yerine zarar verir.
Salen, — Domates, yemeklére 1‘enh ve lezzet verir. Mevsimi gectikten
sonra da kullamlabilmek igin domatesin salgas: yapilir. Salgas: yapilacal
domatesler olgun olmahdir. Bunlar dnce giizelce yikamr, sonra dogranmir.
Sularmr cikabilmesi icin ezilir, bozulinamasi igin tuzlanwr, siizzegten geci-
rilir, tepsiiere d6kitlerek gimese biralulr. Yalmsz tepsileria kalayh olmasi-
na dikkat etmelidir. Béylece suyu ucurulan domates ezmesi kavanozlara
konarak saklanir ve kigin kullamlir, ’
. Salcavt kaynatarak da yaparlar. Fakat bu gekilde yapilan salgalaruz
" hem vitamini azalir, hem de rengi koyulagr. '
Fabrikalarda da salca yapilarak kapal kutular iginde piyasaya gilia-
nlir. Biitiin-konserveler gibi salca da taze domatesin yerini tutamaz.
Recel — Meyvalar da glineste kurutularak; yahut konservesi yapila-
rak sakiamr. Evlerde daha ¢ok recel yaparlar. Sekerle pisirilmis meyva-
fara recel denir. En ¢ok regeli yapilan meyvalar visne, glleh ayva, porta-
kal, kizlak, incir ve kayisidir. Giil yapraklarmdan yapl;lan giil regeli de
giizel olur. Her meyvanin receli kendimevsiminde yapilir.|
Bircok meyvalarin bir kilogramina iki kilogram seker konarak recel-
leri yapilir. Receli yapilacak meyvalarin cliriiksiiz olmaa lazimdir. Ezik
meyvalar gurup icin ayrlr.
Swrup
ve ekst dut gelir. Surubu yapilacak meyvalar yikamr, sqlam stiziildiikten
sonra iyice ezilir, silzgecten gegirilir. Bir #lciiye iki dleiy geker konarak hir-
Xag giin glnese.birakilir ve gekerin erimesi igin arasira bir tahta kasikla
‘kargtirthr. Sonra kavanoz veya gigelere konarak saldan‘l Giig  sikilam
meyvalarin suruplar, regel gihi kaynatilarak yapilr.
Gerek regel, gerek surup yaparken kunlara biraz hmon sikilarak kes«
tirmek lazmdir. Kestuﬂmem1§ recel ve suruplar nzun zaman dayanmaz,
Selierlemr

iyice sikilaralk sulary siiziillir. Bu su-
ya sira denir. Siraya marn veya pekmer topiag: denilen topraktan biraz
katilarak kestirilir, sonra kaynatilirsa' pelmez olur. Anadoluda pekmez
gok yapilir. Kéyliiler geker yerine pekmerzle de tath ihtiyaglarim giderirler.
Pestil — Olgun meyvalar ezilerek kaynatildiktan sonra temiz carsafla-
ra, tahtalara veya sinilere yayihp giinegte birakilir. Sulari iyice gekildjktém
‘sonra mendil bilyitkliiglinde parcalar halinde kesilerek torba ve kutularda
gallapr. Buna da pestil denir. Pestil, én cok erik ve kayisidan yapilir,
Kuru yemisler — Uzu.m, incir, kayisi, zerdali, urma, armut, elma gibi
birgok meyvalar da glinese serilip kurutulduktan sonra torba veya tahts
sandiklards saklanarak Insin venir. Ruru yemigcilik memleketimizde ol-
dukca ileridir.

Surubu yapilan meyvalarm basinda visne, ahuaudu kzilals
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Sirhe — Usziim suyu fielara konur, izerine hiraz sirke mayas: kate-
oy, sicak hir yerde bu?" Uirsa sirke olur. Sirke, tursu ve salatalarda kul-
Zamlir. Lstah acicid:

Meyva ve schzeler, yetigtirildikleri yerlerden bize gelinceye radar
irgok insammn elinden gectiZi icin kirlenir, mikroplanirlar. Bunlar iyice yi-
kanmadan yenirse mikvoplar kenumiza karigir, bizl hasta ederler. Bundan
baska cif yenen sebzelerin arasmda minimini kurtlar, hécekler, bunlarn
yumurtalar: bulunur. Bunlardan korunmak icin sebze ve meyvalar dik-
katle ayiklamak, iyice yikamak lazimdar.

Tifo gibi bulagic: hastalik zamanlarinda salgm gecinceye kadar sebze
ve meyvalart hagliyaral veya pigiverek yemelidir. B

e WE mEYY ulaa 15

Sebzeeilik ve meyvacilik gok para kazandiran islerdir. Sebzecilik daha
cok gehir ve kasabalarn ctrafindaki tarla ve bostaniarda yapihr, Turfan-
da sebzeler cok kir getirdigi icin bir yerden bir yere tagmur. Kurutular
sehzelerin ticareti ayri bir igtir. Meémleketimizde fasulye, bakla, hezelye,
nohut, mercimek, bériilce gibi kurutulan_sehzelerden her yil 400 bin ton
kadar elde edilir. .

Meyvacih@imizin ekonomik degeri de Snemlidir ve memleketimize di-
saridan para getirir. Her yil baglarmmzdan elde edilen yag iiziim ortalama
2 milyon tonu bulur, Yas incir ortalama 200 bin ton, kayis 12 bin ton,
Findik 75 bin ton yetigir. Her yil elde edilen portakallarin sayisi 160 mil-
wyona, limonlarin sayist da 5 milyona yaklagir.

- Yapilan saymmlara giire, meyva agaglarimizin sayist 220 milyon ka-
«dardir. Ayrica 2,5 milyon kadar limon, portakal ve mandalina agact var--
«ir. Memleketimizde bulunan meyva agaclarmin en ¢ogu findiktir. Ondan
sonra sirasiyle elma, armut, portakal, erik, incir, bjuepnstlgl gehr. 30
dan fazla meyva cegidimiz vardir. '

Yabanci memleketlere satt1g1m1z meyvalarinuzm saclachﬂ paralar
yaklasik olaral gdyledir:

80 000 000 Iira,

Findiktan e e e e e e e e e ‘

Kuru izimden . . . . . . . . . . . B0 Q000 Q00
Diger kuru ve kurutulmus meyvalardan . . . . B090000 ,
Taze meyvalardan R .. L. 700 663

Meyvacilik yiizinden her yil memleketlmlze 150 milyon liradan faz-
fa para gelmektedir.
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1 — Bitkilerden besin clzralkk da faydalamrz. Runlarn bazilar ¢ig, bamlar:

pigmis, hazlari da hem gig, hem de pismig olarak ye .

2 — Besin olaralk IrL"LEld."lGIC"JITHZ hitkilerin bagmmd. sehzeler gelir. Memlehti
Her sehir ve kasaba kendi gevresindeki bastanlards
wz turfanda sebzeler hir verden bir yere tasimr. Ku-
glde ticareti yap:ilir.

mizde gok cesitli sebze yerisir.,
yetigen sebzelerle besleniv.
rutulan sebzelerin de bilyiik

3 — Memleketimiz meyva balumindan da gok zengindir. En $nemli meyvalaii-

mz findik, iziim ve incirdir.

4 -~ Sebze ve meyvalarda cesitli vitaminler vardir. Bunlar saghigimiz korur,

bizi buyutur gelistirir.

) 5 ~ Bitidlerden elde cttifimiz besinlerden hiri de sekerdir. Seler,  gelterkami-
sindan ve pancardan elde cdilir. Memleketimizde pancardan geker yapa.n 16 fabrika

vardir.

6 — Bltklleldon yag da cikanhr. Yag qkarilan hitkilerimizin ba§md Ac}ftin
gelir. Pamuktan, susamdan, aymcegi tohumundan da yaF cikanlir. Bunlar da zeytin
yagi gibi Jullamhr. Bir de ‘sicak memleketlerde yetistirilip bura}a getirilerclt yag:
gizarilan bitkiler vardir. Bunlardan vejetalin yaglan elde edilir. Bu yﬂ.glar sade yag

yerine kullanihr. Besleyici degildir.

7 — Sebun, yaglar soda ile kaynatﬂa.lah ya.pxlu' Ma~nleket1r1ude fena zeytin

<1g]annda.n sabun yapihr.. *

8 — Sebze V(. mey-va.larm bazis! taze 1ken yenir, blr Ix.mu konse1ve tm;u sal-
ca, regel, pestil halinde kiga saklanmir. Bazilarn de kurutulus.
9 — Meyva Ve sebx,elun yerken bunlamn temizlifine dikkat etmeh tifo salgin-

larinda bunlary pidi

neden, yalhut haslamadan yememelk lazimdir,

10 — Sebze \}e meyv?ldmrm/:m ekonomik degeri gok biiyiiktiir. Memleketimizde

220 milyondan fazlg meyva afaci vardir.

livahklan fazla meyva salariz.

‘Her y1l yabane memleketlere 150 milyon

SORULAR =~

1 — Bitkilerden - besin olarak kag tiirHi

faydalamyoruz?

2 - Vitamin nedir? ¥acg tiili vitamin
biliyorsunuz? PBunlar hangi besinler-
den alimr? :

3 — Memleketimizde yetisen = sebzeleri’

yetisme mevsimlerine gére sayimz,
bunlari ne sekilde yedigimizi sdyle-
yiniz, ‘ .

4 — Memleketimizde . yetijen - meyvalan
yetigme mev'sir'lﬂer gdre sayimz,
ne gekilde yedigimizi styleyiniz.

5 — Konserve, tursu, salea, recel, pekmez,
sirke, pestil nasil yapihr?
6—~“\/Ievva. ve sebzeleri yerken temizlil—

lerine diklkat etmezselt hangi hasta- .

hklara tutuluruz?
T —Yurdumuzda yetisen meyva ve seb-
zelerin ekonomik degeri nedir? .

.8 =—Yurdumuzda ne l'ad,., meyva agacy

vardir? Her yil bunlardai ne kadar
liriin elde edilir, satiglarindan mem-
lekete ne kadar para gelir?

CPERSIEN PLANI:

1 — Baz bitkilerden giyim egyarmizi saglariz: A) Pamuli, B) Keten, C) Kene-
vir, ) Suni ipek.

Lvlerumzm yapilisinda, dfseme ve mobllyalaumxzda knl‘cstc odun ve
tahta kullamniz,

I

3 — Igin isinmak igin yalthinuz odun ve odun kémiiri.

4 — Bitkilerden tirld ilaglar yaplir. E

5 — Bitkilerden gesiti boyalar da elde edilir. .

R Ormanlarimz: A) Faydalar, B) Orman ve agaglara zarar verenler.

DENEME ve FNCELEMELER:

i -— Bir lkcten pargasiyle hir pamukiu parcasindan aym kalinhkta birer iplik
- gikarimz. Bu iplikleri ayri ayr koparmaya gabsarak ilzisi arasindaki da-
yamkllik farkimi inceleyiniz. ’
—Bir parca pamuk ipligi ile bir par¢a yiinii yakumuz. Ikisi arasindaki yamg
farkunl ve yanarken cikardiklam kokular: ‘inceleyiniz.
3 — Bugiinkii piyasaya gbre bir metre patiska ile bir metre keten bezinin fi-
yatlanm §grenip’ defterinize. yaziniz,
4 — Sruftald siralarin ve cvinizdelki mobllyalarm hangi cins keresteden ya-
pilmig oldugunu inceleyiniz, defterinize yazmmez. o
Bir mege od\inu parcasiyle bagka cins bir odunu sobada vakiniz. Hangisi-
nin daha cabuk ya.ndlg'ml iyi kor biraktiimu ve daha gok daysndifint in-
celeyiniz.
6 — Annuu?den, habamzdan hangi ev ilag¢larim hildiklerini sorunuz. Bunlann
nasil hamrldndlgim ve hangi hastabklara karst kullamldifim Ggrenip,
defterinize yazmz.
Ritlkilerden hangi boyalarin elde edildigini &freniniz ve hunlarin nasil ya-
pudigim defterinize yazmz.
(_jevrenizde.buluna.n agaclann yapraklarindan birer &rnek toplayip simifta
Dbir yaprak koleksiyonu yapimz.

j3)
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T o Bam bithilerden @ﬁyﬁm esyamizl saglarez:

Bitkilerden yalniz besin olarak faydalan.maylz. Onlarm bize daha bir-
gok faydalar: vardir; Bunlardan birincisi bize giyim egyas1 saglamalaridir.
Giydigimiz camasir ve elbiselerin gogu, kullandigimiz yatalk yiizleri, gar-
saflar, drtiiler, havlular, perdeler hep bitkilerden elde edilen kumasglarla
yapﬂm1§t1r Bunlarin cogu pamuktan, bir Kism1 da ketenden yapuir.

-~ A) Pamuk — Yeryiiziindeki insanlarm dortte ficii pamuktan yaplmig
]measlaL kullanir. Pamnk, daha bircok islerde kullanilir. Sinema filimlerd,
lamba fltﬂle"‘l ecza, pamuklaﬂ da p/az&uktan yapilir, Pamuk dogemecilikte,

e
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Pamuk sicak yerlerde yetigen bir hitkidir. Meyvas: olguniashifi zawnan
cekirdeginin vtrafinda bir tutam ince, parlak, beyaz pamuk meydana gelir,
Buna pammuic kozes: denir. Kozanm ortasinda, portakal gekirdefi bityiik-
Tigiinde parauk tohumlar vardir. Bu tohumiar martta ekiliv. Toprak iyi

slirilmiis ve giibrelenmis olmalidir. Fidanlar birkag yaprak clunca etrafi
capalamr. Sonra, hiylylimceye kadar iki defa daha capalamir. Pamuk fi-

danmm mor, heyaz cigekleri ehegiimeci ¢icegine henzer. Yalmiz biraz daha -

‘biiyiiktiir. Bu cigeklerden pamuk kozasi olur. Kozalar termmuz avinda
toplanr, :

Kozalar toplandiktan sonra makina
ile iclerindeki tohumlar ayridir; bunlar,
pamuk yaZ: ckarlmalk = iizere satiln.
Pamuklar da balyalar halinde fabrikala-
ra génderilir. Orada balyalar acihr, Lal-
lacin paraugu atmasi gibi, makinalarla
pamuk atiliy, taramr, ondan sonra ne
is igin kullamlacaksa ona gore islenir.

Pamuk memleketimizin haghea. ge-
lir kaynaklarindan biridir. Adana, Batl
Anadolu, Igdir, Malatya, .Akhisar ve
Maydos bélgelerinde yetigtirilir. Adananin panmgu dinyamm en giizel pa-
muklarmdandir. Memleketimizde her sl 180 hin ton pamuk elde edilir.

Pamuk Dbitkisinin ¢igeZi ve kozasi

‘Pamuk dokumacih@ yurdumuzun en eski slerindendir. Giinden giine .

de ilerlemelstedir. Hikiimetimiz halkan pamuklu ihtiyacin karsilamak igin
fabrikalar kurmustur. Kayseri, Nazilli, Bakukdy, Bregli, Malatya bez fab-
rikalarmda yilda 80 milyon metre kadar hez '
dokunur. Bunlar deviet fabrikalaridir. Ayri-,
ca Istanbul, Izmir, »Adana_ye‘Tarsusta pa-
muk igliyen, iplik ve hez yapan 6zel fabrika-
lar vardir. ’ .

B) Keten — Se'r}in ve nemli yerlerde ye-
tigen bir bitkidir. Yiiksekligi bir metre kadar-
dur. Cicekleri mavi boru gicegine benzer. Sap-
lar1 sararmaya baslal'ymca. elle topraktan si-
kiiliir, tohumlar1 alimr, saplart demet yapilir
ve demetler diklemesine konarak tarlada k-
rutulur. Sonra bu saplar suya yatwihir. Suda
ve keten saplarmda bulunan mikroplarm yar-

‘ , Keten

dimiyle keten saplary clirlimeye baglar, iplik |

iplik ayrilir. Bu iplikler makinalarla -pargalamr, di'ngiinlerinden dokuma.

igin keten ipligl yapili, diizgiin olmiyanlar da kitik olur. Kltlfz,. dosemecilik-

te kanapelerin oturulacak ve dayanilacak yerlerini doldurmalta kullamlir.
Keten memleketimizin Karadeniz ve Marmara bolgelerinde yetisir.
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Keten ipliklerinden kumas dokunur. Tohumlarmdau hoyacihkta ve daba .
‘hircok islerde kullamlan beziz yag: cikarithr. Posalar: hayvanlara verilir,

tohumlar: hekimlikte de kullamlir. .

£) Henevir — Bu hitki, ekildikten 12 - 14 hafta sonra higilecek hale
elir. Taplu keten gihi suya birakilir, sonra firinlarda kurutulur, ezilir, litle-
i ayrilir. Bu lifler makinalarla taramr, balyalar halinde fabrikaya yollam.r.

o
=3
I
L

Kenevir ve kenevirden yapilan halatlar,

Kenevirin bir adi da kendirdir. Halatlar, sicimler, cuvallar bundan ya-
pibir. Kenevir ekimi-Kdradeniz Bolgemizde yapilr. Daha cok da Kastamo-
nuda iglenir. ' ' _ o~

C) Sum ipek — fpek bocegi yetistirilmiyen yerlerclg yumusak o@unlu
agaclardan cikarlan seliloz adh bir madde ile yapma ipek elde edilmek-
tedir. Buna suni ipek diyoruz, Suni ipek, ipek boceginin kozasmdan elde
edilen ipek kadar saglam degildir. Fakat ondan daha parlak ve daha ucuz-
dur. Onun icin suni ipegin stiriimil giinden giine artmaktadr.

Bizim de Gemlikte bir suni ipek fabrikanuz vardir. Bu fabrikada giin-

de bin kilogram suni ipek ipligi yapiimaktadir. Bu fabrilka, suni ipek yap- ’
‘malk igin 14zim olan seliilozu Tzmitteki Seliiloz Fabrikasmdan alr. :

7 — Evilerimizin yapilisinda, déseme ve
mobilyalarimizda kereste, odun ve rahta hullaniriz:

Diilgerler yapi, marangozlar mobﬂya'yaparkgn kereste ve tahtalar
kullanirlar. Bunlar da bitkilerden elde ederiz. Yurdumuzdalki ormanlardan
pek cok cesit kereste gikarilir. En cok kullanilan mese, cam, giirgen, thla-
mur ve eeviz agaglarmdan elde edilen kerestelerdir. Kerestele%' dayamkli-
Tk ve siizellik bakimindan cesitlers ayril; her ¢esidi bagka biI" iste kullam-
Tir. 1‘/125&19, mege kerestesi ¢ok saglamdir. Her zaman su iginde kalacal

B
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yapilarda, kpri direklerinde, iskels kaziklarm-
da kullanilir, gemi tekneleri yapmaya vyarar.
Mobilyacilikta ceviz, ihlamur, karaagag; adi is-
lerde de gam tahtas: kullambr.

Kercstesi alinacak agaglar 6nee  diplerin-
den kesilerek devrilir. Dallari budamr. Dallar:
budanrm$ agag givdesine tomrult denir. Tom-
ruklar bigk1 tezgihlarina veya kereste fabrika-
larina gonderiliv. QOralards hoydan boya dilim
dilim kesilir; boylece kereste ve tahtalar mey-
dana gelir, Lylce kurumxml's tahtalardan yapi-
I—Iizar denilen biiyiik testere
ile kereste kesen tahtacllar, .mardLgozh}: degerli e;‘.ya}q firnlanmig kereste-
den yaparlar. -

si(urh‘ﬁ E‘ﬂﬂo

qum 1<mmak igin odun ve odun komurL vakariz, Yemel lerimizi pigir-
mek, firin ve hamamlanmiz kizdirmak icin de odun kullaniriz. Odun, or-
manlardan kesilen agaclardzm ¢lde ediliv. Atesi kuvvetli, koru fazla, kdmii-
rii pek dayanmikh oldugu igin yakacsk olarak en cok kullamlan odun mese
odunu, komilr de mege Edmiiriidiir,

Odun kbmiirit nest yapibe? — Odunlar, havasiz bir verde yakilirsa,

i¢in igin yanar. Biisbiitiin havasiz birakilirsa kiil olmadan soner, blldlglnll_
siyah odun kfmiirli olur. Iste kémiirler boyle yapdir.

Ocun kdmiirii yapmalk igin bilek kalinhgimda odunlar 30 - 40 santimet-
re uzunivgunda kesilir, bir tepe halinde istif edilir, ustlenue yanrakh dallar
konur, hepsinin iistli de toprakla értiiliir. Réylece 1{U.C111{ bir tepe meydana
gelir. Bu tepenin ortasinda bir baca, bir de alt tarafmida hava girecek bir
delik birakilir. Sonra odunlara ateg verilir, Fakat alttaki deliliten gayet

Odu_n Jebmiiri yapxhrken edunlar glizelce istif edilir. Bu lstlf‘m fizeri daIlar ve toprakla
- rtiildir, Yalmz. tstte bir baca ve altta bir delik hiralahr. Sonra ateg yalnla.ra.k odun-~

larin yavas yavag yanmasi- beklemr.

. lan egya sonradan egriliv, bhit L*uhu‘ Onun igin .
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az hava hwrakilarak odunlarm iyice yamp kil] olmasma enge! olunur. Odun-
lar lnzghlktan sonra da alttaki kapak isini goren delikle iistteki baca ka-
patiir. Havasiz yerde yanan odunlar biylece komiir olur. Ko&mifreiiler
tecritbe ile deliklerin ne kadar acik tutulacagim ve ne zaman kapatilaca-
gim 8grenmislerdir. Delikler erken kapandign zaman odunlar iyice ké-
miirlesmez. Sonradan yakilirken, tiiter, fena lkoku gikarirlar, Bunlara
marsik denir. Mangallar: mutlaka agik havady yakmniali, zehirli gazlar iyi-
ce ugmadan odalara almamalbdir. Buna dikkat edilmezse insan zehirlenir,
tath bir uylku hastirir, zehlrlenen kimse bu uyku iginde 8liip gider.

Odun nerelerden ve nasy Kesilir? — Her yil ormanlannuzdan ortala-
ma 3 Imlyon ton odun, 10 bin ton da mangal kdmiirti elde edilmektedir.
Kereste icin kesilen agaclar da diisiiniiliirse her sene ne kadar ¢ok orma-
wn baltalandiin aniagilabiliv. Eskiden eline baltasm alan ormana gider,
rasgele goziine kestirdigi afac: yere devirir, ondan odun, yahut kereste
clde ederdi. Bu viizden ormanlarimz ¢ok azalmis, memleltetin hirgok yer-
Iem girgiplak kalmigtir. Halbuki ormanlar bir memlektin en bilyile ser-
vet kaynaklarindandir. Agag kesmenin de bir yolu vardir. $imdi agac ke-
simi kanunlarla diizene kon.mustur Orman koruma memurlar yer yor ve
zaman zaman kiiglik dlglide agac dikme igleriyle ugr asmalktadirlar.

Artik bilylile sehir ve kasabalarda daha ¢ok kol kdmiirii kullantiyor,
yahut gaz sobalariyle ismiliyor. Kéyliiler de kendilerine aymlan haltalil-
lardan faydalamyorlar.-Orman koruma memurlarindan aldikia art izinle ou-
ceden kesdmek tizere ayrimug olan agaglari kesebiliyorlar. Bugiin bir
klmse kench ‘bahgesindeki hir agact bile keserse cezalandirihr. Boylece

Koyliiler kendilerine ayrilan baltaliklordan faydalanirlar.
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yurdun ormanlarim yok olmaktan Lkurtariyor, memleketin &n iymetli

varhiklarmdan bivine gereken 6zeni gostermis oluyoruz.
Eskiden dedclerimiz, ninelerimiz hastalandiklar zaman dogrudan
dogruya bazt bitldiieri ila¢ olarak kullamrlardr, Bu ev ildclarma Snem ver- -
meglik etmemeli. Clinkii eczacilarin yaptiklar: ilaglarmm cogu da hitkiler-
den elde edilmektedir. Siz de hazi bitkilerin hangi hastaliklara ivi geldigini
Ogrenir .ve zamaninda bunlar toplayip evinizde saklarsamz, cok iyl yap-

£

mig olursunuz.

Ev iliclarinda kullamilan baglica bitkiler sunlardir:

Adacayl — Akdeniz layilarinda yetisir, Kenarlari tlrtllﬂl uzuiica yap-
raklarn vardir. Beyazmitu"ak yesil renktedir. Haziran, temmuz aylarinda
acan cigekleri menekseye benzer. Gilzel kokuludur. Bitkihin ‘yapralklari,

-cicek actig1 zaman toplanip kurutulur. Mide ve hagirsak bbzukluklarmda,
kusmalarda cay gibi hazirlanip icilirse pek iyi gelir. Gogsil yumusatir. Bo-

Faz hastaliklarinda, gargara yapmak igin kullaml, Bademcik ve dis etl

rahatsizhiklarma da iyi gelir. ‘

Anason — (_}‘igekleri beyaz, meyvalars, yumurta biciminde, tiylil, be-
yazmmiwak hir bitkidir. Boyu yarm metre kadardir. Meyvalarmin yalsicl
bir lezzeti vardir. Bu bitki temmuz, agiistos aylarinda toplanip kurutulur.
Kullanlan yeri meyva ve tohumlardir. Anason sindirimi kolaylastiran bir
hitlkidir, Tohumlar kaynatilip igilirse sindirimi kolaylastnﬁr, mideyi dii-
zeltir, bagirsaklarda biriken gazlar defeder, kokulu gegiﬁ;nelerden ve ka-
T agrﬂarmdaﬁ kurtarir, bulanti ve kusmalan giderir, gdgsii yumusgatir.
Sik sikk karnlar agriyan, peklik ceken, karnmmnda gazlar biriken- hebeklere
hep anasoniu su igirilir. Anason baz dis ilaclarma ve iclilere de katilir.

' Atkestanesi — Bu kestanelerden cikarilan yag, romatizma agriarna
iyl gelir. S 1
Bakia cicefi — Mevsiminde toplamp leurutulmus bakla cigekleri cay
gibi hazirlamp icilirse idrar soktiiriir, vilcutta toplanan zehirleri digariya
atar. Bobreklerinde tas olanlar bakla cigzginden gok,faytjialamrlar.

TEheglimeci — Kurutulup saklanan ebegiimeci cicekleri cay gibi ha-
zirlamp igilirse Sksiiriik, bronsit gibi hastaliklara iyi geli‘r. Mideyi diizel-
tir, kusmalara karst gok iyl gelir. . )

Fmndik yapragt — Cay gibi haglana rak icilirse kani temizler. Yaprak-

lan yakilarak-elde edilen komiir tozundan bir kahve kasig1 zlinirsa bagir-
saklardald gazlari giderir. Ishallere karsi iyl bir ilé.gtlr.jf
Gelincik cigegi — Kurutulan yapraklar kaynatilip suyu icilirse uyku
verir, viicudu dinlendirir. . ‘
Hiatimi —— Cicekleri beyazimtirak, mor, bazan pembe, yapraklar tilylit
bir bitkidir. K8klerinden ve ¢iceklerinden faydalantiy. Kikleri sonbaharda
alimp tizerlerindeki kabuk siyrilarak golgede kurutulur, @igekleri de tem-
muz, agustos aylarinda toplamr. Bunlar gay gibi hazirlamp icilirse nezle,
bronsit ve Sksiiriigi giderir. Agiz ve bogaz iltihaplarmda iyi bir gargara
5 |

'
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igini gortir. Bagirsal iltihaplarinda da hatmi suyu ile yagpilan ldvmanlar-
dan ¢ok fayda goriiliir. v o

Thlamur — Ev lldclan arasinda en ¢ok kullamlan bitki thizmurdur. Ih-
lamurun giizel kokulu ciceklerinden faydalanilir. Thlamur agacinin cigek-
leri temmuz, agustos aylarnda toplanip glineste rurutulur, kapah kut[ﬂa.r
iginde saklanir. Nezle, sogul algmhigy ve giglis hastahiklarnda gogsii yu-
mugaticl, oksiirligli giderici ve terleterek viicuttaki zehirleri attiriet ‘bil'
Haghir. Cay gibi hazirlany igilir. Hazm da lzolaiflagtlrlr.

Kantaron — DaZhk yarlerde kendi kendine yetisen kokil mantar gibi
hogumlu bogumlu hir bitkidir. Kékiinden ve cigeklerinden faydalanihr.
Kontaron kokit haglamp suyu icilirse istah agar, sindirimi kolaylastirw,
vilcudu kuvvetlendirir, hastaliktan yeni Iralknus kimseler igin ¢ok fay‘da—
hdir. Nezleye, brongite karsi da iyi gelir.’

Heten tohumu — Ipliklerinden kumag yapilan bitkinin tohumlardir.
Bronsit, zatiirree gibi akciger iltihaplanmalarnda keten tohumu unundan
yapilmg 18palar sirta konulursa gok fayda géritliir. Keten tohumlari, agiz-
dan almdigr zaman da peklik giderici bir ild¢ olur.

Hmalkma — Kinakma agacim kabugudur, Bu agac sicak memleket-
Ierdeye‘ti§ir. Onun icin kinakinay: aktarlardan alabilirsiniz. Bu kabukla-
rin iginde kinin dedigimiz madde vardir. Bu madde sitma hastaliklarimda
kallantir. Kinakina kabuklar: da haglanarak kuvvet suruplart yapibr.
Saclarm dékillmesine karsi da kullamblr. .

Limnon — Yedigimiz limon da hém kuvvetli bir besin, hem de gok sifals
bir ilagtir. Kokusu, lezzeti ve iginde bulunan maddelerle ferahlik verici, ka-
ni temizleyici, romatizma agrilarm dindirici, mikroplar: ldiiriicii, bulantila-
1 ve ishali kesici, idrar stktiiriiciidiir. Limon suyu ile gargara hogaz ve ha-
demciklerdeki iltihaplar ¢abucak iyilegtirir. Limonda bol miktarda Cvita-
mini vardir. Bilylime gaginda olan gocuklarin limon yemeleri ¢ok faydahdr.

Papatya — Papatya ciceginin lezzeti act, biraz da yakicidir. Kaynati-
lip gargara yapmalkta kullamlr. Bogaz ve hademcik iltihaplarina iyl gelir.

Polin — Dallari uzun, tiiylii, beyazimtoak bir bitkidir. Cicekleri beyaz,
yahut sar: olur. Giizel bir kokusu vardir. Cigekleri olgunlastigl zaman lk6-
kiinden koparilarak toplamr, ufak demetler halinde sicak bir yere asilarak
kurutulur. 5 gram pelin yaprag: bir litre suda kaynatilarak giinde birkag
defa yarum kahve fincam igilirse istah agar, viicudu kuvvetlendirir, atesi
diigiiriir, hagirsak kurtlarm digariya atar. .

4 Portakal — TLimonda bulunan biitiin zellikler portakalda da vardir.
Limon gibi eksi olmadi§1 icin portakaldan yapilan serbetler cok kolay ici-
lir, ferahlik ve kuvvet verir. o

Salep — Koklerindeki yumrulardan faydalamlan hir bitkidir. Bu
yumrularda bol nigasta vardir, Sonbaharda toplanan salep yumrulart ku-

rutuiup suda kaymatibiw, sonra tekrar kurutularak toz haline getirilir. Stt

ve gsekerle karigtirlaral sicak sicak icilen salep gbgsil yumugatr, Sksil-
riik ve brongite karg: iyi gelir, ishali keser, bagirsaklar: diizeltir, aynt za~
manda iyi bir besindir.
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Sarmisak — Yedifimiz sarmisak da ayni zamanda . bir Dictir. Istah
acar, viicudu kuvvetlendilir ishali keser, damar sertlesmesine ve tansi-
yon yilksckligine iyi gelir.

Sinameld — Sicak mem]eketl«:rue yetigen ufalk bir afact Yapl akla~
rindan ve meyvasmdan faydalambr. 100 gram su iginde iig - beg gram si-
nameki kaynatip suyun yamnsi i¢ilirse miikemmel bir peklik giderici ilag

,..

alinmig olur. S
Segan — Yedigimiz sogan da ayni zamanda gifah hir actir. Istah acr-
c1 ve sindirimi kolaylagtiiaidir. Idrar stktiiriir, gigsii ywnusatir, vitcuda
sakinlik verir, Bazi sinirli kimselere baygmhk gecirdikleri sirada sogan
koklatmak faydahdir. .
Yonea — Yapraklarmda aci bir madde vardm. Qay gibi hazirlauarak
icilirse bag agrilarmi giderir. : ‘
Bunlardan hagka, hitkilerden, sawlamlvacak kadar col: ila¢lar haznla-
. Ispirto da hitkilerden elde edilen maddelerin bagnda gelir. -

o

E v Bitkilerden exa“u vyelar da

Boya veren bitkilerin sayisi da pek coktur. De d(‘]enn_l n;nclerimiz,
renklerini ve giizelliklerini ha\na;ﬂ kla seyrettigimiz luvmoth halilarins,
renk renk gesitli. yazmalarim, giizel drgiiler rdiikleri, kumaslar yaptxklarl
iplikleri hep bu boyalarla hoyamuglardir.

Avya agacinn kurumaya baghyan yapraklar kaynatilarak elde cdilen
su, yapraklarin azhigma - gokluguna gore, gesitli tonlards kirnizi boyalar
igini goriir. Ceviz_yaprag: da kahverengi boya verir, Bun dan kaska Traltya
+op1a1*lar1nda yetisen- ayrk kékiine benzer boyz: . ach verilen' bir
bitlsi vardir. Bu hitki de koyu krmiz ile- kahverengi arasuda bir renk ve=
rir. Civit otundan givit hoyasr ¢gikarilir. Safrandan tath sai renkte bir bo«
ya elde edilir. Renk ve boya veren bitkilerin sayisi .pek goktur.

Bitkiler bununla da kslnaz, bize cesitli yaglar verirler. Evvelce gor-
diigtimilz gibi, temizlik iglerimizde kullandlgmu_. sabunu da bitkilerden
elde ettlcrnm_. yaglardan yapanz .

Yurdumuzdaki topraklarin asagy yukar: yiizde dol:um ormanhkt]r.
Topraklarnin yiizde yirmisinden asagisi orman olan memieketlere «orman-~
ca fakirs denir. Demek memleketimiz ormanca fakirdir. Biitiin ormanlari-
mizin yiizéleiimii 8 milyon hektar kadardir. Ormanca en zengin bolgemiz
Karadeniz bolgesidir. Diger kiy1 bolgelerimizde de ormanlar vardir.

_A) Faydalann — Ormanlarin hize pek ok faydalar: vardar.  Cevre-
‘mizdeki ormanlar, agaglar, koruluklar yurdumuza P'uze]llk ve Saghk verir-
ler. Topraklarimzin muhtacoldugu nemliligi saglarl‘ar “Yagmur cekerler,
Yagmurlarin, sellerin topragl siiriip goturmesme kar z:;korlar Batakhk-

jarin 1{urutulmasma yararlar. Havayi temizlerler. Ayrlcn bize yahacak
-odun ve komilr, kereste, gesitli tolium ve meyvalar, regine, mantar verir«
ler; aralarmda hayvanlarin barinmasma yararlar.

‘yakacaklardandir.

e e TABIAT BILGISI —— — — — — — 108

Ormanlarumzda yetisen hashics afaclar sunlardi:
Mese — Girintili qikintill yapraliariyle herkesin tan1d1g1 agachr,
Birgok cinsleri vardir. Bati Anadoluda palamut me--
sesi, Gliney Anadoluda mazr megesi coktur, Kereste-
si yapilarak Fullanlir. Odunu ve komiift en malkbul

Kavak — Sulak bolgelerde veti sen, hoyu bazan
otuz metreye varan bir agactir. Kibrit _,oplesri ve ge-.
mi direkleri yapmakta kullanilir, . A

888Ut — Odunu yumusaktir, Yakucale olarak
kullanir, Sularn topragl siirilp gotirmemesi icin Mese palamudu
dere boylarina dikilir, Sulak yerlerde yeu;'l" '

Eaym — Yemislerinden yag cikariliw. Kerestesi maruLooxluLta kul-
{andir; araba yaplir. Kuzey Anadoluda, Marmara, gevresmdeh; o_mnanldr
<a ¢oktur. V : : o

Hestane -~ Venus1 yenir. Odunu sz"mmdlr Kereste51 dogram il Ik-

ta kullanihr.

Ceviz — Yapraklanndan ilac ve hoya vapilir, yeraisleri yenir. Yemiss
lerinden yag cikartiir, Odunu saflamcir. Kerestesi iyi cild tuttugu igin
mobilya yapmakia gok kullanitir ve malkhbuldiir, )

Qam — Rirqol cesitleri vardir. Yaz, ks yapraklan dokiilmez. Keres-
+esi marangozlukta kullambr. Recine gikanlir. Kolay ya,ndrrl icin isinden

‘miirekkep ve-ayakkabl boyalar: yapihr.

Ihlasner — Kerestesi yumusalktir. Marangozlukta makblldur Cigek-
lerinden ilac olarak faydalamhr. o
‘ Sedir — Boyu lark metreye kadar varabilen ve kerestesi yap: islerin-
de killamlan bir avagur Kayik ve mavna yapmakta da kLLIlanLln‘ By
agaca dag servisi, yahut katran agaci da derler.

‘Kéknar — Yurdumuzun daghlk yerlermde yetlsu' Tahta yaplhl Ka:
£itehikta kLllam]Jr

-Gtiirgen — Pek saglam bir agagtir. Kald.uag yapmalkta Lullamhr

Odun olarak da yalihr.

Kearaagag — Sert ve kuvvetli bir tahta verir. Su igindeki yapﬂarda
ltullamhr ’
. Ladin — Kerestem pek makbuldiir. K4git ve suni ipek yapimindd
Jullanilan seliiloz” bu agagtan cok nnktarda elde edilir, S

Yurdumuzda ormancihik giindei giine flerlemektedir. Ormanlarmiz:

‘ daki afaclardan odun ve kereste elde ettigimiz gibi kagit, suni ipek, si

wmendifer traversi, telgraf vé maden ocag: diregl yapmakta da faydalamriz
' B) @rmam ve agaglara marar veremler. — Orman agagla.rnuu en
biiyiik dusmanlan agac kurtlar, tirtillar ve kecilerdir. Kurtlar ve bocel
ler agaclara {isiisiip onlar: kurnturlar, Kegiler de geng fidanlarm tomur<
cuk ve yapraklarmi yiyerek ormanlarin gelismesine engel olurlar.
Bilgisiz insanlar da ormanlarmn diismanlandir, QOrmanlardan rasgele
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afac kesmel, tarla agmak igin afaglar: yoketmel, dikkatsizlikle orman
vangmnlarinza sebehbeimak biv cesit vaten hainligidir.
Bize sayisiz faydalar saghyan ormanlari korumalk, onlar art:

riayve.
cahismalk, agag dallaiim krmamak, yapraklario yolmam%lk, agachilt ver-
lerde ates yakmamalk ve ormanlar afaclara zarar veren at, kegl, tavs
fare gibi hayvarnlardan korumak lazmdir. Biitin bunlarla heraber, bah-
celerimize fidan dilkmek, onlar biiyiitmeye gahsniak da hepimizin 5de

dir. Bir miilletin uygarhZi agag sevgisinden belli olur. Bir agag vetistirs |

= o s ¢ < - 1e . - ™ . s
mek bir insan yetistirmek kadar degerlidir. Bir agacin golgesinde dinle-
pen insanlar o agac diken kimseyi hayirla anarlar. Biz de torunlarimiza
yemyesil agaglarla bezenmis bir yurt hmrakmahyiz. !

6z ET ‘
1 — Pamuk, keten, kenevir baglica giyim egyas: elde ettigimiz bitkilerdir. Sun¥
tpelt de hitkilerden elde edilen seliilozla yapilir. :
2 — Pamuk Adana, Bati Anadolu, Igdir, Malatya, Alhisar ve Maydos hdlgele-~

rinde yetigiy. Kayseri, Naxilli, Bakurkdy, Eregli ve Malatyada biiylik devlet fabrika-
lerinda wilda 80 milyon metre kadar pamukiu dokunur. Yillile pai‘nuk iriiniiniiz ds
180 bin ton kadardir. : . ‘

: ey e i
3 — Katen Karadeniz ve Marmara bélgelerinde yetigir. Liflerinden iplik, tohu--
mundan’ bezir yagr alkarnlr. Bu‘ da dékumacihlta. kullanihr, |
4 — Kenevir Karadeniz Bilgesinde yetisir. Liflerden ip, halat ve guval 3=

5 — Evlerimizin yapihginda, dégeme ve mobilyalarnmzda agaglardan elde

Fimiz tahta ve keresteleri kullawrz Odun kémiirit de afaglardan elde ediliv. En iy2

kémiir mege odunundan yapilir.

6 — Ormanlarmn yvok olmaktan kurtulmas: igin agag ve odun kesimi kanunlarle.
giizene konulmustur. jzin almadan ormanlardar: agag ve odun kesilemez. '
7 — Bitkilerden hirgok ilaclar elde edilir. Bunlardan evde yagllanlara ev ilagla~

r1 denir. Adacayl, anason, atkestanesi, bakla cigegi, ebegiimect, fmc‘hk yapragl, gelin-
cik gigegd, hatmi, hlamur, kantaron, kefen tohumu, lanalina, limon, papatya, pelin,
portakal, salep, sarmisalt, sinameki, sogat, yonca ilig olarak da kullandifimiz baghca.

bitkilerdir. -

8 — Bitkilerden gesitli boyalar da elde edilir. Halilarda, yazmalarda kullamlarm
boyalarin gofu bitkilerden elde edilir.
9 — Topraklarnmizin ylizde dokuzu ormanlhiktir. Ormanlardan, pek gok faydala-

mriz. Baslica affaglarimz mese, kavak, s8git, kayin, ceviz, g¢am, 1hlamur, sedir;
ktknar, gilrgen, karaagag, ladindir. T !
10 — Kurtlar, tartillar, at, keci, tavsan, fare gibi hayvanlar ormanlara zarar ve-

 pir, Bilgisiz insanlar da rasgele agac keserek, tarla yapacagim diye agaclar: yol~

ederek, dikkatsizlikle yangin gikararalk ormanlara bilyilk zararlar verirler. Orman-
lari korumak, yeni fidanlar dikip onlari- bitylitmek bir memleket Sdevidil'.
SORULA®R ) |
i-— Bitkilerden besinden baska ne gibi 7-114g olarak kullamlan baglheca bitki-~
faydalar saglariz? leri ve bunlarm nasil kullamuldilila-
2 — Bizi giydiren bitkiler hangileridir? rin s8yleyiniz. | .

3 — Pamulk nasil bir bitkidir? Nerelerde | &— Hangi bitkilerden| boya elde edilir #
yetigir? Ekiliginden kumag haline 9 — Memleketimizde :ne - kadar ormar
geligine kadar bagindan gegenleri var? Ormanlartmizda bulunan bag-

. anlatimz. lica agaglar nelerdir? Bunlardamr
2 . Keten ve kenevir merelerde ve nasil nasil faydalamlir?

yetisir ? Bunlardan neler yapihir? 10 — Ormanlara neler zarar veiir? Or-
5 — Odun komiirii nasil yapilir? manlarmmizt korumak ve artirmaly
§ — Kereste nasil elde edilir? icin neler yapmaliyiz?

DERSIN PLANI:

{1 - insanlar diigiinerelk hayvanlardan tirlii yollarda faydalanmasiru Ofren-
miglerdir.

9 . Siit ve siitten yapilan yiyecekler: A) Yogurt, B) Peynir, C) Tereydf:,

- C) Kaymak. -

% — Yumurta.

4 . Bt: A) Sigr eti, B) Koyun eti, C) Kegi eti, C) NMezhahalar, D) Av )
etleri, H) Bal

DENEME ve INCELEMELEXR:

__ Siittnden faydalandifimiz hayv;mlérm isimlerini defterinize ‘yazimz.
Siitten yapllaﬁ iki tathimn tarifini defterinize yammz.
Bir yumurtamn taze olup. olmadigimn nasil anlagiidigim &greniniz, defie-

[PEI I
|

rinize yaziniz. ) .
Bir litre siitiin, bir kilogram tereyagimun, kaymagin, peynirin, yogurdun;
koyun, kegi ve sigiwr etlerinin, balin fiyatlarim 6Zrenip, defterinize ya-

'~
l

ZIMZ.
T e insanlor hayvanlarden ¥irld
foydalaniriar:

insanlar dfigiinerek yeryiiziindeld hiitin varhiklardan faydalanmasu
hilmiglerdir. Bitkilerden cesitli faydalar saglacdiklar gibi, hayvanlardan da
tiirlil yollarda faydalanmasint §grenmislérdir. Tk insanlar bitkilerden bx'ﬂ-
duklan gibi faydalamrlarcs. Sonradan iglerine yariyan hitkileri ekip yetis-
meye bagladilar. Boylece tarim igleri baglad. insanlarn hayvanlardan

alanmalar: da béyle bir ilerleme gostermigtir. ilk zamanlarda durma-
gecinen imsanlar

tir
fayd
.dan hayvanlari avlaylp yiyen, onlarm yumurtalarm: alip
‘hir zaman sonra bunlar: canl canli yalkalayyp kendilerine alstirms, siit-
ferinden ve yumurtalarmndan faydalanmasim bilmislerdir. Istedikleri zd-
man da kesip etlerini yemiglerdir.

Bugiin besin olarak hayvanlarn siitiinden, yumuriasindan ve etinden

faydalaniyoruz.

2 . Sit ve siitten yeapilan yiyeeeller:

Siit, insanlarin dogduklar: giinden baghyarak aldiklar: bir besindl?.

Icinde insana lazim olan biitin besleyici maddeler bulundugu i¢in tam bir

. s . s [ s ¥ T
"besindir. Cocuklarn hilylunesine, kuvvetlenmesine yarar, vicudu hastal:

fardan korur. insanin geng kalmasima yardim eder. Sittin icinde su, seker,
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madensel tuzlar, yag ve peynir maddesi vardir. Bizim memleketimizde en
gok Inek, manda, koyun ve kegi siitleri kullamlir. Atalarimiz lxlSla.ls. stitih
. de jge]"li:h. di.

Yalmez, siit veren hayvanlar kolayea verem hastahgma tutulduklar:

igin stitlerinden bize de hastalik gegebilir. Onun igin siitii iyice kaynat-

mak lazundir, Siit gok kaynaymea igindeki mikroplar $liir. Kegi kolay ko-
-lay vereme tutulmadxgmdan lritciik gocuklara korl\usu ca kegl siitll veri-
lebilir.

~Siil dogrudan dogruya icildigi gibi, yoourt peynir, tereyagi, haymak

yapilarale da yenir. Sutl fabrikalarda iyice kaynatarak sit huldsas), kuru- .

ta'mk slit tozu yaparlar. Bunlar konserve gibi kapah kutularde satihr.
{arsta ve Bursada kutu siitleri 1 yapan fabrikalarimiz vardir.

A uo<fmt — Siitten yapihr. Koyun ve manda siitlinden yapilam daha
vagl ve koyu oldugu icin daha makbuldiir. Degerli bir besindir. Siitte olan.
biitiin besinlerden hagka insanlarin bagirsaklarim temizliyecek ve sindirimi
kolaylagltiracak Ozellikleri vardir. Yogurt, bagirsaklarn‘nlzdaki zararix
mlLrovlav da oldiiriir.

'iapmsl Siit 1y'ice kaynatilir, Sonra kabin etraft bir pegkirle saribr,
inmasi Beklenir. Kaymak tutmus ve tinmig siite kenarndan, biraz siitle
sulandimlong yogurt akatilie; iistl iyice drtiliip sofumaya brakihr. Birkacg
sezat sonra siit katdagarak yogurt haline gelir.

) Ae"rur — Koyun siitiinden yap]l m makbuldiir. Peynirlmaddesi
bittiin stitler den daha cok koyun siitiinde bulunur:
Keci siitiinden yapilan peynir delik delik ve kuru
olur: Halbuki koyun, inek, manda siitlerinden ya-
pilam hem diizgimdiir, hern de kegi siitiinden ya-
pllan peynirlerden- daha yagh ve yumugaktir.

Yapilisi: Siit hayvandan sagilir sagimaz, so-
gumadan, bir kilogramina bir kahve kagigl peyniz’
mayast katilarak iistli drtiliir, sogumaya birakilir.
Birkag saat sonra siit katdagir, peynir olur. Bu peynitler torbalara ko-
narak siiziliiir, sonra kahp halinde kesilir.

‘Bu, taze peynirdir. Uzun zaman durursa bezulur, Saklanacak peynir-
ler salamura yapilir. Bunun igin de peynir kaliplari temiz tenekelere kat
kat siralamr. Her kata holea tuz serpilir. Teneke peynirle dolunca iiste ¢1-
kkmeaya kadar su konur, kapak lehimlenir; b&ylece bakkallardan satm al-
gz beyaz peynir meydana gelmis olur.

Kagar peynirl

Peynir yapilmas: igin siitiin ilik olmas: laziméir. Eger siit sogumussa |

ategte hafifce ithgtirilir, éyle yapilir

" Bey Vaz I nevmrden bagka Edirne ve Bursada yapilan® kasar peynirleriy-
fe Raracakeyde yapilan Mihahe peyniri, tulum peyniri, dil peyniri de be-
genilen giizel peynir gegitleridir,

lazmdir. Trabzon ve Ardahanin eritiimemis, - bol
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C) . Tersyagr — Yayiklarda déviilerels veya deri torhalarda calkana-
rak siitten yag qkamhr. Biiyilk ¢iftliklerde ve slithanelerde bu ig makina-
larla yapilir. Inek siitiinden ahnan yaglar koyun stitinden alman yaglar
gibi sarmtrak olur. Manda siitliniin yag hafif yegilimsi beyazdir. En
l;ok yag veren siit manda siitiidiir. Inek sﬁtﬁni’m bir kilogrammdan 30 - 35
gram yag giktign halde manda siitiiniin bir kilogramindan 80 - 80 gram ya§
cikar. Yaluz lezzet )alummdan mek vagl daha makbuldiir. Tereyagi son
derece besleyici bir besmchr.

Yaplhg,l Yayik, dibi-genis, agz dar, tahtadan yaplhms bu fiqadir. Igin-
de kahn bagh bir tolomag: vardir. Siit veya yogurt bunun igine konur, tok-
malla doviilitr. Doviilditkee sittiin igindeki yag damlaciklar liste toplan-
maya baglar. Bu yag damlaciklar: gittikge topaldagir.
Sonra yayik bosalthr, yag topaklar: toplanr, hol suda
kagikla ezilerek yikamr. Yag ciktiktan sonra Lkalan ay-
randir. Bu ayran da hemen atese konursa kesilerek kdy- |
lilerin kesilr veva eksimik dedikleri yvagsiz bir gesit
peynir olur. Bu da bérelderde, cegitl hamux isi yiyecek-
lerde kullanir. Dogrudan dogruya peynir gibi de yenir.

Yayiktan gikarihp yikanan yaglara tussus tereyag:
denir. Bu yaglér uzun zaman durmaz, hozulurlar. Onun
igin saklanacak, yahut uzaklara gonderilecels yaglara
tuz katihr. Tuzlammg yaglar alti - yedi ay kadar dura-
bilir. Yag1 daha uzun zaman sakliyabilmek igin eritmek

tuzlanmig yaglariyle Urfa., Siverek, Diyarbalar ve Kar- S
s eritilmis yaglar1 memleketimizin en meshur yagla- iy, El{' -
ridir. Sads yag dedigimiz yaglar bunlardir. Urfa, Sive- e

s e - - Yayigwn igten
rels, Diyarbakir yaglart koyun siitiinden, Kars yaglarl griniigii.
inek siitiinden yapiir.

() Kaymak — Kaynamis siit genigce bir kaba konur, hafif ategte
uzun zaman - aksamdan sabaha Iradar - birakilir. Siitiin suyu yavas ya-
vag buhar olur, ugar. Siit koy’ulagstlkga iistitnde beyaz, kalm bir kabuk mey-
dana gelir. Igte bu kabuk kaymaktir. O zaman kab ategten indirilir, sogu-
duktan sonra, kaymak uzunca uzunca kesilerek kaymak lilleleri yapilr.
3 === Yumurfe:

Kiimes hayvanlarindan aldigimiz yumurta cabuk larilan, sertge, beyaz
ve Irrecli bir kabukla kaphdir. Bu kabugun altinda ince bir zar vardir.
Zarm altinda yumurta ak: demilen kisimla en ortada yumurta sarst bulu-
our. Bu sarmm kenarnda kiceitk, beyaz, diigiime benziyen hir kisum vardir.
Civeiv bu beyaz diigiimiin biiylimesinden meydana gelir. Yani asil tohum
odur. Civeiv yumurtadan cilkincaya kadar yumurtanin sarisiyle beglenir.

Yumurta et kadar besleyiel bir besindir. Birgok seldilde pigirilerelk ye-
nir. 60 gram agirhigmda bir yumurtada 7 gram kireg, 35 gram yumurta ali;
18 gram yumurta sarst bulunur. Bir yumurtada 73 kalori vardir. Bir

abiat Bilgisi: 4 — 64 . - e . F g
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dilim ekmekte de bu kadar kalori varsa da vumurtamn, insan viicuduna
varama bhakmmmdan, degeri pek iistiindiir. “

& o~ ¥ .

Hayvanlardan aldiginilz besinlerin en basinda et gelir. Her hayvamn
et yenmez. Eii yenen hayvanlar koyun, sigur, kilmes hayvanlary, hazn kusg-
lar, bazi av hayvanlar ve baliklardir. Yenen her hayvan etinin keudine go-
re bir dzelligl vardir. Sindirimi kolay etler fazla sert olmiyanlardir.

Et ¢ok besleyicidir. Bir insanin beslerimesi igin giinde 300 gram et ye-
‘mesi ldzmm geldigi hesaplanmigtir, Insana yariyacak etin ‘sagiam hayvan-
dan alinmasi, kokacak kKadar bayat olmames1 lizimdir. ‘Etini yedigimiz
‘hayvanlarm beyni, ic organlarindan karaciger, dalak, yiirek, hobrek, is-
‘kembe ve bagirsaklariyle paca denilen ayallari da besleyici hesinlerdendir.

Btte viicuda pek liizumlu olan azotlu ve karhonly maddelerle vitaminler de-

vardir. .

dir. Bizde iki cins sigir vardir: Erzurun ve Trakya sigirlart. Trakya sigir-
Sarmin'eti lezzetlidir. Erzurum sigirlan fazla yagh olur. Sifir etleri iginde
en makbulii inek etidir. Arabaya kosuimadiklar: igin bunlarmn etleri sert-
lesmez, yumugale ve lezzetli olur. ' '

Dana eti, siginn iig yasina kadar olanlarimm etidir. Kérpe ve lezzetli
-olur. Sindirimi de daha kolaydir.

Siit danasi, iic aybk sigir yavrusndur. Eti kuzu gibillezzetli, sindiri-
mi lolay ve besleyicidir. P

Sigr etleri arasinda manda ve inek etleri yaglarindan anlagiir. Manda
-etinin yag bheyaz, inek etinin yag sari olur. _
¢ B) Koyun eti — Bizde en ¢ok koyun eti yenir. Kivircik eti en lezzetli
«olanidir. Sonra daglic gelir. Bazi bdlgelerde karaman etini daha c¢ok

.severler. iki cins karaman vardir, Beyaz karaman oldukca lezzetlidir. ¥azl’

Xaraman ise makbul degildir.

"*r«aw_-."_.{é'y
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“Kasaplik hayvanlarnn her-tarafindan alman etler birbirine benzemesz, Pigirilecek yeme-
:Fe gore hayvamn cegitli yerlerinden et alinir. Burada bir koyunun ve bir sifinn ~i-
cutlarimn gesitli kisimlarina verilen isimleri gériiyorsunuz. Hoyen: 1 - Bag, 2 - Ger-
-dan, 3 - Kiirels, 4 - Swrt, 5 - Pirzolahk, 8§ - G&Zls, 7 - Fileto, § - Bui, 9 - Kuyruk,
10 - Ayak. Segewe: 1 - Bag, 2 - Boyun, 3 - Goglis, 4 - Kol, 5 - Bogiir, |§ - Biftek, 7 - Fi-
‘letg, 8 - But, 9 - Incik, 10 - Ayak. Bu parcalarin hangi yemeklerde kullamldigim
angenize sorup GFreniniz, -

eti diger keci etlerinden daha lezzetli olur.

A) S el — Ug yasindan yedi yasma kadar olan sidirlarm eti-
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Frikek koyunun eti makbuldir,

Kuzu eti, cok yumusak ve lezzetli

"
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) Begi o1 — Yurdumuzun bazl
yerlerinde cok kegl heslendigi igin ora-
lardaki insanlar daha colk kegi cti yerler
ve onu makbul sayarlar. Tiftik kecisinin

©) Mezhahalar — Hilkiimet, halkmn
sagligim korumak icin, gelisigiizel hay-
van kesimini yasalk etmigtir. Hayvan
kesimlerini belediyeler Gzel yerlerde yap-
tirirlar. Hayvanlarm kesildigi bu yerlers
mezhahka denir.,Hayvan ticcarlan kesi-
lecek ‘hayvanlarl mezbahaya getirivler.
Mezhahadald veterinerler, yani hayvan®
hekimleri hayvanlari muayene ederler,
saflar hayvanlar kestiriv, hasta olanla-
r1 kestirmezler. Xesilen hayvan yiziil-
ditkten sonra damgalamr. Bu damgalar- :
da hayvanin cinsi ve kesilecegi tarih yazi-  gesilmis hir koyunun pargalari
hcar. - :

Boylece vatandaslarin temiz, hastaliksiz et yemeleri saglanmis olur.
. ' ' D) Av eileri — En makbul
av etleri karaca, geylk, yaban.
kecisi ve tavgan etleridir. Av et-
Jerinin rengi siyahimtirak ve yag-
s1z olur. Fakat lezzetlidir.

Av hayvanlarl iginde etlerk
cok leszetli we makbul olanlar
kuglardir. Bunlardan en gok av-
lanan ve venenler, sirasiyle bil-
direm, keklik, siilim, yaban Orde-
g ve yaban kazdir.

Baliklar da av hayvanlarin-
dan sayiir. Mevsiminde avlanan
baliklarm eti lezzetli olur. En:
makhbul bahiklar, eti beyaz olan
haliklardir.

E) Bal — Anlarin yaptigs -
bal, hayvanlardan aldigimiz he-
sinlerin en degerlilerinden biridir..

Bir bal petegi iistiinde auilax
Arlar toplu olarak yagarlar.
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Bu topluluga egul denir. Barimdiklar: yerin adi kovandir. Her kovanda bir
ar1 beyi, otuz bine yakm is¢i ar, 800 kadar da erkelr ar vardr. Amlar hah

gigeklerden toplarlar; &nceden hazirladiklar peteklere doldwrur, kighk 31—'

yeceklerini hazirlarlar. Biz, kovandaki fazla balt alarak yeriz.
Bal cok besleyici bir besindir. Sindirimi kolay oldugu i¢in insana seker-
den gok yarar. Bal, aslinda hitkilerden elde edilen bir besindir. Fakat hu

“hesini bize ardar toplar.

Memlekefimizde gol ar1 beslenir.

Yilda 8 milyon kilograma yakin bal

=lde edilir; bunun bir kJSIl’L yahanci memleketlﬂre Sthlhl‘ Anlfara ve Ed-

remit ballar meghurdur.

Alﬂann.yaptlgl petekler eritilerek bal mumu da. eIdé edilir. Bal mumu
kunduracdikta, eczacilikia ve daha birgok islerde kullamilir.’

G ZE T

— ]'Znscmlai' ‘ha .yvah.la1 rdan Lﬁrlﬁ sekillerde faydelaniriar. Bu faydalarin basin-

da onlardan aldlgamf besmler vehr I—IavVa.n‘anr\ etinden, siitiinden ve yumurtasin--

dan faydalamiriz.

2 — Sifr, koyu_n keci ve mandalardan aldifimrz s1.t cok kiymetli bir besindir.
Sit pigirilerelr icilir. Ayrica sittten yogurt, peynir, tereyaZl, kaymalk yapihir.
% — Yumurta cok kuvvetli ve faydali bir besindir., Cnu da hayvanlardan alinz.

4 — Hayvanlardan aldiginuz ‘besinlerin en degerlisi ise ettir. Bizde en gok Xo- :

yun eti yenir. Eti makbul koyun lmvircikir, S;g(r ve kegi etleri de yenir.
3 — Hallun saghgim korumak igin herkesin rasgele hayvan kesmesi yasak edil-
migtir. Bti yenecek hayvanlar mezbahalarda, veterinerlerin muayenesinden sonra

w

" Tresilir.

& — Av hdyvanlammn, kuslarn ve haliklamn etleri de hayvanlardan aldigmmz :

Desinlerdendir. Av hayvanlarmmn etleri gok lezzeth olur. Balik etleri de hem ¢ok lez-

zetli, hem ol degerlidir.

7 — Anlardan aldigamuz: bal ise aslinda bitkilerden alm.rms bir besindir. Fakat

onu bize arlar topluyor.

SORULAR

1 — Hayvanlardan ha.ng1 besinleri aliyo-
Tuz?

% St nasd bir besindir, iginde neler
vardir ?

'3 —Yogurt nasl yapihr?

4 «— Peynir nasil yapihr?

‘5 — Tereyagl nasil yapiir?

§ — Kaymak nagil yapilir?

7 - Yumurta nasit bir besindir ? Taze yu-
murta ‘18.511 sec111r'7

8 — Hangi ha.yvanlarm “etlerini  yeriz?

XKoyun, sigir va-Iegilerin hangi cins-
lerinin eti makbuldiir?

9 -— Mezbaha ncdu ? \{[ezbahada neler
yapilir?

10 — Eti en makbul av hayvanlary hangi-
leridir ?

11 — Hangi. baliklann eti daha makbul-
dir?

12— Bali nereden elde ederiz Nasﬂ 1_:11r
besindir? Amlar bal bzxm icin, mi
yapiyorlar?

P e g H é Y N
DERISINDEN,
SR TTL A
. BOYI \éid..f‘it.,ﬁa
A \ z FEE
FAYDALAN Eﬁ?‘lﬁg,,
PERSIN PLAMNIL:
1 — Hayvenlarn yliniinden faydalamriz.
-2 — Ipek hicefi ve ipek.
3 — Hayvanlarwnin densmaen kemlk ve boyr‘uzlarzndar' tiiylerinden de fayda.-
lamriz.
-4 - Hayvanlana gucanden fayaala_mnz
5 — Hayvanlann daha bagka faycalar.
6 — H&yva.nla.m ﬂ"x_,ret ei‘memen, grlar: l\.Oleall)’ll.
DENEME v ENCELEME LER:-
1 — UzerinizdeXi elbisenin ve camagirlammzin nelerden. yapilmis oldugunu in-

celeyiniz, defterinize yazmmz. -
— Pamukla yin ve ipek arasindaki farklari inceleyiniz, defterinize yaziniz.

2
3 — Ayalrka.huarlmmn cantamzin neden yapilmig oldugunu inceleyiniz, cesitl
deri parg¢alanndan bir keleksivon yapumz. .
4 -— Varsa, r-enreruzdtln bu‘ tabakhaneyi zivaret ederek gdrdiilderinizi defte-
rinize yazimz. - -
. 5 — Qewemzdd—u ayakl{ablcxya varsa ayaklkah fabrikasina gidip oradaki gan
T v lginalan gbtiintiz ve gorditkderinizi deftefinize yammz I
§ — QGiiciinden . faydalandifimiz hayvanlarin isirnlerini defterinize yazimz.
7 —— Hayvanlaxz Koruma. Kurumunun faydelarim mceleyunz ogrend:l«_lerlmz{

de;.tenn;.,\, yaziniz, o

1 — Hayvenlarn ylislinder %y@i@a@mm?

Koyunlarm vé tiftik kegilérinin yiiniinden, kil kegilerinin Inlindan,
develerin ve tavsanlarn tiiyinden iplik yapariz. Bu ipliklerle de kumag-
lar, halilar, kilimler, lieceler, battaniyeler, gaplalar yapilir. ‘

Yiiniinden en ¢ok faydalandi§inuz hayvanlar-koyun ve tiftik kecisidir,
Hayvanlarm yiinii yazin kwkilr, temizelenmek icin yikanir, yiin tarakla~
‘finda taramp iplik yapilir. Koylerdé, kadmlar el taraklarmda taradiklars
ﬂe egirerek 1p11k yapara.lar So*lra bu 1p11klerle fanila, gorap

Fabrﬂcalarda makmaxarla yikanip taranan ve iplik yapﬂan yiinlerden
lhlsehk kumaglar dokunur. Elbiselik Iunag yapmak i¢in en makbul yiin
erinos koyunlarmdan ve tiftik kecilerinden elde edilen yiinlerdir.
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Giyecelderimizden birgogu yiinden yapihir.

9 600 ton tiftik elde edilir. Yiin doltumacihg: daha ¢ok Istanbulda toplan-
mighr. Bursa, Ankara, Izmir, Usak, Isparta ve Biinvanda da }tﬁnlﬁ
; N kumaglar dokuyan. ve yin
" ipligi yapan|. fabrikalarmuz

vardir. :

.

Z — ipek boce

o q
ipalk:
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Giyim ej‘gyamlz;; yanti-
gumiz seylerden biri de ipek-
tir. Ipek, ipek bocedi deni-
len hir hay‘vanm kozasin-
dan elde edilir. )

Ipek bocegi- tohumlar
ineir g_ekirdiklerine_ benzer,
Bu minimini; tohumlay ilk-
baharda havalar 1suumca
catlar, ufacik kurtlar mey-
dana cikar. Bu kurtlara ilk
' ' zamanlarda irpldms taze
dut yapraklari verilir. Birkag giin sonra kurtlar hilyiir, dut yabre;,kla,rmz

kesilmeden yiyebilecek hale gelirler. Daha sonra da dut yapraklar: dallar

N
Koyun kirkilmas.

halinde veriliv, Ipek bocekleri g¢ok obur hayvanlardir. Durmadan verler
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Ipek bceginin tohumundan gikas dut yapraklarimin yegarmesiyle he-
raber bagiar. Tohumundan gikan kurtlar tirtd haline gelersk 45 giin son-
ra kozalariml rmils olurlar. Bu zaman iginde 4 defa uykuya yatarlar ve
her uyanista deri degistirivler. Her uyku 24 - 28 saat siirer. Son uykudan
sonra artik tirtillar bilyiimiis sekillerini alirlar, boylarL 7 - 8 santimetre
alur. Artik bulunduklar: kergvetlerde dolagmaya, koza saracail yer arama-
ya baglarlar. O zaman bu kerevetlerin iistiine calilar veya yaprakli mege

- dallart konur. Ttdlar bu galilara tnmamr, agizlarindan cikardiklar yapis-

kan bir ipek telle baglarmu saga sola gevirerel kendi- etraflarinda kozalari-
n1 sarmaya baglarlar. Nihayet kozanin iginde kahrlar. Ilk zamanlarda hirer
il gihi goritnen kozalar giin :

gectikee kalhnlagr, ici goriinmez

olur. . o '
- 8-9 giin sonra asla denilen
hu g.ahlardali kozalar toplamr.
Zozanmn icinde kalan tirtila kri-
zajit denir. 18 - 20 giin sonra bu
krizalit kelebek haline gelir ve
agzndan gikardig bir su ile koza-
mn tepesini yumusabir. Orada
bir delik acip disariya cikar.

Delinmis kozalar ipek gikar-
mada makbul- sayilinaz. Ciinkii
hayvanmn cikardigy su ile hem le-
kelenir, hem de lkozayl meydana
getiren saplar kesilmis  olur.
Onun icin kozacilar, kozalar de-
linmeden evvel kelebekleri ol-
diirmek icin, kozalar: sicak su bu-
harina tutarlar veya firnlarlar.
Ya da hirkac giin kizgin giinege
yayarlar. Sonra kozalar islatiir,
telleri birbirine yapigtiran mad-
ce erir, ipek taraklariyle kozalarm telleri didiklenir ve tellerin ucu bu-
lunur. Bu tellerin birkag bir- araya getirilerek sariir, bdylece ipek iplik-
leri elde edilmis olur.

Ipek bocekeileri biitiin kozalardaki kelebekleri dldiirmezler. Tohum
almak icin bir miktarim kendi halinde biralkirlar. Kozalar1 delip cikan
kelebekler ciftleserek yumurtlarlar. Bu yumurtalar ilkin saridir. Durduk-
ca grilegir. Bu tohumlar sicak olmiyan rutubetsiz yerlerde gelecek bahara
kadar saklamr. .

Vnrdumuzun hemen her bélgesi dut agact yetistirilmesine ve ipelt ho-
cefi bakilmasma elverigli oldugu halde yalmz Bursa, Edirne, Denizli bél-
gelerinde fazlaca bicek beslenmektedir, Yurdumuzda yilda ortalama 3

ipelt bocegi tirtih, kozasi, koza icindeki -
krizalit ve kelebegi




_ geswclerl arasinda haghealar vidala, glase, rugan, sahuyan ve

milyon kilogram kadar koza elde edilmektedir. Ipekii i
lavdan ¢ikarilan ipliklerie bapu.r. Bursa ve Istanhu

ioek aokumacmgx

merkezieridir. Elde ettifimiz ipeklerin cogunu kendimiz isleriz. Bir kig-

miul da yabancl memlekeilere satarz.

Tikiimetimiz ipekeilife gok tnem vermektedir, T
binlerce dut fidam ve binlbrne Iratu 1pek bécegi tomr

<

3 e Ha ﬂfwmaxuwn o
vierinden

BEtlerini - yedigimiz sigir, koyun, kegi gibi hayva
yarar. Ayakkabilarimiz, bam- koltiuk. ve kanapelerin 3
ler, kayiglar, cantalar; bavullar, bazm kitap kablar: hayv kcsumlam hep
deriden yapilir. Deri, bunlargan bagka daha blrg0h igler "e Eullanihir.

i.Lv'lelal‘dall yiiziilen deriler, Iullamlacak hale Q'PEDL ye Ladar, bir-

cok cllerden geger. Hayvan d:rileri % bm-d:umelerde igierip deri ve kosele
haline wu_nhr '

g

Y,

Tabalthanelérde dnee derinin killars Tirkalir, kamnir : temizlenme-
si igin birkag giin kirecte biralobr. Sonra boel su ile _)/'T»l _ su ﬂe ‘doldurul-

\
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Bir hayvan derisi ve dendcn yapimg baz egya: Aya.ld\abl, bhavil! ve den koltu](

mus havuzlara atihr. Bu havuzlarin suyuna mege paat:mdmdan gikarlan
tanen katilmigtir. Tanen, derilerin kLrumamaslm yarrugak kalmasiu ve

" saglamlagmasmi saglar. Bundan sonra ¢esith ilaclar we gecnh makina

ve ho yalarla deri son geklini alir,

Halin demlere késele, mbelerme de megin veya sadece deri denir. Deri

;Jodosuettlr
. Deri fabrikalarmuzin cogu Istanbuldadir. Bunlardan biri Beykozdaki

Deri ve RKundura Fabrikasidir. Bu fabrika yurdimnzumn. +2a Biyiitk deri ve

kundura fabrikasidir, Ordumuzun biitlin asker ayakiaing ihtiyaciz bu

fabrika kargilar. Ayrica yilda ortalama 400 bin ¢ifi iskarpin vapilir, Vilda
150 ton da tutkal glkarﬂlr .

TR de"nen gok ise
’SHCCIQI’ yelek-

G e H@zgﬂf@ tarin gliciinden
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Istanbulda ¥edikulede ve Anadolunun bircok kasahalarinda da ta-
bakhanelér-~ VArgr.

‘Baz hayvaalarm derilerindeki tilyler uzun, yurnugal, giizel ve pel kiy-
metlidir, Buslardan kitrkler vapilir. Memleketimizde kiirlleri igin avianan
hayvanlar samur, tilki ve sansardir. Tavsanlann da. titylerinden kiizk ve
sapka yapiir. Yeni dogmus luzularn postlarmdan as*cmcran denilen k1y-
metli Yirkler yapibix.

Kehn killx hayvaniarin ‘Fallar: da fu Ca yapmaya yarar.

Hayvan kemikierinden ve hoyrnuzlariudan taraklar, diigmeler, bigak
wve cdln saplari yaptiir, Hemiklerinden tuu.kal cilsariir. Gibreleri de tarla
ve bahgelerde kmiizmbr. )

Kiimes bayvanlarinin ve av kuglarinm  tiiylerinden da faydalsninz.
Bunlardan kustityli yastik, yorgan ve silteler, pudra ponponlari, kol ve
yaka siisleri, y_:zp me gigekler ve daha hirgok seyler yapihr.
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Insanlar gok eski {;ag‘lardan beri hayvanlarm giiciinden de faydalan-
masinl bilmiglerdir. Kendimizi yiiklerimiz onlara tasitir, arabalarimizi,
saban ve pulivklarimizi onlara gektirir, harmanlarmuzi onlara dovdiuri-
riiz, bostan dolapiarin; onlara cevirtiriz.

Giiciinden ‘fa.}rdalan_dlg"'imﬁ baghica hayvanlar at, esek, katir, deve,
Okilz ve mandadir. Fler holgenin hayvam o bélgede yasiyan insanlayin isini
goritir. Afrikada ve Asya collerinde develer baglica canl tagtlardir. Avus-
tralyada devekusiari sraba ceker. Kuzey memleketlerinde rem geyiklerl ve
]{opeklev' kizak ¢ekmekte kullamlie. Hindistandaki filler insan tagir, bilyiik
agag kiitiiklerini bir yerden bir yere gdtiiriir. Hollandada kopekler siit te-

mekelerini ve yemis sepetlerini tagirlar.

En eski ¢aglardan beri insanlarn tagima isleri hayvanlarin giiciinden
faydaiandarak ggriilir. Ik zamanlar hayvanlarn sirtlarma binilir, yiikler
onlarin srilarma fl_klenu'ch ‘Sonradan birkag odunu birbirine baghyarak

-meydana gei.m'ﬂen kzzaklarla bir hayvana daha cok yiik tagitilabilecegi dii-

glin#ildi. Daha sonra bu kizagin altina tekerlekler kondu, Bbylece ilk ara-
balar yamlmisg, gekme igi daha kolaylastirilmis oldu. Nihayet arabalar da

-glzellegtivile giizellegtirile buglinkii hallerine getirildi.

Giinden giine medeniyette ilerliyen -insanlara artik hayvan giicii az

’.geliyor. Buhar ve elektrik kuvveti kullanilmaya baglandiktan sonra bun-

lardan faydslamilarak motorlu tagitlar yapildi. At, katir, esek gibi hay-
vanlarin gektigi arabalarm yerini otomobiller almaya bagladi. Hskiden
haftalar, aylar sliren yolculuklar ve yeni tamtlar savesmde glinlere, hat-
14 saatlere indirildi, Tarm iglerinde gitnlerce siiren toprak kazma, ekin

: blgme, hamigin dévrae igleri simdi motorin araglarla birkag saat 1cmde

Tamamlamvenym .
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II}SELI}I?.{‘ ‘c'}i‘mya‘mn her tarafinda tiirlii hayvanlarn gﬁcﬁndemffaydalamr]ar. Burada.
gordiigiiniiz hayvanlarm isimlerini, hangi memleketlerde yagadxi‘;lamm sorup 6greniniz.
5 — Hayvanlarm doha boske fevdalar:

Kopeklerin  kokuw alma duyularndan ve sadakatlerinden faydalani-
larak onlar hekgilikte, av islerinde ve savasta kullaniriz. Coban képekleri
sliriilerimizin ve evlerimizin bekeisidir. Senbernar kép:ekleri daglarda kar-
firtinasima tatularak yollarimi kaybeden yolculara yardim cderler. Kopek-
ler gozleri gormiyen insanlara da kilavuzluk ederler. :

Kediler fareleri avhiyarak bizi onlarm zararlarmdan korumus olurlar.’
Giivercinler bir yerden bir yere haber gijtijriifler. Askéjrlikte pos‘éa gliver-

 cinlerinden ¢ok faydalanihr. |

b — Heayvenlara eziyet etmemeli, erlar: kerumealiyz:

Bize sayilamiyacak kadar ¢ok faydalar olan hayvziﬁlam sevmeli, onla-’
-ra iyi bakmaliyiz. Giiclerinden fazla yiik tasitmamals, i)nlara e.ziyet‘etme—
meliyiz. Bazl yaramaz cocuklar kopeklerin kuyrulklarim ce]{er,. onlarm ha--
gurmalariyle eglenivler, Bu hainliktir. Onlarin da cam v‘érj Onlar da ac1 du-
yarlar. Boyle isleri yaparken insan, o iskencenin k%:ndisine yapidigm

[
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dilgiinmelidir. Hayvanlara karg: iyl davranan insanlay merzhmetii insan-
lardiv. Boyle insanlardan kimseye zarar gelmez '

leri memleketlerde hayvanlara da insanlar gibi bakihr. Onlarin hasta-
Iiklariyle ugrzigu'lar, onlar icin agilar, ilaclar yapilir, hastancler actr. Hay- -
van hagtaliklarina bakan hekimlere veteriner denir. Memleketimizde her
i1 merkezinde hir Veteriner Miudiirligii vardw. Funlar o ilin hay-
-van safligmdan sorumluduriar. Salgm hayvan hastaliklarinda hayvanlara
agilar, serumlar yapilir. Hasta hayvanlarin bir yerden bir yere gotirilne-
Jeri yasak edilir. Hayvan hastanelerinde hasta hayvanlara bakilir, bunla-
ra ilaclar verilir, ameliyatlar yapilir. ’

Hayvanlar Keruma Kurama — Memleketimizde hayvanlar korumak
igin ivi kalbli insanlarm kurmus- olduklar: bir dernek vardir. Bu dernegin

. adl Hayvanlar: Koruma Kurumudur. Beslemek istenilmiyen kedi yavru-

lar, intiyarladiklan igin ige yaramiyan hayvanlar bu kuruma gotiiriilur.
Kurum iiyeleri hayvaulara eziyet edilmemesi hakkmda konferanslar ve-
ritler. Onlardan gdrdigiimilz yardim ve iyilikleri hatirlatirlar. Hayvanla-
ra ezivet eden arabacilart ve haylaz coculdari, cezalandilmalarn icin, po-
Jise haber verirler. '

O Z ET -~

1 — Hayvanlann yiniinden faydalanarak kendimize giyim esyast yapanz. Ku-

mag yvapilan en iyi yiinler merinos koyunlarindan ve tiftik kecilerinden elde edilir.

2 — Ipek de hayvamlardan aldigimiz bir maddedir. Ipek boce&inin kozasindan
wgitkarilir. Baghica ipek fahrikalarimiz Bursada ve Istanbuldadir. )

3 — Hayvanlarin derilerinden, fullarmd]an, kemiklerinden, boynuzlarindan, tiiyle-

rinden de faydalamniz. . v

4 — Ayakkallanmz, gantalarimiz, baz mobilyalarimizmm yizleri deriden :y"apb
“hr. Beykoz Deri ve Kundura Fabrikasinda yapilan ayalkkahlar hiem cok saglam, hern
‘gok ucuzciur. R '

5 — Hayvanlann glciinden de faydalamnz. Onlari arabalarimiza, dovenlerimize
“kogariz, iistlerine bineriz. Baglka -mecmleketlerde fillerin, kopelklerin, geyiklerin de gii-
-cliinden faydalamhir. Hayvan giiciinin yerini gitgide makinalb tagitlar almaktadir.

6 — Hayvanlardan daha bagka faydalar da saglarnz, Kopekler evlerimizi, sirii-
‘lerimizi hekler, avalara yardim eder. Giivercinler postacilik yapar.
7 — Bize tiirlii faydalar: olan hayvanlari cok sevineli, onlara fenalik yapmama-

‘liyiz. Hayvanlara da insanlar gibi balulan ve onlar: iyi ctmek igin kurilmus hastane-
-lerimiz vardw. Buralarda veterinerler gahgir. Hayvanlan Koruma Kurumu da hay-

“vanlam korumaya gahgr.

SORUTULAR .
"1 — Yiin nereden elde edilir? ®n iyi yiin-| 5~ Gilciinden faydalandifimiz haghca

ler hangileridir? Yinden neler yapi- hayvanlar hangileridir ?

hr? ' 6 — Hayvanlarin bagka nelerinden fay-
2-—ipek nereden elde edilir? Ipek bocek- dalamirz?
. leri nasil beslenir, nasil koza yapar? | 7-—Tayvan hastaneleri ne is gorir? Ve~
3~ Yiin ve ipek giyim esyasi haline ge- teriner nedir?

linceye kadar hangi ellerden geger? § — Hayvanlarn Koruma Kurumu ne is-
"4 — Hayvanlarin derilerinden neler yapi- ler yapar?

In?




DERSIN PLANI:
1 — Etrafimizdaki cansiz varhklardan nasu faydalamyoruz?
2 — Kayalar, taglar, topraklar nasil meydané gelmistiz ¥
-3 — Cevremizin topragim inceliyelim.
4 — Verimli topral, verimsiz toprak. :
3 — Cevremizin topragim nast verimnli hale getirebiliriz?
6 — Giibreler, gegitleri, toprag: igleme usulleri.

-

CENEME ve INCELEMEL E &

1 — Kag tiirlit toprak tamyorsunuz? Hangi bitkiler hangi topraklar) sever 7
Ogreniniz, defierinize yazmsz.

2 — Kireg lzerine birkac.damle kezzap dékiintiz. Aym isi mermere de yapi~
niz. G(‘jrdi;il-:leﬁniz arasindali ben:.:eﬂi,ﬁjin .sebebipi araghmmiz defterinize
yazmz, ’ . -

3 — Kag tirlit giibre bilivorsunuz? Bunlarm ¢ificilikieki dnmemini Gfreniniz,
defterinize yazimiz. : :

4 — XKilli topragin {izerine biraz su dékiiniiz. Kumly topragin Yizerine de dikii-
niiz. Hangist suyu daha gabuk emdi? Sebebint aregliiog,

5 — Sumfta cegitli taslardan bir koleksiyon yapimz

Etrefumrzdels
p

raydalanryersz?

=

B e

dan degil, cevrelerindeki cansiz varhklardan dz faydalanmann yollarm:
bulmuglardiz. Etrafimizdaki taslardan, tobraklardan, sulardzun, deniz su-
larmmdan ve kayalar arasinda buluman tuzlardan, yeraltindaki madenler-
den, maden kdmiirlerinden, petrolden de faydalamyoruz. -Medeniyet iler-

insanlar, diislinebilmeleri sayesinde, yalniz bitkilerden ve hayvanlar—

ledikge, insaz;lar yeryliziindeki biitiin varhklardan dzha gok faydalgnmalg— .

tadirlar.

Faydalandigimiz cansiz varhklarin baginda kayalar, taglar, topraklér
gelir. ’

2 = Kayaler, taslar, teprokler nasil meydena
gelmistir? '

Uzerinde yasadigimiz yeryiizii
meydana gelir. .

A - Hayalar: -

Kayalar yeryliziiniin asil kabugudur. Dilnyarmsz gilnegten keoptugu
zaman iginde her maddeyi eritecelt sicaklikta bir k}fjme ateg, ya da bir bugn, -

kayalar, taglar, toprakiar ve sulardan -

— e — — TABIAT BI
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maya bagladi. Dilnyanm bu kabugu gitgide daha ¢ok gertlesti, kallasty,
Ikayalar meydans geldi.
s P
Veryiiziinll meydana getiren kayalar fi¢ gegittir:

1 — Piiekiiriik kayalar,
2. — Tortul kayalar,
3 — Defismis kayalar.

Piiskiiriiit ayalar — Yapardaglarn piiskirttiigii 1@vlarm sogum?siy—

le katilasarak raeydana gelnistir. En sert kayalar bunlardir. Granit ve
orfir kavalar: bu gesit kayalardandir. N o
: Tortd. kayaiax — Bunlar denizlerde, gollerde biriken tortu tabakala-
rmdan olismuslardir. Bu tortu tahakalan biiyitk basinglar altinda kala-

R

e A

Cegitli -kayalar: 1'- Granit, 2 - Tebegir kayasi, 3 - Renkli mermer, 4

rak katilasmis ve tortul kayalarl meydaua getirmiglerdir. Bu kayalar P'LiS-
kiiriik kayalar kadar sert ve parlak degildir. Kum tagi, calal tasi, kireg
tag1 bu cesit kayalardandir, ) - . ! i
‘ Tortul kayalarin tabakalarinda pek eski zamanlarda yaganuis _ol;m
hayvanlarn ve bitkilerin fosilleri de bulunur. . ) .
YVDeEEHniS kayalar — Piiskiirilk ve tortul kayalarn tabiat k.uvvetlen
etkiéiyle. &égﬁ:smesindéﬁ meydana gelmistir. Bunl- mn hem sertleri, him I-S;
. yumusaklarn vardir. Sertleri piiskiiriik kayalarn, yllmu$akla:I1 da tortul
kayalarin ciégrismesillden olugmugtur. Sist denilen ve kolayca yaprak yap-
. ’ - L dlr. pe
rak abilen kayalar bu cesit kayalardan o
» 3};}:;11 damlar: drtmelt igin kiremit yerine kullanilan ve kiigiik fagstah-
_talar yapilan ardavuz tagi bu degismis kayalardandir. -

B — Taglar: ' - '

Kayalar zamanla riizgarlarn, depremlerin,.ya%gmurlarm, sile:? t;r;

s etkisiyle parcalamr., Meydana gelen bu irili ufakl parcala

denir. :
Kayalar insanlar 4 .

tas gtkamlan yerlere «tag ocagr» denir.

tarafindan da parcalamip tag haline getirﬂir. Boyle
Yam iglerinde kullandigimuz taslar
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bir duman halindevdi. Zamanla diinyanin ylizii sogumaya ve kabuk tut-

- Porfir kayast. _
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; ?Lc hu tag oceklarndan gelir. Sert oldullan igin kalduim tag yapmakis 4 - Yerimii fopd wsiz foprale

j o a o2 o o i ‘ ‘ RO .; wh oy g Vee REARE il e Eab A 3 Shls e
fullandigiruz granit teslan aslinda piiskintik kayalardandir. Tortul kayala-

{" Ciftgilige elverisli olan verimli topraklar bu dort gesit topragm karis-
masmdan meydana gelen topraklardw. Ekilecel hitkilerin cinsine gore
toprakia aranacak Ozellikler bagka baslkadir. Meseld patates elilecek top-
A raklarin kumu fazla olmalhdir. Patates yumrular: yumuéak, kumlu top-
Tart @ldiirmelcte ve daha hirgok islerde de kullamlir. Uzerine su dskiiliirse rallarda kolayca iirer. Halbuki hugday fazla kumlu topraklardan hoglan- Ll
Trirec tagt yanar, bildiZimiz heyaz renkli kireg olur. Su dekiilmerais kirece : maz. Ciftgiler, bunu bildikleri igin ellerindeki topragm gesidine gore ekin i
sténmemis kiveg, st ddkiilmily kirece de s drec denir. : ekerler. Rumu az olan tarlaya kumdan hoglanmlyan'bitkﬂ.eri diker, ya- b 1
Mermer — En iyi kireg tasidir. Uzcrine giken agirhlflar ve giines 1sis1 hut lkum lkatarak topragi ekilecel bitkiye gore hazirlarlar. Humusu az . :
. - -olan toprallar: da cesitli giibrelerle beslerler. . -
Topragm kuvvetlenmesi icin bazi sencler tarlaya bir sey ekilmez. Bir
o yil hos kalan tarla bir dahaki yila ekilecek bitkiler icin verimli olur.
F ) Qif_tgib'.g‘e elverigli topraklar ylizde 60 1 kum, yiizde 20 si kil, ylizde 151
kireg, yuzde 5 1 humus olan topraklardir. Iginde humus bulunmiyan, yal-
mz kumlu, yalmz kirecli, yalmz killi topraklar verimsiz topraklardir.

xmin cegitlerinden olan c¢akil taslam cimento ile karistr r cton yapilir
d S c > karighirilarak beton yapilr

hﬁi’ﬁ(} — Kirar e 1 . Yooy . r A PR e
Kireg Kireg ocaklarindan clsarihir. Yapilarda tag veya tugla duvar-

far orilliivken araya konulan veya du rarlara srvanan hargta kirec kull
nilir. Duvarlar kiz ‘ "

a-

-

eqle badana ediliv, Eire vicilikte, kagitgibkta, mikvop-

¥ altinda yiizyillarca kalan kireg taslanm sikusip cdiizlegerek mermerleri mey-
: dana getirmiglerdir. Bazt madenlerin  kargimiyle renkleri degigmig meyz'— - »
merler de vardir. Bunlara somald denir. Mermer, heykefcﬂikte yap]larda :
wmerdivenler yapmakta kullambir. Hamam dosemeleri, mrnaltar muslul\i
taglari, held taglart da mermerden yapilir. v o
Y_urdumuzda Marmara adasindali mermer ocaklarindan renkli ve ge-
sitli mermerler gikariimaktadir. : *

Ades tasr — Bu da tortul kayalardandir. Kirecgli bir tastir. Kapal yer- o B e ?ew‘emﬁzim Fepragmi nasif ve tli hale
ie?de’lsltﬂlrsa sonmemisg algl ohir. Bu sdnmemis algimn toz halin(:, geﬂirﬂ— - (:@%Ereﬁﬁﬂﬁﬁfiz?
misi su ile karigtirithrsa hemen katilagrr, tas halini alir. Yapilarda, fxeykel— -J : imli i i ieri ik
cilikte, discilikte, il ve cikiklarm sarimasinda aler kullai, ' Verimsiz topraklar: verimli hale getirmek igin ke.ndﬂermdci eksik olan
Ghmento — Tortul kayalardan olan kil ve kires 6zel frmlarda yalola- seyler 1{?11§t11*}1]1-. Topraklarm vermum artirmak icin Lullanilan haghca.

rak toz haline getirilir. Buna ¢imento denir. Bu da alg: tagt gibi su ile ka- ' madde gipredir: -

r’lgtli‘mijaksag.la? bir. tagﬁohiun Y;pl isierinde kullamibir! Yurdwmuzda ci- 5 ?’d'&E@EEE“, gesitleri, ‘5‘@:9?@513 isleme
mentoculuk giinden giine ilerlemektedir. Istanbul, Tzmi : igehir i~ ’ o "
tahyada hilyilk cimento fabrikalarmiz vard. ! IT,:ESklﬁdlll Ye =
C — Toprakiar: .
Taglar, 1smw, riizgérlarn, sularmn etkisiyle v, ufalamr, Yizyllar
gectikce ciiriiyen bitkiler, dlen canlilarm artiklari bu lrmtilar arasma ka-
T151r. Boylece hildigimiz topraklar meydana gelir. T

s o ° fi
ry = g B B

=

Verimlerini artirmak igin tcpraklara kangtirilan her tirli kimyasal
maddelere veya cilriimilg bitki ve hayvan artiklarina, ya da gene hu mak-
satla toplamip topraga katilan insan ve hayvan pisliklerine giibre denir.
Topraga giibre katma isine de gitbreleme denir. Topraktali eksile madde-
ler, tarim ldboratuvarlarma gotiirillilp incelettirilerek anlagilir.

Ciftlik giibresi — Ahwlarda toplanan hayvan pisliklerinden meydana
gelir. Giibreler hayvanlarn sidikleriyle ne kadar iyl karigirsa, bunu ne ka-
dar emerse o kadar kuvvetli ve degerli olur. Giibrenin kurumasi degerini
azaltir. Buuun icin, giibreler, tabam ve duvarlarl ¢imento svall hir gukurda
toplanir. Ciftlik giibresinde hitkilere yariyacak her tiirlii madde vardir.

Serbet — Gilbre y1gimmn yamina bir havuz.kazhr. Yagmurlarla giib-
relerden sizan sular bu havuza dolar. ‘Ciftciler bu suya serbet derler. Ser-
betlenmis tppraklarda, bitkiler iyi'yeti.g,ir ve cok iriin verirler.

— Cevremizin fopragns
ineelivelim: '

Biitiin topraklarm yaplsmda cesitli ka-
yalarm wufalanmasmdan @ meydana gelén
kum, kireg, kil ile hummus denilen bir kisitm
vardir. Humus, bitkilerin Qiirﬁnlesiyle mey-
dana gelen siyahimsi m@ddédir. Topragin

igindeki bu cesitli ; Fm : ~ - :
; z Iiﬁma sre t‘. t E’addden\n azhgma, cok- S Kiimes giibresi — Kiimes hayvanlarinin giibreleridir. Bunlar da haz |
; z ‘ re topraklar ide R s s . s .. . -
‘ ER a;rﬂlr- 8 praklar baghea dort ceside S bitkiler icin cok faydaldir. Ciftgiler bunu bilirler. Kiimes giibrelerini an-
] Z T : ' i 1 itkilerin ekilecegi topraga katarlar.
i 1 — Rumlu topraklar, ho.. calthu gubrelerl.t_a beslenen bitkilerin elsilecegl toprag a
R o 5 Kirecli 1 Kl ! Kimyasal giibreler — Bunlar da topraga ldzm olan madensel madde-

L m— recit topr: ; s s i X i

Killi toprak suyu istimde tutar. a Killi 4 pr‘a? ars lerin karstinimasiyle insanlar tarafindan hazirlanan gitbrelerdir. Bu mad-
Kumlu toprak ise suyu cabucak | - topraldar, delerin baglhealar: azot, fosfor ve potastir.

altina gegirir. 4 — Humuslu topraklar. . ‘ o

; .
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Buglin ileri usullerle tarim igleri yapilun mcmleketlerde toprak suni guble]crln
beslenir, tarlalar borularia getirilen st ularla yagmur yaZiyor gibi sulamr.

Eitldlevden yapilan gitbraler — Ram bitkiler de gitbre isini gdriir. Bu
bitkilerin baginda Inzil yonea, ak yonca, beygir baklas:, burcak gelir. Bu

bitkiler elin kalduildiktan sonra tarlaya ekilir. Cigek agtiklar: zaman top- -

rak sitriilerelr altiist ﬂdﬂir Topragin altinda kalan yoncalar ¢iiriir, toprag
verinli yapar. - .
Topragr igleme usulleri — Tohumiar ekilmeden once toprak kazi-
1 ', hazirlanie. Bu igse topragm iglenmesi denir. Ekilecek bitkinin cinsine
re toprallar sapan ve pulluklaria az veya cok derin siiriiliir. Bununla

b raber tarlalarda 15 - 25 santimetre derinlikte yapilan stirmeler her eki-

nie yeter.

Tohumlarin ’(Oprak altma girebilmesi, kdklerini etrafa salabilmesi icin
Loprwt,m yumugak olmasi lazimdir. Bunun icin de toprak siwdiliir veya
kazilir. Toprak kazilip altiist ohmca havalanmug olur. Yagmur sularr top-
raga kolayca siner, topragm fazla rutubeti gider, topraktaki besin yaplcl
nukroplar rutubet ve 1sidan faydalanarak daha iyi iy goriirler.

Topraltan iyi firiin alabilmek icin tarlalar 11(1 sekilde kullanihir:

1 — Dinlendirme usulif ile,

— N&betlese ekimle, |

Dmleddlrme usuliinde tarla siiriiliiv, fakat o sene hic ekin ekilmez.
Frtesi yil bu tarla bol iiriin verir. ) '

Nobetlege ekimle tarlaya hir yil tahnl ekilirse ertesi yil ¢épalana-
cak bir bitki, meseld sofan ekilir. Bdylece de topragm verimi artmig olur.

Tarlalar ve genis bahgeler sabanls, pulluklarla jglenir. Bahgeler, hos-

‘tanlar da bel, capa ve tarakla hazirlanir, Bel, capa ve taragi insanlar kulla-
mir. Saban ve pullugu at, dkilz, manda gibi hayvanlar ceker. leri memleket- °

lerde tarlalar traltérlerie cekilen tarim aletleriyle iglenir. Bizde de bu ise

onem verilmektedir. Zirai Donatim Kurumu ve Ziraat Bankas: pu_luL trak- - -

t8r, harman malkinalar alabdmelﬂ*'x icin cifteilere yardim etmektedirler.
Bu makinalaria yapilan 1§1erden cok iyi sonuclar alinmaktadir,
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1 — Btrafimizddki cansiz varhkiardan da faydalaniiz. Bu varhklarin baghes-
dar1 taglar, 'topraklar, sular, tuzlar ve madenlerdir. '
2 — Kayalar yerkabugunun asil maddesidir. wiiskiiriik kayalar yanardagiardezn

isti lar
#agan lavlardan meydana gelmistir. Bunlar gok sert' ve parlak olur. Tortul kayalas
- inde ﬂtxla"mqh taglagmasind

skarsularin getirip yigdig tortulann yimyilar

aneydana gelmistir. Degismis kayalar da.plskiniik
Hiat kuvvetleri-etkisiyle dr*frsmesmdun meydana golint
>3 — Kaya.larm tabiat kuvvetleri, ya da insan eli
«enir. Kirec tas, mermer, alci tag, gimento yap islerinde kidllandigimiz baghea road-
“delerdendir. : ) _b'”
4 — Toprakiar, tabiat luvvetlevinin etkisiyie ufal.’-mm}g; .oln.n‘ .ta;a}m'u\\“’au;‘x—zirs
Farigan hayvan ve bitki artiklarmn katismudir. Topralklardaki bltg ve hayvaa Ka-

- pargalannusg gekillerine tag

nntilarina humus denir. Bkinderi en ¢ok besliyen hudar,

5 — Verimli topraldar kumu, kireci, kili ve hinnusu yetecek kadar hu:una? top-
yaklardir. Yalmz kumu, kireci, yahut kili gok olan loprakiar v(.um}s‘w t()pld.}:.?.’ dir.
Werimsiz ‘topraklar tahif, yahut lam\ sal giibreler kaldarak verimli hale ge'u_l.ﬂri'h .

§ — Topraliar dinlendirme veya mnobetlege eldmle kulamlarak ve saban, yahu

indg
) >ulluh1a.rla. sliritlerclk 1$1uﬂ11 lfLCllCI‘ talla}aruun toy Dragini tarim {aboratuvarlar: nd
o R

g insi ; t'1111amldrsav
anceleterek 'topragm cinsine gore ekin eker, glbrelerie eksigind
SOR TU L AR
verimsiz Loplahlal nasil ayrilic?

5. Humus nedic? Humusu eksik olan
topraklarn eksigi nasil tamsmigmr ¥

‘9 — Faydalandifiniiz Cansiz \'a.rhklarl sa-
Loya £ < la méll
22— ar, taglar ve vopraklar 1 )
) r%li??lla.nz’l. \Telmmtn? ‘8 -— Bildiginiz gilhre gegitlerini *mvm]xh
3 > N 1 ~
B — Kireg, algt, cimento,- Tnelmer npdlr, . 7 — Toprak nasil iglenir, el 'el nzsil ha
v ne 1§:=. yarar? zirlanr, kag tirli kullambr

«—Kag ' tirli toprak var dir ? Veumh

' Tabiat Bilgisi: 4 — 64
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DERSIN I'LANI:

1 — Viicudumuzun luza olan ijhtiyacu
2 — Tuzu bagka nerclerde kullamrz? .
3 — Yurdumuzda iuz nerelerde bulunur, nasl gikanin? Yemeklerde kuilan- ’ :

digmuiz tuzm bu hale\nasil geliyor?
4 — Tuzun deviet elivle satihsi.

DENEME ve INCELEMELER:

1 — Varsa hiraz deniz suyu almz, genis bir kaba koyunuz, ginege bualkimz.
Bir glin sonra buhar olup -ugan suyun kabda buaktigr tortuyu dilinize si-
riiniiz. I.ezzeti nasil? Deniz suyu yoksa aym deneyi biraz tuziv su ile ya~
PINIZ. '

2 —— Yemeklerde kultandigumiz tuzun nereden ve nasil  gkanldigine 6§

deiterinize yvazimuz.

3 — Bir kilogram tuxun kag kurus oldugunu ggrenip, defterinize yamniz, . .
i . | Izmirin Camaliti tuzlalarindan bir gorinis

P : Z e Y uprds srnuzde

T %”éi‘e;munumuzez:z fuze
: ' Tabiatta pek gok bulunan tuz iki yoldan elde edilir:

- );aqa,m It igin muhtacoldugwnuz besinler aras densel besinler N R ;
3 0 Ba lg n hitkil C(;)l ;Ind ; ) r s ;‘d? manei‘ls bes - . 1 -— Deniz sularmdan,
e vardir, Bunlan bitkilerde erden 1yoruz ar yetmedigi : . .
: v eraen, et € aly L1 d‘“?t Od v yet a 2 — Toprak altindan ckardarak.
i 5 g Y gruva. Cli- .
cin dogrudan le" AT Asil tuz karalardadir. Demblurdekl tuz, yagmurlarin karalar: yalya-

guruz  madensel besinler de
vardir, Bunlarin en @nemlisi

- [ .
tuzsdar. ;

rak denize goturduklen m/lazdlr

Tuzia 1klimi sicak olan kiyi-
- larda havuzlar kazilir. Buralara tuzla denir. Bu havuzlara arklarla deniz
, Viteudumuzyn  organla- suyu abmir, havuzlardan hirbirine yol vardir. Deniz suyu bu havuzlardan
rinda cegith Odevler géren ' ’ o
madensel m_addleler vardir.
Hepsinin ddevi ayr1 ayrdr.
Bazilars kemiklerin hityilime-
sinde ve saglamlagmasimda,
bazilar1 beyin yapisinda, ha-
zilarn  sindirimde; kanda ve
baska yerlerde is goriirler.
Iste bu organlarm hemen
hepsinde veya birgogundali
madense) maddeler arasmda’
tuz da bulunur. Vucut bu tuzlardan her giin birazini terle veya sidikle di-
sarlya atar. Viicutfan eksilen bu tuz yerine yenisini almak ldzimdir.

Tuz insanlarin oldugu kadar hayvanlarin da en
tnemli besinlerindendir. -

=27

2 — Tuzu baska nerelerde kullanmriz?

Tuz, yesil ot yiyen ¢iftlik hayvanlarmm besinlerine de kargtinhr.
‘Konse_rvelerm hazirlanmasmda, dericilikte, sazuncululkta, boyacilikia, ar- b
larin beslenmesinde ve daha birgok islerde kullamilir.

Cankirida kayatuzu ,ocaklarindan cikarlan tuz ‘ylgﬂnlan




DERSIN PLANI:

— Viicudumuzun tuza olan ihiiyaui.

1
2 -~ Tuzu .bagka nerelerde kKullaniriz?
3 — Yurdumuzda tuz nerelerde hulunur, nasxl Q! Lkarthr? Yemeklerde kullan--

difimiz tuz bu haletnasil gelivor?
-— Tuzun devlet eliyle satilisi,

[ty

DENEME ve INCELENMELER:

1 -—:Varsa. biraz deniz suyu aln:z, genis bir kaba keyunuz, gilinege mrakumz.
Bir gitn sonra buhar olup ugan suyun kabda biraktigt tortuyu-dilinize sii-
riiniiz. Lezzeti nasi1? Deniz suyu yoksa aym deneyi biraz tuzlu su ile ya_—
PLZ, ' - :

2 -2 Yemeklerde kullandipimiz tuzun nercden ve nasil gkurddigom  dgrenip
defterinize yazimz, .
3 —— Biv kilogram tuzun kag¢ kurng oldufunu 8grenip, deftcrinize vazimaz.

laﬁamdh igin muhtacoldugwinuz besinler arasinda madensel hesinler
Sunlam bitkilerden, etierden de aliyoruz. Fakst onlar yetmedigi
icin dog'ruﬂan dogruya aldi~

{G} . gumz madensel besiuler de
g

/}t"’\(7 - vardir. Buniarin en Snemlisi
/"‘ - N N - - -.~ - . [ -
‘“ﬁ";’":/// ’ A tuzdur. .

de vardir.

Vilcudumuzun  organia-
rinda  gegith Gdevler gdren
madensel maddeler - varduwr. -
Hepsinin Gdevi ayry ayridir.
Bazilar: kemiklerin bijyiﬁne~
.sinde ve saglamlagmasinda,
bazilar beyin yapsinda, ba-
zilann  sindirimde, kanda ve
bagka yerlerde'is gérirler.
Iste bu organlarmm hemen
hepsinde veya hirgogundaki
madense) maddeler arasmda’
tuz da bulunur Vucut bu tuzlardan her giin birazm terle veya sidikle di-
sariya atar, Viicuttan eksilen bu tuz verine yenisini-almak ldzundr.

Tuz insandarin oldugu kadar hayvanlarin da en
onemli besinlerindendir. -

2 = NM?’M baske El‘:@ﬁ‘@ﬁ@?@r@ lkullaniriz? .

Tuz, yesil ot \nyen glﬂ.hk hayvanlarmin besuﬂerme de karstirihr.

‘Konservelerin hazirlanmasmda, Gericilikte, 'ﬁabunculukta boyaciikta, an-

larin heslenmﬂsmde ve daha brrgok 1Slerde kullamh
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Izmirin Camalti tuzlolurnindan bir gbrinils

3 e Yurdumwvsde s fug perele

Tabiatta pek gok hulunan tuz iki yoldan elde edilir:

1 — Deniz sularindan,

2 — Toprak altindan ¢ikardarak.

Asil tuz kavalardadir. Denizlerdeki tuz, yagmurlarin karalar yalya-
rak denize goturdikieri-fuzlardir.

Tuzla — Deniz suyundaki- tuzlar ayirmak igin 1klimi sicak olan kiyi-
larda havuzlar kazilir. Buralara tuzla denir. Bu havuzlara arklarla deniz

suyu ahmr havuzﬂal dan birbirine yol vardir. Deniz suyu bu havuzlardan

Canlkirida kayatuzu ,ocaklarindan cikarilan tuz ‘y1§'m1an




% - Tuzun devied eliyle saidls

- bilesiz, temiz ve ucuz tuz yememizi saglamaktadir.

18— - mm e — TABIAT BILGTST — b e o e o

birinde hir zaman kaldiktan sonra oleki havuza akitily, E\'vvel(:e Ry
iginde gdzle goriilen ¢opler, siiprintiler hurada dibe coker. Su }JUZ‘H:ﬁi&H
&glinell navuza almir. Burada da daha kiiciik tozlax dibe|iner, Boylece ha-
vuzdﬂu havuza gectikee siiziilen sular son havuzda giinesin etkisiyle bu-
harlasarak biter. Havuzun dihinde beyaz tuz hillfircuklar vigiir. Bu tuz-
lar toplamir. Birgok ellerden ve malinalerdan gecerek temizienir, kutulars
zonur, sofra tuzu olarak satisa ckarilr,
Iayatuzu — Yeraltinda kalin tabakalar halinde bulunur. Bu tuziary
buralarda bulumnas), yiiz hinlerce yi evvel buralarm'tﬁziu goller veya de-
nizler olmasmdandir. Zamanla bu deniz v 2ya gollerin élﬂlari, Turumus, ¢e-
kilmig, {istiinde yigidan tuzlar agir basmclar altinda. devinlere gitmlis “ve:
tuz tabalalarmi meydana getirniistir. ' ' : o
Kayatuzu tabakalarinm daha cok su- gecirmiyen killi tabakalar arasm-
da bulunusu da bunu gbstermektedir. Kayatuzu, temizlenmeden hay-
van yemi-olarsk kullamlir. Temizlenmis kayatuzlarim hiz/de yemeklerimiz~
de kullamiriz. .
En hlyitk tuzlalarmuz Izmirde Camaits tuzlalar ve Orta Anadoluds
Euz Goludir. Kayatuzu yataklar daha cok Ankara, Sivas, Kirsehir ve
Canlan illerimizdedir. En meshur kayatuzu ocagr Sungurludadir. Van vay-
idsmda, Brzurum yakimlarinda tuz cikarlan alkarsular xfarchr. Ayrica ye-
raltinda akan tuzlu sular da vardir. Kuyular kazlarak bu sular yukarmya
gekilir, tuzlalarda oldegu gibi, bunlardan da tuz gikarihn.
Yurdumuzda her yil ortalama 320 milyon kilogram fuz cikarilmalkta--
dir. Yabane: memleketlere kolayca tuz satis: yapabildigi icin. Izmirin
Clamalti tuzlalan essizdir. Tuz alacak gemiler hu tuzlalai"m Oniine demir

stabilizler. Yiikleme isi de her memleketten kolay ve ucu‘z olur,

5 wno
=i

Haedd
B

Tiirkiyede tuz satma hakk: 6zel bir kanunla d.evleté verﬂmigtir. Glime~
ritk ve Tekel Bakanh§umz tuz satigr isine de bakar. Bu is her yil devlete
milyonlarea lira kazandirr. Tuz satisnun devlet elinde lolmas: hizim de

O 5 BT

1 — Tuz viicuda ldzim olan madensel besinlerin en Snemlilerindendir. Besinlerim

gofunun yapihginda tuz vardir. Fakat bunlar her giin terle, sidikle viicuttan eksilen

tuzun yerini tutamaz. Bu eksiklii ancak dogrudan dogruya alnan tuzlar tamamiar.

2 — Memleketimizde iki tiirlii tuz vardir: a) Deniz suyundan qkarlan deniz’

iuzu, B) Yerin altindan gikanlan kayatuzu. Her iki tuz temizlendikten sonra yemel-
lerde kullamhr, ! . . A

3 — Tuz satigt 6zel bir kanunla devlete verilmigtir. Giimriik ye Tekel Bakanlif

bu ise de bakmaktadir. Her yil memleketimiz tuzdan milyonlarca lira kazanmaktadir.

Camaltr tuzlalanndan yahbancl pazarlara tuz génderilir.

BORULAR ,
: devlete oldugu. gibi, halka da fayds:.
var rdir?
4-— Buglin bir kilogram tuzun fiyat: kag
kurugtur ?

e s

31— Tuz denizden nasil gkarihr?

I - Yurdumuzun hangi hélgelerinde iuz
giltarimaktadir ?

3 — Tue satismun devlet eliyle yapilisinda

TERZSIN PLANIE:

Suyun hayat iizerindeki onemi.

1 : .

2 — Cevremizdeki igme, kullanma ve maden sulari, su kaynaklar, kuyular,
gere ve nehir sular.

% —- Sularin temizlenmesi (Xilire, temizleme havuzu, sularn kaynalilmasi).

4 — Cevremizdeki igme suyunun temizligi nasil ve kimler tarafindan saglamr?

5 — Sulan kullarurken ve igerken saghk balumindan nelere dikkat etmeliyi;?

& — Cevremizdeki gegmeleri, evimizdeki ve okulumuzdaki su kahlarini - nasil’
temiz tutacagiz? . ' ’

7 -~ Sulart hosuna alkitmamalr igin ne. yapmaliyiz?

8 — Su yollarmun temizligi ve korunmasi.. : -

! EME ve INCELEMELER:

D EN
1 — Su igmeden durahbilir miyiz? Nigin su igiyoruz? Sorunuz, inceleyiniz, 6g-
rendiklerinizi defterinize yazimz.
2 — Ictiginiz su nereden geliyor? Sise veya damacanasini kag kuruga aliyor-

sunuz? DBulundugunuz yerin en iyi icme suyu nereden gelir? Ogrgnip
defterinize yaziniz, . .
3 — Altinda rﬁuslugu olan bir kab icine bir kat kum, bir kat komiir tozu, bir
kat galal tasi koyarak bir-filtre yapumz. -Sonra bunun igine hulamk hin
su dokiiniiz. Musluktan akan su .ile filtreye koycugunuz su birbirine
benziyor mu? .
Cevrenizde gegme varsa kimin yaptirdigini, ne zaman yapilnug oldugunu ':
ggreniniz. Bu gegmenin orada bulunmasindan memnun musunuz? Neclen?i :

[
|
I

Suyun hayat izerindeki Snemi:

vl

|

Hichir canh susuz yagiyamaz. Insan her giin. terle, sidikle vilcudunda-

" ki suyun bir kismm digariya atar. Bu eksilen suyun yerine gelmesi icin

glinde birkac litre su icilmesi ldzimdir, Giinde 6 - 8 bardak su igmelkle bu
ihtiyacimiz giderilmis olur. ~

2 — Cevremizdeki icme, hullorma ve maden sular _
Veryiiziindeki sularin hepsi igilmez. Bunlarin bazilarr tuzlu, bazlar:
acidir. Icilebilen sular aci, ya da tuzlil olmryan sulardir. Bunlarin da mllcf
ropsuz, temiz ve duru olmalar: 15zimdir. Pis sularla insanlara bircok hgs— i
talklar hulagir. Onun igin suyun temizligine, milropsuz olmasma cok dik-

‘ kat etmelidir.

igilecek sularin en makbul olani kaynal: sularidir. Yagmur sular: sii- §
zillerek topragin derinliklerine inerler. Orada killi bir tabakaya raslayinca
birikirler. Biriken sular etrafa basing yapar, ¢ikacalk yer arar, y{lmugak:
huldugu yerden akmaya haglar. Boylece yerin altmdan a'karalr_ 1'181"]1}761.1 .su, ;
gectigi yerlerdeki insan viicuduna yartyacak madenlen' d.e ‘erlterel'a: igine |
alir. Cesitli toprak tabakalarmdan gegerken siiziile siizile iyice temizlenir, :
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hic mikrobu kalmaz. Niha-
yat zayif buldugu bir yer-
den topragy delip yeryiiziine
ctkmaya haslar. Iste boyle
yeraltmdan digarya su cl-
kan yerlere kaynaik denir.
Uzun zaman topragln altin-
dan akip gelen bu sular gii-

buz gibi soguk olurlar.

Maden sular — Kay-
nak sularindan baska ma-
den yataklarindan gegerek
yeryiizime cikan hirtalam
sular da vardir. Tunlardas
sindirimi kolaylastivan dzel-
likler Dbulunur. Bazilar ic
organlarmnizdaki hastalik-
lara iyi gelir. Iglerinde eri-
mis madenler veya gazlar
bulunan bu suldara. maden
suyn denir.

sifall maden sulart vardir.
Karahisar, Kisarna, Citli,
. Uludag maden sulan bun-
larin baslicalaridir.
femeler — Bazi maden sularl da msanda miishil etkisi yapar. Arka ar-
kaya 10 - 15 bardak igilirse bagmrsaklarl temizler, kurtlari ve tenyalar
diisiiriir, Bunun icin yaz aylarmda birgok kimseler igme denilen bazi su
haslarina gider, bu sulardan icerek kendilerini tabii sekilde tedavi ederler.
Istanbul yaliminda Tuzla icmeleri, Ankarada Ayag icmesi,” Kayseri, Ur-
giip, Urla, Mentese, Beypazar igmeleri bashea igmelerimizdir. o
Kaplicalar — Maden sularmnin bazilar sicak kaynaklar halinde bulu-
nur. Iclerinde pek ¢ok erimis maden olanlar: da vardir, Bunlarla banyo ya-
pilir. Bu sular romatizma agrilarina iyi gelir; Iclerinde erimis demir, bakir,
kitkiirt bulunan bu kaynar sularmm ciktig1 yerlere ihcz, kapliea, yahut
kaynarca denir. Bursanm, Eskigehirin, Kimlcahamamin, Gonenin, Yalo-
vamn- kaplicalar: diinyaca meghurdur,

Hichiv canll susuz yaslyamaz. Suyun gectifi yerde
hayat, zenginlik ve glizellik goze carpar.

Sarnig sulari — Bazl evlerin damindan inen yagmur olu_klarl evin al-

tindaki biiyiik bir su deposuna uzatilmigtir, Damdan inen yagmur sularmin
toplandig: bu depolara sarnic denir. Sarnig sular tathdir, ok kopiiriir. Fa-

kat yagmur sular havadaki mikroplar: da alarak sarnica getirdikleri icin.

bu sular igmek dogru degildir. Mikropsuz bile olsalar iginde viicuda yari-

nesten 1s1 alamadiklan icin

Yurdumuzda, pek cok

" yapimis bir 1zgara yerlestirilir. Izgaranm fistli-
. ne bir - iki sira ylkanmug cakil tagt diziliv, Bu-
- nun {izerine gene yikanmig odun komiiri k-
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vacak hichir maden buwlunmadigl igin faydasizdir. Bu sular-gamasir yika-
makta ve ev islerinde kullamlrr. :

Kuyu salail — Bunlar da kaynak sularna benzer. Aci olmuyanlar
icilebilir. Yalmz bu kuyular kdyiin, kasabamun dismda olmahdir, Boyle
kuyulara etraftan dokilen kirli sular, 1agimlar sizmryacagr icin, tipk kay-
nak sular1 gibi femiz ve mikropsuz olurlar.

Kuyu sulari ¢ok defa ac: olur. Bunuu sebebi, suyun giktigl toprakta
kire¢ ve algl bulunmasidir. Bbyle‘ sular bahcélerin sulailmasmda ve temiz-
lik islerinde ige yarar. Koplirmedikleri icin bLua51L ve gamasn' yikamaya
elverigli degildirler. .

Evlerdeki kuyularm evden oldukea uzakta aglmis olmasl lazmdir. 3a-
vet eve yakinsa evin l&gum sulart bu kuyulara kadar-sizabilir. Béyle kuyu
sulariyle bahgceleri bile sulamak, insan saghgi bakinundan, tehlikelidir. Ti-
fo hastah@l bayle ldgunlara yakin knyulardan alinp icilen sularla hulagir.

Baz yerlerde toprak, burgularla delinerek yeralfindaki sular digarys
figlartilir. Bu sular icilebilir. B6yle burgularla aginug olan ve sular kay-
nak gibi kendiliginden digariya crkan ‘kuyulara '1'teziye:1 kuynizn denir.

Altarsalaxr — Kaynaklardan c¢ikan sularn bn‘bhlerlylg birlegmesinden
akarsular meydana gelir, Bunlar biiyiikliiklerine gGre dere, cay, wrmak, ne-

. hir isimlerini alirlar. Bu sularm hemen hepsi tathd. Fakat icilmesi dogru

degildir. Cilnkil bu akarsular birgok kiy ve kasabalardan gegerken orala-
rin pisliklerini alwlar. Koyl kadinlar bu akarsularda gamasir yikariar.
‘Baz1 yerlerde bunlara lagimlar karlsn Akarsular ancak barajlar arka-
sinda toplandiktan sonra siiziilerek kullamlmalidir, :

Drurgus, sulay — Almuyan sulara  durgun
sular denir. 36l sular1 durgun sulardandir. Dux-
gun sularda mikroplar tirer. Bu sulan igmek
dogru degildir. ’ '
3 — Sulerin femizlenmesi:

 Sular, temizliginden sup'he edildigi zaman

filtre demlen ozel kablarda siiziliir. Filtrelerin
ici, sitziicil bir tagla bélinmiigtir. Yukaridan
konulan su bu sitziicii tastan damla damla, fa-
kat pek iyl siiziderek geger, altina temiz, duru
su toplanir.

Evde, yahut ol«ulda kendimiz de hir filtre
yapahiliriz. Bunun igin altinda muslugu bulunan
bityiicek bir kabm icine tahtadan veya telden

IR

riklar: dgkiiliir, Daha {istiine hir kat yikanmis
kum konur. Biitiin hunlar filtredeki siizliclt ta-
m yerini tutar. Kaba su doldurnldugu zaman

Bir filtre
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- I A - o dere ’ Hfu"ﬂalf sulart d'x hetediye memurlarmn koutroly altinda sise ve da-
! kum, komiir ve gakil tabakalam arasindan gecen su sttzilir, musluk 2ol ' - ‘ N s 7 o
: ; = mithiirlendikten sonra sztiga cilkarilr.

difr zaman temiz su akar,
. , Salgin hastalils zamanlarinda da sulay lkaynatiip mikropiar dldiiviii- S 5
i - dilsten somra icilmelidir.

s,

wr

|

i
I
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o . Icilecek suyun saghuniza zdarar vermemesi igin tewmiz, renksiz, kolku-
: suz, dury, serin, mikropsuz olmasi ve iginde erimis heve bulunmas: 1dzun-
car. Tifo, dizanterl gibi hastaliklar insanlars pis sularla bulasir. Havasiz
rilir. Bu sular ikl dag yamaci arasinda Oriilen yilksek ve kalin hir duvamn sular mideye agirlik verir. Salgm hastahk zamanlarinda mikroplari didiir-
; arkasinda toplamir. Duvarmn arkasmda kum, cakil, kémiir tozu katlart do- o mek icin kaynatilan suyun havasi azalir ve su mideye tas gihi otu- [
b selidir. Bu katlardan gegen su iyice siiziiliip temizlenir, oradan horularia e rur. Swlar kaynattiktan sonra birkag kere bir kabdan bir kaba aktarma- |

‘ sehre getirilir, cesmelere ve evlere dagitiir. Boyle arkasmda su toplamal o
igin yapilan hiiylik duvarlara bent, yahut haraj denir,

Barajlar bilyiik sehirlere temiz su verdigi gibi, Va7 glmlerinde kaynalk-
larm kurudugu zamanlarda da insanlarl susuz kalm an kurtanr,

Baraj yerine gol sular da kullamlir, Ifesela Istanbulun kudlanma ve
igme suyu olan, Terkos suyu, Istanbul yakimindaki Terkqs Golinden alin-
maktq-dlr. Bu su biiyiik silzme havuzlarioda siizilliir, ili¢larla mikroplar
oldiiriiliir, soura makinalarla pompalanarvak borular icinde sehive gonde-
rilir. ’

Belediye memurlarinm kontrolu altmdf’ temizlenen b“d sular korkusuz-
ca igilebilir ve her iste kullantlir.

Bityiilk sehirlerde ve kasabalara su vermek icin birkag akarsu hirlesti-

lidw. Boyle yapilirsa suya have kansi ve mideye agirhk vermez.

{lesmelerin etrafin kirletmernek lazmdur, Etarafl kirli olan ¢esmeler-
den su alirken, kullamlan kablara pislikler, mikroplar bulagir. Kabdan da -
elimize, hatti suyumuza bulasabilir. Coplerimizi, yemis ve sebze artik-

arml cesme haglarma atmamahyiz. Cegme yalakiarina tiilkiirmel, siim-
kiirmek gok fenadir.

Evlerimizdeki, okulumuzdaki su musluklarimt ve kablarim da temiz
tutmak ldzmdir. Sy kablari stk sik yikamali, hele su igtikten sonra bar-

daklan teniizlemeyi hic wnutmeamalhdir.

7 = Sulart besuna climamak icin re vopmahyiz?

Sulari boguna akl tmak hem aile hiitgemize, Lem de memlekete zarar
verir. Bos yere akitilan su, bog yere harcanan para demektir. Az olsun, gok
olsun zarar daima zarardiv. Onun igin rausluklar iyi kapatmali, sular1 dam-
latmamaliyiz, Musluktan sizan hiv - iki damlaya aldiwmazsak bu damlalar
kiipler dolusu su olur. Atalarmmz «Damliiya dambya g g0l olur.» denngler Bu-
nu unutmamsall. Bir damla suyun hile zi-

_yan olmasina meydan Yermemeh yiz.

8§ — Su yellarmm temizligi ve
korunmesi:

Sularmm barajlarda, siizme havuzlarm~
da ve evlerde temiz tutwlmas: da saghgi-
mizi korumaya yetmez. Baraj veya bent-
lerden sehre gelen su yollarmin da her za- Damhya damliya gél olur. Dam-
man temiz tutulmasy lazimdw. Toprak liyan bir mushek milll serveti-

35 . . mizi damla damla eritiyor -de-
kilnklerden yapian su borular pis, mik- ————
Z‘ODhl sularm igme sulari arasms SIZMagi-

. W Pnliyemez. Demir bhorular hu i icin daha iyidir. Bununla heraber, su

Ankaramn sehir suyu Cubuk barajindan gehri
|
|
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yollarini derinlerde yapmalk fopral iistiindeki pisliklerin horula win igine
sizrasmy dnlemek icin en Iyl usuldiir. Bu da belediyelerin isidir,

_ Toprak kiinkler, iglerine kolayca pis sular sizabildigi igin, sag'h}: bakimindan
tehlikelidir. Cesmelere su getiren borular demirden olmah ve dérinden gelmelidir.
. ] . . .

O£ 8B F

1 — Highir canh susuz yagiyamer Su, vediklerimizin sindirilmesinde, kammzda,
viteut yapunizda Hnemli isler yapar. Su vilcudun zehirlerini tophyarak terle, sidikie
disariya atar. Bu suyu verine koymak icin gilinde 6.- 8 hardak su i¢memiz lazimdir.

2 . Icme sularimin en makbulll kaynak swlaridir., Yurdumuzun essiz su kaynak-
lart ve diinyaca megliur maden sular -vardir.

3 — Igme sulammn gok temiz olmasina dikkat etmelidiv. Ciinkil su ile insanlara
birgok hastalik mikroplart ger‘ebmr Suyun temlzhgl du1ulug1u1da1 L:o){zzsuzlugimdan
belli-olur.

4 — T\,nnthmden sliphe edilen su_lar filtre denilen auLgCl*lerie11 gegirilir. Calkut,
komiiv ve kumlar: kat kat bir kaba yerlestirerek evlerde ve :*:ullarda da filtre ya-

pllo.bxlu

borular iginde gGnderilir.
§ ~— Su cok degerli bir va.lhhtn- Onun bir damlasim hile bos yere akitmaktan

cekinmeliyiz.,

SORULAR

"1 —Yagmur sularmi igmel ni_gih gagh-| 5 - Sularla bulagan hastahklar nelerdir?
ga uygun degildir? ‘ ) Ba hastaliklardan korunmak igin ne
2 — Maden sulari nasil olugmustur? yapmah’f‘

3 —XKaplica nédir? Yurdumuzun meghur | 6— Su baglarim ve su yollarmi nigin te— .

3
kaplhicalar:” nerelerdedir ?
4 — Filtre ne ige yarar, nasil yapilir?

miz tutmak =zorundayiz?

ar ajlar yapilir, Bu harajlann suyu su7ul-.
. cliiht—'n ve mu\ropla_u temizlendiltten somaAmotorla.rla. pompalanarale gehre kapah

BERSIN PLANEI:

1 — Sindirim.

2~ Sindirim organlar.

3 — Afiz ve litkiuik begleri.

4 — Diglerimiz, diglerimizin énemi, diglerin horunmasx ve Dbaliimi.

5 — Yemek borusu ve mide, midenin saghg.

6 — Bagirsaklar, pankreas ve karacifer.

: 7 — Bagirsaklann saghg, bashea bagirsalt hastahklar (Tifo, dizanteri, ishaj,

bagirsak kurtlar:, tenvaj.

8 — Bozuk besinlerie, balur calmasiyle zehivleumelerde ahnacak tedbirvler.

DENEME ve INCELEKMELER:

I — AZzinuza aldinuz bir lokma elmegi ciZnemeye bagladilitan yutuncaya
kadar lokmada ve agzimzda duydugunuz defisiklikleri yazmz.

2 — Ug-~dort yasindaki bir gocugun digleriyle kendi diglerinizi karsilastirinz.
Onda bulunmiyan diglerden sizde kag faue var? Incecleyiniz, ‘defterinize
yazimz.

3 — Yiyecek ve igecexlerle bulasan hastabklarin isimlerini &greniniz, defteri-
nize vazniz. .

T — SindiFim: | o

Besinlerin- viir"uda varryacak hale gelmesine sindivim denir. Yaquaﬁ
¢abigan insan viicudundan her giin baz maddeler eksilir. Yedigimiz yemek-
lerden aldlanmz besinlerle bu eksikleri tamamlariz. Besinlerin viicuda ya-

‘rar bir hale gelmesi igini sagliyan organlara sindirim or ganlarz denir.

2.— Sindirim organlar:

Sindirim agizda baglar; bagwrsallarda hiter. O halde sindirim organ-
larmm ilki agiz ve diglerdir. Sonra sirasiyle bogaz, yemek horusu, mide,
ince ve kaln hagirsaklar gelir. Tilkiiriik, mide sumi- pankreas suyu, safra
suyu, bagirssk sular: veren bezler de yardunect S.ndlrlm organlarldu
3 — Agiz ve tikirtk bezleri:

Yiiziimiizde alt ve iist geneler arasindaki bogluga -agiz denir. Bu bos-

Iuk dudaklarla kapanir. Agzin icten iki yanna avuré, tavanmna da damak

adh verilir. Afzn ici kaygan bir deriyle kaphdw, Ortasmda dil, on tarafm-
da digler varcdir. Dilin altinda ve kula altlarinda titkiiriik bezleri bulunur.
Bil — Afzmuizin ortasmda plirtiildii bir et parcasidir, Bu piirtilklerde
tat alan sinir uclari vardir. Dil, aldifimiz lokmay1 agzimizda gevirir, cig-
nedikten sonra kiirek gibi bogazmmiza atlp yutmamiz kolaylac,hru Ko-
nugmamiza da yardim eder.
Tildivik bezleri — Ikisi kulak altmda, ikisi gene altmda ilrisi de dil

-altinda olmak iizere ii¢ cift tuktr’i'_k. bezi vardwr. Kulak altindaki tukm'uk_




Mikiirlik bezleri: 1 - Kulakall: bezi, 2

Cenealtt bezi, 3 - Dilalh bezi, 4

- altr bezinin ve dilalti bezlerinin agizk:-
11 dilin alt mdadu'

ﬁ

Digler agzin
tarafta, alt ve iist cenelerde
Csiralanmig iki dizi -
Besinleri kesmeye, parcalama-
" ya, dvittmeye yararlar. Digler
kiklerle gene kemiklerinin ici-
ne gémilliidiir. Disin goriinen
-kisma feg denir.
k bir madde vardir.
. Buna digdsii  denir. Burada
kan damarlarn ve sinirler bu-
lunur. Disin tag kismi sert bir
tabaka ile ortiiliidiir.
Mine dislerin

de yumuw

ming adr verilir.
- sagligmi korur.
Yeni dogan

- disi yoktur. (}ocuk bes - alt
aylik olunca disleri cikmaya baglar. Ug yasma gelinceye kaddr acrzmdakl
" diglerin sayis1 20 tane olur. Bunlara siitdisieri denir. Sutdxsien alti1 yagin-
dan sonra dokitllmeye baslar. 18 yasma kadar siitdigleri deg“_lSlf yErme ye~
nileri gelir; bir taraftan da eksik disler tamamlanmaya baglar.
bilyitk bir insamn digleri tam 32 tanedir.

Dislerin hepsi aym isi gdrmezler. Bunun icin bigimleri de

su Lidkiirik, cignemeyi kolayi
altmmdaki tukirtk hezierini

Digler: 1 - Digin kesidi:

BIL GILI&T — oo =

thikiirik yapmskandir. Bu

sinlerin tadm: tanmitn. Wi

hezlerin cﬂ\\ ard g tikiri
¥1 sarar,
lokmayr b

hir
ko

](1_')

T'L'Lkﬁriikte agiza gi
lary &ldiirecek, dislerimiz

baz maddeler de vardwr,
Bu iig takim bezin

bir gegit seker haline getfirir. Nigasta
seker haline geldikten s
gaklar tarafindan emi

ST

UsL gene az digi.

benzemez. Agizda. iig gesit dis vardir:

1) Kesici digler, 2) Parcalayic digler veya kopek digleri
tiicit disler veya az dlslel

i
|

ul\umr., be-
4 'dc lokma—

ca haydu‘lr.
ren mikrop-
i koruyacak.

tlikiirtikleri
birlegerek nigsastali yiyece

a) Mine, b) Dis kemigi,
c) Digeti, d) Sinir ve kan danmrlarmm bulun—
dugu bosluk, e} Cene Xemigi, £)
2 - Kesicl dig, 3 - I{DPC]\dlS! 4

i — — — TABIAT BILGISI —— ——— — —

Fesici disier — Agzn oniinde dor-
il alt cencde, dérdil iist cenede olmak
sizere 8 tancdir. Afzimiza zotirdigiimiiz
wiyvecekleri bigak gibi keserler.

Képeldisleri — Kesicl diglerin iki ya-

mnda birer lane olmalk {izere iki genecde
4 tanedir. Uclar sivri ve kuvvethdir. Yi-
yecekleri Loparmaya, pargalam;y& ya-
rarlar, . .

Az aisleri — Kopekdisinden sonra
.geriye dogru siralanmis dorder taneden
ner genede sekizer tane olmak iizere 16
tanedir. Bunlar besinleri ezer ve ovii-
Htiirler. ' A .
Yirmi yag thsJem — ' Yirmi yasindan
sonra viititeil dislerin sonunda birer tane
.dis daha gikar. Alt ve iist cenede ikiger D —

Alt ve st genelerde digleriz
taneden 4 taue olan bu diglere yirmi yas siralamus.
«lisi veya akil disi denir. Bunlarmn ddevi
«digleri oldukiar: yerde tutmals, onlari gevseyip sallanmalktan korumaktir,

Diglerin korennrasi ve balmz — Digler, digandan bakinca cok sert gi-
bi goriinitvler. Halbuki bu sertlik disin yaluz jistiindeki mins kismundadir,
Disin koruyucusu olan -mine biraz zorlanmea catlayiverir, Omun icin disie
fidikk, ceviz lrnmak fenadlr Mine catlar, bu catlak .aragindan vemek
sular, mikroplar digin icine girver, agizda -
fena koku yapar. Dayanilmaz agrilar bas- .
lar Artik dis curumeye baglamig demek—

. Hemen dis hekimine gidilmezse ¢iiriik
buyur o zaman disi cikarmak lazim gelir.
Agizda bir disin eksikligi hem  sindirime
zoriuk verir, hem de 2gzin glizelligini bozaz.

Dislerin saghgmi korurnak icin onlar
sabah, aksam fircalamdhdir. Cok soguk,
cok sicak yiyecekler dislere zararhdir. He-
le sieak bir yiyeeekten somra, bunun tam
tersine, soguk bir yiyecek veya icecek ag-
za, alimirsa dislerin minesi hiemen catlar.

Digleri saglam ve. eksﬂ{sm olaxi bir insan, yiveceklerini giizelce ¢igne-
“yehildigi igin, midesini fazla yormamis olur. Soura, ciiriik diglere dolan mik-
roplar da yutmaz. Bu mikroplar romatizma ve daha bagka hastaliklar ya~
“par. Baz insanlar uzun zaman cektikleri hastaliklarin caresini bulamazlar,
“birgok ilaclar kullanirlar, fakat agrilari, sizlam hir tiirlii gegmesz. Nihayet
“hir doktor biitiin bu hastaliklarm ciiriik diglerden ilerl geldigini aniar. Has-
“tasinl dis hekimine gdnderir. Disleri tedavi-edilen hasta blitin hastalik-~
Alardan kurtulur. Y ' ’

‘Diglerimizi korumakla saghgimazi
korumug oluruz.




Yeme ;

Afizdaki diglerin,
s1yan, éyﬁﬁﬂau vi
borusuna g

cekler agzin tam  gerisinde acilan bocazdan yt‘m{'zx
gider. Yemel: borusunun alttd <0 ucd mideye acihir. Yemel: boru-
su etten yapiiustir. Nefes boruswiun arkasmdadir 4zu{1lu§h 20 - 25 san-
timetre kadardir, Lolnwe, by boruyu § saniyeda 'E"‘-‘Qel v .

‘ Yemek borusunun cmunde kikirdakian mmm{ olan nefes borusu bu-
—1_11u1 Elimizi boynumuzy gotiirdiigiimiiz zaman nefes sorusuna d‘o»kun?rlr-
biliriz. Bir sey yutarken grtlak yukarya kalkar, gwtlagin iizerindeki
girtlak kapagwa d dayanaral kapamr. Boylece yuttummﬂu'r seylerin nefes
barusuna kagmas Gnlenmis olur. Yuttug-mnu;/;~ lokmalarin en kiigitk hir
parcast nefes borusuna k kegsa insan bogulacalk gihi olur, siddetle ‘d];sﬂrmé—

ve baslar. Bunun ici 8 7Avip icerke o '
S ¢in bir sey viyip icerken glilmek, konusmak colk tehli-

N
zlcthlcl;Ife fiiiifriu]}:Ll(:;)nuqur}en girtlak kapagr acilr, yuttugumuz Gy~
Mido —- k borusunun alt wucuii-
da torbaya Len ey 'mr bo sluk vardw. Bu-
na mide denir. Mide karin hoglugunda ve
sol taraftadir. Tki agz vardir, Yulkand
ki ag1z yemek borusuna, asagldalu agz d
ince bagirsaklara s acilir. Midenin 1.@1:1&(:
ozel su gikaran bezler vardir. Bu suya mide
suyu denir. Mide suyu azotlu yiyecekleri
eritir. Mideye gelen viyecekler hem midé
suyunun etkisiyle, hem de midenin hare-
o ketleri sonunda erir. Mideye indikten iki
buguk ¢ saat sonira boza koyuluguna ve

tindaki delikten ince bagirsaklara geger.
HMidenin saghgs — Midenin sagligm
4 ? korumak igin en énce digleri korumalk 13-

yiyeceklerini iyice Oviitecekleri-igin mide-
lerini ¢ok yormanug olurlar. Valkitli valkit-
. : Stz yemek yemek de mideyi yorar. Sindi~
=lnndirim organlari: 1 - Disler, 2 - 1
TUliR hosiert b - Yeméhelﬁom rim biterken yemden bir sey yenildigi ‘za-
:z ga_zq];,:i? as _71&& aciger. 6 - Tn. man biriuci sindirimi tamamlamaya ugra-
T, - Pankreas, -

hmbacqrsa.lm, 9 - Raln th‘a.gusik. Za’ﬂ mide yemden se baglar, dinlenemez.

tamgmﬂa_mnada zaman, yediklerimiz, midedeki sindirim
\ideyt % n .nce bagirsaklara geger. Bu hal insan: hasta eder.
€ orum
emeg} ag{lﬂe alk igin yemekleri zamaninda yemek de ¢ok Hizumludur.
=y : .
iy 1y n'lllemeh lokmalar iyice ¢ignedikten sonra yitmalidir.

SOLM . :L pelll saatlerde yemek ve mideyi ok doldurmamak lazimdir.
‘ ya ¥ 113 otufmalz yemekten kalkar kalkmaz hemen ise hasbamale
saghik igin za,ra:fhdlr. ) ' o ) ) ’

~ fe titylerine ben- =

yumusakhigme giren besinler midenin al-

zmdir. Disleri saglam ve cliriiksiiz olanlar-

.
karaciger

& e Bade ﬁscﬂﬂ’ﬂ@r, penk

Karm bosluc"u icinde ince ve kalin ol*nak iizere ilki cins bagwsak va
dir. Kalin bagwrsaklar, ince bagirsaklarn etrafina do‘anuustw
Ince bagirsaldar — Ince bagirsaklarin genigligi 3 fLanmetre nzun-
Tugu 8 - 8,5 metre veya herkesin kendi bovunun ddrt katy kadardmr.
Ince bagirsak-
larn jginde kadi-

ziyen = plriizler
vardir. Bunlara
i denir.-’
Bunlar  incecik
Lir =zarla ortili-
diir. Altinda goz--
le gorilemiyecelk
kadar ince kan
damaxlar  bulu- -
nur. Sindirilinis
hesinler  timiir-
lerin 'Lizerindeki
zarla . cmilerck
bu damarlara geger. bovl ce kana karismig olur.

Ince b¢gn’saklarda sindirimi kolaylastiric1. sulm ¢gikaran bezler Vardlr
Bundan basgka ince bagirsaklarin sagimsal hareketleri sindirilecek hesin-
leri bagirsak yolunca iter, besinlerin sindirimi icin bu suldrdan fayda-

Sekil 1 - inee haZirsaklann i¢ yiigli (bliylllilmis). Sekil
2 - Bir bafrsak titmiirii (gok bUyitilmiis). A) Atardamanr,
T) 'l‘opl:trd:lmaz

Janmasimi saglar.

Ince bacrlrsagm mideden baghyan ilk kismina onikiparmak bagusag
denir. Eara weiger adindaki bitylik hir bezden gikan safra suyu midenin al-
tinda ve biraz arkasinda olan penkzeas adindaki bir bezden gelen pankreas
suyu ile birleserek bu omhlparmak bagwsagma dokilliir. Bu su, yagh besin-
leri eﬁt;rleye yarar. . :

Pankreas — Karin boslugu icinde, midenin altinda ve hiraz sol tarafin-
da, iki bobregin dniinde, yaprak biciminde hir bezdir. Cikardigi suya pan-
kreas suyu denir. Bu su, karacigerden gelen safra
suyu ile birlesir, onikiparmak bagirsagina dokiiliir.
agizda tiikiiriikle ve midede mide suyu ile eritil-
memis olan nisastall besinlerle yagh besinleri bu
su eritir. Bundan baska cikardig1 6Zel hir suyu
kana vererek kandaki gekeri ayarlar.

Karaciger — Koyu vigneciiriigil rengmdedlr
Karm hoslugunun saginda, gégiis boglugu ile karnmn

1- Kérbagrsak, 2 - Apan- DOSlugunu ayiran diyaframun altmda, midenin sag
dis, 3 - Ince bafwrsagin iist tarafinda hulunmur, Diyafram, karm ve goégiis
- sonu, 4 - Kalin baglrsagm e s s ’
bogluklarm birbirinden ayiran derinin addir.

baglangicl.




Karacigey safra suyn veve.
¢ad denilen yesil bh;' su cikarir.
Bu su karaciSerin altindaki mi~
nimini bir tmbacﬂﬁlta toplamr.
Bu torbanin ad1 §4 kesesidir.
Safra suyuw da yaglt besinleri
' sindirineye yarar. ; ,

\.‘ Omur © Karacigerin bu ddevinders
‘bagka ikinci bir 6devi daha var-
dir. Viieudun geker| depolugunu.
ve kimyagerligini yapar. Besin-

“lerder eldifumiz sekerin fazlasu

Ornurilik

YR A .
¥ ernek borusu

Soiuk  borusu

CYirek

Diyafr am karacigerde toplamir. Vilcut, se~
Karaciger ‘kere ihtiyac: oldugu zaman, 14~

Mide zimi olan kadarnm huradan ah;'..
Pankreas Karaciger vii:c_uda girer:

zekirleri bir kimyager gibi de-~
gistirerek zararsiz hale kor.

-Kaln hagirsakiar — Ince
bagirgaklarm  etrafim  saram
kalin bagmsaklar 1,5 - 2 metre
wzunlugundadir, Ince bagirsalk-
larda kalan besin posalall hu-
) raya gelir. Burada baz faydal:
oiikroplarin etkisi altinda iuce bagirsaklarda .s_indirilemiyeﬂ besinler de
sindirilir. En son kalan posalar pislik halinde digarya cikan.

: Bagsaklardaki borucullarda emilerek kana karisan besinler kanla:
beraber karacigere gelir. Burada siiziliir, sonra yiirege gider. Bylece ka-
raciger bagirsaklarla ylirek arasinda bir slizgec ddevi de goriir.

. . . 1
Kérbagrsak — Ince bagirsakla kalin bagirsagm birlestigi yerde, ka~

Iin hagwsagm asagiya dogru bir glnnbtis: vardir. Buna kérbagwsak denir.
- Ince bagirsak burada bir kapakla nihayetlenir. Bu kapal in;cé bagirsak~
‘tan kahn hagirsaga dogru acilr. Ince bagirsaktaki sindirirhden sonra.

[

¥ alin barsak

Sidik kesesi
Cegitli: organlarimiz bedeniinizin iginde yuka-

rida gbrdiigiiniiz gibl yerlegmistir.

S\

-

Mide buradadir.

Karaciger buradadur.

————————— TABITAT BILGIST — — — — -——— — 14&
artakalanlar yumusak bir halde kala bagirsaklara gecer, katilasip pislik
haline gelinceye kadar orada kel V

Apandis —— Korbagirsagin ucunda sergeparmaga. benziven kiiglik bir
uzant vardir. Buna apasi’s denir. Apandis her hangi bir seheple cera-
dentr.

hatienirse, siddetl sancilar yapar. Bu hastahiga apandisi
Lo o

" B pa
YR DEEHSE

fefesine ‘

Bagreaklarm sagh@ mide bozukluklariyle ilgilidir. Midest hozulanla-
rin bagirsaklarn da bozulur. Bundan baska aptes tutmel, bagrsaklary
zorla tembellife alistiracag icin cok fenadir; bundan salunmalidir, Her sa--
bah bityiik aptes yapmay: ddet edinmelidir. Insan kendini birkag sabah bu
ige zorlarsa ahsir ve peklik gekmez. Valktinde digariya cliniyan pislikler-
kam zehirler. Basur, apandisit gibi hastabklara sebebolur.

Bagirsallar sofuk almaktan da bozulur. Ahsik = olmiyanlar aplak
ayalda gezerlerse . ayeaklarmdsn soguk ahrlar; karmlari, mideleri, bagir-
sallar agrmmaya baglar. .

RASLICA BAGIRSAT XHASTAL]

Tifo — Mikroplu ve bulasier bir hastaliktir, Mikrop jyi yikanmamig seb-.
ze ve meyvalardan insanlara bulagiz. Tifo hastahgmin mikrobuy, bu hastali~

=

3%

TLARI:

$a tutulmus olanlarm pisliklerinde bulunur. Bundan bhagka hastalarin kan- -

iarnda, deri dskiintitlerinde de vardir. Lagumlardan s1zan pis smlarla bostan
ve bahcelere giden mikroplar buradan alinan yiyeceklerle saglamlara geger.

Hastalik ik giinlerinde i:)stahsxzhl«:, kirkhik ve bas agriariyle baglar..
Mikrop hagirsaklarda bulundugu icin cok defa ishal yapar. Fundan sonra-
ki giinlerde hastanm atesi yavag yavag yiikselir. astamn dili pashdir.
Vitcudunda parmakla hasidikge kaybolan pire 1irilklary gibi lekeler var-
dir. Bunlar tifo hastalhginm belirtileridir, Hastalik 3 hafta siirer.

' Bu hastahk sirasmda hastanin viicudunu, en bagta agznil ve dilini cole
temiz tutmasi lazimdir. Bu is cok Snemlidir, hemen hemen bakimm ya-
r1s1 sayilir. Tifolu bir insanin yanma sokulmak, egyasina el siirmek tehlilke~

lidar. Hastahk cok buwlagicidir. Evde tifoya tutulen biri olursa hemen dok-
tor cagrmahdir. Bu hastah@a tutulan cocuklar 40 giin okula gidemezler.
Diganteri — Bafrsak hastahklarimm en tehlikelilerindendir. Bir ad
da kanh,basurdur. Karm agrilariyle baglar, hasta sik sik digariya gilzar.
Hastanm ilk zamanlar ishal sellinde olan pisligi sonralar yalmz kan ve
Siimiik halini aiir. Hastalign agirhfma gore giinde 50 - 60 defa disarlya -
kan hastalar g'drﬁlﬁr. RBulagici bir hastabktir. Opun icin dizanteriye yaka-
lananlan ayr: bir odada yatirmall ve en kisa zamanda hagirsaklarm te-
mizlemeye bakmahdir. _ . :
Tifo ve dizanteri salgmlarmda sulan kaynataralk igmek, cig sebze ve
meyva yemémek 1azumdrr. Bu hastaliklarm mikrobunu etrafa yayan kara
cinelderi dldiirmek icin odalara sik sik (D. D, T} sikmalidir. Hastalatra
yakm otuwrmamali, egyalarina dokunmzjmahdir. Hastanin gamagl‘f‘larml ve
- yatak Srtilerini kaynatmalidir. Dizanteriye tutulan hastalar sern yerler-
de, kabilse evin alt katinda yatirimahdir.
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Ishzull — Daha ok genclerde, coculdarda goritlen bu hastzhlc ince ve
]cal‘zn bagirsaklarin bozulmasindan - -1j gelir. Tifo, paratifo, kolera dC
teri gibi hastaliklan y apan mikroplsr zw)nsqklavda 1ltﬂ1ap1ﬂw Walal;ctu-‘
hale sebebolurlar. Karacigerin ¢k ardifl ve ince bagirsaga ; fiv..‘:;"i'l s;f;S;
fazla olursa, bagwrsaklar bozar, ishal vapar. Bayatlanus }nmﬂ.pi-cu-" iu;
celler ve bagirsaklarin tisitiihmesi de ishale sebebolur. TR

Ishale tutulan kimse sik sik - diganya gilkmalktan halsiy diizer, Cok za-

yiflar. Hastaligin cabuk Onine gecmek igin perhize dikkat elmiélk hastay1

kahil oldugu kadar serin yerlerde tutmal la'fnndu" Bu hastaliis daha cokv

Yazin ve sonhaharda olur.
Badireal barflar a &g ;
Bagrsak kurtiart — Bagusak kurtlar il tiirliidiiy, Bu! solucan de-

digimiz = Jkurtlar-

w/n)ﬁ\{m% : : Ull'- ‘:‘07 Hcanlarm
n, v g '1'

\Nwﬂ e ey, CTHE ri 10 -15

<) } santim t o dlS)-

Soluce - imetr s .
olucan (10 - 25 santimetre vzuniugunda hir hayvandxr.) leri de 2,0 - 925

santimetrs  ho-
unda olur, y a3 z
y Digerleri kiiciik heyaz kurtlar dir. Bunlarin erkekieri 3-4 mili-

nuue cisileri de 10-12 milimetre ho yunda olur. Bu hayvanl:r bagirsaklar
, ALY Sl iar-

da yasarlar. Bafirsak-
lardski erimis hesinleri

Bagirsak kuxdu (3 ]12 mﬂmutw uzinlugonds hir o durmadan co-
hayvan<ir. ) galirlar. Baziar
bagirsaga girerek apandisite ::P“)&,h(ﬂ duklar: gihi, ;iildilhalll;:;};(;ﬁlal;m
solucanlarn kahn bagirsag1 tikacigl da _gorilmistitr. Bagmrsaldar ;an
kurt ve solucan bulunan kimseler kansiz, renlksiz olurlar, Sik s th H;la
I agrir, haslan doner, mideleri bulanir, aoularlndap sular gd;‘ R
Baglrsak kurtlar: insanlara cig: yi yecpklerden “icilen-sulaz ~dun gectigi
igin ¢ig yenen meyva ve sehzeleri bol ve temiz suda yikamali, icilecel sul
Tm son derece temiz olmasma dikkat etmelidir, < o "
Tenyalar — Bagirsaklarda yasiyan kurtlarm bir de serit bigiminde -
olanlar1 vardir. Bunlara Fminde
temya denir. Tenyalarin g—fm‘% e %mm%
10 metre kadar uzun o- - %, DR - 2
lanlart vardir. Biiyiik ap- ; 1 =
tes edildigi swrada bun-
lardan birinin ucu digarn-
ya cikar. Bu uc cekile ge- -
kile metrelerce tenya di-
Sariya  cikarimis olur. :
B‘azan ﬂz’icla da metreler- Tenya. (10 metre’ u7unlu°'unda. ola_n.larl bile vardir.)

cesi diiger. Fakat igeride kalan kismindan telcrar buyuk ve yeni tenya mey-
dana gelir, Bagt dusmedlkge tenyadan kurtulmak miimkiin olmagz, ’

Tenya, yumurtalar: plshklerle digartya gikar, Sulara karisarak boétan
ve bahcelere lkadar yaylhr Bu otlart yiyen hayvanlarm bagirsaklarma

ni temizlemektir.
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yarak kurtlar meydana gikar, hayvamn kani-
uda ufacilt keseley vaparak yerlegir. Bu hay-
keselerl insanlarin mide
serit halini alir.

girer, Yumurtalar oradsa gat
na kamsie. Sonra etleri ar
vanlarnn etleri iyice pisirilmeden yenirse kurtla
vie hagirsaklarma gi Tirkag ay iginde biiyilyerek

 Bu geritler gocuklards, ’x:mlantl," kusma, sindirim zorluklar, karm agri-
lar: yapar. Tenya yumurialam hayvan bagirsaklarinda ¢atlayip kurt ha-
line geldigi i¢in bu hastalik insanlara sigir, domuz ¢ibi hayvanlarm etin-
den gecer. Bunun igin 1zgarada pisirilerek yenen etleri cok iyi pisirmek

* lazimdir.

[} 0 ooy ooy o o b

8 — Bozuk besinlerle ve baokir
zehirfennis alinueai

“Yiyecekler bom.k; ii, mikroplu ve balu«: gahgl olursa insan zehir-
lzr. Bu zehirlenmelerde hastayl hemen kustuvinak, zehiri, kana karigma-
dan, digariya atmalk lazondir: Kuvvetli miishil \:6111101' de aym isi goriir-

Bitkilerden alchm_mw Lesinler arasmda mantarlar da vardir, Fakat
haz mantfulal zehiriidir. Zehirlilerini Lchn‘&udu inden ayirmal gigtir.
Muutar zehirleri cok mdun‘h ve Sldiiriiciidiic. Hastayl hemen kusturmali,
hu yapilamazsa mutlaks bir doktora kosmali, hastanin midesini yikatma-

kalhi Iruvvetlendirici 1('111}161‘ yaptirmahdir.

Kalaysiz kablarda yemek yemek netlﬁem bakir ¢aulig: ile zehirlenme-
lerde de hasta kusturulur. Midesi yikamr, Yumurta akimi Calkal yip hasta-
ya Aig.irmek, sarmmeakh yogurt yedirmek de faydahdn,

. R G Z BT
1 — Sindirim aﬂ'll(.\d b')slcu bagirsaklarda bhiter.
2 — Cocuklar Tes - alli aybhk olunca dis ¢ikarmaya ba;luxlar Bunlara siitdigie-

vi denir. Sittdigleri 7 ¥ §mda ddkiilmeye baslax 16 yaginda dgkillme biter. Artik afiz-
daki digler asil dislerdir. Biiyiik bir insamn 32 digi vardir. Banlardan 81 kesici, 44

p—lrc;alayu‘l 16 s Bviitiicli, 41 yimmi yas digleridir.
—— D1§1en her ycmck‘en sonra firgalamak, temiz tutmak, diglerle sert seyler

kr mamak lammdir, )
4 — Aprzdaki tlikitritk bezleri sindirime yavrdim eder. Afizda ezilen yiyecekler

yemek borusiyle mideye iner, oradan ince bagirsaklara gecger. Ince hagirsallavda sin-
dirim tamamlamyr. Besinler tiimirler vasitasiyle kana lkargr. A
5§ — Karacigerin 4 6devi vardir: 1) Yagh besinleri eriten safra suyumi guar-
mak, 2) Viicudun kimyagerligini yapmak, yani zehirieri zavarsiz hale koymal, 3)
Kam stizmek, 4) Viicuda giren fazla sekeri depo edip lizim oldukga viicuda vermelk.

6 — Safra suyu pankreas suyu ile birleserek onikiparmak hagirsafina dokillir.
7 — Bagirsak hastaliklarindan ~baghcalan tifo, dizanteri ve ishaldir.
8 — (Cig yiyeceklerden gegen solucanlar, kurtlar ve tenyalar baZirsaklarda yer-

leserek kammiz eme11er. Bunlardan korunmak icin ¢i yenen yiyecekleri cok iyl yi~

]\amak ve 1zgara etleri ivice pigirmek lazmdir. Hastann camagirlarim iyice kayna-

tip iitlilemeli, hekimin verdigi ilaclar: Iullanmalidir.
9 — Yiyecellerden zehirlenmelerde ilk yapilacak ig hastayr kusturmals, midesi-

SORULAER
5 - Biiylik bir adamm agzinda kag dis

1 — Sindirim nedir? Sindirim organlari r ags . h
bulunur? Bu disleri cinslerine gore

nelerdir? Bunlar ne isler yaparlar?
2 — Yardimer sindirim organlari neler- | sayimz.

dir? Bunlar ne igler yaparlar? ' 6 — Bagirsak hurtlamuia.n nasil korunu-
3 — Apandisit nedir, neden olur? . lar?
4 — Mine - digin neresidir?. Digler nasil 7 Yiyeceklerden ehulenenlere_ nasii
bozulur? ' Lo . yardun -edersiniz?
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Yiirek vileuda kan dagitan, sonra lunem,n bu kam tophyarak temizlen-
1 ri
snesi igin akeigerlere gduderen hir tulumba 6devini gorir. iirek, hiitir
. Amrimiizee kastarm vardimiyle kasihp genigliyerek: hic durmadan hareket
L1 S i ;\ F LA NL X: eder, Yiiregin bu har cetine yiirek atmast veya yiivek carpmasl delm_
-— Fanmm viicutta dolaginu. T r - ciklar ka-
2 — Yiwek ve 6devi, viregin hareketlerd, Kulakeiklar kasidizy zaman kan, karmciklara gecer, karmcik
X 2 L , 3 g AL ) Ny 7
3 — Damariar (atavdamar, toplacrdumar). - s1dig1 zaman da damarlara yurtr.
+ -— Biiyilik ve kiigiile dolagim. V ‘
5 — Vuru.
6 --- Kan, kamn pihtilagmasi, alyuvarlar ve akyuvariar
7 — Kamn viicudumuzu lorumadaid rolii.
A - Wammzin ve yiirefimizin &.ar'hvtm nasil koruyacagiz?
BDENEME ve INCELEMELER:

[

— Bir koyun ylregini ya tarafindan boydan boya kesiniz, icini inceleyi-
niz, gdrdiiklerinizi def t rinize yaziniz. }

2 — Yiireginizin dakikada kag defa attiam anlamak igin elinizi gdgsiiniiziin i
sol tarafina koyup duydugunuz km]lltl_yl saymw Buldugunuz sayiyr deite-
rinize yazimz, ’

3 -~ Bileginizdeki vuruya parmafimuz Koyunuz, ati;mm sayimiz. Yhreginizin
atigt ile bu vuru arasinda fark olup olmadigim inceleyijniz.

d -~ Yeni kesilen bir hayvamn kanun bir bardaga koyunuz. $il'i<ag saat sonra -
Lardaktaki kan gene eski halinde mi duruyor? Gordiliderinizi defterinize
Yyazmiz,

Tilregin distan gbriiniisit

vieutis deolas Fids

ardamar

Vitcudumuzu meydana getiven odaciklarin yasamalari ve organlari- - 3 = 5:3)@*“ riar {a
Mz islerini gérebilmeleri icin beslenmelerl lazmmdir. Onlara bu hesini, - '
biitiin viicudu dolasarak, kan tasir. I

Sindirilmis besinler ince bagirsaklarda tiimiirler tarafindan emilir ve
:karacir“fer yoliyle kana karisir. Kan da inceli kalmli borularld bu besinleri
we faydali gazlari viicudun her tarafma gotiiriir. Bu igleri yaparken bir ta-
raftan da viicuttaki zararh gazlar ve 'maddeleri toplar, disariya atmak
igin icabeden yerlere, yani akeigerlere, bibreklere gotiiriir. Kammn boyle
hiitlin viicudu dolasmasina kan dolasmu demnir.

Damarlar iki tiirladiir: )
A —— Yiirekten kam alip butun viicuda dagltan damaxlal

Bunlara
atardamar denir. - ar
B — Viicuda dagilan kani toplayip yiirege getiren damarlar.

‘da toplardamiar denir. . 1 t i
Yiiregin iki karmeigindan cikip organlara giden iki bilyiik atar

Buanlay

mar vardir: o e vns
' 1 — Sol karmneiktan cikan atardamar, yiiregin tizerinde bir yay

yaparalk, kollara ayrila ayrla, hiitiin viicuda yaylhr Bu damal"dakl kan

temiz kandir. ]
2 — Saf karmcktan grkan atardamar, iki kola ayriir. Bu kollardan

her biri bir akcigere gider, akcigerlere yayilr. Bu ‘damarlardaki kan pis
kandir. Cigerlerde temizlendikten sonra yiiregin sol kulakcxgma doner.

Toplardamarlar da il¢ ana damarda toplamir:
.1 — Bag, kol ve bacaklardan topladigi kani sag kulakeiga gotiirezn

Vi

4 = Yiirek ve odevi, yiredin harckefleri:

Kana bu igleri yaptiran yiivelitir. Yiwelr, kaslardan y\apﬂnns hir or-
gandir. G6gils boslugunmm ortasinda, sol tarafa yakin bir yerde bulunur.
Blvri uew agagiya ve sola dogru dénitktiir. Damarlarm girip ciktifi kaln
 ucu yukariya ve saga bakar. Herkesin yiiregi agagi yukar kendl yumlug'u
’kadarmr ‘

Yiirek, ortasmdan yukaridan asagiys dogru ikiye ayrlmustir. Biri

. X toplardamar. . .
'sagda, Steki solda olan bolmeler arasmda gegit yoktur. ‘ . P E; im])ic“rer organlardan topladlgl kam sag kulakgiga getiren toplar-
‘Bolmeler de iki kata aymlmustir. Yukaridakilere kulakerk, asagidaki- damar. "

lere: Karmele denir. Kulakciklarla altiaymdaki kavinciklar jarasmda birer
‘gecit vardir, Yukaridan agagiya dogru acilan bir Lapak karinciga inen ka-
‘mn geriye dénmesine engel olur.

3 — Iki kol halinde akc1ger1erden topladigy oksijenli, yani temiz kani
sol kulakeiga getiven toplardamar.




G e Biyitl ve hiicile de
Kan, sol karmciktan bir atas cikar, hircok kolara eyrila ay-

rila v‘zc_udu-n her tarafina dagilir, Ig;mdekl beslevici maddeleri biitiin oda-
ciklara gotilriir. Eurada oksifenle yanan hesinierden cikan karbon dicksid

gazim ahr, KlIIPmp rengl ‘oyulagan kan, toplardamards  toplanarak,

temizlenmek igin akeigeriere. gonderilmel tizere yiregin sag kul.il«.mgma
dakuliir. Buna kanin biiyik delagimy denir, ’

" Bu dolagunla, kamn icindeki besin' maddeleri vucudumuzu meydana

getiren odaciklar igine gelir. Burada, akeiger lcmm’z yoliyle kana karigarak
gelen oksijenin etk isiyle yanar, Bu yanmmadan meydana gelen 181 enerji-
sinin bir Jasnn viiendumuzdaki swakhal Yapar ve onu hep ayni derecede,

lerimizi sagliyan enerji haline gelir. Béylece, aldigumiz
besinlerin yanmasi hem hizi st hem de organlan-
miza galisma, hareket etme Luvveti verir.

Yiregin saf kulakaiima dokilen kivli kan oradan
sag karmeiga geger. Yiiregin aurmadan yaptigi, kasdip
genigleme hareketleriyle de uradan, temizlenmel i Igin, ak-
cigerlere yollamr. Netes alchgnmz zaman akeigerlere do-
lan hava buraya gelen kanla kavsilaginea aralarinda he-
mien. hir al §verm olur. Hava, kandaki karbon dioksit’ ga-~
zm1 ahrken ona kendi oleva]‘ U verir. Bdylece kan te-
middenmis olur. Rengl acilir. Bir toplardamarla yir egin
g0l kualakogma gelir, tt,maz vilcudun her tarafina:dagil-

roak lizere hazmrlanmis bulunur. Buna da kammn kictk
d(m_‘s.z 1 denir.

o

e

e ST
o

: 5 =i Vyra:
Biiylik ve kiigiik
e -
kan  dolagimlar. Yiregin kasiip genislemesiyle damarlara dolan kan
orada bir ¢arpma meydana getirir. Buna vern dlyoruz Bas ve igaret par-
maklarinmzla, bir bilegimizi ortasindan hafifce bastwraral tutarsak, bile-

€in i¢ farafindaki bir atardamarda bu- vuruyu gayet iyi duyar-a. Vuru

- atardamarlarda vardir. Toplardamarlarda kan, siirekli aktig1 icin onlarda

vuru yoktur. Vuru yiiregin garpisini gésterir. Saglam insanda vuru dakilra-
da 70 - 80 arasindadir. Kiigliklerde daha fazla olur. '

Kosan, heyecanlanan insanlarla hasta olanlarda
vuru daha ¢ok artar. Doktorlar, ‘hastalari muayene
:ederken once vurularma hakarlar,

tfa — Kean, kenm g@uﬁwﬂﬂ@gfm@asa
alyuvarler ve uﬁa‘y@vm'ﬂ@ﬁ"

Kan kirmiz renklidir. Kendine mansus bir ko-
kusu ve tuzlumsu' bir lezzeti vardir, Vilcudumuzda;
sivi halinde bulunan kan hava ile karsidagines iki' kis-
ma. ayrilir. Bir bardak icine alntﬂan bm‘ favugun ka-

1A Bv1r S ot Yrm crmenn T T e

VI1Irtl a7 emlrilsde

yani 36,5 - 37 derece arasinda tutar. Diger kusmi hareket- -

-onlar: yok etmektir.
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Rardagw dibine ¢éken koyu lirmnz hir kisim vardir. Buna pihb de-
nir. Teinde bu mhtmin ylizdiigi pembemsi renkli su da ikinel kisindir. bu-
na da serum adi verilir.

Damardan gikan kamn héyle pihtilagmas: insanlar: hirgok tehlikeler-
den kormmaktadir. Kesilen bir damardan akan kan pihtilaginca, hu p}hti,_
damari bir tikag gibi tikar ve kanm daha cok akmasma engel olur.

Bir damla kana mikroskopla bakilirsa sulu bir kisim icinde yiizen bir-
talom alyavarlar ve akyuvariar gOriiliir. Alyuvarlarin  ve akyuvarlarm
vilzdiigii bu sulu kisma plézma denir. Alyuvarlar list Tiste siralanmig bir
pul istifini andirir. Bunlarm édevi odaciklara oksijen tasimaktir. Renkle-
ri klr;m.aldu‘. Kana renk veren bunlardir.
Saylar: akyuvarlardan coktur.

Akyuvarlar, alyuvarlardan daha bil-
yiikeedir. Renkleri beyazdir. Odevleri di-
saridan viieuda giren mikroplan kusatip
Hastalik zamanlarn- -
da viicuttaki 1smun artisi akyuvarlarin
mikroplarla bogugmasindan ileri gelir.

o)

7 e Hmmin vicudumuzy
k@ﬁ*mﬁl@@é@&zﬁ re na.;"

Kan, vilcudumuza .- giren Iliﬂxl‘ODl‘il‘L
yokeder, Bizi cesitli bastaliflardan kurta-
rir. Organlara hesin ve oksijen tagiyarak:
onlar besler ve kuvvetlendirir. Organiari-
muizin kuvvetli olusu da hizi saglam ve
kuvveth yapar.

8 — Kanimizin ve yiregimizin

sadligimnn nasl
SrUYECaaiz? pihtiagr. Pihtilagmamis bir dam-
o F - la. kana. milroskopla hakilirsa
Kanin sagligimi korumeak igin daima icinde birtakim alyuvarlar ve ak-
. . . ~ yuvarlar goriiliir: 1 - Alyuv arlar,
temiz havada yasamak, iyi besin almak 14- 2 - Akyuvarlar.
zimdir. Alkollii ickiler kani zehirler. Onun
igin iclki igmek- gok fena bir geydir, \faktmde yatlp kalkmakla tam chnleuen
vilcut iyi hareket eder. Iyi hareket edéin organla:rda kan dolaswm iyi olur.
Sidigin ve bityiik aptesini tutmak da kam zehlﬂeylm bh harekettir. Bun-
dan gok cekinmelidir. :

D'una.rdan clkan ka_n biraz sonra

Yiiregin saghgimi korumalk igin de aym seylere dikkat etmek lazmdir.

namak, bisiklete binmek yiiregi yorar.

Oleiisiiz hareketlerden, yitregi cok voran kosmalardan sakinmaldir. Fazla
merdiven. citkmak, yokuslari k0§ara.1r uzmaumak kucu’«: yasta futbol oy-

t,
:

R D s i T
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1 — Xan, inceli kalinh dararlar iginde biitlin viicuda vayilarak odacikiara ve
crganlare besin ve cksijen tamr; viicuttaki zehirler disariya atay, mikroplan yokeder.

2 — Kamm ilki dolagimi vardir. Yiiregin sol karnnagindan
dolagtiktan sonra sag kulakegigina dbnitgline hiiyiik dolasnn denir.

gikip hiitiin vileudu
Yiiregin sag kann-

eifindan gilap akcigerlere giderek orada temizlendikten sonra sol kulakgigina donii-

sline kiiclik dolagum denir.

3 — Kana bu igleri yaptiran yirektir. ¥iirek, kasiip acilayak icindeki kam da-
marlara hir tulumba gibi sikar. Yiregin her hareketi damariara kan verir. Damar-

lara kanin geligi atardamarlarda bir vuru ‘yapar. Atardamarlar

deriye yalkindir.

4 ~ Kan, larmizi bir sivadir, Hava ile karsilaginca ild Jasma ayrilir; dibe ciken
toriuya pibti denir. Alyuvarlar bu pihtimin icindedir. Pihtin 1yrildifl suya serum

ach verilir. Boyle iki kisma ayrilmamis kana mikroskopla balald
yuvarlavin bir siv1 icinde yiizditgi goriliir. Bu siviya pliznia den
¥1s1 a.kyuvallzudan goktur. Odevleri organlara oksijen tagimal,
Akynvarlar viicudu nuhroplala. karg: korur.

\g1 zaman a! ve ak-
ir. Alyuvarlamn sa-
‘nesin gotlirmektir.

5 — Yiiregin ve kamn saghim Iorumak icisi acik ve temiz havada yasamalk,

Slglilil spor yapmalk, iyi besin almak, icki igmemels, vaktinde yat

p kalkmak lazimdir.

Gok kosmak, liziunundan fazla bisiklete binmel ve gene Hizumundan cok top oyna-

mak da yiiregi yorar.

! SORUTL AR

I—HKan nedir, ne ig goriv? . garpar?
2 — Yiiregimiz neredadir, nasil bir organ- | 6-— Pis kan, temiz kan nedir? Kan nere-

dir, ne is girir? de ve nasil teml}zlenir?
8 — Vilcudumuzda kag tiirli damar var-| T-—Kan pihiilasmasayds, kaza ile bir ye-

Codwr? rimiz kanayinca| akan kam durdur-

4 — - Biylik dolagun Ve kiiclik dolasxm na- mak kolay olur muydu? .

sil olur? - 8-—EKammmzun ve yiregimizin saglhifim
5i— Vuru nedir?. Saglig: yerinde olan bir . nasil korwruz?

insanin yiiregi dakikada kag defa

MDERSIN PLANE:

1 — Bébreklar.
2 — Deri.
3 — Kani temizliyen or\*'mla rin korunmas: {Deri, firnak ve sagmrm temizligi},
4 — Vieudumusza kan yoliyle gegen bagka hastalikiar: a) Sitma, b) Tifls,
¢} Kuduz, ¢) Tetanos. :
© .5 — Iesiklerds, yamklarda, ari, yilan, akrep sokmalarinda albinacak ilk ted-
hirler.

DBENBEME ve INCELIEIMELER:

1 — Bir koyun bibregini uzunlamasina kesiniz, digtan ve icten seklini inceleyl-
niz, goérduklerinizi defterinize yazmmiz. -
92 — Bir biiviitegle elinizin Ustlindeki derive bakazal\ gorditiclerinizin resmind
vapimz.
T e her:

Yasiyan insanin galisma, beslenme ve
‘hesinlerin viteudu meydana getiren odacil-
larda ve organlarda yanmasl sonunda kana
Lkarigan zehirli maddeler yalniz karbon di-
-oksi:c degildir. Kana kamgan baska zehirler
de vardir. Onun icin yalmz solunwmla kan
temizlenemez. o

Karaciger baz: zehirleri eritir, zararsiz :
‘hale getirir, Bir lusim zehirler de sidikle ve Béhrekler hurada bulunur.
deri ile digariya atihir. )

Azotlu besinlerin vileuttd. yanmasindan
meydana gelen e dedigimiz artiklar bohrelkler-
de kandan ayriir ve sidikle digariya atihr. Bob-
rekler 2 tanedir. Karm boslugunda bel hizasmda,
omurganin iki yaninda bulunurlar. Koyu vigne
rengindedirler. Bigimleri fasulyeye benzer; fa-
lkat ondan gok biiyilctiir.

Kan, bobreklere kalinca bir atardamarla ge-
lir. Once iki bohrege gitmek igin iki yola ayrilan
bu damar, hobreklerin icinde de hirgok kollara
ayrilarak yayﬂn". Bobrekler buraya gelen kan-
den iireyi ve hagka artiklar siizerler. Kandan ay-
rilan bu zehirler, gene kandan alinan su ile bera-
« per sidik borularina gecer. Birlesen bu borulal“
Bbbrekler kammizda biri- iki koldan sidik torbasina ulasirlar. Sidik ‘torbE.l.Sl
ifgnaitj;i i?;ﬁg}lé;r dl}?;iﬁ: bobreklerden gelen sidikle dtzhmca hizde Lu%uk
daki karbon dioksit gam- aptes etme ihtiyaci uyamr. Boylece kandaki ya-

a1 da akeigerlerimiz vasi-. | ” ) sl
addeler digsariya atibr.
- tasiyle disariya atanaz. rarsiz ve zararh m sarly




. maz. Bu kisimda sinirler de
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2 v Dreri:
Viicudun vehu"lerlm ch§ar1va atan organlardan biri de deridir. Deri, bii-
tiin viicudu bir ortil gibi kaplar, onu ufak tefek carpmalardan, sicaktan,
sofuktan, igimize girmek istiven milroplardan korur. ki Jisimdir:
" Dus deri: Derinin iist kis- s 1 7 s
mina cdig deri diyoruz. Bura-
‘da kan damarlari ve sinir uc-
“lar1 yoktur. Ig deriye girmi-
yecek kadar bir igne batiri-
Iirsa, her hangi bir damara
rastlamiyacagl igin kan cik-

11 14

bulunmadigindan  der duyul-
.maz.

Devinin bu kisumna «can-
sizw diyoruz. Zamanld bu lu- ;
sim asiur, kepekler halinde  perinin kesidi: 1 - Dig deri (1 a - Dig derinin

dékiiliiy. Vicut bunlarn ye- gozie gortlen lusmy, 1 b - Derinin renging verern
s . : \.ASIl‘l“(JdC‘H‘ hulun(mg‘u sy 2 - I¢ deri, 3 -
nisuii yapar. Blz bwun far- Yag ortitsit. 4 - Yag lduneleri, 3 - A‘i;arda.ma/r,

kinda bhiie olmayiz. Fakat de- ¢ - Toplardamar, 7 - Sinirler, & - Duyu cisimcik-

leri, & - Yaf torbaciklan, 10 - Ter kesesi, 11 - |

rimiz yandigl veya her han- Kil, 12 - Ku sofam, 13 - il kolkii, 14 - Kil kasi.
gl hir civilee, gihan ckip da

kabardif1 zaman, iyilesince, bu kabaran verlerdeki derilerin dskiildiigimii,
altindan pembe renkte yeni deri ciktigim gdriiritz. Bu dékiilénler derinin
cansiz dedigimiz kismi, yani dig deridir,

Dis derinin alt kisminda derinin rengini veren maddeler vardir. Beyaz, -

esmer, sarl, kara dedigimiz deri renklerini bu maddeler yapar.

f¢ deri: Dis derinin altmdaki kisma ig deri diyoruz, I¢ deride deriyi
besliyen kan damarlar, duyu cisimcikler: ve sinirleri, ter kesecikleri, kil

kokleri ve deriye yumusaklik veren vag kesecikleri vardir,
I¢ deriyi sicaktan, soguktan ve zedelenmekten koruyan dig deridir.
Derinin en dnemli §devlerinden biri olan zehirleri disariya atma igini
i¢ derideki.-ter kesecikleri yapar. Bu kesecikler minimini. birer yumak gibi-
dir. Fakat biitlin kalinlikiny bir kiin kalinhgmi gecmez. Kandaki zehirle-
rin bir Insmi da ter kesecikleri igine siiziiliir. Sonra bu kesecilderin incecik

" bir boru halinde dig deriye agilan agizlarindan, terle beraber digeriya ci-

karlar,
Ter, kandan siizillen zehirleri tagiyan tuzlu bir sudur, Ter keseciklei"if’.
biitiin viicudu kaplamistir. En ok koltuk altlarinda, avug iclerinde ve ta-
banlarda bulunur. Her hangi bir yerimize, meseld elimizin {istiine bir bit
yiitegle bakacak olursak minimini ter deliklerini goriiriiz.
3 — Kom femizliyen erganlarin kerunmesi:
Bobreklere yardim eden ter keseculem viicuttaki zehirleri digariya-
atmakla saghgmiz komrlar Terin suyu ucunca geriye kalan madde]er,

" melidir.
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i¢ deriden cikan yaglar ve havadan gelen tozlarla birlesir, kir olur. Bu kir-
ler, pek ince olan ter torbasidarimn agzmi ve derinin hava aldigy delikle-
ri tikar. Onun icin, derisini temiz tutmiyanlar yavas vavas zehirlenirler,
cesitli hastaliklara yakalanrlar.

’ Deriyi temiz tutmalk, saghg: korwmnanm ilk sartidir. Bunun icin de sik
sik ynkanarak deriyi temizlemek, onu yamklardan, cizikierden korumak
lazimdir. Yazm, kabilse her giiu, kigin en az haftada hir, biitin viichdu y1-
kamaldir, Geceleri yatmadan nce el ve ayaklar iyice sabunlanmal, digler
f-u:'c(d anlp aglz yikanmaliy, saclar taranarak fircalanmaidir. 7

Tunaklarla saclar, mikroplarir en kolav saklandiklart, bammp cogax-
diklart ‘yerlerdir. Bunun .
igin derinin temizligl s1-
rasinda  tirnaklarn  kes-
aeyi unutmamalk, ellerd
yikarken tirnaly aralari-
n: ve diplerini de firgala-

mak lizimdir.

‘Vilcutian 'glkan ter-
ler, vaglarla islanan sag-
lar tozlara, mikroplara,
bitlere en elverigli hbir
yuva hazirlarlar. Sacglari.
sik sz yikamaly; temizle-

-

ﬁ__,a Yiigudamuza

© Sifma — (_;hrml ve-
ya, anofel denilen bir cins
sivrisinegin  1sirmasiyle
insandan insana bulagmr;
‘mikrop, kanla vilcuda
yayilr. Aradan iki - tg Viicuda kan yoli-yle bulasan hastaliklarm en yayilmig-
hafta  gectikten . SODT2 yarpgan birt sitmadic. Burada sitma mikrobumu bulas-
st jurkl ve bng o Lt e g s i
Tilariyle hastalik kendini .z kazamlmig eski bir batakhk yerini gbrityorsunuz.
ZOsterir. Sonra titreme- ' S

ler ve ategli ndbetler baslar, Hasta gittikge zayiflar, sararir, istahsiz kalir.’

Sitma mikroplar: kandan dalaga geger. Bu yilzden sitmallarin dalak-
lar biiyiir, Dalak, karmn bOSlucund'a sol bobregin onunde bulunan onemii
ir organdir. Kan yapar.




" girdikten sonra hastaligin artaya cikmasi 40 giinden 60 giv
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Sitma didiiriiclt bir hastahktn, Bundan korunmak i
yas: i Ve liremesine son ders

; ce elverisli olan batalklikl
gelerindeki lizumsuz su bivikintilerini kurutmak, havuzias
tamak ve sinek gdrillen odalary (ID. D T.) ile temizlemnelk

hastaliginin bag ilaer kinindir.

E

¢ ~— Bu hastahgn mikrobu bitlerin isimnasiyle in

v,

‘tent 12 - 14 glin sonra halsizlik, kniklik ve bel agrilarviyl
dini gosterir. Bu tehlikel'i hastahga yakalanmamak icin b
meli, vilcudumuzu ve giyeceklerimizi sik sik yikamaliyiz.

Huduz — Bu hastaligin mikrobu kopek, kedi, fare gi
isurmasiyle insanlara geger. Fakat en ok kopeklerde gorii
tir. Kuduza yakalanan insan veya hayvann salyasiyle hast
salya insau elindeki hbir siynk veva yaradan kana gecer.

5S¢

bilir. Fakat hastahk kendini gdsterdikten sonra kurtuimna

Bunun igin boyle stipheli hir hayvammn 1sndigl insan veya hayvana hemen
kuduz aswst yaptilmahdir. Ast olanlar kudurarak feci sekilde dlmekten

gurtuluriar.
Tetanos — Bu mikrop giibreli, pis topraklarda bulun

yara ve ¢izik olanlarin yaralarmdan kanlarina gecer. Mikrop kana girer

girmez zehirler gkarmaya ve bu zehivleri kana yaymaya
rop da kuduz mikrobuna benzer. Kana kangwr karismaz
mak lizimdir. Hastahlk kendini gdsterdikten sonra kurtu

rardir. Pis yere diisersk -

"bu ast yapilirsa hastalikt
Fakat doktora gidinceye
oldugu gihi bwalimamali,
tentiirdiyotla silmelidir.

E

sokmalerindea g
redbirler:

Bir kesikte kan figlara figkira
aluyorsa kan bir atardamar-
dan geliyor demelktir. O zaman
yaramn 1iist tarafindan, yani
yirege yalun tarafindan eti
sikica baglamali. Kan figkira-
rak akmiyorsa bir; toplarda-
mardan geliyor demelktir. O
zaman da aksini yapmal.

rin bir toplardamar oldugu
man yaramn alt tarafindan

in sivrisineklerin

cok atesli ve oldiiriict bir hastaliktir. Mikrop viicuda girdik-

Imak c¢ok giic-
tiir. Bu hastalifin bir adi da kaziidh hummadir. Kazikh hummanin da agisy

tarafl siyrmlan insanlara vakit gedirmeden
, :

5 == Kesilllerde, yamillarda,
arl, yilen, akerep
i

Kesililer — Bir yerimiz kesildigi za-
man kan duraksiz akiyorsa kesilen dama-

kica haglamal. Béylelikle sikigtiritan top-
lardamarlardan kan akamaz olur. ‘

ar:, evierin hah-
1, kuyular ilag- - o
laznmd, Sitma

sanlarnn kanma.

e Lastalik ken-
tten cok cekin-

bi lzayvanlarm
en bir hastalik-
alik hulagir. Bu
Mikrop viicuda
1e kadar uzaya-
caresi yoktur.

ur. Bir yerinde
baslar. Bu mik-
tedavisini yap-
iicutlarinm bir
an kurtulunur.

kadar yarayir
oksijenli su ve:

anlagihr, O za-
bir mendille s1~

Eger yaradan akan kan dura dura ve
ddeta fighira fiskira aliyorsa, bunun atardamardan geldigi aulagilir. Bu
sefer de yarammn iist tarafindan eti sikica baglamali. O zaman yiirekten
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gelen yol kapanmig clacagmdan atardamarlar sikisir ve kan akamaz olur.
17an durduktan sonra yarayr oksijenli su ile temizlemeli) sonra tendiirdiyot
slirmelidir. ’

Yamklar — Bir yerimiz yanmca vakit gegirmeden yaraya kirecli su
ile zeytin yag1 karsirundan yapilan bir melhem stirmelidir. Yara biiylkse
hastayr doktora gotiirmeyi ihmal etmemelidir. ]

Ar sokmast — A soktufu zaman eger hayvaiun ignesi deri istiinde
zalrugsa gikarmall, sonra slcak amonyakl su ile 1slatimig pamukla pan-
suman yapmaldir, Eger amonyal bulunmazsa sirke, ispirto veya tuziu st
da olur. ‘

Lkvep ve yllan sokmast — Akrep ve yi-
lan gihi zehirleri tehlikeli hayvanlar soktugu
zaman, her geyden dnce, 1sirilan yeri iistlin-
den ve altindan bir bezle bogmall, kanm vil-
cuda yayilmasuu $nlemelidit. Isirlan yeri ka-
natarak kam digartya akitmali veya kizgin
“hir demirle daglamalidir. Kiregkaymagi suyu.
ile veya amonyakll su ile 1slatilms eczal pa-
mukla pansiman yapmalidir. Biitlin  bunlar
vaparken en kisa zamanda bir doktor gagir-
may1 unutmamahdir. Ciinkii 1siran akrep, ya- )
hut ylan cok zehirli ise doktor, hemen serum yaparak hastay: dliimden
kurtarr. :

Yilan sokmalann gok defa tehli-
kelidir. Isirlan yeri kanatarak
zchiri diganya -atmal, hemen
doktora serum yaptirmahdir.

) - O 7% ET
1 — Bo&brekler kandaki iireyi siizerek sidikle vitcuttan atarlar. )
9 _. Bobreklere derinin altindaki ter kesecikleri de yardim eder. Kandan ter

keseciklerine gegen bu zehir, derimin iistiindeki incecik deliklerden terle heraher .d1§z‘1—
riya gikar. Bu zehirlerin viicudumuzdan lkolayca gikabilmesi igin derimizi gok temiz
tutmahyz. . .

3 — Derinin temizlig’ini tirnalklarin ve saglarn temiizligi tamamlar. Tirnaklar
mikroplarin bé.rmmasina.‘ elverigli yuvalar hazirladiklar: ig‘in onlar1 uzatmamal, elle-
ri yikarken tirnale aralanm kabilse kiiciik bir firga ile firgalamalidir. Saglan da sik
sik yikamak ve bitlenmeliten korumak lazimdir. o

4 — Deriyi gizmekten ve kanatmaktan sakinmalidir. Gilinkd yarélanar} deri .m[k-
roplann vilcuda girmesi igin acinus bir kap olur. Viicuda kan yoliyle .gu'en bircok:
hastalhklar vardir. Bunlarin baginda sitma,  tifiis, kuduz ve tetanos gelir. Sitmadan
korunmak icin anofel denilen sivrisinekleri, tifilsten korunmak igin bit.leri .y.'ol-:e.tme.l{
lazamdir. Siipheli hayvan jsirmalarinda hemen kuduz agisi olmalk gerelqr. Giihreli, pf&
verlere diiglip de bir yeri kamyan, yahut cizilenler de mutlaka tetanos- agisy yaptir-
malidirlar. - _ ) o

5 — Ar1, akrep, yilan sokmalarinda almacak ilk tedbirleri 6grenmeli, bur{lar iginy.
acza dolaplarnda amonyals, kiregkaymag'l, tentiirdiyot, oksijenli su, sarg: .hezx ve ec-
zall pamuk bulunduwrmahdir. .

SORULATR

. i i i < i tahklar ne-

T -——BO Jer kammizdaki zehirleri nasil| 4-—Kan yoliyle bulagan has )

' J'ic;z;‘;l};;e; e lerdir, bunlardan nasil korunulur? e

2 .. Derimizle nastl nefes ahrnz? Ter ne- 5 — Kesiklere, yaniklara, ari, akre%n ‘\11:
dir, terls hangi zehirleri atariz?. yilan sokmalarma kargt alimacak itk:

B—De,ri nasil temiz tutulur? tedhirler nelerdir?

P

Bved

AR TRICTy

SR
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I—ugm‘ sey karlsmamls havnnm ortalama heste biri Ol\‘S‘V‘D biste dor- |
dit azottur. Oksijen yalacl, azot sndiiriicli hir Gazdlr Havada jydlmz ok-
sijen bulunsaydi her sey yanar di. Bunu dnliyen azot gazdr. . S

Icinde su hulunan bir kaba yanmis bir mum konup iizerine hir kavanoz g
rapafilirsa, biraz sonrd mum sbner. Cisimler ha.vadakl oksijenle yandiklar: "
icin kavanozun icindeki havanm oksijeni bitince ‘mum sénmiigtilr. Bdylece i
kavanozun jcindeki havanm karsimindan olsijen gaz eksimis olur. Bunun -
biraktigl bosluga su dolar. Kavanozun iginde mumun yanmasindan mey-
dan;.zygelen karbon dioksit gaz ile azot gaz kalir,
Onin icin kabdak: su. kavanozun tepesine kadar
viikselemez. Yalmz oksijenin yerini kaplar ve kab- "

DERSIN PLANI:

1 - Havamn varhfmi nasil anbyoruz? daki suyun yiizeyinden biraz 3’L1k“u'1\ a Cll‘ar i
, s 2 — Havamn karigini. !
‘ A 3. — Havanm &nami’ : A :
| ~— Havamn faydalari. 3 — H a.:‘k'n,ﬂl'f“nﬁ'l CS*EY@E THI :

L

Yagamal icin' her seyden once hava lazimdir.
Su igmeden 1 - 2 giin, yemelk yemeden 50 giin va-
sanabiliv, Fakat, havasiz bes dakika bile yagana-
: X arw karuna karigarak vicutlarinin her .
n’m?. C?.lﬂllc vk sl o e i N : Su dolu bir kalin i¢gine ya-
verine yayilan oksijen, Lkana lkarisan besinlerinn . b mmum konur, Usti
S gadlar. Tipk: otomobil motorlarinda bir kavanczla ortiilirse
yammasiit S.ar.‘la : P i1 . : mum, kavanozun igindeki
yanan henzinin yaptigy gibi, hu yamsban Bir 181,  javamn oksijeni bitinceye
3N - kuvvet mevdana egelir. Bu kadar yanar ve tiikenen
enexji dedigimiz bir kuvy Y & plksijenin yerine alttan su
kuvvet sayesinde lLareket ve canlihk olur. | - hticum eder.
Bitkiler de havadaki olsijenle -yasarlar ve
onu yapraklariyle havadan, kokleriyle de topraga ve suya karignug olan
havadan ahrlar. ol
buda yaslyan hayvan ve hitkiler de suda erimis Ok&-ljv..lll alarak ya- 0

— Kapah yerlerdeki havamn zararlari., -
¥
- I

DENEME ve INCELEMIETLER:

’ag’ﬂ parcasml ifliyerek ugurunuz. Kagidt uguran se-
yin ne oldufunu dusununn'r

1i— Ilinize aldifimz bir

— Stumiis bir balonu veya tavuk liﬁlrsag'liit itfliyerel sisiriniz. Bu balonu g
siren sey nedir? '

3 — Iginde su bulunan bir kaseye yanan bir mum koyunuz. Sonra muwnuon iize-
rine bir kavanoz gegiriniz. Kavanozda neler oldugunu inceleyiniz. Mum
sgndid mity Kavanoza given suyun yiizeyi ile kabdaki ylizeyi aym hizada ’
mi? Suyun nicin daha yukanya ¢ikmadiguun bulinaya calisimz. :

B
i

T = Hevemr varligmm nasd anbye oruz?

Bir yerden bir vere hizla kogtugumuz zaman yiizlimiize bir serinlik car-

par. Bu havadir. Kogarken, onu hizla yarip geg- sarlar.’
tigimiz igin, aramizda bir carpisma oluyor. Bu :
carpismadan hava saglarimizi uguruyor, bizl A — Havanim '{E@y@‘j@'ﬁ(ﬁgm:

'kostugumuz tarafin tersine dooru itmek is-
tiyor.

. Sonmiisg bir balonun icine uflemrsa balon
-gi'g-er. Onu gisiren, balonun igine deldurulan
havadir,

Bos bir giseyi suya daldirdigimiz zaman
suyun-iginden birtalim kabarciklarin cllctigini
goriiriiz. Bu kabarciklar da havadir.

Fava biitiin canlilarm yagamasim sagladiktan bagka hirgok faydalar .
daha saglar. Havammn hareketlerinden, bhasmecmdan ve icindeki oksijenin o
yakicibgindan faydalaniriz. .

Yer degistiren havaya riizgir denir. Rilzglrlar yel degirmenlerini
d@ndiiriir, yelkenli gemileri yiriitir, yagmur bulutlarimu bir yerden bir,
yere gotiirerek memleketleri kurakhktdan Irurtarir. Cigeklerdeki tohum
tozlarim hirbirine karlstlrarak bitkilerin liremesini saglal Ocaltlar, soba-
lar, limbalar da hava akimlar sayesinde yanar.

Cene havamn varligs, onun iizerimize yaptigi basing sayesinde, da-

- marlarmuzdaki kan disarya fiskurmaz. Havanmn basmcmndan faydalana-
rak su tulumbalar yapariz. Havamn icindeki oksijenin yakicahgindan fay-
dalanarak ates yakabiliriz.

2 — Havanmn karisims

Hava oksijen, azot, Karbon dieksit gibi
Bir gimgay suya sokar da ‘gazlarla su buhisrmin karigmasindan meydana
lastigini sikarsak suyun igin- - eelmistir. Bundan baska havaya tozlar milk-

den hava kabarciklarimn " R
yiiksekligini goriiriiz. roplax da karigir,

3
d
g
v
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hesy

3

EiR X

o L. e ;
zece icinde vatiean hir odaya veya ders zameani pence

bir dersane arida ir ir ki i
aneye disandan giren biy kimse oradalki havany

s O L £
oug oldugunu hemen anlar, Icinde oturulan kapali yerlexr

‘hozulur.” Ciinkil N[ ijenini
Gunkil solukla havamy oksijenini alir, bogucu b

hon dioksit cikarimiz Viieutl: ;
t ctkarinz. Viicutlarnmzdan terle ¢ikan zehirley

<la odanm havasina yayilir.

1 havas cahul
it gaz olan kap-
1 pis kokular

B.‘ o H . .
oyle havasi hozulnius yerlerde uzun zaman oturanlarm renklers gg
rex . 88~

|

rarir, hasl: 511r; hasta icl
; ir, baglarl agrir; hasta olurlar, Bunun icin dersane pencerelerin kahilge
<lers zamanlarn da agik tutr : ‘ X
.C: mali, mechur olmadilkca ; zuls
ali, mechu kea | hava@l hozulk, kapal

verlayde T - Tl ! g ‘
yerlerde oturmamahdir. Tyi havalarda yatak odalavimin yataga kar

yan pencerelerini de acik birakmaly, temiz hava slmaya &
] Kandaki alyuvarlar ne kadar colk ‘oksijen tas .
Hirnuzl olur. Agile havada yagyanlar; havadan hol oksije
pembe r»enk_li,’ al yauakh olur]ar;_ ‘

6.2 BT

: .
1'— Hicbir N . .

5 1g_bul car}!l‘ havasiz yagiyamaz. Havamn oksijenini alax
-2 -— Hava insanlara bagka

ydalar da saglar.” Yel degirme

rilzgir dner tenliler ritzga 1
zgivla ddner, yelkenliler rizgiriardan faydalanarak ilerier. Yagn

e i gd 1] el e Jar <
yan tuLgallzudu. Ocaklar havanin akimiyle ceker ve ates havamn
o o o 1~ i : N -
o 4 - Kapali yerlerdeli havamn oksijeni azalir, karbon diolksi
i . .
hogucu gazin artmasiyle kirlenen hava, artik canllar igin bir zchi

havall yerde k ilkiler ’ : g e
yerde kalan bilkiler de sarari, solarlar, Saglifin en tnemii

her zaman temiz haval yerlerde yasamalktir.

SORULAR

il—«':FIave_mm varhgini nasil anlarsimg?
2-—Temiz havamn kagta kagt oksijen’
. k'z_tgt.a kag azottur? ’ B
3—Kirli hava ne demektir?

4 -— Kapali yerlerde  hava nigin  cabuk

bozulur ?
5 —Agk  havada ya
renkleri mnigin kap
yanlarinkinden da
canhidir ?

S1 olmi-~
nem vermelidir.

s1rsa kanui rengi o kaday

a aldiklary icin,

ak yasariz.

nlerinin kanadlar
wurlart diizene k-
oksijeni ile fauar.
gazl coZalir. Bu
v halini alr, i

gartlarindan Dird

islyan  insanlarin
all yerlerde yagi-
ha, kirmizy, dahs

releri acilnyan .
ne kadar hozul-

PERSIN PLANI:

1 — Solunum ve solunumm organlari.

2 — Buwun ve afiz.

3 — Soluk borusu.

4 — Akcigerier.

5 —- Diyafram.

G ~— Solunum nasil oluyor?

7 — Tan dolasinu ile solunum aresindaki baghlile

DENEME ve INCELEMELEER:

1 — Simfa hir takmm koyun cigeri getirerek girtlaZi, soluk borusunu ve akei-

gerleri inceleyip gbrdiiklerinizi defierinize yazmz. )

9 — Ates kpriigiine hazva nasil giriyor, masil giliyor? fnceleyiniz; solunumlia
punun arasmndaki benzerligi bulunuz.

Yagamalk icin havadan oksijen gaziu almalr ve kanda biriken karbon
dioksit gazimu digariya atmak lazimdir. Bu ige soliram denir. Alinan be-
sinler kan yolivie viicudun hiitiin odaciklarna gider. Oksijen, besinleri hu-
rada yakar. Hemen hemen her yanan sevden gikhigr gibi, bu yanmadan da
lkarhon dioksit gaz 'g’wl;:'ar. Bu zehivli gazla kirlenen kan, tnplardamarlarla
akeigerlere gelir. Solunumla huraya- dolan hava, ‘kaijeni verir, karbon
dioksit gazim alp gotiirlir. Temizlenen kan yitrege doner ve tekvar viicu-
da dagilmak iizere atardamarlara geger.

Viicuda hava verip almaya yariyan organfara. soluypusn organiarr de-
mir. Bunlar: : :

.1 — Burun ve aglz,

2 — Soluk borusu, -

3 — Akecigerler,

4 — Diyaframdir.

2 = Burun ve «agz:

Burun ve aflz, igimize giren havanin iki kamsidir. Fakat biz, en cok
‘hurnumuzla soluk alirz. Konusurken ve nezleden burnumuz tikandifl za-

-manlarda da agizdan soluk ahriz.

Burnun icinde kllar vardur. Igi girintili gkintihdir. Bu girinti ve ¢1-
Tantilar icinden simiik adi verilen yapiskan bir su sizar. Burpun kiviiml
yollarindan gegen hava, bu lallara ve simiiklere carparalk siizilir, igin-
deki tozlar, mikroplar buralara talalir. Siiziilen, iman ve nemlenen hava
gwrtlaga, oradan da soluk borusuna gider.

"Tabiat Bilgisi: 4. — 64 F.11
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meyfﬂha g,elzni-ﬁ bir borudur. Soluk borusunun bogazia hirlese: ine
givtiak denir. Mideye bir gey gidecegi zaman girtlak iapqc“l ; :'] }’3;1‘“"
kar, 301}11{ borusuna bir sey kac¢masina engel.bolur. vy
Dogazdan inen soluk borusu iki kola ayrlerak akcigerl‘em geliv 4BL1
¢ kollara brens denir. ?31'on§1ar
gittikee kiigilk, ince kollara ay-
rilir, akciéerierin her tarafina
~oyayiir, en soniunda minimini ba-
loncuklar igindé SOLA erer.

£2, ok Ea g H
Af nanae gR Ew oo g g v pad g
. - S e FIEr:

‘Gégls boslufunda biri sag-
da, biri solda olmak iz
o o ; , lda olmak lizere 2 ta-
Lkhﬁ.e_\. y(‘x—t:xcaknmz, zaman, girtlak kapz®n npedir. Bunlardapn saf 1
. yukariya Xkalkar, soluk bheorusuna bir gey DO imnlaraan sag cirger.uc
. kagmusma engel olur. - dilim, sol ciger iki dilim halin-
b - dedir. a
ol cige: siraz ticiik ; '
_ 8ol cigerin biraz daha kiigiik olugunun sebebi, yilregin onun altina
dogru girmis olmasidir. : ' o

Alciger P .o PR s ’
\keigerler g0zin gérmiyecegi kadar kilgiik balancuklarm bir araya

toplanmasinda eyda ais bi ’ v
: % ,I mavsmdun meydana gelmis bir organdir. Bu balonlaru ici hava ile
oludur. Bu bakimdan akciger bir stinzere henzetilebilir Bunlara ici
poudur. B bakimdan ’ gere benzetilebilir. Bunlarim igine
T taraftan kan, Oteki taraftan bronslar yoliyle hava zirer. E
) > R g g £ .

B e Diveafram: _
Bedenimizin iciml ed#ic e S .
kaSIard:nnm;:;J:I n];(];;nl geoi;l: bO{;LI,{LL'I ve karm boslugu diye ikiye ayl’rah.:
diyafram denir. Kubbe bici-
mindedir.
6 = Solunvm mnass
- eluyer?
Diyafram, birtakim si-
nirlerle beynimizin ensekd-
kiine yakin bir yerindeki so- W s
lunum merkezine baghdur. ‘ Vil f
Bu merkezden gelen emirler- l
le durmadan Lkasihip genig;f‘
ler. Diyafram kasildigi za- S
man agaglya dogru basihr, O . ) : '
zaman kaburga kemikleri " Akcigerler. (Sagdawci,ﬁ;rerin distan g6,1.‘i'u1ii§ﬁ,
itk gibi actlr, gi‘jgﬁé bos- - ] : solda}‘clgerin‘: Lesidi.) B .
lugu b.iiyii‘r, cigerlerimize hava dolar. Biz buna, sohﬂ; alma di‘ 1z
‘ Diyafram genigledigi zaman. yukariya dogru kubbéleg;ir.y gu;;i.mall

==

Koragiin ortasindaki delikten ige-

e TADBLIAT BILGISI e L=

kaburga kemikleri eski halini alir, gbgiis daralir, cigerler siagr. Bu ylizden
skeigerlerimizdeki fazla hava digariya cikar. Buna da soluk verme denir.

Solunum isini daha iyi azla-
malk icin bir ates koriigtni calis-
tiralim: Kollari aciléigl zaman ko-
ritk gerillr, icindeki bogluk bityiir.

riye hava girer. Tipka cigerlerimi-
ze havammn girisi . gibl Koriigiin
kollar1 bastirldizy zaman koritk
pasihr, icindeki hosluk Idigitliir, si-
k1§a11‘havav kérilgiin borusundan iy
digariva gikar. Tpki cigetlerimiz-
den kirli havanm cikigi gibi.

Saglam bir insan dakikada
10 - 20 defa soluk alip verir. Solu-
num, istegimizle yapimyan hare-
ketlerdendir, Riide ve yiiregimiz
gibi cigerlerimiz de istegimizin c’u.sm{ia calgir.
&imiz zaman bile fazla duramaylz.

Solda soluls verildigi zamamn, sagda so-
luk ahndif: zaman gigsin ve diyafra-
min duruniu.

Solupumuzu tutmak jstedi-

lgsnmivie selunsm erosmaaki Bagiiil:

7 — Han A5 €0 &
Solunumla cigerlere temiz hava dolar. Toplardamarlarin akcigerlere

a hava ile kargilasic. Aralarmda bir alisveris
ir, kan da karbon dioksiti havaya verir, Boy-
BEu olay her soluk alip ver-

getirdikleri kirli kan hurad
olur. Hava cksijeni kana ver
lece solunum, kan dolagumiuin igini tamamlar.
mede tekrarlamr. ' .
) 0L E X .

‘hava é.hp kirlenmig havayi-vermeye solunum genir. So-
kandaki karbon dicksit de'dlganya atiliy, Xan,
buradaki besinleri yakar. Bu
kangan

1 — Cigerlerimize temiz
lunumia havamn oksijeni kana karigi,
" aldigy oksijeni vilcudun her tgrafina yayar. Oksijen,
aglar. Biitiin organlarimzin hareketi hep kamimiza
besinlerin havadan aldigamiz -oksijenle yanmasmdan meydana gelen enerji ile olur.
2 __ Soluk borusu gbgiis boslugunda ikiye ayrnlarak brong adini aldiktan sonra
her iki cigerin igine yayiir. Bu bronglar mihayet minimini baloncuklarda sona ererler.
3 — Soluk aldifgimz zaman kaburga kemilderi yana ve yukarya dogru agihr,
diyaffa.m agagiya dogru itilir, ghgiis hoglugu genigler, cigerlerimiz ‘hava ile dolup si-
ser. Soluk verdigimiz zaman u. olayin tersi olur. Diyafram . yukariya kalkar, kabur-
galar eski halini aiu-, cigerier suagir, iglerindeki kirli h;ivayl disariya atarlar. .
7 ' tamamlar. Toplardamarmn cigerlere getirdi-

yanig enerji ve hayati s

4 — Kan dolasimumn isini solunum
gl kirli kan, solunumla cigerlere dolan hava’ ile kargilagir, temizlenir ve tekrar yure-
ge doner.

SORULAR

<

4 — Solunum nasil oluyor?
lar: nelerdir?

smdaki

1— Solunum organlar nelerdir?
2. Soluk horumuzu elimizle - tutabilir 5 _ Solunum ve yarduncl
miyiz? & - Solunumla kan dolagiml ara

3 -~ Bronglar akcigerlere nasil yaylumig- bhaghillk nedir?
tir?
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AAAAA . .= = Lornls
lar Jirli, itnegsiz, nemli yerleri severler. Giines 11§inda fazla .
- 1l c Karil Lt 1 P -Ta1 d= daha i
Mikroplar ku :j - Bazlar: 100 derece gicaklits, bazilar: dz daha | x
s kaliriarsa yasiyamazdr. S . " i ezler, ok
hodi . keal T iipler. Cok sogukta da uyugup kalrlar, ureyen ;
IVE g vitksek 1sda Sliirler. (02 ‘ _ ;
DERSIN PLANIL:
1 — aplar
2 — ve faydah mikrovlar. . |
3 — Cigar hastabKlan ve bunlardan korunma yollar:. I i
4 — Versm ve verémle savas dernelleri. R : i
§ — Vicudumuzun sicaklt ve bunun glgilmesi, doktor termomeiresi. :
6 — Suda bofulanlara yardim. “E - ~ 3 4
} ‘ ’ R 2 B . Al iicii 750 L
: 5 sz, 4 . Zatirree mikroplar. (I lig ¢
UDENFEME v INOTL®ERIM T T %I - - b A . YVorem, 3 - Kugpalazl, 4 MRt
VDENEME v INCELEMBPLER: R ; b . IVIIJEI‘GIJ]&I'% 1 - Tifo, (,%e];a v ;:—mr’musu 5500 defa b-uyxﬂtulmugt\llj-)
1 — Biraz una su katarak ayn ayr keblarda iki hamur yapiniz. Bunlsidan bi- : ‘i kanmaze ka- . il
. er L peaas . N ) ae . 3% E L X IR
rine biraz ekmek mayasi katimz, Ustiinii Griiiniiz, 1hk bir yere koyunuz. Lo Hastallk vapan 111ikr01318.1‘, viicudumuza ug¢ yoldan girtp Ka 3 Al
Otekini oldugu gibi mrakuuz. ki saat sonra her iki hamupru kargilagtivn- SIS astaig yag - h . i
wiz; gordiiklerinizi defterinize yazimiz, 2 rigirlar: . Junum yoliyle cigerierimize dolar, kammiza ka- ' ¢ %
2 — Bir duvar termometresi ile daltor termonietresini kargilastivumz, farkla- P ) DBazi mﬂ{ropl‘dr S0. ook I yam_lk mikroplal’l Fibi' ; l}
e : N .. 7 clcek, K17 S . .
_ vim gOringiz. mgir, bizi hasta eder. Verem, ¢iex, o Aerden sindirim vo- 11
2h S d vedigimiz seylzraen sI K it
b) Baz mikroplar ictigimiz sudan, y_‘ =4 S A
% B N : - picrlar. Tifo, dizanteri mikroplarl gibl %
g 37 liyle kammiza karigirial. ! s dan oirip kanmza ka- i
' : ' ) Baz mikroplar da viieutta aglan bir yaradan Sirp kedi. 6 |
i .. - . - - 5 . - ) ) ‘ = . oriminel. kedi, ko- !
Mikroplar, g6zle gorillemiyecek kadar kiiciik canli varliklardir. 1“ Bu yaralarin bazilar: hit, pire, tahtakurusy, sivrisinek, i.e , : 3l
- - e e e . T .. o risirlar. bu yar: = N - - i 1lara pu- i
Korsun kaleminizin Iyice sivriltilmis ucunn defterinize basiniz, KAg1- : ngu ¢ 1)3 hayva’ﬂaf"n 1sirmalariyie acihr ve onlardan insanlara s
N e wa . . cee o 3 ;. fare gibi sless
din listinde minimini bir noktadan ibaret bir iz meydana geldigini gore- i - pek, e gibi

lasir. Mesela tifiis bitien, sitma, sivrisinekten, kuduz de kedi, kopek,_'faxeé i
; y i g “. B
e h%Wanlard3H> IlilLl gﬁﬁsiﬁglzzsslkesihnesi, yaralzinmam halb;c}e dez
miluzulceii;lilr":i:uurcl{a‘rahatga gi}ebilecekleri bir kap} agﬂfims 12;1;&1\@112;2};‘
kananpyaralar ise bityiir, azar, saglil ign pek Leh-lﬁz%cgl;astam’{ boyle
,~li{me hile sebebolur. Meseld tetanos ada verilen 0 d x o .Elr
%ulasu' Bu hastahigin mikrobu toprakta ve en cok glibrelerde y
7 .. ’ s ahil

ufak}?ir:ﬁlkt:na: lzc:rdaifrzgl}ifrl;‘alardan korunmak icin her zamaTn, ;ef
mizlig: Sc:k. dil?:rkgt etmemiz 1dzamdir, Bl{nun.igrg' detsi; ‘ flllz ﬁ;f;;; Zz—
ima temiz camagirlar giymek, evlerde bit, Plre, tah 8..“111_}4 iu o € bl 227
11;1’11 ha a111ar1;1 iiremesine meydan vermemelk, "orta]lkt?, gl A )
fnamak yZdalarl qile stk havalandirmal, bol bo.l igune§lendlilf?1e ;,e n};g] !
: leri—iin’e yikayip temizledikten sonra yemek, {gllecek seylerin t 1 1
o dljiv’];%iirifi;li{eg;fj: 1;;:116.1?;1 zaman onu oksijenli su ile glizelce tem_lﬂzllte.—
mek t(;n-gﬁrdiyot stirmek, bir hayvan 1su~ch:§1 zaman c.la, klg;i O;Z‘?:;e dﬁt-
maliai diisiinerek, hemen doktora kogmalk fazimdur. P]S; gt; ref yerlere I
siip ya.ralJananlamn da vakit kaybetmedt?u .,tet:?,nos ?§1s_ "ya;})l prma e;l ;akﬁl |
iz, Salgm hastahlk zamanlarmda evde bir ;nas‘taubu:l_mf ; e noalar i
saglik merkezine haber vermelidir. & zaman saglik merke rlay:

ceksiniz, Tste bu minimini nokta bile mikroptan binlerce defa daha Dbi-
yiiktlir. Onun icin mikroplar: gdzle gbrmemiz milmkiin olmaz. Onlar: an-
cak milkroskoy denilen cok bilyiiltiicii aletlerle gdrebiliriz. Bu aletler hir.
mikrobu aslindan 2 -3 bin defa biiyitk gosterirler. Son| zamanlarda .
100 000 defa biiyiilten mikroskoplar de yapilmugtir,

Mikroplarm hepsi ayn bigimde degildir. Cinslerine gir
varlak, kimisi cubuk geklinde uzunca, kimisi virgiil gibi vz
tere gibi tartikls, kimisi de piiskiilliidiir,

Mikroplarin bazlar: hayvan, bazlarn da bitki soyundandis. Bunlar
her yerde bulunur, Havada, suda, toprakfa, iistiimiizde, bag
ceklerin ve igeceklerin {istlinde, hattd iginde, gezdigimiz, dol
yerde milyonlarca mikrop vardir. Biitlin canllar gibi, onlar
biiytir, gelisir, liver, cogalir ve sliirler. '

e, kimisi yu-
I, kimisi tes-

mizda, yiye-
agtigimuz her
‘da. beslenir,

2 — Zararh ve faydall mikroplar:

Mikroplar, zararl ve faydali olmal iizere iki. cesittir,

Zararh mikroplar: Insanlarm ve hayvaularin kanina.karisarak onla-
r1 basta eden, hatts tlmelerine sehbebolan mikroplarls bitkilerde cesitli has-
taliklar meydana getirip meyva verdirmiyen, onlan'kuruta"n mikroplar
. zararh mikroplardir.
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R —
mikrop dldiiriicii iticlarla ‘gelip evde temizlik vaparlar, Hastamn vatalr,
Boylece hastah@in etrafa bulismas: Gnleamiz, o evde, mahallede, hatti.
biitiin memlekette oturanlarin hayati korunmug olur.

Faydal milroplar: Cok siikitr, gdsle garemedi

digimiz  bu milyonlarca
canli varliklarin hepsi zararh dedildir, Hatta faydsh olanlart zararhiarin-
dan daha ¢oktur.

Yedigimiz ekmegin mayasmi getiren, onu sindirilmesi kolay bir besin
haline sokan birtalam fay-
dall mikreplardir. Bir parca
undan yaptan” hamurun hir
lzismina biraz ekmek maya-
81, yani iginde faydali. mik-
roplar bulunan bir parca ha-
mur katilirsa bu hamur hir
sire  soura kabsrir,  ils-
tilnde eatlaklar géritlir; lez-
zeti eksimsi olur. Ekmek ha-
murn bu hale geldikten son-

ra pigirilir; bildigimiz kaba-

rik, piskin ekmekler elde edi-

br. Maya katilmiyan hamur

ise oldugu gihi kalir.

Mayali hamur, iistii 6r-
tilerek 1ik hir yere konursa
mayalanma dsha cabuk olur.
gogu sicaktan hoslamr, héyle yverlerde daha cabuk iirer.

Uzitm suyunu sirke, sarap yapan; siitii yogurt, peynir haline getiren
mikroplar da faydali mikroplardir, .

Faydali mikroplarin en dnemlilerinden hiri de topraktald mikroplér-
dir. Bunlar agaclardan dgkiilen yapraklar:, yemeklerden kalan ¢opleri,
hayvan artiklarng ¢iiriitip verimii toprak haline getirirler. Dikilen tohum-
lar, fidanlar ancak boyle topraklarda yetisir ve iyi firtin verirler. Bu mik-
roplar olmasayd: bitkiler yetismezdi. Buular da nem ve sicaklik isterler.
Bunlarla éireyip cogalirlar. Kist cok uzun siiren, sogugu pek fazla olan iil-
kelerde bitki yetismez. Ciinkil oralarda mikroplar gelisip iireyemedigi icin,
hayvan ve bitki artiklarwn ciiriitiip bitkilerin beslenmesine ve bilylimesi-
ne elverigh topraklar meydana getiremezler,

Vi

A

A

Firgok mikroplar vilcudumuza: solunum yoliyle
girer. Cnun igin tozlamn havalandi®: yerlerde
mendilimizl burnumuza  tutmali “ve mutlaka
burnurnuzdan soluk almaliyie.

© (inkl mikroplarnn

3 — Ciger hestalilier ve bunlordon keruamea yollers:
Ciger hastaliklammn baglicalar brongit, zatiirree,

zatiilcenp ve ve-
remdir, :

Brongit — Bu hastaligi yapan mjk:«'bp burun, bogr'az ve soluk ‘b.oitu]am :
rida yagar. Fazla {isiime, 1slanma bu hastaliga yol acar. Hastalik, soluk.
borularmin cerahatlenmesi halidir. Bu hastaliga sik sik yakalanmamalk icin.

yorgan gihbl esyasmn iiftiv denilen makinalaria mikroplardan temizlerler.

& BIaT BILG ist

vitcudu sofuga abistirmale lazamdr, Sisli ve 1‘slak havalarda kabll oldugu
wwadar agz kapal tutmaya gi-
Tismahidar. o
" gatizree — En cok gori-
len akciger hast‘ahklapndau—
dir. Hastalik, cigerlerin cera-
hatlenmesi halidir. Bu hastal-
g1 mikrobu ‘hirgok insanlal'm
;ﬁrﬁn, bogaz, ve solulk horula-
rinda bulunabilir;’ fakat‘ h-a;—
falik ~ yapmazlar. Hasifc' 1
Daglamast igin fazla SOZUK: 3 \ A =
g reunluk  gibl.se- et iy S
ginligl ve YOIrgull gihi L o K -

. G %
bepler lAzimdir. ) e B o
Zatijcenp — Bu hastalik o Gl .
feRAng i s st
rm iltihaplanmasidir. Bu fias- }' / / / //'%7/ /4
. s ikroplar ¥ 4 # R
talgr yapan birgok mikrof . Akelivenler, saygusisca ortalik si-
vardir. Fazla sofuk alginhigl  sokaga hab 511}\9‘!):. wars hapsip Oksirenler
v ir. & B N . Alziimiize ka 1aps N A
. - 1-  purenler, yuzur P, uttvwruriar.
‘hastalifin meydana grkinas) hava volivie bize tiirld milroplar ¥

1 ik F kolayca
g < lar bu mikroplart Ly
o agmndan soluk alan T O
na sebezholur. et yutar. Burnundan solulk alanlex ise burnup g
Bu haStahklardan korun deki lillar, similk ve girinti qlanta

i i sve ladar lcorunabilirler.
mak icin viicut terli-iken suig- miyle bir dereceye ladar
memek, hava akimmlar: Karst ‘
sinda durmamak, teri isitmermex, > o
mamak Jazamdir. Biitin punlardan once-de vicu i
] Fihy-n. . : - o e
igin iyl beslenmeye caligmall, temiz havada gezp OY -

it

”

1slak ve sisli havalarda digarida dolas
‘ rotli bulundurmak
1 sevmelidir.

S
mle saves QOrEe

- ' - 1 gle ve uzun-
Verem akciger hastahklamlmn en 1?3:;?2?3;;1:5511& iu cuda girer
" dut. Bu hastahgin mikrobu solunum v abiliv. Veremin bircok cesit-
ve h er“t1a re.Lfa y?yclrlgzr afp?tﬁgrg:gi?:l?ﬁeﬁ,Eiger ‘veremleri; igibi. F:.kat
- Mgl li-en];bi“ e’rlbex:de ooriliir, burada cerahatler, _yararlaf yaptam.{ﬁr—
Vererguerlllagsota;l;fﬁgmémek i;in milletge galigmak 1az1n1d11'i 1&2111?;: havasi
‘memeli, vﬁcud; saglam tutmall, spor yapmalr, mf}cz;lr:ezlneﬁ dic.
ozuls yerlerde oturmamal, temizige 800 der$C€ m;.nato?cyumlar, prevan-
Saguk Balkanhg ve belediyeler; hastancier, S~c1 muayene ve tedavi
téryumlar, dispanserler agmistir. Has.f;aha.l:‘ buml(ail[; xl' vakit gecirmeden
oluinurlar, Kendilerinde verem hastaligl gqphe ‘ed‘; s:“hklarl iZin, hem de |
‘ bu'falara;mgid'ip niuayéne olmahidirlar. Bu hem ken g ' ;

4 = Verem ve VEre

&

memleketin s5aghigi bakimindan 61181;13%i bir vami;%dll‘ 6 cabuk gecirilebilir. 1
.. Hastalik baslarken doktora gidilirse, ont almir ve & .
hrnal edenler yalmz kendilerine degil, milletimiz

e lkarsi da en bliyiilk g




"astlanan insanlarm kanmdaki akyuvarlar bu mikroplarla, ‘

5 — Vilendumuzun sicalligi ve bunuan sleii

i

A\

Y

Vervemli bir insamin sokaga attigr tiikilrige basan bir kimse, kirli ayakkahilariyle
evine girer ve gocuklarimin oynadigi yerlerde dolasirsa, farkinda olmadan, yavrularina
en korkuncg bir hastaligt bulastirmig olur.
fenahg: yapmis olurlar. Bu hastalifm yayimeasmn Snlemek,
ye caligmak insanlis borcudur. ' ‘ ‘
Veren1 mikrobu ufak, dayanikl bir mikroptur. Hastalarm kanlarin-
da, balgamlarmda, pislik ve sidiklerinde bhulunur. ‘Akeiger veremine tutul-
mug hastalar Sksiiriir, tiksirir, agizlarindan sicriyan damlaélklarla verem.
mikroplarin yakinlarmdakilerin yliziine, géziine, aldiklar1 havaya bulag-
tirirlar. Verem mikroplar esyalar, haﬂular, camagirlar, bardak, tabak,
cdtal, kastk gibi seylerle de bulasir. . ‘ : '
- Vereme tutulanlarda halsizlik, yorgunluk, terﬂeme, ate
zayiflama gériiliir. Cok sinsi bir sekilde ilerlivenleri ve hizla
liyenleri vardir. Cok bulasicr ve korkung bir hastaliktir, E
Memleketimizde veremin yayimasinl 6nlemek igin Veremle Savag Der-
nekleri kurulmustur. Bu derneklerin doktorlar gezici rontger
le vatandaglart muayene eder, onlara ellerinden gelen yardim yaparlar.
Vereme kargi koruyucu bir ag da bulunm@tur.‘ Lﬁbbx~atL1va1‘1arda.

onu yoketme-

5, oksliriik ve
Sliime siiriik-

 bzel gekilde zayiflatilmig ve insamu hasta etme kuvveti yokedilmig canly

verem mikroplarmndan yapilan bu asilara (B C @) agisl deﬁir. Bu agt ile
savagip onlarr

yoketmeye alisiv, idmanlanirlar, Sonradan viicuda, girebﬂece‘k verem mik-

; : S e e i )
roplarmi da kolayca yenerler. Bir yandan Saghk ve Sosyal Yardin Ba-

kanligmm (B C @) ekipleri, bir yandan Veremle Savag Dem‘.eklerinin me-
murlari okullar: dolasip &grencilere (B C G) agis: Yaparak onlar: bu kor-
kung hastahga tutulmaktan korumaktadirlar, ‘

: Imesis
Insan viieudunun tabif bir sicakliy vardir, Yazn ne kad’azl“ terlese, kigim

1 makinalarviy- -
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ne kadar iisiise, insan viiendunun tabii sicalthZ deglsnlezm-}LSmijilz,]}lin
bir insamm koitulk altindan alman sieakl:lk derecest ?6,5 ile |J( ar c::w) ¢ ::u ‘)Fr.’
Bu derece yalmz mikroplu hastalhilklar szras.mc_l'avdeglgnx Tltrelxn: ;},av, 2 ;:e’
melerle ates yiikselir. Bu atesin derecesi elle dogru ola:ra}; §11n??; livlfa.t;hn v
si dofru olarak glgmek igin termometre veya Gerece dcmle‘:r% ale x ! M"_LJ}‘»

J : bulunan cam bir horu erimex

Faran o etreiolin Taniligl — Ichlde ol

Termopmeire:elin ARG G : - i N S -

icine b - Cis indigi yer sareti konur. Sonra.

te olan buzun icine hwakihr. Civanm indigl yere 0 1“,F o et
civali boru kaynamakta olan hir suya daldarlir. Bu sefer de | ol. o

civamin guktign yere 100

Tareies M——T

. Bu iki igareti o Bo— > 8

vazilir.. Bu iki isaretin ' i ==
arast sifirdan’ baglamak e TR TR T, Y

tizere 100 esit parcaya
bolitniir. Bdylece bildigi-
iz termometre yapiimis olur. e e
e gz;?tzr term};nfetreleri 34 ten 42 dereceye} kadar gos‘te“l . y‘izk\:le 1;3 :
san vilendunun sicakh@ highir hastahlta 34 cdereceden asaslfllélfl;lc o on
dereceden yukariya clkmaz. Biitiin hastaliklarda de;"ec:e cr‘::; ;Ul ~Y o
fazla 42 vi, biiyilklerde 41 1 ve pek seyrek olarak da fi_, y1] fg - mér :
kolera hastah@mda ates yilkselmez, diiger. De%'ece "EL e ;«Ia i ‘kuhgierece
Doktor termometlerinde 37 sayis: kirnizl 11.e gostf:?i‘lll'l‘. %W{Iildir
37 yi gegince hastalik baslamug demektir. Bu b11_r. ‘t'j‘:"h—hlx_e fal f; vaI:dll‘. -
Termometrelerdeki civa. borusunun altinda kiiciik bir hazr o
derecesi diisiiks olduZu zaman civa burada.toplamr. Slcal'clle de‘gl’. ko“;uk
tul alfinda, kasiklar arasindan veya agizdan almr, Fakat {an‘hgr-al;m i
altindan alimr. Termometreyi koltul; altma 1;:0ymadan evve S - ! i
dilsmiis olmasma dikkat edilir. Eger dL:;;memlsse tern;;;netr-?z ;ek i Al
fa “yukgtrldan asagiya hizla sallamall, koltuk al’slm }’lat geoill etreyi Koyma-
maly, civa haznesi tam koltugun altina gelmels lizere erime ; e
It ve 5 dakika orada tutmahdiwr. 5 dakika sonra clva ha.ngn erli: i
kadar viikselmigse hastanin o kadar atesi var demek’féf. l?jookfov o
metreleriyle duvar termometreleri aramnda_“iark vardir. ; r e
metreleri insan viicudunun en alcak ve en ::rul-:s?k derec,ekim oﬁan ;1etrele;ri
dereceler arasun gosterir. Havamn sicaklignu dlcen cluvgl .téléngk .
‘de kullanilacallar: memleketlerde ‘gérilen en alcak ve en yuks r
leri icine alacak sekilde yapihr. #
Bunun igin sifirn altinda 30 de-
receden sifirin iistiinde 50 de-
receye kadar gOsteren termo-
metreler vardir.

5 < ter resi ile dlgiillir.
Insan viieudunun 1sms: doktor termometre :

« _;\\:,T,—:%E;_é; :
6 — Suda begularlara — B

yeirelnms B

Suda bogulma stk sik gori-

len kazalardandir. Rogulma, her

Suda bogulan bir kimsenin sudan gikarihis..

i iiensiz kalmasi
hangi bir sebeple soluk borusunun tikanaral "vucgdun oksijensiz ka ’

P T A Ak
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demektir, BOVIe bir kazaya ugriyan kimselers suni solunum yaptirmalidir.

Suni solunum yaptirmak igin bogulan kimseyi bas as é; tutarak su-

dan cikarmall, dilz bir yere sirt iistii yatirmali. Belinin altma yastik koya-

‘rak bagim agagiya sarkitmalidir. Suni solunum yaptiracak kimse diz iisti
oturur, hastanin kollarin: yukar: kaldwaralk tekrar vatir, gégsiini, dura

dura ve kuvvetli kuvvetli uva-
lar. Bir mendille hastanin dilini
tutarakk 15 - 20 defa disariya
cekip cekip birakir. Burun de-
liklerinde bir tiy gezdirerek
hapgirtmaya g?hsu’
" Bu yardun yapacal' kimse-
lerin cok sabirh olmalar ve bik-
: madan suni solunum yaptirma-
Suni soluk aldirma hareketleri ° ya devam etmeleri lizmdir.
' CClinkdl  bhaz kimselerin  zncak
bir saatlik solunumdan sonra kendilerine geldikieri gdrithniigtiir.
Hasta kendine gelirken dilini celer, derin bir soluk alr. Q zaman
hastayl Tahat bir yere yatwmall, bagmi yliksek bir yastifa kovmal, biraz
kuvvetlenmesi igin ¢ay, kahve gibi seyler icirmelidir.

Oz w T

1 -— Mikroplar, giizie 'rorLLhmypn ancait mikroskopla segilebilen hayvan veya
bitki soyundan birtakim canlilardir. Bunlarn bir kismi tifo, tifils, gigelr, Inzil, verem
gibi hastalklar yapan zararl m1k1‘oplzu

bir IJusm da hize yardimr dokinan fay-
dali mikroplardir. E o :

2. — Faydall olan mikroplar siitii yogunt, peynir yapan_ mikroplar, elmegin ma-

yasu getiren m11xropuA siviie ve garap mikroplar, bn:kﬂere besin’ yapan, gitbreleri

r'urutﬂn nnkloplar, hagirsallarda sindirime yardim eden mlkroplaldlr

3 — Hastahk mikropiar besinlerle, solunum yoliyle veya dogrudan doZruva. lka-
na gecerek insanlara buihsvr Solunum. ve.besin yoliyle gecen mikroplarin en korkun-
cu verem mikrobudur, Bu hastalif1 6nlemek ve yoketmels icin Veremle Savas Dernek-
leri kurulml@tur Bu dernekler ha.lkl parasiz muayene eder, bu hastalifa tutulanlara
lazim olan yardimlan yaparlaz Vereme kars: (B C G) agm denilen bir am bulun-
mustur. Bu asiyr yapiwanlar veremden korunur.

4 — Doktor termometreleri insanlarda goriilen en yiiksek ve en d" iik 1s1 dere-
celerine gére yapilmugtir. Bu termometreler 34 - 42 dereceler arasum gosterir.
9 — BSuda bogulanlar hagt agsag1l sarkacak sekilde yere yatlrdlkta.n sonra suni

solunum yaptirarak kurtarmaya calismalidir.
SORUL AR

1-—Kag¢ tiirlii mikrop wvardir? 42— (BCG) agist nedir? Bu asiy1 kim-

2+ Faydali mikroplardan bildiklerinizi ler yapar?
ve bunlarn yaptiklarm -igleri 'anlati- | 5 -— Duvar termometreleriyle doktor ter-
mz. mometresi arasinda ne fark vardic?

3 — Verémle savag derneklerl ne is ya- 6 — Bogulma ne demektir? Suda bogu-
par? i lanlara nasil yardim edilir ?

DEBRBELN PLANI:

1 — Besin ve saghkli. biliylimemize yariyan besinler (Sigara ve igkinin za-
rarlari). .
2 — Temizlik: Viicudun, giyeceklerin, yiyeceklerin ve cevrenin temizligi.

— Dinlenme ve oyun: Cahgmil, oyun ve dinlenmenin birbirine denk olmasi-
nin Snemi. '

— Giyeceklerimiz: Mevsimlere gire giyinme ve giyeceklerimizin temizligi.

- Hastahlk ve kazalardan korunma: Doklora, hastaneye, safhk mc_rpm‘larl—
na bag_vurma; evde, okuldz, sokakta tiirli kazalardan korupma. Cadds
ve yollérca trafilt isaretlerine dikkat edilmesi.

6 — Aglar: Insan ve hayvaniznn aglanmasi,

7 - Hastalarimiza nasd bakars?

3 —- Insan sagligina hizmnst etiniz bilginle

@ — Cevremizde sahk igleriyle ugragan I—:urun'ﬂa.r.

S

10 - Cevremizin saghgina biz nasil hizmel ederiz? -

MENEME ve INCELEMELZER:

1 — Cok acikbtifimz ve susadifimny zaman negeniz ve oyun isteginiz kalhr ma?
Nicin ? Sebebini bulmaya calizimz.
2 — Temiz bir sofra karsisinda duydugunuz istahi, kirli bir sofrada duyabilir

misiniz? Yemeginizi nasil bir sofrada yemek istediginizi yaz ile anlatiniz,

3 — Geg¢ yatigimz gecelerin sabalunda yataktan kolay kalkamazsimz. Bunun

sebebvm bulmaya cahswxz

4 —. Klsm koyu renl, Yazin aml venk elbise giyisimizin sebebini aragtinp 6g-

rendiklerinizi defterinize yzziuz.

© 5. Yollardd gérdligiinliz gesitli trafil isaretlerinin gekillerini defterinize ¢i-
ziniz. A
6 — Insan saghigina hizmet etmis bilylik bilginlerin h.zlxyatlarrm 6grenip, def-

terinize yazimz. \

T - Besin ve sadbkl biyimemize yoriyen besinler:

insan viicudu buharla igliyen bir makinaya benzer. Makinamn igleme-
81 igin nasil atese, suya, carklarin rahat déumesi icin yaga ibtiyag varsa,
‘#nsan viicudunun da cahsabilmiesi igin hararet ve enerjiye ihtiyac vardlr
"Vucuda bu hareket ve enerjiyi, alacag: besinler saglar.
- Besinlerimizi lic kaynaktan alinz:
1 — Hayvanlardan alinan besinler (Et, siit, yumurta, peYDJ“ gibi).
2 — Bitkilerden alinan besinler (Ekmek, sebze ve meyvalar).
3 -— Madenlerden alman besinler (Tuz, su). _
Bu besinler de yaptikiar: iglere gore ikiye ayriirlar:
1 — Yampiel, bliyiitiicii besinler (Rtler, vitaminler).
~— Yame1 besinler- (Yaglar, nigastal: besinler).




72 e e e e e e TPATBIAT BILGTST — e o e

Bijyiimek, gelismel veya vilicudumizzun eskiyen, yipranai verierind
yeniden cnarmak igin ctli ve vitamindi besinler almal ldzmhcir.
den, me: alardan, yumurtalardan, etten, halik yagmdan, siitten
vitaminler ve biltiin bu gesit besinler iginds bulunan madensel tuslar vi
cudumuzun hi’xyiinmshﬁ, eskiyen verlerinin yenilenmesini saglar.

Organlayin haveketini saglamal igin lazim olan enerjiyi vicutlald 1st
verir, Bu 1s yedifimiz besinlerin yanmasiyle meydana|geiir. Opun igin
yvagh ve sekerli hesinler de yememiz lazzmdir.

Demck ki saglkl bilylimemiz ve hastalilksiz yagamamiz igin gelisi~
giizel yemelkten ziyade cegitli ve 8lgiilii yemekler yememiz ve bilerek besin:
almamz gerekiyor. Her giin yalniz tavul kizartmasiyle l«l*arm doyuran bir
Iimse bile az zamanda aghktan zayiflar. Ciinkii, organlar, aradiklarn bi~
tiin besinleri bir ¢esit yemekte bulamiyvacakiari icin beslenemezier, Saghkls
biiylimek igin glinliik yiyeceklerimizi miimkiin oldugu kadar gé;itli heginler-

den ‘segmelyiz. Kahvaltilarda siit, yumurta, pey-
nir, zeytin, hal, recel, cay gibi seyler; 55le yemek-
lerinde nigastall, yagh yivecekler| ve tathilar yeme-
Lidir. Aksam yeraeklerinde de gorba, piive, meyva:
gibi sindirilmesi kolay yemekler yemelidir.

Yemelleri her zaman vaktinde yemeye alig~
mali, yemek aralarinda abur cuburla mideyi yor-
mamalidir. \

Ior: vE SIGARANIN ZARARLA

i

firsatta da raki, garap, bira gibi alkollii icldilex:
kullanmaya bakarlar. Bunlar si»g%.ra ve ickinin za-
rarlario gordiilderi halde gene vazgegemezler..
Cimlii viicutlari bu zararh ickilerin zehirlerine
alismmgtir, Artilk kendilerind b k}étﬁ aliskanhlktan
kolay kolay kurtaramazlar. .
;- Tiitiiniin icinde nikotin denilen bir zehir var-
Saglam kafa saglam vi- Q. Bu zehir soluk borusunu, al%cigerleri her giin:
cutta bulunur. Bumun - biraz daha harabeder. Oksitrtiir, [igta'hl keser, ren-
;‘i?harﬂifﬂ ﬁ]e,y den Once o onrartir, ellerde titremeler yiirekte carpmtiar
ghg zt korumahyiz. S5 ’ r I yY
yapar. g :
) Alkollit ickiler de kani zehirler, karacigér ve yﬁrek‘ hastaliklar, alaf
hastaliklar1 yapar, Bu igkilere aligan insanlar geng ya§te% sinirli, hastahklx

olurlar. Biraz yaglammnca cahsamazlar, ellerindeki para bitince de sefil.:

“olurlar. Sigara ve igli saghk ve saadetin en bityitk dilgmanidirler. Hele.
kiiciik yaslarda bunlar: kullanmaya baglamak lendini yéva§ yavag dlime:
sitritldlemekten bagka bir sey degildir. S

o= a [ ’
2 — Temizliks ‘ g
Saghkh yagamanin birinci. sarti temiziiktiv., Viicudun, giyeceklerin,

|
|

3, ]
LI Z2HME

. - - - .
Baz insanlar durmadan sigara igerier, her
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wiyeceklerin temizlifine son derece Onem vermelidir. Bir insanm her ha-
kundan fistinliiZlinii temizligi gosterir,

Saglar sabah, aksam taramall, fircalamaldir. Kisin en az haftada hir
defa, yazin kabilse her giin vilcudu yvikamahdir. I¢ camagirlarm da.sik sik
degistivmelidir, Yazim, terliyen ayaklar cok fena kokar. Her gin ayaklan
yikadiktan sonra parmak aralarma hafifce tendiirdiyot siiriilivse hig ko-
ku kalmaz, pisflc denilen lnzartilar da olmaz.

Viyeceklerin temizligine de ‘$nem verilmelidir, Cesitli hastahklarin
mikroplar: insanlara yiyeceklerle geger. Qofra temiz olmaly, yiyecekler ig-
#ah acacak gekilde hazrlanmahdir. Sofraya yorgun oturmamaly, dinlen-
dilcten sonra yemege baslamaldir. Nege ile yenen yemegin sindirimi daha
kolay olur. ‘

Cevremizn temizlifi: .

Fvimizin, smifimizin, hatts sehrimizin temizligi bizim temizligimize
haghdir, Temiz insanlar cevrelerini de temiz tutarlar, Herkes evinin &niinil
temiz tutarsa biitiin sokaklar temiz olur.

3 o Dinfenme ve oyum: '

Durmadan calisan insan, giiniin birinde birdenbire durur, calisamaz
olur. Onun icin galigmalariniz da Blcillit olmahdir, Sabahtan aksams, ka-
dar cahsan bir insammn aksam eve geldikten sonra tam bir dinlenme yap-
mag lazimdir. Ack hava, miizik, uyku, sinirleri ve vitcudu dinlendirir. Er-
ken yatarak, rahat nyunan bir uyku insam 4deta besler, ertesi gln kendi-
mizde yenideﬂgahgmak icin kuvvetli bir istek ve enerji huluruz.

Ovyun viicudun gelismesini saglar, kol ve bacaklari, cigerleri kuvvet-
iendirvir. Yalniz, oyun da caligma gibi &lgiilii olmahdir. Fakat, oyun insani
hem iginden geri bwalar, hem de viicudu fazla yorar. Vorulmadan yapian
aqk hava gezintileri, sessizlik iginde oynanan oyun sinirleri ve viicudu

_tam olarak »dinlendirir.

4 — Glyeeeklerimiz: : '

Giyecekler mevsimlere gore hazirlanmalhdir. Kigin: ylnlii, yazn pa-
muklu, keten ve ipekli elbiseler giyilir. Giyeceklerin mevsimlere gore.renk-
leri de degisir. Kisin koyu renkli, yazmn acik renkli elbiseler giyilir. Clin-
Iil koyu renkler gimesten gelen igmlar1 fazla emer, digariya pek az yan-
sitir. Acilk-renkler ise, 1gmmlarin ve 1smin gogunu yansittiklan igin, yiicudu
serin tutarlar. .

Elbiselerimizin daima rahat ve sade olmasma dikkat etmeliyiz. Zevk-
siz renklerden, lizumsuz siislerden kagmmahyiz. Giyeceklerimizi temiz
tutmaya, onlam iyi kullanmaya da abgmaliyz.

5 — Hostallk ve kazelarden korunme:
Her seyden 6nce hasta olmamaya, kazalardan korunmaya calismali-

_3z. Bununla hberaber, hic bel;lenmedik bir zamanda insanlarm basma




DT e e TABIAT BILGIST — — — o o

it kazalar ve hastabilar gelebilir. O zaman Ja fazla telasa
dan bunlara kars: ¢areler ElI‘ELmdl]YlZ

aprima-
_\."

Salgin hastaliklardan korunmalk icin, biyle zamanlarda iy vatro, sine-
ma gibi kalabahk yerlerde bulunmaktan kacinmahdir, O hastaliga E«:a@z
koyan ilaglar kullanmaly, agilanmaly, odalar s\l -sik (D. D. T. ) ile temiz-
lemelidir.

Saghg1 korumak icin arkadaglarla el sakas: vapmaktan, litzemnsuz at-
lamalardan cekinmek de lazimdir., Elektrik anahtarlarms ku-cala.‘au*,
mancral ve schalarin etrafinda hobmak tehiikelidir. Sokakta yaya kaldi-
nmhrmaan ylirimell, yol kavsaklarmnda sola, saga, Lekrar sola baktiktan
sonra, yol serbestse kargiya gegmelidir,

Karzalara meydan vermemek icin, trafit kurallarna uymal, yeilar-

- dakl isaretlere dikkat etmnck, bunlarm ne demek oldugunu 8grenmek de

lazimdir, :

L & q B A =) Ry
& Bayvanizrin osdanmass

S5
Viicuda digaridan bir mi_kroz_- girdigi -zaman view
: karst koyacak zehirler cikarr.
Vicudu meydana getiren hiiersle-

oo Esty
e oY

o+
c B
=
7]
-
[w]
25
3
>
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rin, vani

roplar yoketmeye yarar. Kandaki
akyuvarlar da bu koruyuca raad-
delevle ishirligi yaparlar, .

Yalniz, vileut hiicrelerini ha-
rekete getirmek icin bir ﬁyanu—
rilisa ihtiyac vardir. Iste bitginler

o
i

dir. Zehirlilikleri azaltilmig, zay:f-
latdmis veya 6ldiiriilmiis inikrop-
lardan yapilan agilar kana kari-
_Sinca hiicreler hemen koruyucu
maddeler yapmaya baglarlar. B&y-
lelikle kandaki koruyucu madde-
lerin miktarn cogalir, akyuvariay
da idmanlamr. Bu sirada o insan

Agilar bizi blrgok korkung hastﬂlhla.rde.n veya hayvanm‘ k'amna agist yap-

korur. Am olmaktan korkacagimiza hasta lan hastaligin saglam mikropiar:
olmaktan korkmaliyiz.

Agillanmig insan veya hayvan da hastaliktan kurt tulmug olur. Igte aglar’
insan ve hayvanlara bunun igin yaplir, i :

7 — Hastalarimiza nasil bakarmz? -
-Hastalar1 temiz havali odalarda, teiniz yataklarda yatirmalhdir. Has
taya tam bir dinlenme yaptirabilmek igin yaninda fazla cturup konusms
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etmelidir.

bu koruyucu maddeler gelen mik- -

bunun caresini agilarla bulmuslar--

karigirsa kolayes  yokedilirler.

maldir. Doktorun &glitlerine uymall, itiglar zamamuda vermeli, perhiz
yemelklerini hazirlarken, temiz ve istah agial gekilde olmamn!u diklat

§ - incunhda hizmet etmis bilginler:

)

Bugiin hastaliklara kars: kullamlan bircok faydah iliclar, agilar, se-
. - 3 ila iniet-
rumlar ve makinalar vardir. Bunlart yapanlar: her zaman saygl ile, minnet
& anariz. lnsanlik tarihine adlar seref veren bu bﬂgml’erm hashcalar:
Eunlardlr" . o )
ibni Sina — 980 tarthinde dogmus, 1537 de 6lmils biylil bir Tirk he
simi ve bilginidir. Biiyiik ve kiiglik kan dolasimlar: hakkinda insanlara
] g . C
k hilgiyi veren odur. Kimyada
“yapugl hircok buluglar, bugiin-
kit kimya hiliminin geligmesini
aglamgtir.

Puastic — 1822 de dogmus, .
1895. te dlmiis hir Fransiz kim-
ageridir. Hastalikli hayvanlar-
dan aldig1 mikroplar: zayiflata-
rak saglam hayvanlara agiladi
Boylece salgm hayvan hastalik-
arnim yayﬂnlasml‘ijnledi. Ku-
duz agisim o buldu.

Hastaliktan gabuk kurtulmamn yolu, hekimirn
dediklerini elcsiksiz yapmaklr.

Rober ¥ok
mus, 1910 da olmug. bir Alman 1
bﬂg‘lmdn‘ Kolera ve verem hastahklarlnm milrobunu ve tedavi careleri- |
1 bulmugtur. o |
Laveran — 1845 te dogmus, 1922 de olmiis bir Alman flz1}cg151c111. ;
Sitma' mikrobunu ve bu mikrobu insanlara sivrisineklerin astladifim bul- |
':ugtur. ' o |
: Rontgen — 1845 te dogmus, 1923 te dlmils bir Alman fizikgisidir. ]
ntgen makinasini icadetmistir. Rontgenle insamin ig organlarl goriniir
fotografi cekilir. Bu deferli aletin yarduniyle hastaliklarin ne oldugu
a 1 yapilir.
%ziﬁ;;igf;;tiago;;tg, 1956 da olmus bir Ingiliz bilginidir. Pe- !
in adh ilac: bulmustur. Penisilin, atesli hastaliklarda yiiregin kuvveti- :
‘I“tlrmak, hastaliga karsi koymak igin kullanllan cok iaydah bir lactir. - ¢

= Cevremizde saghk isleriyie uﬂgﬂ“@%@@ kurumiars

‘Cevremizde saghk isleriyle ugragan dispanserler, hastaneler, hukume’t
el dlye hek_unhklerl sa11at01y11mlar prevantoryumlar vardir. Bunlar-
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aska sitma savasg ekipleri, veremle savag dernelfieri de koy L0y G-
: siiar. Buralarda salgm hastaliklara karg;l‘agﬂ‘ar yaparlar. ‘Hastalara S
;‘ bakarlar, ilaglay verirler. Mikroplarin barmacagl yevlert mikrop dldiiriict
P laclarla temizlerler. Memleketimizde veremle ve trahom denilen gdz has-

i
H
§

tahigt ile de siirekli savas yapumaktadir.

2
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kes kendi saghgmi korumalda baslarsa memlekete Gok

Pu ise her
orumakla cevremizin ‘

Znemli birr hizmet yapilous olur. Kendi saghgmmz ¥
saghgim da korumus oluruz.

AT rerli iken su igmemell, salgm hastalik zamanlarinda ralabahklardan
kacimall, sularl kaynatarak icmeli, 18z1m olan agilar vakit gegirmeden

vaptirmahdir.
Kendimizde ve bagkalarinda gordi
eye haber vermeliyiz. Boyle yapilirsa

giimiiz bulagicl hastaliklam beledi-
veye salgmlar dnlenmis, bircok vatan-
daglarm saghgl orunmus olur.
&2 BT
1 — Yagamak igin pesienmek lazimdir. Vileudun cesitll besinlere ihtiyac: vardw.
“““ . Bu besinleri yedigimiz cegitli yiyecelklerden aliriz. ;

2 —— Temizlik saglifin baghea gartidr. Viicut temizligl, yiyecek temizligi, gevre

75

. comizligt insanjann uygarhlk baknnmndan iistiinliging gosterir.

3 —— Hastalik ve kazalardan lrorunmal igin yollarda Qikkatli olmaly, lizumsuz

- 2] gakalari yapmaktan cekinmelidir.
4 — Salgmm hastaliklarca hepimiz igin
larda laznn olan agilar yapilmall, hastahga tutu-

en hagta gelen) &dev bu hastahgy onleme

o garelerini bulmaktir. Béyle zaman 1
1anlar belediyeye bildirme}i; temizlige son derece dnem vermealidir. l
- 5 — Hasta odalart temiz olmali ve giines .gbrmelidiz. Hastayl yormamak icin
~vamnda fazla konugmamaldu. \ o
- g — Cevremizde gesitli saghk kurumlart vardir. Bunlar vatandaglann saglifim : . ’
Jrorumaya ve hastaliklaiu gidermeye cahgirlar, Agilar yapar. ilaglar dagitirlar. ! . : . .
- ! 7 — iInsanhgs hizmmet etmig ve etmekfe hulunan pirgok heldmler vardir. Bunlar: ‘\ .
saygl ile anar, ‘biz de onlar gibi olmaya caligiriz. ]
g — Levremizin sagligina yardim etmek igin, her seyden &nce kendi saghgimiza ’[
Hnem vermeliyiz. i
SOCRULAE g
Alsy ’
kot 1 -— Sigara Ve igkinin zararlarmi anlati- mz ve yaphlklart hizmetleri- anlati- ) )
mz? ' o o . : ' : -
- :Z—Yiyecekleﬁmizin, giyeceklerimiz;‘m ve Gw(}evremiz:de saghk igleriyle ugragan
-Ag gevremizin temizligi na=l saglamr? kurumlaz nelerdir, ne hizmetler go-
L ins; 3 — Agl nedir, nasi1l faydah olur? 1'iiyorla.r'7’ . .
) 4. — Hdstalarimiza nasil bakanz? 7 — Cevremizin saghgina biz nasil hiz-
- % — Insanhga hizmet etmig {inlil bilgin- met ederiz? .
A . lerden bildiklerinizin jsimlerini sayi- N t .
- t
tay. . ]
s SON .
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