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Kitap iizerine...

Mahiye Morgiil saglam birikimli, zengin deney1mh ve etkm donanumli bir mu21k egitimcimiz.
Sahip oldugu birikim, deneyim ve donanmmn kékleri uzun yillara ve ¢ok yonlu c;ahsmalara dayamyor.
Anlayls ve yaklagim olarak gecmiste kalmiyor, giiniimiizii yagtyor, gelecege uzamyor

) Ig:erlyl ve disarty: siirekli izliyor ve degerlendiriyor.

Stiirekli inceliyor ve aragtiriyor, tasarliyor ve uyguluyor, olusturuyor ve gehstmyor .
Yeni durumlar 1g1ginda kendini siirekli yeniliyor,

Son yillarda daha iiretken ve yaratkan bir siireg i¢ine girmig bulunuyor.

Birikim, deneyim, donanim, tasarim ve énerimlerini serglhyor kltaplastmyor makalelestlnyor cevresindekilere
ve 11g1hlere sunuyor, onlarla paylasiyor.

Elinizdeki kitap yasadig1 bu siirecin yeni ve 6zgi'm bir urunu

Gelelim egitime ve oyuna:

Oyun, §grenmede ve Ogretmede en dogal, en saghkh ve en etkili yontem

Ozellikle gocuklarin miizik egitimi daha ¢ok,oyun ortaminda, oyun u;,mde oyun yoluyla gerceklesiyor.
Ciinkii, miizikte oyun yaraticiigin oziidiir, anasidrr, maya51d1r

Miizikte yaraticilik oyundan kaynaklanir; oyunla dogar, oyunla yasar, oyunla gehslr .oyunla déniigiir...
Ustelik gocuklar dogustan yaraticidrr, dogustan oyuncudur.

Cocukta yaraticilik oyunla igigedir; oyun yaraticiigm, yaraticilik oyunun mayasidir.

Cocukta yaraticilik oyunla, oyun 1g:mde gerceklesir.

Bunun tam bilincinde olan Mahiye Morgul elinizdeki bu yeni kitabim “oyun ekseni” {izerine oturtuyor.

Kitapta her konu, her olgu, her kavram, her sbylem ve her eylem oyunlagtirihiyor,

Béylece kitabin adim “Miizik Nasi Ogretilir” sorusu, . icerigini ise “Miizik Oyunla Ogretilir” yamﬁ
olusturuyor. " '

Bu 6zellikleriyle ortéya ¢ikan Kitabin miizik Ogretmenleri, sinif &Fretmenleri ve anaokuiu/anasmifi
Ogretmenleri igin ¢ok yararli olmasi bekleniyor.

Yazanni, adlandranini ve yaymmlayanim candan kutlarim,
Edinenlere ve edindirenlere, kullananlara ve kullandiranlara  beklenenden daha cok yararli olmasini

dilerim.

Prof. Dr. Ali UCAN



ONSOZ

Muzik dersi bir grup etkinligidir. Bu etkinligi 6gretmen planlar ve yénetir, Tipki beden
egitimi, drama ve resim dersleri gibi. Ogretmen, sinifi égrenmeye nasil adim adim
gétiirecegini kendisi bilir ve uygular. Bu nedenle, kitabimi 6grenciye degil, 6gretmene
yazdim. ‘

Miizik etkinligine katiimaktan ve miizigi basarmaktan keyif alan cocuklar yetistirmek
artik bir sir degil. Bunu saglamak miizik égretmeninin donanimiyla ilgilidir. Elinizdeki kitap
bu amagla yazild..

Gocugun miizikge konusabilmesi, yani miizikle ilgili pek ¢ok sézciigii kendi
dagarcigina alabilmesi, ancak bu sézciikleri miizik oyunlari igerisinde kullanmasiyla
olasidir. Sayfalarin arasinda sayisiz miizik oyunu bulacaksiniz. :

.Tek soyut sanat miizik sanati olarak bilinir. Miizi§i é6grenebilmenin én kosulu, onu

yasamak, somutlagtirmak ve gérsel hale getirmektir. Elinizdeki kitap miizik kavramlarini =~

somutlastirma 6rnekleriyle doludur.

Cocukluk ¢agi ritmik oyunlarinin, sayisma ve tekerlemelerin temel egitimde 6ze! yeri

vardir. Bu tekerlemelerin ii¢ tam sesten olusanlari ezgili tekerlemelerdir. Oysa, ¢ocuklarin,
konugma diline ritmik akis vererek ve kendi bedenlerine ritmik dokunarak, 6zellikle ellerini
kargilikli vurarak yarattiklani iki Kigilik ritim orkestrasi esliginde séyledikleri oyun
tekerlemeleri, bagslangig egitimi i¢in ¢cok daha énemlidir.
] Degerli 6gretmen arkadasim, gocuklarin neleri séyledigini bilmek igin liitfen teneffiis
saatlerinde bahgede olun, onlari gézleyin ve aralarina girin, oyunlarina katilin. Cogunlukla
muzikli oyunlar oynadiklarini géreceksiniz. Sonra bu oyunlari sinif ortaminda kullanin.
Hem bdylece bahgede oyun disi kalmis olan ¢ocuklari da gruba katmis olursunuz. Bu.
ritmik okuyuslu tekerleme ve sayismalardan pek ¢ok amagla yararlanirsiniz; isinma,
dokunarak iletigim, dil ve gene kaslarini yumugatma, vokal i1sinma, grubu kaynastirma,
beden calgilarini kullanma, kanon yapma, ritmik dem tutarak iki sesli miizik yapma veya
coksesli ritim orkestrasi kurma, vb.

Kitabimin sadece miizik 6gretmenlerinin degil, sinif 6gretmenlerinin de yararlanacagi
6nemli bir kaynak oldugu diigiincesindeyim. Hi¢ miizik bilgisi olmayan bir sinif 6gretmeni
- bile elinizdeki kitapla miizik derslerinde neler yapabilecegini gérecek, kendi yaraticiligini
katarak derslerini zenginlestirecektir. Drama én bilgisi olan égretmenler ise kuskusuz ¢ok
daha basarili sonuclar alacaktir. . ‘ :

Kitabimi, beg yagindan on dort yagina kadar olan okul éncesi ve ilkégretim cagi
¢ocuklari icin hazirladim. Her konu basliginda her yasa gére oyunlar bulacaksiniz. Daha
once temel kavramlarin egitimini almamig gocuklarda, yas grubuna bakilmaksizin her oyun
oynanabilir. Ogretmenlik meslegi giidiileme sanatidir, hedefi dgrencide égrenme istegi
(motivasyon) yaratmaktir. Miizik oyuniari bunu saglar.

Kitapta grafik notalamaya 6zel 6nem verdim. Gocuklarin bu yolla ne kadar kolay
miizik yapabildiklerini gérdiikge siz de sagiracaksiniz.

2000°li yillarin miizik egitimcilerine ve sinif égretmenlerine birikimlerimi aktarmis
olmanin sevincini yasiyorum.

Kitabimi ~ yazarken Ingiltere’de  yaptigim aragtirmalarda bana desteklerini
esirgemeyen degerli dostlanim Giizin Azmun’a, Cahit Baylav’a, GBIMC (Gilbert Biberian
Uluslararasi Miizik Kurslari) yéneticisi, gitarist ve besteci Gilbert Biberyan’a, kizim Elife,
oglum Ozan’a, birlikte miizik oyunlari yarattigim yiizlerce adsiz kahraman dgrencime
(gercekte bu kitabi onlarla birlikte hazirladim) ve kitabimin isim babasi Ahmet Say’a
sonsuz tesekkdirlerimi sunuyorum. .

Degerli gen¢ meslektaglarim, siz benim dogmamus torunlarimin &¢retmenisiniz,
benim igin ¢ok degerlisiniz ve sizi ¢ok seviyorum. Basarilar sizin olsun, yolunuz agik
olsun.

Mahiye MORGUL
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GiRiS

Baslangi¢ egitiminde, yani miizigin temelini kurarken, dogaglama calisma esasi vardir. Tipki,
gocugun anadilini 6grenmesi gibi. Cocuklar kendi kiigiik kuralsiz bestelerinde miiziksel kavramiari
kullanabilir hale geldikten sonra hazir miizik bestelerini analiz ederek icra etmeye ve kendileri de
kuralll beste yapmaya gegerler. Bunun belli bir yasi ve sinifi yoktur. Onemli olan kurulus asamasinda
yeteri kadar deneyim kazanmalari, miizik kavramlarini algilamis olmalaridir.

Cocuklar dogustan yaraticidirlar. Onlara kendi yaraticiliklarini  ortaya g¢ikarma ﬂrsa’u
verildijinde son derece keyif alirlar. Yaratmak, var olan bir seyi baska bir sekle sokmaktir diye
Ozetlersek, orneg@in, artik materyallerden farkl tmﬂar elde etmek, bu sesleri bir 6ykiinin -
seslendirmesinde kullanmak yaraticiliktir,

Bir galgiyi bilinen amacinin diginda farkli amaglaria kullanmak, farkli tinilar elde etmek {izere
denemeler yapmak, calginin tim olanaklarini kesfetmek, yaraticiliktir. Bir eylemin devinimle
ifadesinde eszamanl (senkronize) destekleyici (efekt) ses kullanmak; devinimi sese déniistiirmek
yaraticiliktir.

Deneysel galismak yaraticiliktir. Bir dykiyi ritmik sayismaya dontstirmek, bilinen bir ezgiye
yeni s6z yazmak, bir 6ykiyl devinimle ifade etmek, dykintn devinimlerini ritmik tekrarlarla grup
dansina donistiirmek yaraticiliktir. Oykiideki sesleri, dem, kanon veya rondo yapilarinda degistirmek,
yeni muzik tirlerine donigtirmek yaraticiliktir. Bilinen bir dykiinin kahramanlarina operadaki gibi
roller dagitip, roliine uygun tonlamayla bir ciimle sdyletmek yaraticiliktir. Operada koronun roliinii halk
olarak belirlemek, sorgulanacak kisiyi (her Oykiinlin sorgulanacak bir kigisi vardir) buldurmak ve
sorgulayici tonlamalarla ritmik veya melodik birer climle sdyletmek yaraticiliktir.

" Yaraticihgin temelinde dogadaki ritmi sezmek vardir. Tiim evren siirekli ve ritmik bir hareket
sayesinde varligini sirdirdr. Dinyanin déniis ritminde bir saniyelik hizlanma, durma veya
yavaslamayi diistinmek bile trkiitiictdiir. Yasam bu ritmin devamina baghdir. iginde bulundugumuz
Samanyolu’nun dbniisd, dinyanin gilines etrafinda donis, ana ritimlerdir. Bir ana ritme bagl baska
ritimler olusur; mevsimler, gece giindiiz, uyuyup uyanma, sabah evden ¢ikip aksam eve dénme, vb.
ritimler gibi. Kalp atiglarimiz ana ritimdir. Ritmi bozulan kalbi hasta kabul ederiz, diizenli ritme gecmesi
igin ugrag veririz. Dengeli bir yagsam igin tiim viicut ritimlerimizin diizenli olmasi gerekir. Yani evrenin
ve kendi bedenimizin yasamasi igin s6z konusu olan denge, 6zlinde bir ritmin devami demektir. Doga
icin sGyleyecek olursak, doganin dengesi bozulursa yagam sona erer diye bildigimiz sey, gergekte
dogadaki ritmin bozulmasidir. Ornegin, ormanlar yok olursa buna bagl hangi dengeler bozulur ki
orada canlilar yagsayamaz? Sulari kirletirsek, suyun iginde hangi dengeler bozulur ki sudaki canlilar
6lir? Ritim bir sayi dilidir ve tiim fen bilimlerinin temeli de ritimdir.

Uygun adim yirliyemeyen bir insanda ana ritim olusmamustir.

Tdm bu nedenlerle, gocukta ana ritmin, dengenin ve ritim duygusunun gelistirimesi sadece
mizik dersini degil, tim alanlari ilgilendirir.

Her eylemin bir hareketi, her hareketin de bir sesi vardir. Ornegin, motor ¢aligirken sesi
vardir. Cocuklar araba siirmeyi taklit ederken motorunun sesini de ayni anda verirler.

Dogada, sesin devinimle eszamanli gikiyor olmasi bize miizik yaratmada bir teknik gdsterir.
Bir durumu canlandirirken devinimle ifade eder, aymi anda da seslendiririz. Arkasindan devinimi
yapmaksizin sadece seslerini vokal veya enstrimantal olarak verirsek bir miizik yaratmis oluruz.
Ornegin, demirci ve giragini canlandiran iki gocuga bakarak, ayni anda diger iki cocuk onlarin balyoz
ve geki¢ vurma seslerini eszamanli olarak verirse, buradan bir ritmik mizik gikar. Eszamanl ses
verme teknigi miizik derslerinde énemlidir. Dogadaki ve gevremizdeki ritmi sezmede bu teknikten
yararlaniriz. . .

Cocuklar masallari, 6ykﬂlerinden cok, kahramanlarinin karakterine uygun ses tonuyla
anlatildifi igin severler. Konugma -dilini monotonluktan gikartan, anlatimi destekleyen sey, sesin
degisiklige ugratiimasidir. Cocugun vokal yapilanmasina ilk kivilcim boyle baslar.

‘Ritmik sayisma ve oyun tekerlemelerinde sesin incelip kalinlagmasi yoluyla ¢ocuk kendi vokal
yaptlanmasini destekler. Cocuklarin kendi Urlinii olan bu tekerleme ve sayismalar incelendiginde
yarim sesleri igermedigi gorilir. Kiz cocuklarin erken ergenlik ¢agina girmeleri nedeniyle erkek
cocuklardan bir-iki yil énce, on bir-on iki yas civarinda yarim sesleri de igeren ve dort vurustan daha
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uzun miizik ciimlesiyle ezgili tekerleme soyledikleri gorlilir. Bu durum, kiz gocuklarin erkek
cocuklardan daha Once yarim sesleri kullanmaya basladigini gdsterir.  Baslangig egitiminde,
cocuklarin ses yapisi ve vokal gelisim ozellikleri 6gretmen tarafindan bilinmelidir.

Orff ve Kodaly'nin ortak atélye galismalarinda, cocuklarda ilk vokal yapilanmanin inici minor
araligi ile basladigi, La Pentatonik sesler kullandigi saptanmistir. "Anne, abla, vb." sézciikler ilk boyle
cikar. llk melodik yapilanmada yarim sesler yoktur, pentatonik sesler vardir. Bu nedenle temel
egitimde kullanilan sarkilarda yarim seslerin hic olmamasi, varsa da az ve inici 6zellikte olmasi tercih
edilir. Ses sinirl dardir; LA sesinden ince seslere gocuk zorlanmaz. Gocuga kapasitesinin disinda
seslerle sarki sdyletmek, onu yapamayacag! bir ige zorlamak olur. Bu da, cocuda erken yasta
basarisiziig! tattirarak onu miizikten uzaklastinir.

llk gocukluk déneminde gocuklarin ses sinirt yarim s

alto ses alani igerisindedir. . o ,
Daha ince seslerin olusturulmasi igin dnceleri cevre seslerinin taklitlerinden yararlaniiir.

Zamanla sesi kafa bogluklarina génderen gan teknikleriyle ve yine grupla galistlir.
Kodaly yontemi ayni zamanda koro yontemi olusu nedeniyle gocugun vokal geligiminde gok
snemlidir. Kitabimizda bolca érnekleri bulunan demli yapida goksesli vokal miizikler Kodaly yontemiyle

hazirlanmugtir. :

Her dersin basinda, gr
akordu) ve giiven ortaminin yarat
derse hazirlanir. Daha sonra asag!
olur; bu ama¢ miizik 6gretim programiy

esleri icermeyen pentatonik la dizisidir ve

ubun isinmasi, iletisime gegirilmesi, kaynastiriimasi, uyumu (grubun
imas! amaciyla devinime dayall oyunlar oynatilir. Bu yolla gocuk
daki temel kavramlardan biri veya bir kagi, mizik etkinliginin amaci
la dersin bagini kurar. Bu kavramlar sunlardir:

1. Tl

2. Tempo

3. Ses dinamikleri
4. Sesin uzunlugu,
5. Sesin dikligi -
6. Doku

7. Yapi

: Ritim ve ezginin olugmasini saglayan bu Ogeler, ya
eseri anlayarak dinlemeleri igin degil, ayni zamanda
kullanabilmeleri igin dgretilir. Birgok 6ge birbiriyle baglant
alir. Bu nedenle, kitabimizda belli bir baslik altinda érnek v
kavramlarin ogretilmesi icin de kullanilabilir olacaktir. Ogretmen dilerse bir etkinligi 6gretim

programiyla bag kurarak bagka konularin veriimesinde de kullanabilir. -

kendi kiigiik bestelerinde bu’ kavramlari
tidir. Birinin icerisinde diger 6geler de yer

Miizik etkinlikleri icerisinde gocuklarin gu beceril_e}i kazanmasi hedeflenir:

1. Sarki sdyleme

2. Calma

3. Besteleme

4, Nota okuma

5. Dinleme ve degerlendirme

Miizik egitiminin sosyal ve kilturel amaglari da vardir:
1. Kendi kiiltiiriint ve degisik kiltlrleri tanima
2. Miizik tarihinde yasanan siireci algilama

Bir 6gretmen en iyi kendi bildigini ogretir. Bu nedenle, mizik egitiminde yenilikleri takip etmek,
lusal ve uluslararasi uygulamalr miizik seminerlerine °
yakigan bir tutumdur. Ogretmen kendini yenilemeyi

hizmet i¢i egitim seminerlerinin yan! sira, u

katilarak kendini gelistrmek ¢agdas ogretmene
istemelidir. '

~ Gunumtizde i¢ ice gegen yonte

Drama ydnteminde geligtirilen 1sinma ¢a

anilan calgilar

~ dans! yerlestirmig, ritmin ve miizik cii

.10

Inizca bir miizik eserini analiz edebilmeleri,

erilen bir etkinlik,.ayni zamanda baska .

m ve tekniklerden séz etmek dogrusudur. Orﬁegin, Egitimde
lismalariyla derse baglanmaktadir. Orff, sadece kendi adiyla

kullanmamis, rondo yapisindaki sarkilarla dansi birlestirniistir. Kodaly, koro igerisine
milelerinin bedende hissedilmesi gerektigini savunmustur. Orff ve
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. Kodaly'nin birlikte gefgekle§tirdi“'~ . ‘
odaly'nin  birli digi -atélye calismalarind
gorulmu%tur. kOgretmen bunlarin hepsini kullanab?lmelidir % pelc golc noktada ortak davrandiklan
erek mizisyenler, gerek drama egitimcileri ar. ‘ iligi :
) er rek dr asinda, omuriligin duru o
kzgigls,nl}lz lg:h/a\lzl;%?&ﬁet;i:%kg?fl glttlk?-te yaygllnla§maktad|r. Ogretmen?erin bu iﬁg\i/l:rgassa;iri;)no?;%;ul
, nme ortami olusturm 6gretimi
1sinma g:lhimalarmm Onemi giiniimiizde énem kzzanrilsgf{:?' yardimer qlacaktlr. Gelg: ogretiminde de
eksander Teknigi, omurlarin arasini a . i '
eksa , _ ara ¢mak, en hareketsiz olan bdliimleri-
3:;%::?%’2' enlgtzlleyen gereks[z- gerginliklerden kurtulmanin yolu olarak 6zeﬂene?3ri;irgli\§li§r-nﬁil‘<k vel
b ggilrinm?lob: nlijr;sz?gaD%% zn? ¥aplla|rm Sﬁzenli gruplagmasindan biitiinler olustu.rmaya y6;1eslﬁ<l
3 efes almak igin dnce dogru durus kazandirir Vi
gglilnai?rlrgna;l:r; engell(lgr, guven ve memnuniyet verici bir duygu kazandirir. Kﬁgiikvyl/l:;glrjdnagaslel$-,
odiel iendini%{i i:g:e tgr;;aergmhk ve ya%[sal bozukluklarin Gstesinden gelmeye yarar. Kisi rahatllllrl
, dini iy , Uzama ve biiyime gibi sonuclar alrr. igi snerilerin ’
galigmalari igerisinde yer veren dgretmen kendinde de bu sgc:)nuglal:l g;ré;l;rt])lilgilrn temel onerllerine 1sinma
1Algksandgr Teknigi ile 6zetle sunlar yapilir: .
. Boyun-bas-sirt iligkisi dlizene sokulur. Boynu rahatlatma i il
_ y i r. asil hedeftir. Kafat girhgt
:}aeh;?:tl?;;as'us;;?u%ar asag! basilir ve bgyundan gegen sinirlerde sikisma aba;s;lr:rl.z lgliﬁ;glr?r;
renatatima agnr <Ir. Boyun gevsetme, bagi 6ne ve yukariya kaldirma hareketleri bu amagla yapilir
Harexet uzan?p sg;;] L3j/aggln1u.':131 kL}l(r?ldll}'(. (Uzak dogulular ayni amagla, zaman zaman divan ﬂzeF;in’e:
agi sarkitmakta ve boyun bd ine. inyag j
yumuga?asve Sevsame sagamatadiion yun bdlgesine. sizma zeytinyagiyla masaj yaparak
. Sirt uzatihr ve gevsetilir. Diyaframin ici
o Sirt | : yere paralelcdurmasi igin de bu 6 idir. [ki
gi::mre g§tlt a?(lrhk vererek, bacaklarin arasini az agarak ve legen Igemiklerirl;li %?ze;?:)?gr.ai(k'diyak
ﬂstﬁne.atm:rrglra en, o;urma Qolgtasmn a!t{rplz? gelen iki sivri kemik olarak belirleme, bacak baggi
A k(aya ayak Ustline gelebilir) dnemlidir. Alt omurlarin arasin agmaya yénelik sirt stil
Gy v o nliugr; l}::lrn;j?:r:ar_gxeﬂeéle bacaklari teker teker karnina gekip uzatma.énerili;’ Duvara
nip surterek veya ikili esler sirt sirta vererek tirebili
Sirt Ustli yatarken bel boglugu yaratmamak, b icin dizleri K yatmaK Bt e bl
e el boslug , bunun igin dizieri kirarak yatmak onerilir. Yi Ustl
yatarken kiirek kemiklerini kirek gibi kullanip siir(i itleri T omaranns e ot st
A p suringen taklitleri yaparak sirt omurlarina j
et a\l(;fl: E:l?iur?ac:(ar:j gzk;;lfﬁg egerden l:(Lllwet alarak kalkmak, yerden bir sey ahrkerrr‘:abs:cjxaylzg;g;n
, . a da gocuklarin kendi bedenlerini kontrollii kull ici
Duyu caligmalari, bes duyunun 6§ iri o o o B
o A ST , dgrenmeye aglk hal i
lgensmdle gorme,(:;gltmle, dokunma duyular ézel o!ayrak (;ixl@tmlﬁ getlrllmesmg yerer. lsinma oynar
sinma Oyunlari béliminde g¢ok sayida Ale igi
kaynagtirma, iletigim, gliven ve uyum oyunlari bL);laCaksml}S?nder’ toknigh duyy galisima, grubu_
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1. ISINMA, GUVEN VE GRUBUN AKORDU (UYUMU)

Her derse isinma oyunlariyla baglamak bir aliskanlik olmalidir; kaslari harekete gegirme, ses
ve nefes agma, vokal 1sinma, vb. gibi. Bu oyunlar sirasinda, birbirine dokunarak iletisim kurulur, dlkkat
yogunlagmasi sadlanir ve gocuk dgrenmeye agik duruma gelir.

Ogretmen, gocugun oyun arkadagidir. Oyun sirasinda 6gretmeniyle ve arkadasglyla dokunarak -
iletisim kurmak gocuga giiven duygusu kazandrir.

Onceleri, 6gretmen kendi bildigi bir oyunu 6gretmek yerine, onlarin kendi bildikleri oyunlardan
yola gikmalidir. Bu, bildigi bir isi kolayca basarmaktan kaynaklanan rahatlamay da saglar. Rahatlayan
gocuk, bagka oyunlari 6grenmeye istekli hale gelir.

Tim grupla oynanan ritmik bir oyun ayni zamanda, grubun akordunu, uyumunu saglar. Gocuk,
grupla uyum igerisinde olarak diger etkinliklere katilmaya hazir duruma gelir. Ana ritim (diizenli
tempo) ve diger becerilerin kazaniimasi, ancak bu oyunlarla: olasidir. Cocuk, tek basina ustesmden
gelemedigi pek gok beceriyi grup dinamiginden hiz alarak basarir.

Ritmin bedene yansimasi, devinimlerin ritmik ve grupla uyum igerisinde olmasi, grupla
oynayarak basarilir. Daire seklinde, ayakta veya oturarak yiiz yiize yapilan hareketleri cocuklar ayna
gibi taklit ederek 6grenirler. Miizik dersinin ortas! bos bir alanda yapilmasi gerekliligi de bu nedenledir.
Yagamda yiz ylze iletisim kurdugumuz gercegini sinif ortamina tasimak saglikli 6grenme icin bir
zorunluluktur. '

Ritmik oyun tekerlemelerini sadece dil agmak igin sOyletmek amag¢ olmamalidir.  Bir
tekerlemeyi ele alip, ondan ne kadar ¢ok amagll yararlanilabilecedi énceden belirlenmis olmahidir. itk
derslerde sadece grubu kaynastirma, isinma, uyum, gliven amach olabilir. Daha sonra bu
tekerlemeleri ayiklayip hangisini hangi miiziksel amagla kullanacagina 6gretmen karar verir. Ornegin,
ebe segiminde kullanilan sayigsmalar diizenli tempo igin kullanilabilir. Ritmik oyun tekerlemelerinde ise,
kullanilan viicut sesleri ritim aletleriyle degistirilerek yeni ritmik eglikler diizenlemede kullanilabilir.

Bazi tekerlemeler drama igin elveriglidir. Icinde taklitler vardir, ikili diyaloglar igerir; "Eski
minder" gibi. Kimisinde ritmik okuyus kesilir, suslar bir ritim kalibi ile doldurulur; “Baslayalim" oyunu
gibi.

Dortlli grup oyunlarinda grubun yakin dokunuglar gériliir; ‘Akvaryumdaki baliklar' veya
‘Annem bana tulumbadan su ¢eker' oyun tekerlemelerindeki gihi.

Aslinda gocuklar, hangi yas grubunda neleri basarabildiklerini, miiziksel becerilerini,
oynadiklari oyunlar yoluyla bize gosterirler. Bizim de bunlan gérmek amaciyla onlarin oyunlarina
bakmarmiz gerekir ki, onlara "Sen bunu yaparken miiziksel olarak sunlari da basarmis durumdasin®
diyelim. Gocuga kendini agiklamak, neleri bagardigini géstermek, 6nemili bir glidiileme (motivasyon)
dir.

Uzun slredir birlikte oldugumuz bir sinifta bile, yeniden oyuna kabul edilmeyi bekleyen
gocuklar vardir. Az dnceki teneffiiste bir kirginlik yaganmis olabilir. Derse, 6gretmenin de katildig,
birlikte oynanan bir oyunla baslamak cok ise yarar. Cocugu bir miizik etkinliginin icine atmadan &nce,
onunla basit gibi duran bir iletisim oyunu oynamak, 6gretmeni oyun arkadas! gibi gérmesini saglar.

Cocuk tekerlemeleri ayni zamanda ritmik okuyuslu siirdir. Bu siirler, iki satirlidir ve her iki
satirin son heceleri uyaklidir. Tekerlemeyi akilda kalici yapan da budur. Cocuklar, sézel anlam
aramadan, sadece bu uyaklar igin tekerlemeyi olabildigince uzatirlar, yildan yila ona yeni s6z eklerler.
Yani, tekerlemeler duragan degildir. Ogretmenin kendi cocuklugundakileri degil, yeni sézciik oyunlarini
icerirler. Tim bu degisebilir 6zelligi nedeniyle, ¢ocuklara, "Simdi bu galigmay! ritmik bir sayismaya
dénistirin" dedigimizde, bunu ¢ok kolay basarirlar. :

Yurtrenkleri / MUZIK NASIL OGRETILIR 13




Tekerlemelerin her satiri bir miizik ciimlesidir ve dlzenli dort vurusta sOylenir. Bu da,
cocuklarda temel 6lgli biriminin dort vurus oldugunu gdsterir. Rep miiziginin gocuklar tarafindan

benimsenmesi de buradan kaynaklanir. Anlam bit{inligli olmaksizin, sadece uyak tutturarak, dort

vurusta ritim climlesini bitirerek yapllein bir miizik, biiylikler tarafindan bestelense bile, aslinda gocuk

muzigidir. o . N
’ Asagidaki oyun tekerlemelerinin el girpma yerlerini inceleyelim. “X” isareti el ¢irpma yerlerini,

yani vuruslar vermektedir:

o

X X X X
Eski minder ylzind | gOster
Goster | mezsen bir poz | ver
Gizel lik mi cirkin li.k mi
Havuz ba | sinda heykel lik mi

Oyun: Dairede, ayakta, diizenli dort wuruslarla el girparak dénerken soylenir. Ortada gdmelmis

i mi (i ir, yizi itince " dair iler donmeyi birakir ve
duran ebe eski minder roliindedir, yiizii kapalidir. Son sqtlr bl_t“lpce dalre._dekl_ler. nn \
ebenin sectigi bir devinimi donmus imge olarak verir. Ebe, istedigi pozu (glizellik-girkinlik-heykeliik) en

iyi vereni yeni ebe seger.

Oyun hakkinda: Bu oyun,

oldugunu gdsterir. Tipki "Tip" oyunundaki gibi.

dramada kullanilan donmus imge tablosunun gocuk oyunlarinda var

X X X "X
Qooo....L.....
Diny& | mizyus | yuvar laktir
Ama ay da ha par | laktir
Et yiye rek siitice rek
Goster | bana mavi | renk

Oyun: Karsilikh veya dairede duran gocuklardan biri, parmagini agzina sokarken "oo0" der ve

sayismaya baslar. Bu sirada, eliyle, tek tek her bir gocugun gégsiine ritmik olarak dokunur. Son gocuk
istenen rengi gostermek zorundadir.

Ritmik dokunuslar vuruslari (ana ritmi)

'duyumsamayl saglar. Fotografta, eslerden biri diizenli

vuruslari tamtamla verirken, digeri ise ritmik dokunuslarla sayigma yaparken gériiltyor. l'(Yahya_(;avus
1.0 4.sinif Ankara 1999)
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Gocuklar, ritmik sayigmalarin éncesinde, bir sézciikten yola ¢ikarak uyakl bir climle yératmayl
oyuna donUstdrdikleri bir dénem yasarlar. Kendinden biiyiiklere veya bir arkadasina der ki; "Patlican”
de. Karsisindakine bunu séylettikten sonra hemen arkasinda ekler: "Patlasin senin kocan." By oyuniar
gocugun ilk dil yaratimlarinin érnekleridir. Daha sonra dildeki bu yaratimlara ritmik konugmalar eklenir.

Sayismalarda, bazen son heceyle baglayan ciimieler yer alir.

X - X X X

Ciineyt Ar kin X

Evi ya kin X

Kin kin kin X

Kina gece si X

Si si si X

Si mit ci X

Gi Gi ci X

Ci cek ci X .

Dil oyunlari gocuk geligiminin 6nemli basamaklaridir. Dil, devinim ve ritmin birlikte gelistigini
gosterirler. Bu ti¢ 63e bir liggenin (¢ kdsesi gibidir. Kégelerden birine ulagmak icin dider-iki késeden
yola cikilabilir. ‘ ’ ’

_Verilen &rneklerde oldugu gibi, dairede veya ikili oynanan gocukluk ¢ad! oyunlari grubun

‘uyumunu sagladig gibi ritmik Gzellikleriyle de gocuklarin miiziksel beceri gelistirmelerine katkida

bulunur. T

Horon ve-halaylarla da grubun akordu saglanabilir. Bunlarin oynama slresini kisa tutmak ve
basitlegtiriimis figlrlerle oynamak gerekir. Oynarken tiirkiisi sOylenir. Solo-koro seklinde (soloyu
6gretmen Ustlenir), baglantilar gruba. séyletilir. Ornegin, "Delilo”, "Damat Halay:", "Degirmen", "Kekilli
Glli Gelin" tlrkdileri gibi. (Fotograf: Yahya Cavus 1.0. 6.sinif Ankara 1999)

Iki sada bir sola gidilerek oynanan "Nure" ve “Hey Nare” halaylari devinimle miizik cimlesinin
birlikte bittigi alti vuruslu halaylardir. Baslangigta bu halaylarin oynanmasi dogrusudur.

Denge oyunlari 1sinma oyunlan igerisine yerlestirimelidir. Kiiglik gocuklarin, kendi dengesini
bulmak Gzere, denemeler yaptiklari gériilir. Bulduklan her yiikseklikte yiiriimeyi, seksek oynamays,
ziplamays, ¢izdigi kareler (zerinde atlayarak ilerlemeyi, yliksekten atlayip diismeden iki ayag iizerinde
durmay denerler. Onlarin bu dodal gereksinimini kargilamak {izere denge oyunlarina yer verilir.

Cok bilinen 1sinma aligtirmalarwi da bir oyun kurgusu igerisinde vermek dogrusudur. Ornegin,
"Omzumuzla birden ona kadar rakam gizelim...","Bagimizla tavana adimizi el yazisiyla yazalim” gibi.
"Sayllari girkinleserek sdyleyelim, sayilari bagimizla gizelim..." gibi komutlarla gene ve boyun kaslart
gevsetilir. "Sayilan ayadimizla gizelim..." komutuyla denge galigmasi yaptirilir. Yiizme taklidiyle kollar
caligirken, ylizme sesi verilerek ses qglllr. Tren gidisi yapilirken "cuh puh..." larla ses agilir. Trenin
yavaglamas! gittikce hizlanmasi canlandirilirken, hiz kavramlari verilir. : ’
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. , ' i ler cikartmasi dogaldir. Gocuklar,
ler sirasinda, cocuklarin vokal veya tak_ht sesler gik: 5 )
gevreler::r)uei\clell?ilrrrl\er sey gibi, ses ile devinimi birlikte verirler. Devinimin sesle olan bdylesi yakin

iliskisi la cikarak pek ¢ok isinma oyunu yaratilir. o
' ll@k!slndlgzr;z)llciaklgi;’deri 6gfetmene bakarak birlikte yapmalari gerekecektir. Ogretmen, gabuk veya acele

i ibi i idir. Clnk({ gir hareketler kolaylikla gozlenebilir, takip
5il. agir cekim yapar gibi devinmelidir. Glink(, sadece agir k or
dgﬁgbﬂai?i;egélguar)\/agilir. Hizh devinimler ise ancak arka arkaya tekrarlandlgl_nda algllagabmr. I
° Tiim 1sinma galismalari gogunlukia ayakta yapilir. Oturmak gerektiginde grup 6nceden uyaz; iIr.
ilk derslerde, katiimcilarin isimleriyle yapilan tanigma oyunlari oynanir. Once oyunun kurallari

aciklanir, arkasindan oynanir. o . .
¢ l’smma oyunlari, 6gretmenin yonlendirmesiyle oynanir.

Ornek Isinma Oyunlart:

- "Dairede ayaktasiniz. Ben ortanizdayim. Oldukga adir tempoda tek tek her birinizi isaret

di igim Kisi adint sdylesin." o Lo
edeceglgéirz?rl:et: tttl)?rllgg gocuk sonrya geri déner dncekilerden birine igaret eder veya ayni gocuga st

i iri i gisiklik, di istiri (i rtma gibi goriinen sirprizler digerlerinin
u ttirir. Bu taktik degisiklik, dikkat geligtirir. Bu tUr sag! slirprizl
gisl:lfa}tltlgelgtllmalanm saglarken, 6gretmen isterse, ABA, AABA veya rondo gibi miizik yapilari da
verebilr da bi i i la, iki sesli sbylemeye hazirlik
ol , ayni anda iki cocuda birden igaret verir. Bununia, iki \ _
yapilir é)l? rgec':rcrllje:jr:magdml siirekli yinelemesi, bu sirada digerlerine tek tek igaret veriimesi yoluyla da

hir. . . U :
der yapS!Sc’Jln;l(':”gglrétmen gérevini bir dgrenciye devreder ve yeni sef kendi secti§i miizik yapisinda

oyunu ydnetir. Bu, sefin kendi basit bestesi olacaktr.

- "Daginiksiniz. Agir agir 10'é kadar sayiyorum, birbirinize dokunarak gruplar olusturun.
Dagildiniz. Simdi 5'e kadar sayiyorum, yeni gruplar olusturun.
Kaynastirma oyunudur.

- "iginde KEDI sbzcigli sikca gegen bir sarki -sdyleyecegim. Her KEDI sézctglni
g turacak veya oturuyorsaniz ayaga kalkz.acgk?lm,z. o N . o
duydugL'l%ukzj: gagladlk, he);a“ sarkisinda "okula" s6zcligiini segmek gibi, 6gretmen Ogretmek istedigi

i 6zci i i ozciikte 6nerilen devinimi yaptirabilir.
i sarkidan, bir anahtar harf veya sozciik belirler. Behrlen_en sozcl erilen
ye §arDikkat gelistirir, odaklanmayi saglar. Tim grubun dikkati anahtar sézclde toplanir.

- "Elma toplayalim, yukar uzanalm, topladiklanimizi sepete koyalim, sepeti tastyalim, suyu
agalim, birini yikayip yiyelim..."

! "Tavsan ziplayarak merdivenleri giktl, kaydlra_ktan kaydi, havuza dist, yizdd, kiyidaki Gg

basamagt c¢iktl, silkelendi, glineslendi.” . 5
gDevinimle birlikte vokal sesler ¢ikartmalarina izin verilir.

- "Bisiklete bindik gidiyoruz, lastigi patladi, havasi kaglyor, pompalayip sisiriyoruz, yeniden

bindik gidiyoruz." _
Her devinime vokal ses gikartmalart beklenir.

- "Yas giiniinde pastaya mumlar diziyoruz, ortadaki arkadagimizin mumlarini birlikte tfleyerek ~

sondriiyoruz. Ona dogum giinii sarkisi sdyleyefim."
- "Basiniza sifon drtiiyorum (gergek sifonlar kullanihir), bu sifonlart {ifleyerek dii§ﬁrl'.'lyorsunu_z."
- "Ortaya gelen arkadasimizin taklit edecegi hayvamn sesipi verelim."
- "Elele tutarak biiyiik bir dalga olalim. Bu davlgamn sesiyle birlikte hareket edelim. Dalga

liyGiyor, dalga kigdltyor." e
ety Dalg% hargketinde birliktelik saglandiginda grubun akordu da gerceklesmis olur.
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- "Yirtik tenis topu ile kKukla oynuyoruz. Kukla aézml actigi zaman seéini siz verin." Ogretmen
eliyle kuklaya kumanda eder. L

AJz1 daha fazla agtirmaya yarar.

- "Képek dilini gikardi, gabuk cabuk nefes alip veriyor. Demirci bélyozuyla demir déviyor. Atim
sahland: kigniyor. Fil hortumunu salliyor. Horozum kanat cirpti, Otlyor. Trenim giderken diidiik
caliyor."

- "Kuklam saklandi, ortaya gikarken ona el cirparak ses verin, vokal tinilarla ses verin.
Sakianirken sesini yok edin." .

Gergek kuklayla oynanir. Kresendo ve dekresendo kavrami birlikte verilmis olur.

- "Cinli gibi, avug iclerini gégdiis ortasinda birlestiriyoruz. Hafifge saga ve sola ittiriyoruz.
Parmak uglari birlesik, avug ortasi agi tutuyoruz ve her parmak karsisindaki es parmagini hafifce teker
teker ittiriyor. Simdi avug ici bize déniik duruyor ve nefes alirken bas yukari kalkiyor, verirken asagi
iniyor. Bunu bir kag kere yapiyoruz. Simdi nefes alirken bas! yavasca sada ceviriyoruz, en yukari
noktaya gelindiginde, nefesi vererek ayni yonde gevirmeye devam ediyoruz. Bas, 6ne geldiginde,
geldigi yénde gevirerek nefes aliyoruz, dairenin yarisinda nefes vererek sag yone devam-ediyoruz.”

"Simdi sa§ elimizle sol kolumuza, sol elimizle sag kolumuza masaj yapalim. Sonra tek tek her
parmagimizi sivaziayalim, ovusturalim. Simdi sol kolu uzatip, sag elle sol elimizden tutup onu biraz
daha uzatiyormus gibi hafifce cektirelim. Sol elimizle de sag elimizi gektirelim, bileklerimizden gegen
sinirler rahatlasin. Kollar! indirip sallayalim.” Bu 1sinma ikili eglerle de yapilir. '

Galgi ¢almaya hazirlik igin ideal bir isinmadir.

"Simdi, bildigimiz bir climleyi gézii kapal, elele tutarak fisiltiyla soyleyelim. Birbirimizi
dinleyerek, orta sesle, sonra kuvvetli sesle syleyelim."

- "Cok agir hareketlerle uzak dogulularin sabah cimnastigini yapalim."
Tek ayak Ustlinde dengeyi koruyarak, oldukga yavas genig dairevi devinimler, kol ve ayak
hareketleri yapilir. Bu sirada iiflemeli galgilardan agir bir solo duyulabilir. Ayak degistirme sirasinda

ani gegis yapilmaz, énceki hareketin devami gibi disindlir. Gok degerli bir denge ve dikkat
yogunlastirma galigmasidir.

- "Ortaya gelen arkadagimizin bas hareketlerini taklit edelim. Sonra, difer arkadagimizin kol
hareketlerini, bir bagka arkadasimizin omuz hareketlerini, digerinin ayak hareketlerini taklit edelim."

- "Kuklanin iplerini kontrol edelim: Yukariya uzandi, sadece sag elini, simdi sol elini, sonra iki
elini kontrol edelim. (Bu sirada adi gegen organ gevsetilir, sallanir.) Dirsekten gevsetelim, omuzdan
gevsetelim, boyundan gevsetelim, sirtindan gevsetelim, belinden gevsetelim, dizlerden gevsetelim,
tam ipleri birakalim yere yikilsin, simdi ipleri birer birer yukari gekelim, viicudumuz adim adim yukar
uzaniyor. Ipleri biraktik, guval gibi yavagga yere yigilalim."

- "Ikili esles, rol paylas, arkadagini bir mizisyen heykeli yap, eline bir miizik aleti ver. Heykel

tamamlaninca basina dokun, galmaya baslasin. Kimin ne heykeli oldugunu bilelim. Rol degistir, yeni
bir heykel yap."

- "Dairede yriirken ayaklarinin ucunda yiirii, buna uygun bir ses ver, topuklarinda yirl ve
sesini ver, dis kenarlara basarak yiirii ve sesini ver, i¢ kenarlara basarak ylir(i ve sesini ver."

- "Afrika'da bir kabile térenindeyiz. Ondeki arkadasinizin hareketlerini taklit ederek yurlyoruz.

Ondeki arkadasimiz degisti, yeni hareketleri taklit ediyoruz. Simdi herkes kendi dansini yapiyor." Bu
sirada kasetten enstriimantal Afrika miizigi dinletilir.

-‘Elimize birer ritim ¢algisi alip diledigimiz sekilde dans ederek dolasiyoruz. lyice hizlandiktan

sonra yavag yavas agirlagiyoruz. Yavasga elimizdeki gaigiyi yere birakip calgimiza selam veriyor ve
dansimizi bitiriyoruz.”
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(Fotograflar: Yahya Gavus .0. 5.sinif Ankara 2000)

- "Ulkemizin degisik yorelerinden kisa kisa halk oyunu miiziklerini kaydettigim kaseti
inli i miizige uygun hareketler yapiyoruz." 3 o -
dmhyoménlcjxlarg:rnker?32|rlar?mlsyiasetten kisa bir potburi galinir. Ritimler degistikce devinimler de

degigecektir.

- "Daha 6nce &grendigimiz bir marsi (23 Nisan Sarkisl, Genglilf Mgar§l, 10.Y1l M.al:?l vb.)
erinde sayma devinimiyle soyleyelim. Séylemeye devam gde'r.ke?‘n ylriyelim; tek swall,l|k£1ksnra,
)értadan ikiye boliniip kelebek gizerek, ikili koprii olugturarak, kdpriintin altindan gecerek, elele tek sira

arivelim.” . . = i
olarak yl(}jrggleetr!gel:nin komutlartyla yonlendirmeler yapilir, daha sonra bu gorev dndeki gocuga devredilir.

i i i i buna uygun hareket ettirelim.
- “Tik Tak Tik Tak, saat galiyor. Tik Tak derken blr_ organimizi
Sirayla ebe‘olallm. Ortaya gelen ebenin saatini biz de taklit edghm. Ba_1§' sallama, kol sallama, ayak
sallama, avuc acip kapama, omuz kaldirma, dizleri garpma vb. ritmik devinimler ortaya gikar.

‘ iti piti ti, Terazi lastik cimnastik’ diyorum.
- “Aranizda dolagiyorum, ‘O piti piti k.ararrjela sepeti, astik

‘Cimnastik’ derken kime rastliyorsam onun ellerine U¢ kez vuruyorum. Simdi bu ar_kgdaimtwl kalk;i

ritmik adimlarla dolasacak ve ikimiz birden bagka kisileri oyuna katacagiz. Az sonra ikiye katlanar
g lerle tiim sinifi oyuna katmis olacagiz.... ' o o
gogalangit;?d? ritim cﬂmlesin?/geri geri giderek yineliyoruz, bitirigte kendi ellerimizi ¢irpalim.... Slm(:(l sag
yana giderek soyleyelim... Simdi sol yana gidelim... Simdi sélyllemeye devam ederken arkamda tek sira

izili i ikili siraya dénuselim... Tekrar tek sira olalim... o
dzin- gil::sisfgsg yava§ydaireye yerleselim... $imdi kuklamin parmaklarini oynatarak p|ya}ni§s;mo
séyleyelim ve bitiriste iki isaret parmagimiz birbirine dokunsun (hafif ses duyulur)... Simdi dizlere

vurarak bitiris... Simdi parmak siklatarak bitiris...”

- "Ellerim Basimda (veya Bir Kiglk Oriimcek veya Bas Omuz Kol Bacak) sarkisini

k ve devinerek sdyleyelim. - - i i
m:rlldanﬁl(l:i\ esleselim. Ellerirr)( Bagimda sarkisini arkadasinin ellerini tutarak soyle; onun ellerini kendi

i dolastiriyor olacaksin. o i}
bedenlngi Kijg%k érﬁmcek sarkisini simdi arkadaginin sirtinda elini tirmandirarak sbyle. Arkadagin

duvar oldu. , L
* Bas Omuz sarkisinda arkadasinin basini, omuzunu vb. tutarak sarkiyi soyle.

omiileli izi ir filiz verdiniz, blylyorsunuz,
- "Fasulve tohumu olalim, yere gémiilelim, sizi suluyorum, bir _ :
siriktan yukari béyﬂdﬂnﬁz, en tepeye uzandiniz, bahgevan tohumlar[mm topladi ve bir tq‘hum yemfjen
topraga distli, yeniden yeserdiniz, tirmaniyorsunuz.” Yukarya dogru adim adim gerilme, asadlya
gevseyip disme devinimiyle denge galismasi yapilir.

"Kdydesiniz, ikili eslesin, karsilikll aga¢ kesiyorsunuz, ayni anda (;,lkardlgll{nzrss:lasllJ Zdugillma}
yayik yaylyorsunuz, inek sagiyorsunuz, harman savuruyorsunuz, kuyudan su ¢e tlJ}l/(Oto n. o,rsun%Z
déviiyorsunuz, kilim dokuyorsunuz, cay topluyo['suqu%, findik toPluyorsunuz, pam pluy ,
tiitiin kirtyorsunuz, balik agini gekiyorsunuz, demir doviyorsunuz.
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- "Cok giicliiyliz, kollarimiz aglk'yukan bakiyor, buna uygun bir sey séyiﬁyoruz. Cok zayifiz,
gligsiizliz, kiigillyoruz, buna uygun bir sey séyliiyoruz." Giigliide forte, zayifta piyano sesler duyulur.
Deve-clice oyunuyla da yapilir. . o

- "Avucumda sinek var, avucumu aginca kagacak, sesini verin. Yakalayinca sinegin viziltisin
duymayacagiz. Ortaya gelen bir arkadasimiz sinek kagirsin, yakalasin, ona sinek sesi verelim."

- "Avucunuza koydugum kiigliciik tiyleri iifleyerek uguruyoruz.”
Gergek tlylerle veya bir parga pamukla da yapilir. Masa (izerindeki tlyi masadan

disgtriinceye kadar (fleyerek de yapilir. iki gocuk, masa (izerindeki iki parca pamukla lfleme yarig -
yapabilir.

- "Alt1 kisi masanin etrafina yerlesin. Ortaya koydugum masa tenisi topuna (fleyin. Masadan
diismemesi igin kimin 6niine gelmisse o {iflesin."

- "iki elimizin arasinda hayali balon var. Sisiriyoruz. Sisirdikge balon biiyiiyor. En bilyiik olana

kadar devam ediyoruz. Yavasca havasi kagiyor. Tekrar sisirip basimiza baglayalim. Basimiz balon
gibi ugmak istiyor, sallaniyor." :

- "Sirkte hayvan terbiyecisiyiz. Dort ayak Uzerinde, yerdeyiz. Egittigimiz kedi sag eliyle selam
veriyor, sol eliyle selam veriyor, arka sa§ ayagiyla, sonra sol ayagiyla, 6n iki ayagdlyla selam veriyor,
tek ayagi (izerinde durmayi deniyor, kulaklarini oynatiyor, burnunu oynatiyor, genesini oynatiyor, géz
kirptyor, poposunu oynatiyor, bagka ne yapabilir?" ‘

Denge galismasi ile yiiz kaslarini galigtirma birlestirilir.

- "Yerdeyiz. Kayikta kiirek gekiyoruz. Riizgar gikti, tutunamiyoruz. lyice siddetlendi,

ayaklarimiz da havalaniyor, iyice sallaniyoruz, kollarimizi, ayaklarmizi kontrol edemiyoruz,
yuvarlandik, riizgar durdu.”

Yorucu bir denge caligmasidir.

- "SUrguld didiikle caldidim kaydirma sesine uygun olarak yukari uzanin veya yere yikilin."
Gikici glisando sesinde yukarlya, inici glisando sesinde asagiya dogru devinimler gerceklesir.

' Kaydirma sesi elde etmek igin, i1slik veya metalofon kullanilabilir.

- "Elinizdeki sifonu havaya atin, sifon nazikge yere inerken siz de yere inin."
Sifonlarin hareketine gére vokal kaydirma sesi gikarmalari beklenir.

- "Hepinize birer gifon veriyorum. Havaya attiginiz sifonun altina girin, bagmiza gelsin. Tekrar
atin, sirtiniza gelsin, tekrar atin omuzunuza gelsin. Bagka neremize gelsin?"

Onerilerle gogaltilir. Sifonlara yumusak dokunuslar, cocuklari daha estetik ve yumusgak
davraniglar kazanmaya gotirdr.

"Sifonlart avucumuzda iyice yumalim ve hep birlikte ortaya birakalim. Cicek bahgesi oldu,
etrafinda dénerek cigeklerimize bir sarki sdyleyelim."

- "Dizlerimizin (zerinde ¢émelelim, yerde sabitlendik. Elimizdeki sifonlari salliyoruz, sifonlar
dinledigimiz miizikle dans ediyor."
: Kasetten enstrimantal bir mizik dinletilir. Rodrigo'nun Adagio'su gibi yumugak ezgiler tercih
edilir. Clnkd sifonlarin yumusakligi ritme degil ezgiye denk gelir. Dogal olarak cocuklar da ezgiyi
havada sifonla gizerler. Daha ileride ezgi gizgisinin havada ve kagit tizerinde gosterilmesine bdylece .

temel olusturulur. Diz Gstli yapimasinin amaci ise, ayaklari sabitleyip kollan serbest birakmaktir.
Clnki ayaklar ezgiye degil ana ritme cevap verirler.

- "Yere bir ip uzatalim, kollarimiz yana agikken, ip {izerinde adim adim ayak boyu &lger gibi
yuriyelim." Aldim aldim diye bilinen esini segme sayismalariyla da oynanir. '
Denge calistirir.
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- "Ikili eslesin. Biriniz gozd kapaliyken digeri belirledigi bir vokal sesi siirekli gikarsin. Fazla
uzaklasmadan dolagsmaya baslayin. Gozil kapall olan es, diger esin gikardigi vokal sesi takip etsin.
Rol degistirin, gozii agik olan es beden galgisi kullansin. Yeniden eslesin, esinizin beden galgisi yerine
ritim calgisindan verdigi sesi takip edin.” . '

Gozii kapali galigmalar hem isitme caligmasidir, hem de esine gliven kazandirir. Ayni anda
duyulan birkag sesin icinde kendine ait sesi takip edebilme becerisi kazandirir.

- "Yere biraktigim plastik veya karton borularin arasinda dolasin, {izerinden gegin, iki ayakla
ziplayarak atlayin. ikili eslesin. Borular araniza alin, diglrmeden tagiyorsunuz. Sirt sirta
tagiyorsunuz, iki omuzunuzun arasinda, alninizin arasinda, iki parmak ucunun arasinda tagiyin. Bagka
nasil tagirsiniz? Borularin icinden bakin, nesneleri gdzleyin, oynattigim ayak kuklasini (tek ayagin
ritmik danst) izleyin, bir arkadagimiz parmak kuklasini oynatsin (parmakliarin ritmik dansi), bu dansi
izleyin. Ugll, dortil eslesin, tasidiginiz bu materyali bir oyun araci olarak kullanin. Yerde bir sekil
cizin, materyalleri bir mimarinin yapi malzemesi olarak kullanin. Ayni materyalden degigik tinilar elde
etmeyi deneyin. Grubunuzla kiiciik bir miizik besteleyin. Dinleyelim."

Bedeni kontrollii kullanma, dokunma ve gorme duyularini galistirma, hassas dokunus, birlikte
is yapma, dengeyi koruma, dikkat yogunlagtirma, tini aragtirmasi ve dogaglama beste yapma
deneyimleri kazandirir. Boru yerine pet siseler, yogurt kaseleri, vb. kullanilarak farkli oyuniar denenir.

- "Mars karakterinde bir mizik dinliyoruz (davul galarak da olur), tek sira olduk, sag el ile
ondeki, sol el ile arkadaki arkadaginin elini tutarak ytriiyoruz. (Eller sabitlenince dikkatler ayaklara
yénelir, ayrica elele tutmakla giiven olusur.) Bir tur dolagtiktan sonra sirayi ikiliyoruz, yuriylistimiza
bozmadan siray! tigerli yapalim, bir tur sonra dortlilyoruz, sonra besliyoruz, sonra altili yapalim, tekrar
tek siraya donuglyoruz. Ondeki iki kisi yliz yiize donerek ellerimizi yukarida birlestiriyor, altindan gegip
onlar gibi yapiyoruz. Kilig seramonisi yaptik. Yilan kivrimlariyla mekant elele dolastyoruz, halkanin bir
noktasinda gémelenlerin {izerinden gegiyoruz, diger bir noktadakiler ellerini yiikseltiyor biz altindan
gegiyoruz, ellerimizi birakip el girparak daire olusturuyoruz." ‘ :

Uzun siire diizenli tempoda bikmadan yiriimeyi saglamak igin degisik dizenlemelerle
yiir(in{r. Ana ritim olugturur.

- "Oturdugumuz yerde ayaklarimizi salliyoruz, ayak sallamaya devam ederken dizlerimize
vuruyoruz, el girplyoruz, parmak siklatiyoruz, ayaklar yere basip derin nefes aliyoruz."

Ayaklar yerden kaldinidiginda bel Kaslar kuvvetle kasilarak karni igeri geker. Diz, el ve.

parmak sesleri boyunca bu pozisyonda duran kaslar birakildiginda ok derin bir nefes alinir. iste bu
nefes diyafram nefesidir. Cocuklar soluk alarak diyafram galigtiramazlar. Aksine, karin nefesi aldirmak
ve diyafram galigtirmak igin dnce icerdeki nefesin olabildigince bosaltiimasi gerekir. Bu oyun karin
kaslarini caligtirmayi ve nefesi bosaltmay! saglar.

-"Ayaktayiz. Ayaklanmiz diizenli olarak yere vuruyoruz, ayaklarimizin vuruslart devam
ederken dizlerimize vuruyoruz, el girpiyoruz, parmak siklatiyoruz, ayaklarimizin vuruglan hizlaniyor,
bu tempoya uyarak diz-el-parmak sesleri veriyoruz, ayaklarimiz agirlagiyor, bu tempo devam ederken
diz-el-parmak sesleri veriyoruz.”

Ayaklarin dem tutarak direndigi algilanir. Ana ritim ayaklardadir, diger ritimler buna uyarlar.

Bu seslerin tini 6zellikleri kargtlagtinlir: Parmak siklatma en ince ses, el ¢irpma orta ses, dize
vurma kalin ses, ayak vurma en kalin ses olarak ortaya gikar. Bu sesler, insan seslerinin soprano,
alto, tenor, bas olarak bilinen dort temel ses grubuna karsilik gelirler.

Yayli galgilar ailesinin dort galgist icin de bdyledir. Bu galgilarin tutug noktalari incelendiginde,
dért temel sesin cikarildigt beden galgilarina tam karsilik gelirler. ’

Tiim bunlar, kalin seslerin agagida, ince seslerin yukarida oldugunu ve dizek Uzerine nota
yazim kurallarinin dogaya uygun olarak belirlendigini agiklar.

- "Ortada duran ritim aletlerine tezahrat ederek etrafinda dontyoruz. El cirpabilir, dans
edebilir, calgilart ne ok sevdigimizi haykirabiliriz. Simdi elimize bir calgi alarak dansimiza devam
ediyoruz. Yukarida, asagtda, donerek, cevirerek, dilediginiz gibi calabilirsiniz. Yeterli oldugunu
diisiinen galgisiyla birlikte kenara cekilsin. Herkes dairede, elinde calgisi. Elime aldigim tefe dikkatle
bakin, benimle ayni anda galacaksiniz, sizi sasirtacagim, galar gibi yapip galmayabilirim..."
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vur.”

Igimizdeki enerjiyi bosaltir, rahatlamay saglar. Rahatlayan gocuk &

Tefle yapilan sasirtma oyunu ile dikkat yogun gretmene dikkati verebilr

lagmasi ve grubun akordu saglanir,

- "Ben gobanim, siz de kuzularimsiniz, k e B
- P 4 , Ka b .
otlaga Qgturﬁ{cl)rum, dereden su igip yerimize dénelirry1 -'Olmay'n diye b,oygn_lgnmza zil takiyorum. Sizi
zellikle kiglk gruplarla galisirken dii . L .
s s vaes A - §Sel Ortamlara yolculuk etmek . - L
g[t:eti;tlleendlgl b}l fantezilerde gocugun rol almasi kolaylasir, cocuk komutlara u%,?]:zklar. hOgretmemn l'lk
g n gocugun oyun arkadas! olarak kendine bir rol seger ve bu sayede L}OCuklayik-:#’tigiznzr El?rlt?lgf &

L . . - . I, l IS ad Ia OIdU. DaVUld ‘

gzrzl)é?e’lgl%rﬁrol:;en c%ig/eeadkosge?ugit [.Dur.dugum zaman'bir adaya sidinacaksin. Ada oyunu bitti Simdi
gazetelerden keny 4 » giysi, vb. yapin. Elinize aldiginiz ritim aletleriyle bu giysinin insani

Bir objeyi oyunun pargasi yapmak, obje i
N par , Obje ile gocuk arasinda bag k 1 objeyi degisik bi
. | . lle co ! g kurar. Ayni ob
Onmuaﬁfng?bl;lg;anr;?::rirr?:mll((ulr’]dur. Kendi _yargttlgl _opjeyi kendi dansinin bir pargasfhzjael}i)rllled;gtlig:rﬁ;ir
et ke i e ku anma}k,'yam objeyi kisisellestirmek, role girmeyi saglar. Burad je bir
S ske gorevi Ustlenir; gazeteyi bir miizik aletine déniistiirmek gibi - Burada obje bir

- "Sarkagli saat olalim, kollarimiz i
I , sallanirken saatin sesini dilimizle i
3 » - (3 v )
zgﬁglng;, s:(aat on _lkl olsun, ntmllf_ tik~ Iak larla yelkovani déndrelim, on ikiye gelince :.;EgltmalsK ollgnm.lz_
rak verelim, bu sirada tiim viicudumuz titresin. Saat simdi kagta galsin?" Farein. Sesi

Saat olarak bedenin kullaniimas itleri i
bedends duyomeamn sagar 1 kaslari galigtirir, ses takiitleri de dil kaslarini calistirir. Ritmi

- "Bir tdrkiinin nakaratini séyli
katihyorsunuz."
A_rr_la.nlnl amanini amanini yandim
Tiridine tiridine tiridine bandim
Bedava mi sandin para vidim aldim

yorum. Benimle birlikte devinimlere ve ritmik okuyuslara

1. satir: El, bagin bir sa§ yanina bir sol Otarili
, D anina gotu .
2. satir; G_ogus ve dize vurma yapilir. g gottrdler
3. satir: Bir sag bir sol kol 6ne uzatilarak parmak siklatilir.
“Ikili eglesin, tiirkiiyle birlikte karsilikli bakisarak devinimlerini verin."
- "Soyleyecegim ezginin sonunda el ¢irparak BOM deyin.

Bombili bili bili bom bom, bombili bili bili bom

Fzgi iletisim araci yapilir:
Daginik yird. Mizik ciimlesinin sonunda, BOM derken karsilagtigin arkadaginin avuglarina

:ggg;mk y?n’]yﬂn, dgrqncaﬂdérﬂi‘{ ggle§ip ellerinizi ortada birlestirin."
i esler bu muzik ciimlesini tekrarlayarak bir dans yaratin. Her seferinde bir baska

noktadan bedenlerinize dokunmak zorundasiniz."

"Ikili eslesin, esinizin sirtina, degisi i
) lesin, es irtina, ”gl§lk yerlerine vurarak ritmik dokunuslar yapin."
Bambili bili bili bam, bimbili bili bili bim... gibi tnlileri degistirerek dil§kas)lla:gnl.galﬁtlrallm."

- "Halay tutugsunda dairedeyiz. Birlikte agir adimlarla halay baslatiyoruz. Benden sonra

tekrarlayin."

Bahgelerde bal erik hele Nure
Dgllanm egerik zalim Nure
Bize Harput'lu derler hele Nure
Olene dek severiz zalim Nure
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altindan tutun ve ayaklarinizi ifaldmn;' Gt
sirada ‘Crkngim’ sarkisini soyliyoruz.

kez gabukga sdylenir.)

hizla galigirken yine agirlagarak bozulur.) -

Sonra dairede el girpilirken, ortada ikili eslerle oynanir. Esler yeni ikiliyi oyuna alirken onlarla

yer degistirirler. Ortada ikili karstlikli oynama isi, tim {iyeler yapana kadar devam eder.

oturuyoruz. (Ayakta kol cevirerek de yapilir.) Bacaklariniz diz

Al krig1 bacaklariniz geviriyor, cikrik orta tempoda galigtyor. Bu

Cikngim yiin egirir, cikrik gikrik (}!'Qlfll'“
Sevdidine varmayan, kapilarda strunur

1."Ciknigim bozuldu. Kizlar yag getirin.” (Bir 6grenci cikriklara yag siirme dramasi yapar. Bu

2."Cikngim yine bozuldu. Kizlar, uyuz esege slrdigim yagdan getirin.” (Yag striliir. Gok

3."Su pargalari bir sikilagtiralim hele. (Ekiem yerleri ovusturulur.) Hanh, simdi olacak.

Rahatlay{ég&z}g;?:\“i(i%%dur- Gergeginde ayak ile el bilekleri arasina baglanan kalburla oynanir.

AGIR, ORTA, HIZLI kartlari gosterilerek de oynanir.

resmine bakiyoruz. O'nunla iletisime gegiyoruz. O'bxfe fisiltiyla bir sey
Kendi soziiniizii yiiksek sesle soy!eym. - o
ek gocugu rahatlatir ve béyle bir aqda kendine ait bir
ndisi olmay! saglar.

- "Sinifimizdaki Atatirk” _
soyliyor. Simdi siz O'na cevap verlyorsunuz.
e Kimsenin kendisine bakmadigint blll’!’l. "
sozii sdylemek, dikkati kendine yoneltir, kendini duyumsamay! ve ke

ar, dolastyoruz. Goz goze geldigin arkadasina dogr_q yurd,

ak sela§m);a§m. Agir agir galarak merhabalasin. Ikll'l. esll_er
i i i ir bagka arkadaginiza yonelin.
i basarana kadar deneyin. Yeterli olpnca bir as '

fiyn;(a[}gamrg?{\g?)t;?agﬁgae ydaire§de yer alin. Agag vurmalilar bir tarafta dursun, deglﬂer lbl; ;aé:;t:}

seilrarzsahlar bir tarafta olun. Oniine geldigim grup benimle merhabalasacak. Ayni anda cala

uz." § .
tekrarhyg;”aya kadar grupla tanigma ve dikkat yggunlastirma gerceklesir.
a- Her gruba bir bagka ritim verilir. Ornegin:

-"Dairedeyiz. Elimizde ritim aletleri v
karsisinda dur, olabildigince ayni anda calar

KN

a ta ta ta (sus)

Ta (sus) ta (sus) ti ti ta titi

Gruplara hafif galma, kuvvetli galma, agir ve cabuk calma isaretleri verilir; sefin ydnetimine

isi . Sefin eli yukaridaysa kuvvetli, asag!d.ays‘a.haﬁf galinir.
e bebc-ergé:(:tﬁgri{l?\rar?gi grubg dénerse o grup kendi ritmini calar. Once yavag, sonra hizli

dénislerle verilen ritimler arka arkaya duyulur. i} o
o c- Ogrencilerden biri gondlld sef olur, dogaglama yonetir.

“Tarih 6ncesinde yasayan bir insaniz. Buzlar kapladi her yeri. Buzlarn altindayiz.

i i dzUllyor. Yavas yavag isindigimizi
ve donduk. On bes bin yil gegti. Buzlar gozu .Y :
ﬁfég%?ﬁ:ﬂgoréénes var, gbzlerimiz aglimaya bashyor, _.etraflr.rp:{_dr?lklleiir:3 v;ar;ke ;c)ilgyr(:jr;f hayata
dénmenin sevinciyle binlerce yil énce yaphigimiz, donmadan onceki igimize vars 6ykﬁsﬁ.nﬁ —
Oyundan sonra, neler hissettikleri sorulur. Sonra gruplar bu yas,;amag o jrinde e
anlatirlar. Soguktan sicafa gegis, hareketsizlikten harekete gecis,

gortlecektir.

-Bu oyun yasamin temel kurali olan hareketi, yani ritmi algllamaya yarar.
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- "Dort miizik climlesinden olusan bir kanona_basliyorum. ik ciimlede kalkalim,' ikincide
oturalim, dglnclde yine kalkalim, son ciimlede yine oturalim, (Tembel Gocuk,. Gel Gidelim Bizim
Kdye, vb. bir kanon segilir.) Climle bitislerini 6grendiniz. Simdi grup, arka arkaya dort sira olsun.

a.llk sira, kanonun ilk climlesiyle birlikte kendi sa§ tarafina dogru yan adimlar atarak ritmik
yirisin. '

b.2.climlede ikinci siradakiler baglarken, ilk sira sola dogru gitsin.

c.Ugtincii ve dérdiincii siradakiler ayni islemi devam ettirsin.

Bu galigma, miizik ve dansin kanon yapisinda kullanimina érnektir.

-‘lki miizik ciimlesi olan Ordekk Suya tiirkiisiine bagliyorum Once tek sesli, sonra kanon
olarak sdyleyecegiz. Her ciimlenin baginda biraz ¢émelip kalkiyoruz, ES yapiyoruz.”

“Ordek Suya” tirkiisii iki sesli bir kanondur ve iki cimlelidir. Miizik ciimlesi es. (Olgli
bagindaki suslara ES denir) ile' baglamaktadir. Es'le baglamayi devinime yansitmak icin sefin eli birinci
vurugta agag! inerken gocuklar da dizlerinden kirarak asagi dogru hafifge ¢émelip dogrulurlar. Bu
devinim birlikte es yapabilmeyi saglarken grubu dansa hazirlar. iki grup yan yana durmaktayken; A
grubu kanonu baslattiginda saga dogru bir ctimlelik gidis yapilir, climle tekrarinda ters yéne (sola)
gidis yapilir. B grubu ise kendi ciimlesi baglarken yine ES'de ¢dmelmeyle baglar ve diger grubun tersi
istikamette sola dogru gidis yapar. Ciimle tekrarlari gidisin tersi olan geri gelis bicimindedir.

Bu tlr isinmalar, Kodaly yénteminde 6nerilen devinim ile miizigin iliskisini algilamaya yarar. Bu
yolla, birlikte baglama, birlikte bitirme, sus yapma, miizik ciimlesinin uzunlugunu algilama, iki sesliligi
algilama gibi kavram egitimleri dans igerisinde gergeklesir.

- "Bir kdy seyirlik oyunumuz var. Ortada damat oturacak, berber onu tras edecek, sonra da
saddig onu giydirecek. Ug kisi rol alsin. Bu sirada Damat Halay: tiirkis(ini soyleyip halay ¢ekecegiz."

Halay ikili adimlarla gergeklesir. B&lim bitiglerinde, sag topuk yerde licgen cizerken "te te te"
denir. Bu bir komuttur; "sézlerini disarida birak, daha gabuk bir tempoya gecerek halaya devam et"
demektir. Yeni sozleri igin basa dénildiiginde "A Tempo", yani ik tempoya dénme kurali vardir.

- "Davulla agir dokuz dortliik zeybek ritmini galiyorum. (2+2+2+1+1+1) Ug kere agir adim -
atiyorsunuz, g kere ¢abuk adim. Agir adimlarda, ikinci sayilarda tokmagin havaya kalktigi yerde diger
ayaginizi dizden kirarak kaldirin. Daginik olarak yiiriiyerek yapin. Simdi, son ii¢ vuruslarda rastladigin
arkadaginla Gg kez karsilikli elerini vur. Simdi ¢ift ayak zipla, son ii¢ vurusta dizlerine vur. Simdi, kartal
kanad: gibi kollarini kaldir, yiiri, son (¢ vurusta egil- kalk, kartalin bir kanadi yere daha yakin olsun.
(Zeybek oyunlan kartal devinimlerini taklitlerle yapilir.) Simdi dairede yiirli, son (i¢ vurusta etrafinda
don. Simdi ortaya dogru yiirli, son {i¢ vurusta déniis yap, geri dairedeki yerine ilerle, son ¢ vurusta

ice don." Figirler onerilerle gogaltilir. (Bu isinma galigmasi, bir zeybek tiirkiistinii dgrenmeye
hazirliktir.)

- “Sekiz vuruslu (4x2 élgli) mizik climlesiyle bir halk dansi yapiyoruz. “Delilo’nun ezgisini
mirildaniyoruz. Bu dansa figiir ekleyelim.” Figiir 6nerileri:
a- El ele yana gitme
b- El ele éne ¢ikma ve geri gitme
¢- El ¢irparak éne ¢ikma
d- One gikarken baslari safa sola gevirme, geri giderken baslari yukari kaldirma
e- Eller belde dne ¢glkma
f- El ¢irparak etrafinda dénme
g- Dairedekiler el girparken, ortada ikili eglerle karsilikl oynama.
Son 6neride, ikili esler parmak siklatip karsilikli dans eder. Sonra, ayrip iki yeni ikiliyi
bakigarak ortaya davet eder ve dansini kesmeden onun yerine gecer. Bu figirler geleneksel
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dir ve bunlar ikili iletisim oyunlaridir. (Fotograf: Yahya Cavus .0 7.sinif Ankara
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ll. TEMEL KAVRAMLAR

\

1. RITIM - TEMPO (Hiz) - VURUS T

Ritmin, evrenin devami igin degismez tek kural oldugunu ilk bolumde aglklamlstsk Temipo ve

vurug kavramlari ritme dayali kavramiardir.

Ritim Yunanca "akis" demektir.

Mizigin akisint saglamak (zere kullanilan metronomun cocuk egitiminde yeri yoktur.
Metronom bir kontrol galgisidir, ileri yaglarda kullanilir. Devamli kullanilmasinin sakincalari da vardir.
Gocuklar metronom olarak kendi bedenlerini kullaniriar.

Cevremizdeki sesleri ritmik olan ve ritmik olmayan sesler diye iki grupta toplamak c¢ikis
noktasidir ve ritmin gevre ile olan bagini kurmaya yarar:

- "Gozlerinizi kapatin, bir siire gevrenizdeki sesleri dinleyin. (isitme duyusunu devreye sokmak
igin de yapilir.) Gozlerinizi agin, duydugunuz sesleri sdyleyin. Simdi bu sesleri, tekrarlanan, yani ritmik
olan sesler ve kesintisiz duyulan (ritimsiz) sesler diye iki grupta toplayin. Ritmik sesleri taklit edin,
vokal olarak, el girparak, bir yere vurarak verin. Simdi sinifimizdaki miizik aletlerini ritmik ses verenler
ve ritmik ses vermeyenler diye gruplandinn."

Rizgar canlari, yagmur kaktisl, kuzu canlar, deve canlart ve g¢esmibilbil igin
tartisacaklardir.

Cocuklar, kendi aralarinda oynarken, diizenli tempo tutamayan, yani ritmi bozan gocuklara
oyundan c¢ikma cezas! verirler. Bu da gosterir ki, oyunda uyulacak temel kurall, ritim olarak
belirlemektedirler.

Ritmin mimaride de var oldugunu algilatmak (izere, sinifta gozlem yapmalari ve birbirinin ayni
olan en az iki seyi sdylemeleri istenir. Pencereler, kolonlar, lambalar, radyattrler, tablolar, vb. drnekleri
kolaylikla bulacaklardir. Bunlaria ritmik oyuniar yératlllr:

CAM CAM KOLON CAM CAM KOLON veya, LAMBA CAM LAMBA CAM, vb.

Yasg grubu ne olursa olsun, ritim duygusunun geligtiriimesi ve her gocugun ritmi algilayabilmesi
icin ritim oyunlarina sikca yer verilir. Ritim okumaya gecilmis olsa bile, grupla yapilan bir ritim oyunu,
grupla birlikte basarmis olmanin hazzini gocuga yasatmak icin énemlidir. Cocuklar, cogu zaman tek

" basina bagaramadiklari bir ritmi gruba uyarak basanrlar. 9-10 yas gruplarinda, zor gibi duran dokuz

sekizlik veya dokuz dértlik bir ritmi, ¢ocuklar, tef galarak oynadiklari bir dans igerisinde kolaylikla
verebilmekiedirler.

Ornek 1.

Diizenli vuruglan yiiriitme: Dairede oturarak veya ayakta oynanir. Degisik bigimlerde bagka
llkelerde de oynanan "Mutfakia neler oluyor" tekerlemesiyle veya bu tekerlemenin devami olan
"Catlak patlak” tekerlemesi ile oynanir.

"Dairede ayaktayiz. Ellerimiz sagl sollu birbiri Gizerinde duruyor. Tekerlemeyi soylerken sag
elimizle sol yanimizdaki arkadasimizin avucuna vuruyoruz. Diizenli olarak el vurmay: strduriyoruz.”

Catlak patlak yusyuvariak

Kremali borek siitlli gérek

Cek dostum ¢ek

Elini elimin stiinden ¢cek’

Son hecede elini kagiramayan ¢ocuk dayak yemis olur.

Oyunda degisiklik yapilarak, el vurma sesi yerine, bir c¢aigi sesi duyulmasi saglanir; igine
nohut, vb. konulmus olan bir plastik kutu, elden ele gegirilir.

Bu oyun, Kenya'da cakil tasi ile oynanmaktadir. Yere ¢dmelen gocuklar, gakil tagint ritmi
bozmadan yanindakinin 6niine koymak zorundadir. Ingiltere'de ise, harfleri yazmada kullandikiari
fasulye torbast ile oynanmaktadir.

Oyun geligtirilir: "Qimdi, icimizden sdyleyerek oynuyoruz. Kimde bittigini bakalim bilgecek

- miyiz?" Sessizlik igerisinde sadece diizenli vuruslar duyulur.

"Simdi tef ile verdigim tempoya uyarak oynuyoruz."
Tempoyu agirlagtirma veya ¢abuklastirmalarla oyun eglenceli hale gelir.
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Verilen tempoya uyma becerisi geligtirir. Tempo verme gorevi bir dgrenciye devredilir ve yeni
yoneticilerle oyun yinelenir.

"Simdi, her cimleyi bir arkadasimiz el cirparak sdyliyor. Yani tartimhyor. Grupta herkes bir
ciimle tartimlayana kadar oyuna devam ediyoruz."

"Simdi hig konusmadan, sadece el cirparak ciimlelerimizi tartimliyoruz. Yine sirayla herkes
kendi ciimlesini tartimliyor.”

Oyunun bu agamasinda, ritimle konustuklarini hissederler ve diig glicli devreye girdidi icin gok keyif
alirlar.

"Simdi elinize verdigim ritim aletleriyle oyunun so6zsiiz seklini tekrarliyoruz. El cirpmak yerine
galgilan kullaniyoruz."

Oyunun degisik bir tirli vardir: Tekerleme soylenmez, sadece yirmiye kadar herkes kendi
sirasindaki saylyl sdyler. Sayi ylriitllirken tempoya uyma kurall vardir. Sonra icinden saymaya
gegilir; yirminci Kisi elini cirparak "yirmi" der. Susarak sayi sayma yoluyla, tempoyu iginden
stirdirebilme becerisi geligir.

icinden sayma seklinde oynanirken, gittikge hizll sayma egilimi vardir. Bunu dnlemek igin bir
cocuk davulla veya tefle diizenli tempo verir. '

iginden ritmik sayr sayma oyununun nabiz sayma sekli de vardir: Sol eliyle bademcigin
altindaki atar damara dokunulur ve sag elinin parmak ucuyla nabiz temposunda dize vurulur. Vuruglar
diizenli hissetmeyi saglar.

Ornek 2.

iletigsim oyunundan ritmik miizik yaratma: "Carslya gittim, {¢ kabak aldim. Ug kabak olmaz.
Ya kag kabak olur?.." sdzleriyle bilinen oyun, asagidaki gibi degistirilir. Dairede oturarak oynanir.

A cocuk B'ye bakarak: "Konsere gittim.”

B cocuk A'ya bakarak: "Kiminle gittin?"

A cocuk Ayse'ye bakarak: "Ayse ile.”

Ayse A'ya bakarak: "Benimle olmaz."

A sorar: "Ya kiminle?"

Ayse Murat'a bakarak cevap verir: “Murat’la."

Murat Ayse'ye bakarak konusur: "Benimle olmaz." (devam eder)

Adi séylenen kisi “benimle olmaz” diyerek konusmayi devralir ve bdylece hig adi sdylenmeyen
kalmayincaya kadar devam edilir. ‘

Oyunun tek kurali vardir; bakismak ve oyunun akisini, yani ritmi durdurmadan devam etmek.
Once grupla tanigma ve bakigarak iletisim kurma amaciyla oynanir. Daha sonra sozlere ritmik
okuyusla el girpma eklenir, yeniden oynanir.

Oyun geligtirilir: Sozclikler kullanilmadan, sadece ritmik soru ve cevaplarla oynanir.

Bu asamaya son olarak dogaglama ritmik iletisim eklenir. Bu noktada, oyundaki sozlerin
tartimi kullaniimaz, icinden geldigi gibi ritmik el cirpmalar yapilir. Tek kural bakistigi kisi ile sOzsiiz
dogaglama diyalog kurmaktir. Bu asamada kendilerini dzglirce ifade ettikleri ve diis gliclinii devreye
sokarak yeni ritimler yarattiklari gdzlenir. Oyunun bu son asamasi en ¢ok haz aldiklar bolimddar.

Ornek 3.
Parmak kuklasiyla tekerleme oyunlari ve dans: Dairede yere oturarak veya masa Uzerinde
oynanir.
Bilinen oyunlarin isimleri tahtaya yazilr:
Ag kapiyi bezirgan basi
Yag satarim
Annem bana tulumbadan su geker
Yerde ne var yer boncuk
Usiidtim Gsiidim a benim canim dgidim
Ambara vurdum bir tekme, vb. '

Her cocuk diledigi bir tekerlemeyi seger ve soylemeden onun dansini, parmaklarini kukla gibi
diigiinerek canlandinir. Digerleri bu oyunu bir borudan veya boru gibi kivirdiklart defterin iginden
bakarak izler. Parmak kuklasinin hangi tekerlemeyi oynadigi tahmin edilir.

Boru igerisinden bakmak, gérme duyusunu calistirir, ayrintiyt yakalamay! saglar.
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Ornek 4.
Ayak temposuna ritim ekleme: Dairede oturarak oynanir..

' Aya.k_larla diizenli bir saj ayak bir sol ayak yere vurularak tempo baslatilir. Bu tempo vuruslari
verir, ana ritim olusturur. Vuruglar duyulurken el veya parmak sesi kullanarak tekerleme tartimlanir
Tartimlarken ritmik sesler duyulur. Vurus ile ritim arasindaki fark bedende duyumsanir. . o

. Asagidaki gibi bilinen tekerlemelerle caligilir. Vuruslar igin ritim kareleri veyé ritim  seridi
gizilerek her bir vurusa denk gelen heceler bu karelere yerlestirilir. Yapilan bedensel ¢alisma gorsel
hale getirilir. (Bak. Ritim Kaliplarini Okuma bdl.)

Ayse pabucu yarim
Cik digariya oynayalim

Usiidiim Gstidim
Daldan elma distrdim
Elmami yediler

Bana ciice dediler

Vurus ile ritim arasindaki farki vermek i¢in ideal bir oyundur.

Ornek 5.
Uc vurusu hissetme: Vals ritminde sarkilarla oynanir.
Ikili eslesilir, karsilikli eller tutulur. Mizik igin kaset kullanilir veya 6gretmen galar. Birinci
vuruslan kuvvetle hissedilen vals mizikleri segilir. Mizik esliginde sarkiyi sdylemeleri ve bu sirada
dansetmglgri istenir. ( Anadolu kdltiriinde yer almayan bu ritimde zorlandiklari gérdlir.)
Ikili esler karsilikhi el tutusarak saga sola yaylaniriar. Bunun vals ritmiyle birlegtiriimesinden
dans ortaya ¢ikar.
Oturulur ve 6gretmen "hayir" yaniti alacag! sorular sorar:
-Zipladiniz mi?
-Parmak siklattiniz mi?
-Halay ¢ektiniz mi?
-Omuzlarmnizi salladiniz mi?
-Asker gibi ylridiniz ma?
-Peki, ne yaptiniz? :
__Sallandlk!arlm sOyleyeceklerdir. Yeniden ikili eslesirler ve bu sefer égretmen bongo ile tg
§ayll! ritim vererek sarkiyi séyler. Dans bitince oturulur. Bongoyu dizlerine vurarak taklit etmeleri
l._stc‘a.mr. Sol dize bir kere sag dize iki kere vururlar. Ogretmen &zellikle ilk vuruslan kuvvetli, ikinci ve
liglincii vuruslan zayif verir. Vuruslari sayarak sdylemelerini ister.
Hangi vurusta kuvvetli vurduklari buldurulur. lik vurug kuvvetli olarak belirlenir. Yapilan oyunda
ve dansta vals ritmi kullandiklari agikianir. Vuruslar gizime doénustaralar.
Karisik gizimlerin iginde bozuk olan ritim kalibi buldurulur:

Ooo Ooo|l Oooo Ooo

lsls sOC

E.Benzer"oyunlar mars temposunu hissetmeleri igin yapilir. Cocuklarin bildigi bir mars veya marg
karaktennde: .soylenen bir sarki ile oynanir. Ornegin, 23 Nisan sarkilarindan segilebilir. Mars
temposunu iki vuruslu hissetmelerinin sakincasi yoktur.

§ Daha sonra dgretmen galdigi iki pargadan hangisinin {i¢ vuruslu, hangisinin dért vuruslu
oldugunu dinleyerek bulmalarini ister. ‘
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Ornek 6.

Anitkabir seramonisi: Tim grupla oynanir. Dizenli vuruglara uyma ve uzayan ses sliresince
hareketsiz bekleme oyunudur.

Ogretmen davuldan diizenli vuruglarla tempo verirken grup uygun adim ydrir. Bir stire sonra
bir bagka gocuk "Ti borusu" galar. Bu ses igin fulit veya diidik kullanilir. Bu, uzun bir sestir. Sesin
uzunlugu siiresince tim grup saygi durusuna gegmig olacaktir. Yeniden davul galarken yirlimeye
gegilir. Dikkatle dinlemeyi gerektirir. :

Davul galma gorevi bir gocuga devredilir. .

Her seferinde "Ti" sesi farkll uzunlukta verilir. Bunun igin birkag ¢ocuk gdérevlendirilir. Glnk
her cocugun nefesi farkll uzunluktadir. Uzun ses ve ana ritim kavrami birlikte algitanir.

Elinde Atatiirk portresi bulunan bir gocuk, "Ti" sesiyle ayni anda resmi havaya kaldirir.
Boylece dgretmen isterse bu seramoniyle ilgili {initenin bagini kurabilir.

Ornek 7. :

Horona davet: "Sisdad!" tiirkiisiiyle oynanir. Horon oynayan kiglk grup, tlrkiniin son
satinnda yeni bir arkadagini horona davet eder. Davet edilen gocuk horona katilir, ancak ayak
figlirlerine uymak zorundadir.

Tiim okulun katildigi bahge senliklerinde bu tiirkliyle horon yapilirken okulun Ogretmen ve
yGneticileri birer birer horona davet edilir. Senlikte oynayacaklarini bilmek, horonun ayak figirlerini
dgrenmeleri igin kuvvetli motivasyon saglar. ,

Horon: Dogu Karadeniz bélgesinde, halay gibi el ele tutarak oynanan halk danslarina denir.
Kemence, tulum zurna veya Cerkez akordeonu esliginde oynanir. Saga iki adim atildiktan sonra sola
bir adim atilir. Adimlar, yiriime adimi degildir, yan yan gidilir. Kollar, dirsekten kirik, yukari-asag! ritmik
hareket eder.

Ornek 8.

Gayda Gira (Halk Dansi): Bir kiz bir erkek siralanisiyla dairede ayakta durulur. On sekizlik
ritimdeki "Cayda Cira" adli halk dansinin miizigiyle oynanir. Miizigi 6gretmen calar veya hazir mizik
kullanilir. Avug iglerinde mum varmig gibi, avuglar yukar agik tutulur. Gergek oyununda mum yakma
vardir. '

Oyun: Mumlari dairenin ortasina birakma, geri gitme, sonra tekrar ileri ¢ikip mumlari yerden
alip yerine dénme. Bunu dnce kizlar sonra erkekler yapar. Mumlar birakildiktan sonra el girparak geri
déniiliir. Erkekler mumlan birakip déndiikten sonra kizlar gider alrr. Bu sefer kizlar geri donerken el
girpmazlar, ellerinde diigsel mum vardir. Yeniden erkekler mum almaya gidip doner, donerken el
cirpma yoktur, sessizlik olugur. Bdylece, Sessizlik/ Ses/Sessizlik yapisinda bir seramoni gergeklesir.

Bir 8lgii boyunca devinimler: Ayaklar; saga adim acilir ve diger ayak onun yanina getirilir, sola
bir adim acilir ve diger ayak onun yanina getirilir. (Vals devinimlerine benzetilebilir.) Kollar; saga acilan
adimla beraber baslayan sada iki kiigiik ahenkli hareket, sola agilan adimla birlikte sola iki kiigik
ahenkli hareket eder. iki kere bes sekizlik ortaya gikar. Kollarin bu hareketi vurusiari havada gizer.
Burada 6nemli olan bes sekizlik vuruslari bedende hissetmeleridir. A

Grubun uyumu igin elverigli bir oyundur.

lleride, bu dansin ezgisi notasiyla dgretilirken, baslangigtaki bir vurugluk sus'un es oldugu
aciklanir. Davul es yapmaz, onu da galar. Es sadece ezgi igin gegcerlidir.

Ornek 9.

Kampta sinek var: Ebe disar gikar. Belirlenen bir esya saklanir. Ebe igeri alinir, egyayt kimin
sakladigini bulacaktir. Ebe sakli esyaya yaklastikga grup sinek viziltisi sesini artinr (kresendo),
uzaklagtikga azaltir (dekresendo ).

Ayni oyun el girpma sesiyle de oynanir: Ebe esyaya yaklastikca el girpma hiziandirilir,
uzaklastikca agirlagtirilir. Gittikge hizlanarak ve gittikge agirlasarak tempolari algilanir.

Ornek 10.

Tekerlemenin vuruslarini igaretleme: Bilinen bir ritmik okuyuslu tekerleme tahtaya yazilir.
Her satirda diizenli dort vurus yapilarak ritmik okuyus yapilir. Her bir vuruga digen hecelerin alti gizilir.
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Bindim elma dali na

Gittim Halep yolu na

On deve gérdim T
Biri sine bin dim

Ab lama qit tim.....

Dértli gruplar, aralarinda bir tekerlemeye karar verir ve b irti

Diledigi bir ritim aletinden diizenli tempo vererek gkurlar, diger gruplarl‘tlalzx'.:luy?iiznell;?.k vurustanint belit.
3 Tekerlemenin hecelerini tartimlayarak her bir ctimleyi ritim kaliplarina dénustiirmeleri istenir

Rmm kalibt ile birlikte diizenli vuruslar yapilir.- Hangisinin ritim, hangisinin vurug oldugu tartisilir Ritirr;
ile temponun iki ayri kavram oldugu algilanir. : : . '

Ciimlelerden birinin tartimi dem olarak tutulur. Ornegin, "On deve gérdiim" ciimlesinin ritmik
okunusundaki tartim dem olur ve bir grup kasiklarla bu ritmi stirekli galar. Her grup kendi ritmik demli
oyununu sinifa sunar. Digerleri dinledikleri miizikteki ritmik dem kalibini bulur.

Ornek 11.

Qrkestrayl yar]etme: Ka}.setten dinlenilen bir klasik mizigi calma taklitleri yapilirken bir cocuk
bu hayali orkestrayi yonetmek (zere ortaya gecger. Mizige gore elini degisik tempolarda hareket

. ettirmesi beklenir. Bir dakika kadar sonra sef degisir, herkes sirayla sef olur. Galma taklitleri sirasinda,

miizikte 6r1 p-lva}na cikan enstriimana gore taklitler degisecektir.

cakt Muzigin temposundaki degismeler yine galma devinimlerinde tempo degistirmeye neden

olacaktir. ’
Bu galisma ayni zamanda dinleme egitimini icerir.

Ornek 12.

Zit kgyramlarla hiz oyunlari: Bir hayvanin yiirime ve kogmasi bongo gibi ritim aletlerinden
gglmarak"ve(_lllr. Her gocuk kendine bir hayvan seger ve 6rnegin; "Kedim yavas yavas yiiriirken, birden
bir fare gérdii ve kogtu onu yakaladi” der. Bu sirada agir tempo ile basladidi vuruslarina hizh te’mpo ile
devam eder.

o Kaplumbaga ile tavsanin yanig yapti§i 6yki canlandirilir. Bu sirada canlandirilan hayvanin
ylrime veya kosma temposu ritim aletlerinden eszamanli seslerle verilir.

Trenin agir agir kalkmasi, hizlanmasi, yeniden yavaglamasi vokal olarak ve devinimlerle

vgrili(: UQ .lfartla da oynanir; istasyon sefi, HIZLI-ORTA- AGIR sézciikleri yaziimis olan kartlardan
diledigini gostererek oyunu yénetir. .

HizLI ORTA AGIR

Zit kavramiarla oynanan oyunlar aigilamay: hizlandirir.

Ornek 13.
3 Ritmik dykiinme; Yanm daire seklinde ayakta oynanir. Ogretmen ayaklarini yere vurarak bir-
rltl_m baglatir. (;qcuklgr bu ritme uyar. Ayak temposu devam ederken, 6gretmen diger viicut sesleri
(diz, el parmak) ile dort vurusu gegmeyen ritim clmleleri yapar ve gocuklar bu ritim ciimlelerini taklit

qder. Ogretmen roliini bir baska gocuda devrederek oyuna devam edilir. Her gocuk sirayla dogaglama
ritmik sesler verir, arkadaslari onu taklit eder. ' :

Bu caligma, bir ana ritme bagli bagka ritimler olusturma kavrami verir.

Ornek 14.

Viicut sesleriyle ritmik tekerleme: Cocuklarin kendi yarattiklari ikili oyunlar vardir.
Tekerlerqev surasta Iggrglhkll birbirine degisik el vurmalarla tini farklari yaratirlar.

vOgret.menm onceden bilmesi gerekmeyen bu oyunlan "Ikili eslesin, ellerinizi vurarak
oynadiginiz bir oyunu oynayin" demesi yeterlidir. Ornegin:
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X X X X
Abla | lumbal| lumlum| mstik
Yes yes yesyes | mistik

-/

Sovalye| mistik hey >

Bu oyun tekerlemesinde, el ¢irpma, karsilikli el vurma, karsilikli ters el vurma, iki kere el
cirpma ve elini yumarak susturmalar goriilir. Heceleri tartimlarken, her hece icin farklt bir tini
kullanirlar. Boylece, beden galgilariyla tekerlemeye eslik yaratirlar.

Beden calgilari yerine, tokmakla calinan derili ve metal vurmal galgilardan bir set yapilir. Bir
cesit masa Ustl orkestrasi kurulur. Ayni tekerlemeyi, bu orkestra ile dogaglama calmalar istenir.. Bu

ritim dogaglamast, ¢alanin kendi bestesidir.

Ornek 15.
Tefi efekt ses olarak kullanma: Asagidaki ritmik okuyuslu satirlarin sonunda tef galinir.

Atima bindim, deh deh deh
Atim gidiyor, digidik digidik digidik
Atim kigniyor, ihihihiiii

‘Deh’ derken tefe Uic kez vurma, ‘digidik’ derken tefin derisi Uizerinde parmak uglartyla ardigik

calma, kisneme sesindeyse tefi sallama yapilmasi beklenir.
Sinif, ritim grubu ve oyun grubu olarak ikiye ayrilir. Ritim grubu sdyler ve galar, oyun grubu ise

at ve binicisi rolli Gistlenir.

Kiigiik gruplarla, gozil kapall oynanan “bu ne sesi” oyununa dénistirilir. Ancak bu kez “atim
simdi ne yapiyor” sorusuna yanit istenir. Ogretmenin teften cikardigi ses atin ilgili devinimini
cagristiracaktir. Yani soruda tefin nasil calindigi saklidir. Yanitlayan gocuk galinig farkini anladigini

ilgili devinim olarak verir.

Ornek 16.
Sarkida ritmik ses kullanma: "Eger mutluysan vur ellerini”, “Bir kiiglik avcr” veya “Evimiz

uykuya dalinca” sarkilar gibi beden calgilarinin veya taklit seslerin kullanildigt sarkilarla oynanir.
Sarkinin belli yerlerinde sarki kesilip s6zil edilen sesler ya da beden galgilar girmektedir. Bu. sesler
ritim aletleriyle ve sinif igi seslerle degistirilebilir.

Oyunu oynandiktan sonra, verilen seslerin sembolleri ritmik dizilir.

Beden calgilari yerine ritim aletleri kullanilir ve son boltimde hepsi ardi sira galinir. Bu ¢alinig

degisik calgilar belli bir siralanista ¢alma becerisi kazandirir:

IIHQOOOOOAAA

=El girp @ =Ayakvur @ =Dizewur A =Parmak siklat =Hey!
(gelik Giggen) (tef) (ritim sopasi) (parmak zili) (darbuka)
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Cocuklarin kendi bulduklar seéleri sarklya séz ve ses
m - olarak eklemelerine- izi v e
utluysan cal davulunu... Eger mutiuysan gal gelik tiggen.. Eger mutluysan tahté;:ntﬁdz;n Vglrtlzl:r Sger

;

Ornek 17. ; '
Cift¢i nasil ekiyor: Ciftcinin yaptiklarinin ritmik devinimler: . doniistiird i
o s € donustlrilmesi amaciyla. "Ciftci

nasil ekiyordu bugdayi” sark U e cyla. g
nasi y gdayi” sarkisiyla oynanir. Oyuna diigsel ortam hazirlanirken sarklya dans yaratiimig

Sarkida kullanilacak devinimler bir 6ykii kurgusu igerisind ' ' .
disindlebilir. Komutlaria yénlendirme yapilir. (")megin:g gefioince, tanma galigmas), olarek da

"Ayaktayiz, tarladasiniz, kucaginizda tohum var. Tohumu av :

. , niz, k . uclayip atiyorsunuz, t ;
yerine tohum Eatuyorsunuz. Bll'bll;lnlze garpmadan dolasin. Tef ile verdigim ritme )L/Jyarak tohirlrr?S lgl h:tr
Teften kuvvetli bir vurus duydugunuzda hareketinizi dondurun. Simdi, bugdayi bigiyoréunuz Bu”éa |
ia;lluruyorsunuz, yaﬁbayl daldir, yukart savur, simdi bugday: &giitiiyorsunuz, el aegigmeZi
dl:! antyorsunuz. Bugdaydan bulgyr _yaPacaksmlz, ikili eslesin dibek baginda durun ve Karsilikli

dvmeye baslayin. Tarlaya su ggtqrc}unuz. Yufka agiyorsunuz, ¢dmeldiniz, ikili esler yan yana yufka
aglyorsu/guz; 3aik? neler yapabilirsiniz? Yerinize gecin ve yaptiginiz igleri siralayin."
) sadidaki fotografta 5. Sinif 6grencilerini boyle bi 0 ini
0. 5.5 Fkars 1399 d yle bir calismada gérmektesiniz. (Yahya Cavus

Sarkinin sorﬁ ve cevaptan olusan iki climlesi v U i
S ' € ardir. Soru clml i Uriind
cevap Clémle?l?dﬁ( oldugu yerde durup cevaptaki devinimler yapilir. eeinde daireds elele yirindr,
u etkinlik, mizik ve dansin birlestigi bir calismadir. Hangi s6zleri d
> . gi sOzlerin sarkida kalacag i
g%r;tfj; ntea ;r;x,gﬁr uszgggicl)é?ic‘:]agm? grup!a karar verilir. Bu galisma, ritmi bedenge duyumsama?y?af-z,szleeftinkI
. gelismesine yarayan 6 i bi d i
yasamdak pm yokaman oo yarayan oOnemli bir calismadir. Yaraticiliin temeli olan
Dans icerisinde miizik climlesi daha iyi
r : yi algilanir. Ayrica, rondo yapisini I gelisti i
algilanir; soru clmlesindeki ytiri inimi ’ Hmlosindo. v iy
2 onanr, soru eki ylirime devmlmmden sonra her cevap climlesinde yeni bir devinim .
Her cevap ciimlesinde yeni bir figiir gi i iceri
. H ap cumles i bir | gizmek, motif kavramini da igerir. Daha ileride i
mugkle ifadeye qonustu__rulerek giftginin miizik halist dokunur. Yani giftginih bugday se}f?:errggggir
rondo formunda bir enstriimantal miizik bestelenir. ( Bak. Grafik Notalama Bél.) ,

Ornek 18.

Sinifimizdaki egyalarla ritim: Bulundug itmi i
larla ritim: L gu ortamda ritmik duran seylerin gézlenmesi isteni
gencereler,_lambglar, elektrik digmeleri, radyatorler, sandalyeler, siralar kégelergvb sayilir IsSenlr.
unlardan ritmik bir oyun yaratilir. Ornegin: ' ¥ SRV Sonra
"Ikili eslesin. Gozlediginiz bu egyalardan ikisini k
dli esle Ie ullanin, el cirpma i

bunlarin dizilisini se;lengimn. Sonra beden galgilari yerine ritim aletiiu‘l)lamr:/ ? parmalc sidatma SeSMe

Bu oyun, m_|mande ritimden beste yapmaya yéneliktir. '

Esyalar yerine kendilerini oynayabilirler:
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"Bir sira halinde duran arkadaslarinizi kiz ve erkek olarak diziliglerine gore seslendiririn. Kiz

yerine el girpma, erkek yerine parmak siklatma kullanin. $imdi beden calgilarl yerine ritim aletleri
kullanin.

Bu oyuna sus kavrami eklenir: "Simdi kizlarda gah[l., erkeklerde susun."
Bu ¢alismadan sembollerle anlatima gegilir. Ornegin:

KKEKEEKKKEKEEE KE veya Sira Masa Sira Masa Masa Masa Sira

Kiz ve erkekleri 6nce sekizli, sonra dértli kutular igine alarak ritmik miizik climlesi ve ritim

karesi olugturmalari istenir:

KKEKEEKK
KEKEEEKE

Erkek karelerinde sus yaptirmak (izere E karelerini bosaltmalari istenir:

KK-K -~ KK

K-K---K-

ikili esleserek defterlerine yeni ritim kareleri ¢izip seslendirmeleri istenir. Bu, onlarin kendi
bestesi olur.

C 19- »  ege . L)
(B)g;eglm kutulari: Siyah ve beyaz bos film kutulari yan yana dizilir. Siyah kutu i¢in el ¢irpma,

beyaz kutu igin parmak giklatma yapilir veya sus olarak kabul edilir. Daha sonra bu sesler yerine iki
vurmali calgi kullanilir. ( Fotograf : Yahya Cavus 1.O. 4. sinif Ankara 1999 ) |

Kutularin dizilisinde yeni &nerilerle diizenlemeler yapilir. Bdylece, ezberleme engellenir,

Srdiigiinii seslendirme becerisi kazandirilir. o A
gordugu_lr_lgksswa olarak yapilan bu galigma, sekizli, altili, dortlii diziliglerle devam eder.

i i izilen ritim kareleri igerisine yerlegtirilerek,
Film kutularinin sembolleri, tahtaya ve deftert'a.glznen ritim _ in
grafik notaya déniistiiriiliir. Béylece, sembolleri seslendirirken satir takip etme becensn kazandirilir.
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Artik materyallerden gérsel ritim oyunu yaratma Gnemli bir tekniktir. Evden getirilen bu tir artik
materyallerle yaratilan ritim kaliplari, yine artik materyallerden yapilan ritim aletleriyle seslendirilir.

Tek sira dizilen film kutulani seyrek olarak dizilirse, temponun agirlastigi anlamina gelir.
Gittikge siklagarak dizilirse,- gittikce ¢abuklasarak galinacak demektir. Tef calarak bu diziligler
seslendirilir. :

00000000 O O O O o

0 O 0 00O 0 0 000

Bu diziliglerdeki gittikge hizlanarak ve gittikge yavaslayarak kavramlarini ifade eden
sembolleri gocuklar kolaylikla seslendirirler.

Ornek 20.

Sayilarla ritim: Dairede ayakta veya oturarak oynanir. Soldan saga dogru 6nce BIR Ki BIR Ki
seklinde ikili, sonra BIR KI UC BIR Ki UG seklinde iiclii, dérti, besli, altili say1 yiritiilir. Oyuna el
¢irpma eklenir. Sayilarin ritmik olmasi igin égretmen tef ile ritim verir.

Ayni caligma, degisik tempolarla yinelenir. Tef ile dizenli tempo verme gérevi gocuklara
devredilir, her gocuk sirayla galar ve onun verecegi hizli veya agir tempoya uymalari istenir. Tef yerine
cocuklar baska bir ritim aletini segebilirler. ) . i

Elektronik orgun ritim diigmesini ileri geri hareket ettirerek, verilen ritimde sayi sayma oyunlari
yaratiabilir, ,

Ornek 21.
Rep egligi yaratma: Ikili veya dortlii eslesilir. Esler birbirine bir fikra anlatir. Aralarinda birine
karar verilir. Segilen fikra ritmik anlatima donistirdlir. Anlatim sirasinda  diizenli dért vurus el girpma

. + dize vurma yapilacaktir.

Yaratilan sayismayi iki yarim bir tam vuruslarla, iki el girpma bir dize vurma veya iki dize
vurma bir ayak vurma seklindeki ritmik-dem ile sOylemeleri istenir. ‘

Daha sonra tokmak kullanarak calinan iki derili calgyla ritmik dem esligi yapilir.

Bir fikradan yola gtkmak gibi, bir 6ykiiden veya komik bir anidan da yola gikilabilir.

Ornek 22.

Ritmik tanigma: Dairede oturarak oynanir. Diizenli ikiser kez dize vurma, el girpma ve
parmak siklatma sesi verilir. Tiim grup araliksiz bunu yaparken, parmak siklatma sirasinda, sirayla
her gocuk kendi adini séyler. Boylece, her gocuk kendini gruba tanitmig olur. Grupla iletigim oyunudur.
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diz diz el el parmak parmak
AY SE
L 4 $
B = e @ CAN (sus)
$ $
| B ] ] . .
HUSE YIN

Daha sonra, yine ritmik galiglar devam ederken, parmak siklatmalarda bagka bir arkadaginin
ismi séylenir've bdylece isim sdyleme sirasi adi sGylenen gocuga geger.
Her gocuk kendi oturdugu yerde, sandalyesinde veya sinif igi araglarda (¢ degisik tini bulur ve

bu sesleri kullanarak yukaridaki oyun yinelenir. Tini aragtirmasiyla oyun birlestiriimis olur. Adini
sdyleme yine son ikili galiglarda gergeklesir.
Oyun sirasinda isimlerini iki vurugta sdylemeyi dgrenmis olurlar. Sonra, 6gretmenin davuldan

verecedi tempoya uyarak tlim gocuklar arka arkaya kendi adini soyler. Oyunun bu sekline “Yilan

oyunu" denir. Okula gelmeyen arkadaslarinin sandalyesini bos birakarak, iki vurug sus yapmayl
denemek isteyeceklerdir. ‘

Ornek 23. i
Gizli mesaj: Dairede arka arkaya durulur. Ogdretmen oniindeki gocudun sirtina parmagiyla

vurarak kiiglik bir ritim kalibi galar. Cocuk sirtindan aldigl bu gizli mesaji éniindekinin sirtinda tekrarlar.
Mesajin en son gocuga kadar dogru iletilmesi umulur.

Oyunu daha eglenceli hale getirmek icin, cocuklar, kendi yaptiklar vurmali galgi resmini
arkadasinin sirtina igneler ve gizli mesaji bu sirt resminde galar. :

Ornek 24. : -

Vuruslar gizerek gosterme: Kasetten klasik bir muzik dinletilirken oynanir. Dairede ayakia
durulur, mizik calmaya baslayinca sag eliyle havada sekil cizmeleri istenir. Bu geklin giderek hep
tekrarlanan bir gizime déniigmesi beklenir. Havada cizdigi sekli arkadasinin sirtinda gizmeye devam
etmesi istenir. Son olarak bu gizimi kagida aktarmasi istenir.

Dért vuruslu bir ‘mizigi iki vuruslu gizmelerinde bir yanhis yoktur. Tam bir ¢izim de
beklenmemelidir. Koselerin belirgin olmasi, vurusu algyladiklarini gostermek igin yeterlidir.

Ornek 25.

Havali ambalaj kagdidiyla oyun: Hava kabarciklarinin bulundugu ambalaj kagidindan kesilen
parcalar gocuklara dagitilir. Ogretmen daha onceden bazi kabarciklari patlatmigtir. Patlamig olan
kabarciklar sus kavrami vermek icindir. .

Ogretmen komutlar verir:-

"Elinizdeki pargada bulunan kabarcik siralarindan birini secin ve sirayla patlatmaya baslayin.
Defterinize her patlayan ses igin bir sembol ¢izin, patiamayan noktalari ayri bir sembolle gdsterin.
Patlatma satir bitince, deftere cizdiginiz sembollere bakarak aynisini seslendirin.”

X X[ X|O0O]|X|X |O O| X| X | X |X

—

Seslendirmek igin tini segilir; el girpma, siraya vurma, ritim aleti, vb.
Her cocuk sirayla kendi sembollerini seslendirir.

2 . MUZIK NASIL OGRETILIR / Yurtrenkleri

Yurtrenkleri / MUZIK NASIL OGRETILIR

Dokunma ve isitme duyusunun birlikte kullanild

donistiirmelerle yeniden ve yeniden yarat
dokunarak algilanir. y yaratma gercekl

g1 bu etkinlik boyunca yasanan siire i
h : te, i
esir. Ayrica, sus yerlerinde ses g,;fma;;’gg:

Ornek 26.

Ritim kartlari: Dérderli on alti kareden olu
vardir, bazi kareler bostur.

) Kartlar dortlii gruplara dagitilir. Her
@_epe.quzde blydtilerek tim sinifla
ozellidi olan vurmali galgilar kullanihir.

Kartlar kendi bedenleriyle de canlandirilir: Zemine 16 kare gizilir ve 16 gocuk bu kutulara

san ritim kartlar hazirlanir. Karelerde ritmik vuruglar

grup kendi kartini nasil seslendirecegine karar veri
end| erir. Ya
galinir. Seslendirmede beden calgilari veya ritmik ses vern?:

yerlesir.

Ornek; (a) karti icin sekiz gocuk kendine ait i
; (@) | S i ¢alma karesinde ayakta el ¢ ig i
ggctjk SUT( l((1evm|n‘1| olarak gomglmek Uzere bos karelere yerlesir. Bir gyocuk §efg<;§)uarr, i?sl?esrtrsec}jklz
slayarak areleri sirayla gsterir, sirasi gelen gocuk karedeki isareti yerine getirir ’ acan
Gorsel algilama oyunudur. Oyunlastiriimis ritim kareleri algilamayi hlzlandl'nr.

A : B
@ ® ® @
e | 6 | e e
® ® ® &

® | @ @ @ &

Kartlardaki her sembol baska bir tini d ir. H i
i alef seglin $ I demektir. Her sembol i
Ba§.lama(_1a.n once &gretmen davuldan dért vuru
uyarak' cal lgar§t|m verir. Ogretmen, davuldan diizenl
sonraki seslendirmede bu gérevi bir 6grenciye devreder.

¢in baska bir beden ¢algisi veya

$ b‘§x§lama komutu verir. Bu giris, bu tempoya
i dort. vuruglar vermeye devam eder ve bir

IS
® |®
w| QO
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Iki yanim vurus ve tgleme ritimleri karelere yerlestirili: Bir vurusta iki ve l¢ nota ¢alma

gef98k‘e§‘: Teele e pocde |o
e |®oe@ e k’#’s
e | o © poge

ic ice iki dai ic dairedekiler eline bir ritim aleti alir ve dis
i a uy: g ice iki daire olusturulur. Ig dafrede“ ‘ ] '
dairedel;‘;lee?;p;i?;ﬁnﬁ!&6n%r,gikili olarak karsilikli gelirler. Elinde ritim aleti olan calarak diizenli tempo

i tedir.
inin bu tempoya uyarak yerinde saymasi ger§kmek . o
'vermeyeBti)rﬁﬁltzrbzglgl;ayl sagpl)ar)rllak icin 6gretmen davuldan dort sayili bir tempo verir. Birlikte bitirig

icin, yine &gretmen davula kuvvetle gift \./urmalf gibi bir igaret seger.
’ Es ve calg: degistirilerek oyun yinelenir.

3&?3;231 say: Beserli sayl Vgruplan ardi sira yazilir. Ogretmenin davuldan verdigi tempoya

uyarak sayilari okumalari istenir.

123451234512345,
X X X

Sonra, 1 rakamlarinda el girparak okunur. 1'lerde sol dize, dicjer rakamlarda sag dize vurarak

o Y e l . "'l i kavfamx verir. Sayilari dorderli, Ggerli,
alisma, vuruglarn gruplandirmaya baslanglgtlrl_o_g  kavrami verir. igerl

ikili yazil;lzm sve ritmiksokumalan istenir. Boylece degisik olgiileri algilamaya baglanir. Muzigin

g 6 k, kag ol¢ii oldugunu bulmak igin uygun tiir oyunc{ur. - }
uzunluglér;;o;g;r;ll?arda gusgyapmr. Béylece, suslarin da ol¢l sayisi }gfarlsnnde yer alacggl ?lgbl.lamr. n?t:losl
yapmak istedikleri sayilar, gocuklar tarafindan belirlenip daire igine alinir veya 0ze! bir se

anilir. . - ' '
. Susulan sayida, iginden okuma denilen sessiz okuma yapilir. Bu sirada, dizlere vurmaya

devam edilir. -
1234123412341234

Sayilari basa donip tekrar okumak gerekir. Boylece basa déndldiiginde vuruglarin ve
gismeyecegi kavrami verilir. - L N
tempon%‘a?/?ggfuplgnm %inleyerek anlamak Gnemlidir. Bunpn igin bongc.)ljun" iki 9.9,2”’,[ ikili gsoog?c:e,l :lke'
tokmag vurarak ¢alinabilen iki agag blok, hig biri yoksq iki dize vurma segilir. On‘((:le og:lmelnr{dan e
1'leri, sag el ile diger sayilari seslendirir ve bunu bir kag kez yineler. Cocuklar gaiinig y
lar. : . y
grubunuKt;uriléxi' glrgﬁleriyle bestelemeye gegilir: Gruplar olusur. 3 ile 8 arasinda bir sz}a(ylusgglln: Vtei?u say;
arka arkaya yiiksek sesle okunur. Dizenli tempo ile okuma basarilinca bu _sagl k r?gr: ;r; Lljlsé : r:sg?];:ga
yazilir. Say! kadar kutu veya daire cizilir, sayilar iglerine yazilir. Bu vuruslart belirte y
kendi bestelerini yaratirlar. Ornek:
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Grafik gizimler seslendirilir. Bu sirada farkli miiziksel hedeflere ybnelik deg@ikliklef yapilr;
vokal ses, beden galgisi ve enstriimantal ses kullanilabilir, tempo degisikligi yapilabilir, her satir dérder
kere tekrarlanabilir, kuvvetli ses yerine hafif ses kullanilabilir, vb. . ’

Ornek 29.

Mimaride ritim: Cok katli bina fotograflar kullanilir veya okul-bahgesine ctkilarak cevre
- binalar gézlenir. En (st kattan baglayarak pencerelerin dizilisinden bir ritmik oyun kurmalari istenir.
Bacalar, catilar, pencere aralarindaki duvarlar, kapilar, vb. yerler sayilir. '

Dortlt gruplar halinde, kendi segtikleri bina ritmik oyuna déndstiriliir. Her grup dinlenildikien

~ sonra grubun hangi binay! sectidi bulunur.

Daha sonra yaratilan ritmik oyunlar grafik cizime déndsturilir. Bu gizimler tiim sinifla
seslendirilir. Gati, baca ve pencerelerden asagidaki gibi bir dizilig gorilebilir: :

CBGCBPPPPKP

Ornek 30.

Toplama: Miizik dersiyle matematik dersini birlestiren bir oyundur. Toplami sekiz yapan {i¢
sayl matematik olarak yazilir. Bu sayilar gocuklar tarafindan belirlenir.

242+43=8 3+342=8 5+1+2=8

Dortlt gruplar olusur, her grup kendine bir sayi kalibi secer. Dizlerine vurarak bu sayilan
seslendirirler. Sol dize sadece 1 sayisi vurulacaktir. Diz yerine el-parmak da kullanilir. Ornek:

1212123 dizlisinde EP E P E P P sesleri duyulur.

Vokal ses olarak iki sessiz harf segilebilir; k sk s k.s s, gibi.

Toplanan sayi kalibi dérder kere tekrarlanir.

Calgilarla seslendirmeye gegilir. ikili bongo, ikili gogo, iki degisik tini veren marakas, vb. ile
calinir. Galan grubu diderleri dinler ve hangi toplamayi segmis olduklari tahmin edilir.

Vurmali ezgi calgilaryla da calinir. Sol el 1 sayilarini, sag el ise diger sayilan calar.
Dogaglama kural vardir, gocuk diledigi tuslara vurabilecektir. Bu teknikle, dogaclama ezgi yaratilir.

Oyunda degisiklik yapilabilir. Kizlar 1'lerde el girpar, erkekler diger sayilarda parmak siklatir
veya spor ayakkabi giyenler 1'leri, digerleri diger sayilar yere vurarak galar. g .

Ornek 31.
Carpimi agarak ¢galma:

-3x4=12 gibi bir carpim iglemini agarak yazmalari istenir.
123412341234 veya 123 123 123 123 ortaya gikar.

1 rakamlar bir sekilde belirginlestirilir. Bu sayilar toplama tekniginde oldugu gibi seslendirilir.

Sayilarla yapilan ritim oyunlari, vurgu kavramini algilamaya da yarar. Carpma oyunu ayrica ol¢ii
kavrami verir. : ’ ,
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ikili 5 déniigtirilar. Eslerden biri tg veya
roma oyunu vurmali ¢algilarla ikili esleserek solovdansa . _Eglerde

dort vurt?gel‘a‘:la g:al)g,rsml calar, diger es, bu ritmik sayilari dogaglama bir dansa dénustdriir. Ug sayilara
ornek: o o
° -Sag ayagi U¢ sayl, sonra sol ayagi U¢ sayl hareket ettirme,

-Bir sigrama iki sekme, ] e covirme

Kollari Gig sayida sada, U¢ sayida sola gevirme, ) N

-Asadi dc?gru%g: sayida ¢dmelme, yukari dogru (¢ sayida ylikselme, gibi.

OR;’:;;kesl(zl;zme: isimleri ipe dizmé de denir. Kendi isimleri yerine sehir isimleri kullanilir. En fazla

besli gruplarla ve oturarak oynanir. Ik gocuk el girparak bir tgrtlmwyaear. ()_megi{nl:MaPijsar sozciigind

tartimlar. ikinci gocuk bunu tekrarlar ve yeni bir tartim ekler. O._rne‘a'gf_nl Manisa, Ankara er}tim bellogi
Her cocuk sirayla bir tartim ekleyerek oyun slrdiriilor. Oyunun afTap; limbeled

olusturmaktir. Bu nedenle yapilan tartimlar notaya aktariimaz.. Ancak 4.siniftan itibaren,

an tartimlarin asagidaki gibi ritim kaliplari eklenebilir. N
haﬂzas@l’iratlllglamakta zorlangn gocuga sinifin geri kalani destek olur, onunla birlikte el girpar. Bu

durum, grup dinamiginden hiz almayi saglar, basariya g6tiiren en kestirme yoldur.
El cirpma yerine ritim aletleriyle de oynanir.

1.gocuk: ‘E_ !
ani sa
2.cocuk: I-_ l l m

Mani sa An ka ra

3.cocuk: l l [ l
Ma ni sa An kara Ay din

we [TV 11T L

Ma ni sa An kara Ay din Ma lat ya

e ] NRITRd

Ma ni sa An ka ra Ay din Ma lat ya

Son eklenenden sonra ritim clmlesinin tamami grupla calinir. Ayrica, t%krggkf? vur}.JI.'alraSki
calinan derili vurmali galgilardan bir set olugturulur ve bir solo tar_gﬂnda}n “yuka_n aki ritim ctimle
dogaglama tinilarla galinir. Bu sirada tim gruplq vokal olarak tartlm. qurgles; spylegxr.lonun hor tekrarda

Birkag kez arka arkaya galinmasi degisik tml!an dc.eneme.k'lgn] oneml!dlr.s l0 in hor telarda
ayni galglya vurarak baglamasi, ciimle bagini belirginlestirmek igin énemlidir. Solo galicly y

yapilir.
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rnek 33. B .
Adinin harflerini sayma oyunu: Dairede sayisarak oynanir.Herkesin elinde bir ritim alet

vardir. Ebe agagdidaki sayismayi séylerken, parmak ucuyla arkadaslarina dokunur. Son gocuk adinin
harfleri kadar ¢alar. ' :

O |dilli | di li

Papatl.ya | dil li

Kiz |senin| a din

Kag | harf | i

XX X X X (Or.Fatma)

Ornek 34.
Ritimle dogaglama atigma: ikili eslesilir. Esler uzakga noktalardan bakisirken kucagindaki

- bongo, koltuk davulu veya darbuka gibi bir derili vurmali calg! ile karsilikli atigirlar. Séz yoktur,

sbylemek istediklerini ritme dékerler.

ikiden fazla gocukla da oynanir. Bu oyunda ylizleri birbirine dénik oturma kurall vardir. ilk
cocuk kime bakarsa onunia bir siire atiir. Calmayi siirdliirme gorevi ikinci kisidedir, onun devam
etmesi igin ilk kisi calmay: birakir ve béylece ikinci kisi bir siire dogaglama yapar. Bagini ¢algisindan
kaldinp baktigi tglinci kisi ile atisma devam eder. Tiim grup ikili atismay bitirince birer birer
eklenerek tiim grubun birlikte bir dogaglama gelistirmesine kadar devam edilir.

Bitirig icin ilk baglayanin belirgin bir devinimle bitisi hissettirmesi beklenir.

Ornek 35. _

Asure: Dikkat oyunudur. Tim sinifla oynanir. Herkes asurede kullanilan bir yiyecegin adini
alir. Agurenin pisirilmesi igin bir tarif verilirken, adi gegen yiyecek ayada kalkar. "Asure" adi gectikce
tiim sinif ayada kalkar. , ;

Oyunda degisiklik yapilir. Herkese bir ritim galgisi verilir. Her bir calgr aguredeki bir yiyecegi
sembolize eder. Yetmedigi yerde vokal ses veya beden calgilari kullanilir. ,

Asure tarifini 6Fretmen veya bir dgrenci verir. Once satin alma igleminden tarife baslanr,
haglanacak olanlar haglanir, sonra pigiriimeye gegilir. Ayni yiyecek isimlerini yeniden sOylemeyi
hedefleyen tarifler yapiimasi beklenir. :

Tarif sirasinda adi gegen yiyecekle gérevii olan calgi, yiyecek adini hecelerine gére ritmik
caliglarla verir. "Asure" denildiginde tim calgilarin sesi duyulur. Bu durumda, kalin doku ve
fortissimo kavramlarina dikkat cekilir.

Ritmik okuyusla yiyecek adini séyleme asamasina gelmemis kiciik yas gruplarinda ise
sadece tin1 oyunu olarak oynanir. O zaman, rol aldig yiyecek adiyla elindeki galginin sesini vermesi
beklenir. Rollinii animsamasi igin gocugun 6niine yiyecegin resmini koymakta bir sakinca yoktur.

Ornek 36.
Annen istanbul'dan geldi mi: Besli gruplarla oynanir. Ebe ilk arkadasina yonelerek karsilikii
konusmay baglatir: ' .
S "Annen Istanbul'dan geldi mi?"
"Geldi."
“Ne getirdi?
Yanit veren kendi istedigi bir nesneyi sdyler ve onu kullanma taklidi yapmaya baslar. "Sakiz"
derse gigneme taklidi yapar. Bunu devam ettirirken ikinci kisiye soru yoneltilir. '
Ikinci kisi "balon" derse sisirme taklidi, Giglincl kisi "top" derse topu ziplatma, dérdiincii kisi
"bisiklet" derse siirme, "dikis makinesi" derse cevirme, vb taklitleri yapilir.
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ik asamada takiitlerin sesi yok, hareketi vardir. " Ikinci agamada, bu- taklitler devam ederken

ikinci bir bes kisilik grup bunlara yanagir, ne yaptiklarina bakarak bu taklitlerin sesini verirler.

Sesleri veren grup devam ederken, takiit grubu gekilir. Vokal sese déniistiirme gergeklesir.
Taklitlerdeki ritim vokal seste aynen gergeklesir.

lkinci asamada ebe, hi¢ konusmadan isaretle annesinin ne getirdigini sorar. Bu hareket
- vSenin sesini duymak istiyorum"_demektir. Kargisindaki sadece sesini vererek cevaplandirir. Ebe
seftir, istedigini baglatrr, istedigini susturur.

Uglincli agama olarak, yeni bir besli grup gelir. Verilen sesleri bu kez calgilarla galma denenir.
Ebe diledigine galdirarak oyunu sirdrdr. '

Ornek 37. ‘

Tekerlemeyi ritminden bilme: Sessiz sarki oyunu da denir. lletisim oyunudur. Sinifga bilinen
¢ kisa tekerleme segilir. Ornegin; "Yag satarim"”, "Yagmur yagiyor" ve "Bindim elma dalina" gibi.
Uciniin de el girparak tartimlari yapilir. ‘

Daha sonra, altili iki grup ayaga kalkar. Bir grup ylz yize, gozleri kapal durur. Diger grup
aralarinda bir tekerleme kararlagtinr ve i¢ dairedekilerin arkasina gecger. Gozi kapali duran
arkadaslarinin sirtina parmakla vurarak secilen tekerlemenin tartimini calar. Sonra ig dairedekiler
aralarinda konusarak hangi tekerleme oldugunu bulur. Sézciileri bunu agiklar.

Rol degistirerek oyun yinelenir. '

Ornek 38.

Sehir isimlerini tartimlama: Dairede ayakta oynanir. Ogretmenle birlikte ayak temposu
baslatilir. Bu tempo devam ederken, dgretmenin iki vurug igerisine yerlestirdigi sehir isimlerini tekrar
edilir. . '
Oturarak da oynanir. Bu durumda bir grup dizlerine vurarak ana ritmi devam ettirirken diger
grup 6gretmenin verdigi ritimleri galar.

Ogretmen sehir ismi s6ylerken el, parmak ve dize vurma sesleriyle heceleri tartimlar. Gocuklar
bu-tartimlari aynen taklit ederler. Kahramanmarag gibi, iki vurugtan fazla olan sehir isimleri secilmez.
Manisa, Ankara, [zmir, Kocaeli, Tunceli, Adana gibi iki vurusa sigan sehir isimleri segilir.

Bu oyunda, ana ritmi veren ayak vuruglarinin devami 6énemlidir.

Ornek 39.

Otururken vuruslar: Sol el ile sol dize vurulurken, sag el ile vuruglar havada izilir. Bir derste
biitin vuruslar arka arkaya calisiimaz. O derste, planlanan galigmada kullanilacak olan bir olgii
sayisinin vuruglarini hissettirmek tizere, bir cesit 1sinma olarak, bir-iki dakika stiren bir calisma yapilir.

Bu cizimler, halk oyunlarinda, mizik ve dans galigmalarinda, vuruslarin kollara ve ellere yansimasiyla.

ortaya ¢ikan gizimlerdir. .
Ogrencilerle yapilan bir danstan sonra, kollarin havada ¢izdigi sekli kadida aktarmalarn

istendiginde benzer gizimler ortaya ctkacaktir. (lleride, ritim kaliplarini okuma ve ritmik dem

konularinda benzer vuruslara yeniden yer verilecekiir.) o

AN
N

~_ 7
2/4 1ki Vurus 4/4 Dort Vurus. 3/4 Ug Vurus 3/4 Ug Vurug (Vals)
7/8 (2+2+3) 7/16 (4+3) 5/8 (2+3) 9/8 (2+2+2+3)
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- Ornek 4o0. . L
Mars ydnetme: Ozellikle Istiklal Marsrnin yoénetiimesinde kul i
$ Z ullanilan - el
anlagillmasn igin calistirilir. Dgr} vuruslarin 6nce havada gizimi yapilir, sonra eksik 6lgi b%;fg):/ac;xn%:{illgg:
Marsi ile baglan.t.lm kurulur. “Ogre’_tm.ep Igej_ndi bildigi bir yénetim seklini 6gretebilir. Ancak,. iki elin birlikte
kullanilmasini gostere‘n'asaglc_iakl cizimi 6gretmene bakarak kolaylikla ayna gibi taklit ec’lef)ilirler
1.vurusta, iki el birlikte, géz hizasindan agagi indirilir. '
2.vurusta, iki el capraz geger. :
3.vurusta, iki el yanlara agcllir.
s ;(‘.l.vlu'l\'/tlzsta, iki el tekrar g6z hizasinda bulugur. .
stiklal Mars1 dordinci vurugta baslamaktadir. Bu nedenle, eller iki
| Mars rus i aktadir. ; yanda agik olarak bekler.
Bu sirada, )_{on?tlcn bgglama sesini verir. (Ilkégretim okullari igin kalin LA-Re argllgmm verilemlefzssri
uygundtg. Eun(l;ukgol; ince seslere gikilmasi gerektigi zaman gocuklar zorlanirlar.)
ukaridaki alistirma yeteri kadar yapildiktan sonra, ayakta, yerinde sa , ini i '
) u : ' : ; ; yma devinimleriyle m
;g)r/llggeigllr. Be.cti‘enm q?vr%ye girmesi vuruglan daha iyi hissetmeyi saglar. Bu sirada da\)/Iul vea;g
ile ana ritim verilir. ir 6grenci bununla goreviendirilir. 13-14 r 63 i, bi
oyun yonetir gibi, marsi ydénetmeyi dener. : yas gruplannda, her ogrencx, P

- -

1.Durus: Bekleme 2.Durusg: Dérdincii Vurug (Kork...)

O O

3.Duru$: Birinc} Vurug (ma...)

4.Durus: Ikinci Vurus (son...)

5.Durug: Uglincii vurug (mez...)
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Ornek 41.

oyunudur.
/ Orta - Hizli- Gok Agir tempolar, dramatize edilen bir dyki igerisinde geger. Degirmen rol{inii

bedenleriyle canlandiran alti &grenci, kollarini omuzdan kavusturarak, halay figiriyle tarkiyl
styleyecektir. Anlatict (6gretmen), kurnaz kéyll rollinde, kendi kendine konusarak oyunu baglatir:

"Su tulugu (kegi derisinden yapilan torba) bir sisireyim. Degirmenin 6niine birakayim.
Degirmenci goriir, alir. Sabah gelir yerine un isterim."

Degirmen roliindeki grup, bugday 6giitecedi icin sevinir, ddnmeye ve tiirkii sdylemeye baglar.
Bu tempo ORTA'dir. Degirmenci roliindeki gocuk gelir, tulugun bosg oldugunu gérir ve aldatidigini
anlar, ¢ok sinirlenir. )

Kurnaz koyll yaklasir, un ister. Aksamdan biraktigli bugdaydan s6z eder. De@irmenci ona .

kizar. "Gel bak, gel, gel" diyerek onu degirmenin igine ¢eker. Grubun ortasina giren kurnaz koyliy(
dizleriyle adeta déverek hizla dénerken tirkiyl HIZLI tempoda sdylerler.

Kurnaz kéylli dedirmenden ¢ikar, adriyan orasini burasini futa tuta uzaklasir. Bu sirada gok
adir ve aglamakli sesle tirkiiyl sdyler. Degirmen de onun temposuna uyarak agir agir dénmektedir.
Bu tempo GOK AGIR'dIr. .

Ornek 42. _

Ritim Koridoru: Tim sinifin katilacadi bir oyundur. Kilig seramonisine benzer. Iki kisi,
karsilikli durur ve bir 6ne bir arkaya el ¢irpma baglatir. _

Uclincii kisi bunlarin arasindan gececek ve yanlarinda yer alacaktir. Ancak, ilk ikilinin elleri
arkada el cirparken ge¢mek durumundadir. One el ¢irpma sirasinda gecilmez, gecis yapanin el
cirpanlara gapmamasi gerekir.

Dordinct kisi de ilk ikilinin €llerine garpmadan gegip yeni ikili olusturmak (zere, daha 6nce
gecgenin karsisinda duracaktir. Bir kural da burada baglar; yeni ikili éne ve arkaya el ¢irpma
baglatirken, ilk ikilinin tersini yapmak durumundadir. Yani, ilk ikili 6nde el girparken, ikinci ikili arkada el
¢irpmak zorundadir. .

) Bir sonraki ikili es, sirayla ¢irpilan ellerin arasindan gegerken, ¢arpmamak igin dikkat etmek
zorunda, bunun igin agilan eli gegerken bir vurugluk siirede adim atmak durumundadir.

Tum sinif, ikili eslerle koridoru tamamiayana kadar seramoni devam eder. Dikkat geligtirici ve
grubu kaynastirici bir oyundur. Her yas grubunda oynanir. :
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Degirmende Ug¢ Tempo oyunu: "Degirmen Ustii Cigek" tlrkisiiyle oynamir. Koy seyirlik’

2. SES DINAMIKLERI

Ses dinamikleriyle ilgili oyunlar, gocugun kendi sesini ve galgré;nlfkontrollﬂ kullanmasina yarar.
Sesini kuvvetl, hafif, gittikge kuvvetli, gittikge hafif, belli yerlerde vurgulu veya kesik kesik verebilmeli
onu kontrollii kullanmayla gergeklesir. Béylece gocuk, sesin gurliik derecesini (ndanslarini) algilayabilir
ve sembollerini kendi bestelerinde kullanabilir., . .

Yagantimizda var olan (iziintii, seving, 6fke, korku, vb. duygular, ses dinamikleriyle ifade edilir.
"Sus" kavrami ise miiziksel bir anlatim olan sessizlikle iliskilendiritir. . '

Ses dinamiklerini sembollerle ifade edebilme ve seslendirebilme becerisi ¢ocuk icin dnemlidir.
Cocugun, oyun igerisinde kullanacag, kuvvetli (forte), hafif (piyano), vurgulu, kresendo, dekresendo
ve sus s6zctkleri bir mizik terimi olarak onun sézciik dagarcigina eklenir.

Cocuklar kuvvetli seslere kargi duyarlidirlar ve elindeki calgily! kuvvetli calma egilimindedirler.
Onlar hafif seslere gekmek bir egitim isidir ve 6gretmenin basarisidir.

Ornek 1.

Saklanan egyay! bulma: Grup dairede otururken ebe siniftan disart gikar. Ebenin bildigi bir
esyay! ¢cocuklardan biri kendi kucaginda saklar. Ebe igeri alinir ve dairenin etrafinda ylriimeye baslar.
Saklayan gocuda yaklastikga dairedekiler himlamayi kuvvetlendirir, uzaklagtikga -himlamayi azaltir.
Ebe kimin sakladigini bulunca saklayan ¢ocuk ebe olur.

Gittikge kuvvetli (kresendo) ve gittikge hafif (dekresendo / diminuendo) sesler gikartilmis olur.
|

p : f p

—e———

Kresendo Dekresendo

) Ayni oyun el girparak veya ritim sopalariyla da oynanir. Galgilarla yapilan bu tiir oyunlarda, ayni
tar galgllgrln kullanilmasi gerekir. Ciinkii, madeni veya derili bir galgi araya girdiginde tiim grubun
ortak sesini algilamak zorlasir. ;

Ornek 2.

) Kyklaya ses ver. Kuklanin bagi igeri cekildiginde sessizlik anlamindadir. Kuklanin basi
yukseldikge kuklaya verilen ses duyulmaya baslar. Basi en ylksege ciktiginda en kuvvetli ses verilir.
(Kukla artik materyallerle sinifta yapilabilir.) :

Ogretmen, "Kuklanin sesini siz verin" der. Gocuklar el girparak ses verirler. Kuklanin bagi yukari
¢ikarken kukla da yukari dogru kaldirilir. Bu durum, kuvvetli seslerde elin yukarida olacagini gésterir.
Kukla agag indirildikge basi igeriye gekilir. Bu da, ses hafifledikge elin asagiya inecegini gésterir.

( Fotograflar: Yahya Cavus [.O. 4.sinif Ankara 1999 ) .
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El cirpma yerine vokal ses cikararak oyun yinelenir. Son olarak calgiarla oynanir. Metal
vurmalilar baskin ses verecegi icin ada¢ olanlarin arasina sokulmaz. Yeteri kadar varsa, metal
vurmalilarla ayrica denenir. :

Kuklay! kullanma roli, her ¢alismada bir bagka 6drenciye devredilir. Arkadaslarini §9§|rta.r'ak,

aniden yukarida (forte), aniden agagida (piyano) tutarak oyunu eglenceli hale getirmelerine izm. v.enllr..

- Kukla bir yana birakilir. Kukla yerine kendi kollarini kullanara.k oyunu yc'jnetmelen.lstemr

_ (sagdaki fotograf). Kollar yukarida, hareketli ve eller aglk.sa, f;olf ses verin, forte yapin deme.kt_lr. Eller

agagida, sakin ve avuglar kapaniyorsa, az ses verin, piyanissimo yapin demek.t_lr. BL{ deylnlm .tlpkl

cocuklarin igaret dilindeki "Seni gok seviyorum" ve "Seni az seviyorum" derken gosterdikleri elleri ok
acma, elleri az agma gibidir. o _ .

Tahtaya cizilen kresendo ve dekresendo sembolli éniinde kuklayl hareket ettirerek guznrp!e
devinimi birlestirmeleri saglanir. Cizimin orta yeri fortissimo olacag igin, bq no-ktad.a. kukla ftitretilir.
Cizimin iki ucunda piyanissimo olacagi igin, kuklanin basi agir agir ve sakince igeri gekilir.

El ¢cirpma sesleri ¢arpi (X) isaretiyle sembollestirilir; kiigiik yazilan carpilar gittikge biiylk yqzul_l_r,
sonra gittikge kiiglik yazilir. Bu semboller el girparak veya derili vurmah galgilaria seslendirilir. Kug:t_Jk
semboller igin iki parmakla avuca vurma, biiyiik semboller igin bes parmakla avuca vurma yolu segilir.
Derili calgilarda kiiglik semboller (piyano sesler) kenara yakin, biiylik semboller (forte sesler) ise
ortaya vurularak galinir. '

X X
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Ikili eslesilir. Birlikte asagidaki gibi kendi klgtlik bestelerini grafikle gizer ve sesléndirirler. Kendi
bestelerinde sembolleri karigik olarak kullanmalarina izin verilir. Bu bjr. sasirtmaca oyunu olur.

DDDD 1004 OOQOO
'@

Dinamigi siirdiir: Dairede oynanir. Ogretmenin verdigi sesi ayni dinamikle slird(irmeleri istenir.
Dairedekiler tamamlanincaya kadar ayni ses duyulacaktir. Onerilen sesler:
* Tek parmakla avucuna vurma : -
* Ug parmakla avucuna vurma
* Tirnaklari birbirine vurma '
* Yukarida kuvvetli el girpma, hemen arkasindan asagida hafif el girpma
* Avuglari birbirine 'stirtme '
* Dizlerine kuvvetli ve hafif vurma
* Avuglarini dizlerine slrtme _
Ik 6rnekler dgretmen tarafindan yapildiktan sonra oyunu baslatma gérevi bagka bir cocuga
verilerek oyun devam eder. . :

Ornek 4. A

Miizigi yonet: Seflik oyunudur. Ses dinamikleri sik degisen bir miizik kasetten dinletilirken
gocuklar hep birlikte bu miizije uygun el, kol hareketleri yaparlar. Burada vuruslardan gok, kuvvetii
seslerde kollarin yukarida ve genis hareket etmesi, hafif seslerde ellerin asagida ve kiiciik hareketler
yapmasi beklenir. :

Beethoven 5. Senfoni'nin girisinden bir bélim bu amagla dinletilebilir.

Bu oyun, dinledigi miizi§i ses dinamikleri agisindan analiz etmeyi saglar.

Ornek 5. :

Gizli mesaj: Dairede otururken oynanir. Ogretmenin, ilk cocuga fisiltiyla verdigi bir mesaj
arkadasinin kulagina sdylenilerek yiiriitiliir. Gok hafif sesle séyleme becerisi kazandirir. A

Diger siniflar dersteyken okul iginde parmak uglarina basarak yapilan bir gezinti hafif sesi
algilamak icin eglenceli olacaktir. Bu gezi sirasinda el ele tutarak yiiriiniir, éndekinin kulagina fisiltiyla
sOylenen bir mesaj, "Merdivene dikkat! Midiriin katindayiz, daha sessiz ol!" vb. arkaya kadar
ydratdldr. (Bu oyun, ayni zamanda mekanla biitlinlesmeye yarar.)

Sinifa déndiikten sonra, bu gezinti sirasinda duyduklari, katlardan, odalardan, salonlardan

gelen hafif - kuvvetli sesler tartigilir. Spor salonunun yanindan gegerken en kuvvetli sesi duyduklarini
sOyleyeceklerdir. ’

Ornek 6.

Kuvvetli - Hafif isim sdyleme: Dairede oynanir. ilk cocuk kendi adini kuvvetli sesle sdyler,
ikincisi kendi adini hafif sesle sdyler. Dairedekiler bitene kadar oyun devam eder. Sonra tersi baslatilir,
once hafif, sonra kuvvetli sGylenir. :

Yurtrenkleri / MUZIK NASIL OGRETILIR - 45




Daha sonra gittikge kuvvetlenerek, kresendoyla oynanir. ik gocuk en hafif sesle, yanindaki
ondan az daha kuvvetli sesle styler. En kuvvetli sesle sdyledidi kabul edilen sesten sonra, gittikge

“yanindakinden daha hafif sdyleme kurali vardir. En kuvvetli ve en hafif sese kendileri karar verirler.

Ritim aletleri kuvvetli ses verenler, hafif ses verenler diye ikiye ayrilir. Ayirma isi tartisarak,
kargilagtirarak yapilir. Marakas ile haghag tohumu karsilagtirldiinda kuvvetli-hafif ses ayirimi,
marakas ile sukaba@i kargilastirildijinda ince-kalin ses ayirimi yapabilirler.

Ornek 7.

Yanki: Iki daire olusturulur. Ogretmen aslanli bir 6ykii baglatir. Birinci grup, dykiideki aslanin
sesini verir. [kinci grup ise aslanin vadideki yanki sesini verir. Yanki sesi hafif verilecektir. Aslan
sesiyle birlikte kilkkreme devinimi yapmalari engellenmez. Oykii:

“Bir aslan vadinin bir yamacinda dolasiyordu. Tepeye ¢iktigi zaman biitin glicilyle kikredi.
(Birinci grup kuvvetli sesle kikrer.) Kiikremesini durdurdugu anda g¢ok sasirdi, bir baska aslan onu
taklit ediyordu. (Ikinci grup hemen arkasindan hafif sesle kiikrer.) Tekrar cok kuvvetli sesle kiikredi.
Yine onu taklit eden bir aslan vardi. Bir daha denedi, sesin nereden geldigini merak ediyordu, bir o
tarafa bir bu tarafa bakindi. Ama onu ftaklit eden aslani bulamad:.”

Oykil bir bagka gocuga devredilerek yeniden oynanir.

Eko tartigilir. Bos bina iglerinde yasadiklari yanki deneyimlerini anlatirlar. Bu deneyimlerini iki
grupla oynamalarina firsat verilir. Kuvvetli ve hafif ses kullanarak yeni oyun yaratmalari saglanir.

Kilkreme sesi sembollere donistiiriiiir. Bilylik gizilen sembol kuvvetli sesi, kiigiik gizilen ise
hafif sesi gosterecektir. Sembollerin seslendirilmesine gegilir. Bu kez vurmali galgilar kullanilir.
Kuvvetli ve hafif vuruglarla seslendirme yapilir. Kuvvetli ses igin i¢i dolu biiylik daire, hafif ses icin igi
dolu kiigiik daire sembol olarak kullanilabilir.

Saint Saens'in "Hayvanlar Karnavali” adli senfonik mizigi kasetten dinletilerek, duyulan kuvvetli
ve hafif ezgilerin hangi hayvanlari ¢agristirdigi tartisilir. Leopold Mozart'in Oyuncaklar Senfonisi’ni
dinlerken guguk seslerini duyar duymaz yanki olarak taklit etmeleri istenebilir.

Vokal olarak da yanki galigtirilir: Inici minér arahiiyla (G-E) guguk sesi veren veya kendi adini
sOyleyen cocuga tim grup piyanissimo yank! yapar.

Bir kag isimle de yapilir: Solo, bir ka¢ arkadasinin adini daha, yine G-E sesleri kullanarak arka
arkaya calar veya soyler. Yanki grubu ilk isimden sonra yank! vermeye baslar, bir yandan da bir sonra
sdylenecek olan ismi duymak icin hafif sesle séylemeye dikkat eder.

Kiglk yas gruplarinda, hayvan sesi taklitleri yapilarak, kuvvetli ses veren ve hafif ses veren
hayvanlar gruplandirilir, resimleriyle boyamali eslestirmeli oyunlar oynanir. Anne kedi ile yavru kedi
rolleriyle benzer canlandirmalar yapilir.

Ornek 8.

Anne kedi ve yavrusu: Dairede otururken oynanir. ilk gocuk anne kedinin sesini verir, ikinci
goouk yavrusu olmak durumundadir, yavrusunun sesini verir. Uglincii gocuk bir bagka hayvani seger,
yanindaki onun yavrusunu, vb. .

Anne sesi kuvvetli, yavru sesi hafif olacaktir. Sesini verdikleri hayvanin devinimlerini taklit
etmelerine izin verilir. .

Her hayvan igin bir sembol gizmeleri istenir. Ikili eslesilir, birinin biiyiik gizdigi sembolii diger es
kiglk gizmek durumundadir.

Sembolleri davul ile seslendirmeye gecilir. Avug iciyle kuvvetli ses, parmak ucuyla hafif ses
vermeleri beklenir.

Ornek 9. :

Ekleme ve gikarma: Dairede oturulur. El girparak veya galgilarla oynanir. ilk gocuk el ¢irpmaya
baglar, o devam ederken birkag saniye sonra ikincisi eklenir, son gocuga kadar eklenerek devam
edilir. Bu noktada en kuvvetli ses olusur.

Son gocuk katildiktan sonra ilk gocuk el ¢irpmayi birakir. Birkag saniye sonra ikinci gocuk birakir
ve son ¢ocuk ¢tkana kadar bu siirer.

Daha sonra galgilar kendi iginde kuvvetli ve hafif ses verenler olarak tartisarak gruplandirilir. Bir

gocuk sef olur, dnce hafif sesli galgiya ¢alma isareti verir, en sonunda en kuvvelli ses veren galgiya

katilma isareti verir. Sonra ters yonde gittikge hafif seslilere dogru galgilari birer birer susturur.

46 MUZIK NASIL OGRETILIR / Yurtrenkleri

Sinif kliglik gruplara ayrilir. Her gfup kendi galgilariyla benzer bir oyun kufar. Gruplar dinlen-ir |

lizerinde tartigilir, degerlendirilir.

Gittikge kuvvetli ve gittikge hafif ses dinamikleri yaratilan bu oyun -
" . [ I . ! k ;
dairedekiler himlayarak kendi isimlerini yinelerken ekleme ve cikarma yaglllr. vokel sesle de oynanir

"Ornek 10.

Yagmur: Oyunda, yagmurun gogalmasi ve azalmasi canlandirilir. Bu sirada, Kresendo ve .

dekresendo dinamikleri gerceklesir.

Parmaklar yagmur sesini verecektir. Bas parmagin tirnaklani birbirine vurulurken Ggretmen

Oykiye baglar:

1."Yagmur giseli : " ; " -
vuralur. gmur ciseliyordu. Atistirmaya basladi." Tirnaklardan sonra isaret parmag avug icine

vurulur2 ~'Yagmur gogaldi, daha gogaldi, simdi gok siddetli yagiyor." Giderek parmak sayist artirilarak

Bes parmakia el girpilirken en kuvvetli sese ulasilir.

3."Sonra giderek yagmur azaldi, iyice hafifledi." Parmak savis a - tin:
bitbiting vireh ok y zaltilarak vurulurl ve tirnaklar

5 parmakla

4 parmakla

2 parmakla 3 parmakla

1 parmakla

Oyunu gizimle ifade etmeleri istenir Ortaya c¢ikan sembollerde gi Uyd tgi

o ne . giderek biiyime ve kiiciilme
gorllur. Bes adet bulut resminin bulundugu tamamiamali gizim kagitlar bu amagia kullamlgabilir'
bulutlarin altina, azdan ¢oga dogru yagmur damlalari cizmeleri istenir. ,

Ornek 11.

Avucu_rr!dg singk var: Ogretmen avucunu yumarak "Avucumda sinek var. Acinca sinek
kagacak, sesini siz .venr.]" der. Avucunu agagi yukari hareket ettirerek, degisik noktalarda kagan sinegi
yakalar. Gocuklar sinegin viziltisini verirken, avucun kapandi§! anda sesi keserler. Bu, "sus" demektir.

El yukaridayken ses kuvvetli, asagidayken hafif duyulacaktir.
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Sinegi kagirma roli gocuklara devredilerek oyun siirdirdlar.
Oyun, sefin igaretiyle sesi baglatma ve susturma deneyimi kazandirir. Ayni zamanda ses ve

nefes agma galigmasidir.

Ornek 12. ) :
_Elektronik orgla oyun: Sesin beden diliyle ifadesi igin oynanir. Ogdretmen, elektronik orgun

ritim bankasindan sectidi bir ritmi, voltim digmesini ileri geri hareket ettirerek kresendo ve dekresendo
yapar. Gocuklar bu ritme gore dans ederler. Devinimlerin bliy(imesi, daha genis alanda yapiimasi
forte seslerde gergeklesecektir. Piyano seslerde ise, kullanilan alanin daralmasi ve devinimlerin

kiigtilmesi gorilecektir.
Oyunun tekrarinda, voliim diigmesine kumanda etme gorevi 6grenciye devredilir.

Ornek 13. : _
Deve-ciice: Aniden forte ve aniden piyano sasirtmasi yaptirilir. Davul veya bliylik zil ile oynanir.

Hafifce vurarak verilen hafif ses ile ¢dmelip clice olunur, kuvvetli vurarak verilen seste ayada kalkip
deve olunur.
Oyunu dnce 6gretmen yonlendirir, sonra bu gérev 6grenciye devredilir. )
Ikili sef ile egzamanli olarak da oynanir: Vurmali galgilar kuvvetli ve hafif olarak gruplandirilir. Iki
ogrenci iki gruptan birini seger ve karsilikli dururken, bakisarak anlagiriar. Biri piyano galinca digeri
forte calar, bu sirada onlarn bu dogaglamasina tim sinif deve-clice oynar. lkilinin sasirtma
yapabilmesi igin ¢ok iyi konsantre olmalari gerekecektir. Bunun igin dzel caba gosterirler.

Ornek 14.

Komutuma uy: Ikili eslesilir. Eslerden biri bir vurmali galgi seger, digeri ona komutlar verir:

"Once kuvvetli, sonra hafif, sonra bir kuvvetli ses ile ¢ ¢ok hafif ses ver, sonra gittikce kuvvetli
ver" gibi. '
Yéneten kisi, komutlarini uzun veya kisa tutmakta serbesttir. Esler rol degistirerek oyun
yinelenir. R
Besli veya altih gruplar olusturulur. Bir kigi yoneten olur, digerleri ellerindeki calgilarla onun
komutlarina uyarak galarlar. Her égrenci kendine verilen bir bagka komutu yerine getirir. Grup Uyeleri,
verilen komutlari aklinda tutar ve ardi sira galarak bir miizik yaratir. Ancak, yonetenin de verdigi
komutlara gére isaretler vermesi beklenir. Gruplar oyunlarini sinifa sunar. Verilen komutlar: bilmeden,
hangi komutlar verilmig olabilir diye tahmin ederler. Sefin isaretleriyle miizigi birlikte degerlendirmeleri
beklenir. )
Gruplarin yarattigi miizige bir 6yki dislindlir, mizigin cagristirdiklari -tartigilir. Bir 6ykide karar
kilindiginda, gruplar bu éykiiyil canlandiririar. Bu sirada fon miizigi olarak kendi besteleri kullanilir.

Yaratilan ykilyii bir solo anlatici biraz da abartarak anlatirken, grup ayni miizidi yeniden calar.
Bu durumda beste, dykiiyli destekleyecek, efekt verecekdir.

Gruplar, kendi bestelerini grafik izimle g@sterirler ve dykdlerini altina yazérlar.

"Simdi daha hafif, sonra ondan daha hafif" gibi komutlarin veriimesi, hafif sesin algilandigini

gosterir.
Oyunlarda ellerin {i¢ pozisyonu tam olarak algilanir: Eller avug igleri birlesmisken sessizlik' (sus),

eller yukari ve genig agiliyken forte, eller asadida ve birbirine yakmken piyanissimo ses verilir.

Ornek 15. :

Soézciiklerle zit kavram: Dairede oynanir. Bir gocugun soyledigi sézciigiin zit anlamlisini
yanindaki soyler. Ornegin; aglamak-giilmek, neseli-hiiziinli, heyecanli-sakin, koyu-agik, gliclii-zayif,
parlak-soluk, cesur-korkak, siyah- beyaz, vb. Bu sézciikleri séylerken durumun gerektirdigi ses tonu ve
devinimi vermeleri beklenir. Daha sonra herkes elindeki galglyla forte-piyano zit sesler verir.

Sozciik yerine, durum zitliklar ile de oynanir. Ornegin; gigedim soluyor-gigedim agiyor, ugagim
geliyor-ugagim gidiyor, hava karariyor-hava agiyor, yagmur siddetleniyor-yagmur azaliyor, atim
uzaklastyor-yaklasiyor, vb. Kresendo ve dekresendo galabilme becerisi kazanilir.

El irparak zitlik oyunu: Forte igin el girpma, piyano igin iki parmakla avuca vurma sesi kullanilir.
flk gocuk forte, yanindaki piyano galmak durumundadir. Dairedekiler bitene kadar zitlik sUrdariir.
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Ornek 16.
Kim caliyor: Piyanissimo calinan sesin nereden igini i .
. . geldigini bulmasi istenen ebe g&ziini
gﬁﬁi;a;akkmidﬁ ?‘?ﬁek Dalr!ed!ekuler disa dénik dururlar, ellerinde galgilar vardir. C")gretni}er%l Obziﬁgg
rak gok hafif dokun ] i - ’
yeni ebe olugr. uslarla calmasini ister. Ebe, kimin galdigini b‘ulur. Calgisi bulunan gocuk

Oyun, galgisini ¢ok hafif sesle calabilme becerisi kazandirir.

Ornek 17.

Tiinelde yank: Ikili esler karsilikl ellerini ylkselterek bir tinel olu tnelin ag '
- . es I T sturulur. Tiinelin agzina gel
iki cocuk kuvvetli sesle bir unlfem soyler. Tlneldeki ikili esler bu sesi sirayla ve gittikge gdahagﬁ:f:}
sesle t'ekraf eq_erlfzr. Ur:lenen spzcﬁgi]n yanki yaparak gittikce solmas! canlandirilir.

llk sdzciik He_y! olu_r. Bir §opraki ondan az, dideri daha az kuvvetle sézciigii tekrarlar. Son ikili
basa gecerek oyun yinelenir, yeni bir nida séylemeleri beklenir. "Kimsin!", "Merhaba!” gibi.

e  gitti R " g ! ; : ‘
Kazan dnr}::.n gittikge sesin solacagl demek olan "Sesi Soldur” (To Fade) yapabilme becerisi

Ornek 18.

Dramatik oyun: Verilen s6zciikleri istenen dramatik duruma gére s¢ i istenir. Ornegi

Dramatik oyun: \ Ukle gore sbylemeleri istenir. O :

“Lutfen ; ofkeli, kibarca, sessizlije davet, igeri buyurma, yalvarma... Y e

I{We:'rhaba"; mutlu, merak ederek, sasirmis, umursamaz,

DK,m;e var mi?" diye sorarken, topluluga selam, gocuga selam...

airede "evet" ile "hayir" yiriitmeleri istenir. llk gocuk hafif sesle "evet" d i i

sesle "hayir" der. Son kisiye kadar yiritilir. e, yanindald kuwetl

Ani degisiklige uyarak sesini kontrol edebilmek, giizel konu ( 0 ici
) A . e u ' O , sma ve glzel sarki séylemek ici
onemlidir. Kendi sesini istenen dinamige aniden gegirebilme becerisi kazandlgnr. i Y o

Ornek 19.

y

Adiz yavas yavas agllirken kresendo, kapatilirken ise dek i i
Kapamalat kel sea vardinn p jegendo sesler verirler. Ani agip
Ozellikle kiigiik yas gruplarinda kuklanin icine bakmak isterler. O zaman "O d in ag
N le . . ine . a senin agzinin
icine balgsm diyerek, gocugun agzini daha biylk agmasi saglanir. Kukla agzini kapad%mda

susulacagi kuralina kendiliginden uyarlar. Kuklaya bir isim bularak onu oyun arkadasi kabul ederler.

Ornek 20.
Dans i¢inde dinamikler: Tiim grup ortadaki galgilarin etrafinda to i i
ans nar ‘ planir. Herkes bir galgiyi eline
alarak ylrimeye ve yuriirken serpgzst devinimlerle dansetmeye baglar. Ellerinde sallamall(; ve? \)//urmah
g::gllar vardlr._ bQﬁreI:Itmen da‘?sm icinde yer alir ve igerden kumanda eder, elinde galgi yoktur, iki elini
I'varmisg gibi kullanir; yukanda, asagida, kendi etrafinda dénerek, sad Sile
T or oroenr , §ag yana, sol yana egilerek, vb.
O.y.u.nu.n.hlz!_x Utemposu igerisinde kendiliginden fortissimo ¢alinir.
wyarla B|%|r§§ igin, og?.retmerll r:jarl?ketini agirlagtirarak yere dogru ¢émelir, gocuklar kendiliginden buna
rlar. lyice comelince elindekini sessizce yere birakir, béylece tiim grubun agir ag g d
devinimiyle dekresendodan sessizlige gegilir. Y ] oI 80T 2g201 dogn
Ogretmen yeniden hafif galiglarla yukariya dogru yiikselme iligi
: _ slarla yu ye baslar, kendiliginden cocuklar
buna uyar, yukarida aniden elindekini belirgin bir sekilde, ornegin eliyle kapatarak galgiy! sustlfrur Bu
hareketle, cocuklar, forte galarken sessizlige gecerler. . .

Asagdida piyano,.yuka‘rlda forte devinimler gergeklesir.
Oyunda, sefin eline dikkat etmeyi 6grenirler. Sef rolii 6grenciye devredilerek oyun yinelenir.

Ornek 21.

Dogaglama duygu sézciikleri: Dairede oturulur. Gézler ka ol :
L 2 I S : . patilir. Ogretmen aciklama yapar:

_ Son gunlefde etkisinde kaldlglnlz bir olayi diigtiniin. Bunu ifade edeceginiz bir tek sdzciik
segin. Hazir oldugunuzda yaninizdakinin sol elini tutun. Herkes hazir oldugunda bu so6zciigit sirayla
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sOyleyeceksiniz. Séylerken' baslayacaginizi belirtmek {izere sol eliniz yanindaki eli biraz sikica tutsun,
sozl bitince elini gevgetsin." ) ) A

Herkes elini birlestirdiginde grup hazirdir. Ogretmen sol yanindakinin elini az sikarak baglamasi
icin isareti verir. Sirayla herkes kendi s6zclguni sdyleyince gozler acilir. Yasanan durum Uzerine
goriisler alinir. Kimin hangi duyguyla konustugu, neyi anlatmak istedigi tartigihr.

Ornek 22,

Calgilarla aile tablosu: Tabloyu sef kurar. Sefin olugturacagi tabloda kimlerin yer alacadt
énceden bilinmez. Sef bir calg! seger, bunu bir arkadagina verir ve ona ailedeki rollinii fisiidar.
Ornegin; "Sen ‘babasin, kulagina fisildayacagim bir sézcligi icinden sirekli sdylerken calarak surada
dur" der. Aile tamamlaninca tabloda bir rol de 6gretmen kendine verir.

Tabloyu izleyenler galinan seslere bakarak kimin hangi rolde oldugunu tahmin eder. Son soz
tablodakilere verilir. . ‘

Ailedekiler kendi rollerine uygun tinilar kullanarak degisik ses dinamidi yaratma deneyimi
kazanir. Ayni oyun, adag, metal, sallamal ‘ve derili galgi gruplan ile yapilir. Bu oyunda, c¢algi
gruplarina kendi iginde roller verilmis olur. Tini farki yaratmaya caligarak kendi roliini oynayan gocuk
degisik ses dinamikleri kullanmisg olur. ' .

-

Ornek 23. .

Kirmizi kartta sessiz ol: Dairede oynanir. Grup ikiye ayrilir.

Birlikte bir sarki veya bir tekerlemeye baslanir. Ogretmen bir siire sonra grubun birine kirmizi
kart gosterir. Kirmizi kart "iginden séyle" demektir. Bir siire sonra yesil kart gosterir. Yesil kart "sesli
sOyle" demektir.

Kirmizi ve yesil karti degisik zamanlarda degisik gruplara gdstererek oyun devam eder. Kart
gdsterme isi bir cocuga devredilerek oyun yinelenir. * : -

Kasetle de oynanir: Kasette bildikleri bir sarki vardir. Once kasetle birlikte sarkiya baglanir.
Ogretmen ara sira kasetin sesini kisar, cocuklar da sesini kisar. Tamamen sesi kistigi zaman iginden
sOylemeleri gerekir. '

Oyun, “sus” kavramini verir ve sdylerken dinlemeyi saglar.

Ornek 24. ,
Sesini degistir: Dért kartla oynanir. Sefin gosterdigi karta gore séylenmekte olan tekerlemede

ses degisikligi yapilir. .
Kartlarda sunlar yazilidir:

BAGIR KONUS MIMIKLE ANLAT

FISILDA

Kart yerine tahtaya yazilarak da oynanir; gsterilen komuta uyulur.
Onerilen tekerleme:

Damdan diistii bir kurbaga
Kuyrugunu titretti _
Yoldan gecgen askerler
Mezarini kazdilar

Uzerine su yaziyi yazdilar

Secilen tekerleme siirekli basa donerek tekrar edilme &zellijindedir. Ebe tekerlemenin bir
yerinde bagka karti gésterir, sonra bir bagka kart.. Diledigi kartlari yeniden gosterir. Grup bu
dinamiklere uyar.

Mimikle anlatma sirasinda, iginden sdyleme gergeklesir. Bu durum sessizlik, yani sus kavrami
verir.
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Ornek 25.

_ Oykii tamamlama: Ogretmen, bir dykl anlatir ve 6ykiiniin sonunu vermez. Son béliimde-
gOzlimesi gereken bir sorun vardir. Cocuklar 5-6'li gruplarla soruna ¢dziim ararlar. Cozim{ 6nee -
canlandirmalari, sonra da miizikle ifade etmeleri-istenir. Canlandirma ve galma ayni anda olabilir. Bu
durumda grubun iye sayisi gogaltilir., _ '

Her Gykinin bir gerilim ani, yani sorunun ortaya ciktigi an vardir. Bu anin miizikle ifadesinde
mutlaka degigik ses dinamiklerine gereksinim duyulur. Onemli olan, gocuga bu gereksinimi
duyurmaktir. Oykiilye yakin gevreden egitsel amaglh bir konu 6gretmen tarafindan segilebilir. Ovykiiyi
drama olarak 6nce oynatmak &nemli bir baglangigtir. Oykiiniin kahramanlariyla empati kurma, kendini
onlarin yerine koyma ve onlarin duygularini hissedebilme ve bu duygulari miizikle ifadeye déniistirme
cok degerli bir egitsel slregtir. Ornegin: :

“Bir bahgede yasayan cicek, kelebek ve bahgevan var. Ugerli rol paylasin ve onlarin bir glininii
gefr]landlrln. (Bu yapilir. Bir dakika sonra...) Cigekle kelebek, ikili konugma baglatin. Bahgevania gicek,
1k1// konusmaya gegin. Kelebekle bahgevan konussun. (Her ¢ocuga kendi roliine uygun birkag ciimle
soyleme firsati verilmig, diis glicl devreye sokulmustur.) Simdi bahgevandan gizli, bir yabanci
bahgeye girecek. Isinize devam edin. (Ogretmen yabanci rolindedir. Her bahgeye girer, gigekleri
yolar, kelebegin kanadini koparir, bahgevanin muslugunu kirar, vb.) Bahgelerde talan var. Bahcevan
durumnu fark etsin. (Bahgevanin duruma tepkisi gézlenir.) DURUN. Oykiiniin devaminda bahgevan ne
yapar. Bahgeye bir gelecek verin. (Oneriler bahgevanin yeniden ¢igek ekmesi iizerine yogunlastirilir.)
Simdi bahgedeki iki durumu miizikle anlatin, bunun igin dilediginiz mtizik aletlerini kullanin.”

ik boliim igin hafif sesler, ikinci bdliim igin kuvvetli ve kesik sesler kullanmayi deneyeceklerdir.
De:ha sonra bahgevan yeniden gigek yetistirecedi igin ilk bolimln tekrariyla, ABA yapisinda grup
mdzikleri ortaya gikacaktir. Bu oyun, gocugun zit kavramiari kendi bestesinde kullanmasina yarar.

_ Istenirse, her grubun kendi buldugu ¢&ziimii bestelemesi yerine, gruplafin buldugu cozim
onerileri dinlenir ve bunlardan birine karar verilir. Tim sinifin dnerileriyle sinifin bestesi yaratilir.
Asagidaki pentatonik sarkinin 6ykisi bu amagla kullanilabilir.

Gluskabi'nin Av Sarkisi |

Kizilderili Ezgisi
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Oy.l.dj anlatimi bqyynca bu sarkiy! kullanmak ve sorunun ortaya ¢iktigi gerilim béliimiinde ise
sarkiyi soylergen ne gibi degigikliklerin oldugunu gocu@a buldurmak miimkiindir. Gocuk, &ykiiniin
kahramani rolline girdigi anda, bu degisikligi kendiliginden yakalayacaktir.

Gluskabi, ninesiyle birlikte gl kenarinda yagayan bir Kizilderili gocugudur. Kanosuna biner,
brdek avlamaya gider. Ama riizgar vardir, bir tirli ilerleyemez. Déner, ninesine riizgarin nasil
oldugunu sorar. Ninesi, en tepedeki kayanin (izerinde duran baba kartalin kanat g¢irparak riizgar
yaptigini soyler. Gluskabi ormanin yolunu tutar. Yolda bir gok hayvan gériir. Tepelere varir. En
tepedeki baba kartall kandirir, berideki kayalarin (izerinde daha iyi kanat girpacagini séyler, kanatlarini
baglayip onu tagir. Tagirken onu bir gukura digiriir ve orada birakir. Artik riizgar yoktur. Ama hava
gok sicaktir. Geri dénerken ormandaki hayvanlan halsiz diismiis gériir, onlari toplar, torbasina koyar.
Artik, yagmur bulutlari yoktur, sular kirlidir. Her yer ¢opliik olmugtur. Kéye gelince kanosuna biner,
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érdek avina gidecektir. Gélii ¢opler kaplamigtir. Dalga da yoktur, kireklere aslimakta zorlanir, hem
jtkindi ir tiirli agilamaz. .
s:cakt%vat;lggp C%klzfﬁp O:g'lg’r};zreluﬁrgek avina gidememektedir. Ortada bir sorun vardlr." $e3fk{§l bile
degismistir. Gluskabi bundan sonra ne yapar? (Oykiyl canlandirma teknigi igin veya Sykiiniin son
boliimii igin bak. Yazarin E.Y.Dramaya Merhabga qdh kitabi) o ‘ o . desisikikier
Sorunun yagandigl bolimde, Gluskabi'nin garkisinda gorilmesi beklenen‘olaSI egisi

sunlardir:

-Tempo agirlasmasi

-Hafif sesle sbyleme

-Kesik kesik séyleme

-Yorgunluk ifadesi

-Caresizlik ifadesi

-Devinim ve mimiklerde agirlagma

-Ana temada varyasyonlar, vb.

lir Oykd ismak icin 8gretmenin elinde sonsuz olanaklar vardir: _

?u Cgliligﬁﬁl:\ligﬁwgﬁ"{f\%rilir@ve 6?/ki] kiiciik boliimlere aynhrﬂ. Fjer__b?lﬂm bir g(ubun“olur ve kendi
bolimlerini diledikleri calgilan kullanarak mizikle ar}latlfngl d'c_Jn'ngturyrl'(_er.“Yapl, dogaclama grup
bestesi yapilir. Gruplar 6yki sirasina gore calarak tim oykyyu muizige donug,turrpug p!prlar. defasind

2. Oykii bolumlerinin arasina bir anlatici y'e.r!e§tlrerek, anlaticinin mizigini her defasinda
tekraflamasiyla rondo yapisinda biiyik bebstetel‘de eg:!lr.

Oykiiye bir giris miizigi (Livertlr) bestelenebilir. _ ‘

2 gg;t;y:g?gwig;rr:,sgsim?er(e bakar)ak oyki yaratma tqknigi .kullam.labilir; oykiyld resxvmll(e arl1latan
kartlar tepegbzde buytllerek veya dogrudan g;qculfl::}ra gosterilir. Resimler are}smd? bag urul uzj ve
dnerilerle bir dyki olusturulur. Sonra, yine 6yki bolumler'e aynlarak'bestelenlr. Boylece,I resimden
dykilye, dykiiden miizige donistiirme siiregleri yaganir, y'emd.en ve yeniden yargtrpa gerggkfaslr." .

5. Forum Tiyatrosu'nda oldudu gibi, seyirciye gpsten 'yap.1hr ve son béliimde ¢bzUm Onerisi
seyirciden alinir, uygulanir veya éneren gocuk grubun yénlendireni olarak gérev alir.
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3. SESIN EZGISEL OZELLIKLERI
Sesin Dikligi (ince-Kalin-Ses Farki)

KALIN ve INCE sozcikleri gocuklara heniiz miiziksel bir gagrisim yaptirmazlar. Giinliik
konugsma dilinde ipligin inceligi, agacin kalinligr gibi somut nesnelerin bigimini cagristiririar. By
sOzciiklerin, tamamen soyut olan sesin dikligini ¢agristiran, dikey bir zeminde durdugu yeri belirten
miizikle ilgili birer kavram haline getirilmesi ugras gerektirir. :

ince sesin yukarida, kalin sesin asagida oldugunu algilamanin‘tek yolu, bu sesleri beden diliyle .

ifade etmektir. Dizek iizerine yazilan notalarin nasil olustugu, ses perdelerinin ylksekligi, yani sesin
dikligi bu yolia algilanir. Kodaly'nin el isaretleri teknigi buradan kaynakianir. :

Sesin inceligi, Gflemeli ¢algilarda Gflenen borunun inceligiyle ilgili oldugu gibi telli ¢algilarda telin
inceligiyle ilgilidir.

Asagidaki fotografta keman telleriyle yapilan bir eglestirme galismasi gdrmektesiniz (Yahya
Cavus [.0. 4.sinif Ankara 1998) '

Ornek 1.

D&rt ana ses grubunun dogusu: Dairede ayakta durulur. Parmak siklatma, el girpma, dize
vurma ve ayaklari yere vurma sesleri yapilir. Bu sesler karsilagtirlir.

Once el girpma ile parmak giklatma karsilastirilir; parmak sesi ince, el girpma sesi kalin olarak
saptanir. Parmak siklatirken elimiz daha yukaridadir, el girparken elimiz daha agagidadir. Bu bilgi de
tartisilarak saptanir. :

Sonra, parmak siklatma, el ¢cirpma ve dize vurma sesleri karsilagtinilir. Orta ses el ¢cirpma, ince
ses parmak siklatma ve kalin ses dize vurma olarak saptanir. Bu t¢ sesin dik bir ¢izgide yer aldi§inda
durus yerleri tartigilir. En asa@ida dize vurma sesi oldugu belirlenir. :

Son olarak ayak sesi ile digerleri karsilastirilir. En kalin ses ayak sesi olarak belirlenir.

incenin yukarida, kalinin asadida olacadi dogadan orneklendirilir; dagin tepesi yukardadir,
agacin kalin yeri asagidadir, vb. '

lleri siniflarda, bu dért temel ses grubunun insanlarda soprano, alto, tenor ve bas olarak karsilik
buldugu, yayh calgilarda keman, viyola, viyolonsel ve kontrabas olarak karsilik buldugu kolaylikla
algilanir. Hatta, yayli calgilarin  tutus bicimi olarak viicudun hangi noktalarina denk geldigine
bakildiginda, dért temel ses ile értiistiikleri gériiliir. Keman baga en yakin, viyola (alto) gégiise yakin,
viyolonsel dizlerde, kontrabas ayaklardan destek alarak (ki bu tutus tim viicuda hakimiyet demektir ve
direngen olan sesi, dengeyi temsil eder) tutulur.

Kemanin dort teli dort ana ses grubuna karsilik oyun igerisinde kullanilir. Tahtaya dért tel cizilir.
Asagidan yukartya veya soldan saga dizilis yapilir. Glinkii kalin sesler, tuglu galgilarda soldan baslar.
Keman bir &grenciye verilir ve diledigi telde ses vermesi istenir. (Ogrencinin daha 6nce keman
galmay! bilmiyor olmast tercih edilir.) Onun verdigi sesin hangi tele ait oldugunu diger 6grenci bulur.
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Uflemeli calgilarda borunun inceligi sesin inceligi ile dogru orantilidir. (Pikolo fliliit, soprano fllt,
alto filiit gibi. Ya da soprano, alto, tenor, bas saksofon gibi.)Buradan hareketle, ayni oyun dért degisik
kalinliktaki boru gizimi ile de oynanir. Bu oyunda dortli akort diidigd kullanilir. N

_Gitarin akort diidiiga altihdir, istenirse alti tel gizimiyle eslestirme oyunu yapilabilir.

Ornek 2.
otur-kalk: Ogretmen piyano gibi ezgili galgn!ardan birini kullanarak ince ve kalin seslerle agir ve

karigik olarak calar. Kalin seste oturma, ince seste ayaga kalkma veya kollari yukan kaldirma kurah
vardir. Sasirtmali oynanir. _
Ince-kalin ses verme gérevi 6grenciye devredilir. . .
Ezgili galgi yerine tinisi ince ve tinisi kalin olan iki vurmali galgiyla (kuzu ¢ani-deve gani, ince
boru-kalin boru, parmak zili-orkestra zili, vb.) da oynanir.

Ornek 3.
Esek aninyor: A | seslerini slrekli gikartarak esek anirmasi taklit edilir. Bu taklit sirasinda

dgretmenle birlikte A sesinde kollar agag, | sesinde yukari hareket ettirilir.
Cizimle gdsterilir; kirik gizginin alt noktasinda ses kalindir, ince noktasinda ses mcednr Tahtaya

buyukge cizilen kirik gizgiler {izerinde kalin ve ince sesler gorsel hale getirilir.

i I i i

Ornek 4.

Ugak daglar asiyor: Keman (telli galgilar) veya sirgdll diidik ile oynanir. Ogretmen ¢ikic
glisando galarken hayali ugak olan el veya kadit ucak yukari dogru hareket ettirilir. inici glisando
(kaydirma) sesinde ise ugak agagi dogru hareket etirilir.

Tahtaya ugagm asacag! daglar ve diiz ovalar (sesin diiz devam etmesi hali) ¢izilir. Bu ¢izim
ses cizgisidir. Ses cizgisinin Gzerinden parmak yiritlrken bir Gnld harf kullanarak vokal olarak
seslendirme de yapilir. (Fotograflar: Yahya Gavus [.O. 4. ve 6. sinif Ankara 1997-1999)
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Ornek 5.

Kemanin dért telinde sesin dikligi: Kemanin bog tellerinde galinarak oynanir. Ogretmen "Her
telde .bir hayvan var, en kalin (G) telde inek, ikinci telde (D) buzagi, orta telde (A) koyun ve ince telde
(E) kuzu var. Simdi hangisi ses veriyor?" der ve galar. Cocuklar ilgili hayvanin (telin sesini ¢tkarmayi
denerler) sesini ¢ikarir ve adini sdyler.

Sonra teller, sirayla degil, karigik olarak calinir. Boylece vokal olarak dort degisik kalinlikta ses
cikartilir.

Daha sonra iki telde oynanir ve hayvan sesi yerine ince ve kalin ifadeleri ku!!anlhr ve bu sesler
kollarini yukan asad! hareket ettirerek gosterilir.

Sonra (g telde oynanir. Ug telde oynanirken orta ses kavrami algilanir. Orta sesin devinimle
ifadesinde, eller g6gtis hizasinda tutulur.

Ornek 6. '

Daha ince - daha kalin: Org, piyano, metalofon, ksilofon fellel birkag oktaviik ezgi Qalgllan ile
oynanir. Bir gocuk galici olur, diger cocukiar ona komut verirler. "Ince bir ses gal Simdi daha ince bir
ses ¢al. Kalin bir ses ¢al. Ondan daha kalin gal. Simdi daha kalin cal." vb.

Ik 6rnek komutlar 6gretmen tarafindan verilir. -

ileri sinifiarda bu oyuna "Cikici {ig sira ses gal, inici glisando ¢al, bir oktav kalin sesini ¢al" vb.
komutlar eklenlr

Ornek 7.

~ Sembolle gbsterme: Tahtaya ufuk gizgisi kabul edilen bir cizgi.cekilir. Ince seslerin sembolu
Uste, kalin seslerin'sembolii alta yazilacaktir.

Ikili eslesilir. ki degisik ses kutusu veya iki ¢alg, hic biri yoksa el ¢irpma-parmak slklatma gibi iki

vilcut sesi segilir. Eglerden biri ince veya kalin bir ses tinlatir. Digeri gozii kapali duydugdu bu sesi ufuk

QlZnglnl orta ses kabu! ederek ince ses igin glzglden yukarida, kalin ses igin ¢izgiden agaglda sembol
cizer.

Verilen ses ilk zamanlar birer birer sorulurken, daha sonralari iki, tig, dort sese kadar gogaltilir.
A Yo
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Ornek 8. ,

Dans igerisinde ince-kalin devinimleri: “YUrd ileri” sarkisiyla oynanir. Sarkinin miizik
ciimlelerinde ince seslerin yukarida, kalin seslerin asagida oldugu séylenmektedir. Once el ele tutarak
bagslanir, ince sesli bolimde yukari kalkarak, kalin sesli bélimde gémelerek yiriimeler yapilir.

- Yiirt Ileri

Orta Bgngo giDSI M. Widmer'den
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1. ciimlede, bongo giris ritmini verir ve ana ritme devam eder.
2. ciimlede, kalin sesler i¢in davul, ince sesler igin ¢elik figgen ana ritmi verir.

- Burda ilk egim burda son esim (ikili eslerle)
" Asafiya ¢6melip yukariya kalkalim
(Baglar agag diiser, sonra yukari kalkar, vb. yeni soz yaratma.)

Oneri: Birinci miizik ciimlesinde bongo ritim verir. ikinci ciimlede ezgi kalinlasirken davul,
inceldiginde celik tGggen ritim verir.
Daha sonra sarkiya yeni devinimler eklenir. Bu devinimlerin sarkily) desteklemesi amacgtir.

Ornegin; dairede ortaya dogru yiiriirken yukanya uzanma, geri giderken asagiya ¢okerek yirlime.
" Yiikselme ve algalma devinimleri, bagi 6ne egip sonra kaldirma, vb. dnerilen degisik diizenlemelerle

zenginlestirilir.

Ornek 9.

Sira ses buldurma: Sekiz ses kutusu (Do Dizisi) sekiz ¢ocuktadir. Cocuklar karisik olarak
durur. Odretmen piyanodan C (Do) sesini verir. Cocuklar kendi ses kutulariyla bu sesi karsilastirarak
C sesinin kimde oldugunu bulurlar. C ses kutusu siranin basina geger.

Arkasindan, D E F G A B C sesleri ayni ydntemle bulunur. Sonunda piyanoyla birlikte her gocuk
kendi sesini galarak kontrol eder ve sinif¢a bu siralamanin dogdru olup olmadidi tartigifir. -

Ornek 10.

Dikte oyunu: Cocuklarin o6nlerine iki oktav klavye cizimleri konur. Tim tuslarin harfleri
tzerlerinde yazilidir. Ogretmenin piyanodan verdigi sesi bu harflere bakarak bulup isaretlemeleri
gerekir.

Ogretmen A (La) sesiyle baslayacagini veya C (Do) sesiyle baglayacagini s6yler. Cocuklar ilk
harfi dnlerindeki kagida yazar. Ogretmen ilk sesi galar ve ona komsu bir ses calar, ik sesin ya bir
incesidir yada bir kalini olan sestir bu. (ilk zamanlar atlayan seslerle galisiimaz.)

Her seferinde yeni bir ses ¢almadan 6nce mutlaka daha 6nce verilen sesler calinir. Bu ydntemle
ogretmen Ggretecedi bir sarkinin ilk climlesini dikie ettirebilir. Neseye Sarki'nin itk climlesi gibi, yakin
seslerden olugan ezgiler segilir. '

ileri siniflarda bu ¢aligma dizek (izerinde yaptirilir. Segilen sarkida kullanilan nota degerleri bir
vurusluk degerde olmalidir. Segilen ezginin ses sinin ilk calismada dért veya beg sesi gegmemelidir.'
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Ornek 11. ;

Sifonlarla ses kaydirma: Siirgili diidikle (veya kemanla) oynanir. Surguyu yukari dogru
iterken ses incelir, asadl gekerken ses kalinlasir.

Ugak oyunu gibidir. Ancak, ses ¢izgisi sifonlar tarafindan gizilmektedir. Cocuklarm ellennde
sifonlar vardir. DidUga 6gretmen calar. Ses inceldikge agir agir yukar uzanma, kalinlagtikca agir agir
yere dogru gomelme devinimleri gergeklesir. Diiz devam eden seslerde ileri dogru yiirimeler beklenir.

Sonra, hizli gikici glisando sesiyle sifonlar firlatilir, sifonlar yere diiserken inici glisando duyulur
ve gocuklar sifonlarla birlikte yere dogru yikilirlar. .

Glisando sesi igin metalofona tokmagi stirtme, elektronik orgun PITCH digmesi, vb
kullanilabilir. -

Oyunun sonunda, sifonun havada ¢izdigi sekli kagida aktarmalari istenir.

Ornek 12.

ileri - geri yiiriime: Ogretmenin galacagi blr ezgi ile oynanir. (Kaset de olabilir.) Segilen ezgide
¢ikici ve inici miizik ciimleleri belirgin olmalidir. Giinki, ezgi ¢izgisindeki déniigleri yakalatmak igin
oynanir.

Daginik duran grup, birbirine ¢arpmadan, duydugu ezgideki gittikce incelesen seslerde Gne
dogru, kalinlagan seslerde arkaya dogru yirlyecektir. ileri dogru yiiriirken, sesin gittikce inceldigini
ifade etmeleri igin kollarini da giderek yukariya kaldirmalari, geri giderken tersini yaparak, kollarini
yavas yavas asagiya indirmeleri uyarilir.

Ogretmen agir tempoda galar. Agir galma, algilamaya yardim eder. Hizli galma duydugu sesi
devinime dénistlrebilmeyi engeller.

Ogretmen dogaglama da galabilir; ezgili galgilardan biriyle ileri geri sira sesler galarak dolasir.
Cocuklar ezginin gidis déniiglerini beden diline yansitirlar.

Oyun, yukari-agagi devinme seklinde de oynanir. Glisando oyunundan farki, sesler tek tek
duyulur ve adim adim ylkselme, adim adim algalma gergeklesir. Cok ince seslere ulasildiginda
viicudun iyice gerilmesi beklenir. Bu noktada 6gretmen sasirtma yaparak en kalin seslerle bir akor
galarak aniden yere yikilmalarini sadlayabilir.

Kasetle calisirken dgretmen gocuklarin arasina katilir, igerden yénlendirir. "Yirmi (i¢ Nisan kutlu
olsun", "Bir kiiglik driimcek duvara tirmandi” veya "Y(irii lleri” sarkisi bu amagla kullanilabilir.

Ornek 13.

Daha ‘ince ses ver: Vokal ses oyunudur. Dairede oturulur. ilk cocuk kalin bir ses verir.
Yanindaki ondan daha ince bir ses vermek zorundadir. Uglincii gocuk yeni bir ses verir, yanindaki
ondan daha incesini verir. Daire tamamlanincaya kadar devam eder.

Oyun, daha kalin ses verme oyununa donistiiriiliir. llk gocuk ince ses verir, yanmdakl ondan
daha kalin bir ses vermek zorundadir.

Oyun gittikge daha ince ses verme kuraliyla, gittikge daha kalin ses verme kuraliyla da oynanir.

Ornek 14. :

Sesin yerini bul: Yarim dairede oynanir. Tek ses kutulari karisik olarak gruba dagitilir. Her
gocukta bir ses kutusu ve bir tokmak vardir. (Tim gruba yetecek kadar yoksa, kutu sayisi kadar
gocukla oynanir.)

Bastaki ¢ocuk, tek tek her bir arkadasinin verdlgl sesi kendi kutusunun sesiyle karsilastirarak
dolagir. Kendi sesi hangi arkadasininkinden daha inceyse onun yanina geger. Her gocuk kendi yerini
buldugunda sirayla ¢alarak kontrol ederler. Grup yanlis sesi bulacaktir.

Ornek 15.

En ince ses kimde: Yarim dairede, ses kutulariyla oynanir. Kalin sesi verenin oturmasi gerekir.
Her gocugun elinde bir ses kutusu vardir. llk gocuk bir arkadaginin éniine gecer, arkadasinin verdigi
sesi kendi sesiyle kar§|Ia§tmrlar hangisinin kalin ses verdigine birlikte karar verirler.

Kalin ses veren oturur, ince ses veren bir bagka sese dogru ydrir, yeni bir sesle kendininkini
karsilastirir. En sona kalan gocuk ince sesin sahibi olarak oyunu kazanir.
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Ornek 16. .

Ezgili vurmal calgilan sirala: Degisik ses gruplarinda (pikolo, soprano, alto ve bas) ezgili
calgilarin bulundugu sinif ortaminda oynanir. )

Calg! sayisi kadar gocuk galma gorevi alir. llk gocuk kendi galgisini bir arkadasinin E_jniine tasir.
Iki galginin sesini galarak kargilagtirirlar. Daha ince sesli olan digerinin sa§ yanina oturur. Ikinci gocuk
kalkar, calgisini bir arkadasinin yanina tasir, bu iki galgly! karsilastirirlar. Yine ince sesli olan galgi
digerinin sag yanina oturur. Buna devam edilir. BOylece, tim galgilar kalindan inceye dogru siralanir.
Sonra herkes kendi ¢algisinda dogaglama sesler vererek kendi galgisini tanitir. _

Ornek 17. ) .

Ses doniislerini arkadaginin bedeninde verme: ikili eslesilir. Yerde veya ayakta. dururken,
esinin viicuduna bir sekil verilir. Sekil veren ¢ocuk, arkadaginin viicut kivrimlarini eliyle takip ederken
vokal olarak gikardidi sesle, yukari kivrimlarda sesini inceltir, asag! kivrimlarda sesini kalinlastirir. Rol
degistirerek yinelenir. - ,

Sonra, dortill, besli esleserek, yerde, birbirine eklenerek degisik duruslarda uzunca bir sekil
olustururlar. DiJer bir gocuk elini yerdekilerin bedeninde gezdirerek, grubun kivrimlarini sese
donastirdr.

Ornek 18. . _
Tekerlemeli oyun: Asagidaki i¢ climleli tekerlemeyle ayakta oynanir,

Sungur sungur sungur sun

Ho ho ho ho (Eller karin {izerinde, gdiliinir)
Karni acikan buyursun

Ha ha ha ha (Eller gbgiiste, giiliiniir)
Acikmayan disarda dursun

Hi hi hi hi (Eller yukarida, gdliintir)

R . , 5 o
Kiglik yas gruplari icin eglenceli bir oyundur. Gikarilan sesler kalindan-inceye dogru siralanir.
Ellerin durus yeri sesin dogal yeriyle uyumiudur. e

Ornek 19. . A

Yar teknigi: Oyun, Sikrii Tahirgil'in 1943'de Fransizca'dan cevirdigi kendisi tarafindan verilen
“isimle anilmaktadir. "Yar", bir kavrami goriinir hale getirmek anlamindadir. "

Tahtaya bir sira halinde birden ona kadar rakamlar yazilir. Odretmen hepsini tutan ses ile,
ornegin C (DO) sesiyle biir, ikii, tililic docort... diye vokalize -eder. Bunu yineler ve bu sefer
rakamlardan birini begliden veya oktavdan s6yler. Hangi rakamin ince sesle vokalize edildigi bulunur
ve igaretlenir. : ’ :

Sozgelimi, bes ve sekiz rakamlari ince sesle vokalize edilmigse:

12345678910

Bir sayi ile baglayan oyun, birden fazla sayida rakami incelterek devam eder. Ogretmen
gorevini bir bagka gocuga devreder, oyun yinelenir.
‘ ‘Oyun vokal ¢alisma olarak yapildiktan sonra kemanin iki telinde, iki ses kutusunda, piyanonun
iki sesinde, vb. yinelenir. : L

Kemanin (¢ telinde kalin, orta, ince seslerle de oynanir. Bu durumda tahtaya Ust Uste Ui tel
cizilir. Alttaki en kalin teldir. Rakamlar bunun {zerine dizilir. Bulunmasi istenen inceltiimis rakam
_silinerek bir Uist telin gizgisine yazilir. En ince galinan ses igin silinen rakam Ustteki gizgiye taginir.

Ince tel : . 9
Otatel | 5 8
Kalintel - ' 1 2 3 4 6 7 10
L oot i o o i
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Daha sonra, Do Mi Sol gibi arpej seslerle dizek {izerinde oynanir ve rakam yerine seslerin édl
kullanihir. . - ;

Ornek 20. _
. Gevre seslerle kolaj: Dergilerden kesilmis arag resimleri ile yapilir. Altil gruplar olusur. Her
grup kendi resimlerini bir kartona yapistirir. Aralarinda tartisarak resimlerin altina seslerinin ince veya
kalin olduklar yazilir. o

Ornek 21.

Cami, kilise, fabrika, vb. resmine bakarak seslendirme: Cizimi veya resmi gosterilen bir
mimarinin ¢atisindaki yiiksek ve ince yerleri vokal olarak seslendirmeleri istenir. Dogal olarak kubbeler
kalin, minare ince ses olarak ortaya ¢ikacaktir. Kolonlar akor esligi olabilir.

Altih gruplar olugur. Her grup bir gizim seger ve gizimi grup olarak bir donmusg imge tablosuna
donustirdr. Minareler, ayakta ve uzun durarak ortaya gikacaktir. Her tabloyu diger gruplar izler ve
soldan saga dogru tablonun sesini verirler.

Daha sonra gruplar kendi ses gizgilerini kagit (izerine aktarir.

Ornek22.
Tabloyu seslendirme: Van Gogh'un "Yildizli Gece" tablosu gibi tablolardan yapllan posta

kartlari ile galigilir. Gocuklar kendi resimlerini seslendirmeyi de isteyeceklerdir. Uygun gériilenleri
seslendirilir. .

Altili grupiarin her birine bir posta karti verilir. Diledikleri sinif ici calgiyr kullanarak kartin
mizigini bestelemeleri istenir. Grup kendi arasinda resimde gérdiiklerini énce tartisir, sonra yine
tartisarak karttaki resmi seslendirir. .

Resimdeki parlak renkleri ince tinili, koyu renkleri kalin tinili galgilarla, ara tonlari da orta ses
veren galgilarla ¢calmayi denerler. , '
caud ﬁ{up besteleri diger gruplar tarafindan dinlenir. Olabilirse, resimden yaratilan bu besteler kasete
aydedilir. IR
Bu tlr yaraticilik etkinlikleri gok amaca hizmet eder; bir tabloyu yoru\mlama, estetik sezgileri
gelistirme, ayrintiy1 yakalama, kendini 6zgiirce ifade, gibi.

Bu etkinlik ayni zamanda tini arastirmasi etkinligidir.

Ornek 23. v
Engelli kosu: Dairede otururken 6gretmenin komutlariyla oynanir. Atin 6niinde engeller vardir;
1.engel gogls hizasmda, 2.engel gene hizasinda, 3.engel ise bas (izerindedir.
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"Atim koguyor..." (Dizlere vurulur) "llk engelden atliyor, hoop giim (1)..." (Eller gégis hizasina
kalkar. "Hoop" sesiyle orta perdeye kadar glisando yapilir, "giim" derken diisen sesle birlikte eller
dizlere diiger) "Kosuyor...Hoop giim (2). Koguyor... Hoop giim (3)..."

Daha sonra komut verilmeden bakisarak oyun baslatiir. Duyulan ses dizlere vurma ve "hoop
gim" sesleri olur. Vokal olarak verilen sesler gittikge daha inceye gikmaktadir. Cikilan seviye, sesin ne
kadar dik oldugunu verir.

Bu oyun; vokal sesle U¢ degisik diklige ¢ikma becerisi kazandirir. Sesin havada gizimi oyun
icinde gergeklesir. : '

Vokal oyunlarla daha ince seslere ¢ikma aligtirmalan gocugun ses sinirini tize dogru
genigletmeye yarar.-Cocuklarda san teknigiyle dogrudan tiz seslere gikma galigilamaz, oyun igerisinde
taklit seslerle galisilir. Tiz seslerin hi¢ galisilmadigi gocuklar sesini inceye tagsimakta zorlanirlar. ‘Miizik
kulagi olmayan veya ses siniri dar olan gocuklar igin, 6zellikle La'dan yukarn sesler igin bu
aligtirmalara gereksinim vardir. Tiz seslere ¢arpa garpa kafa boslugunda tiz seslere yer olusturulur.

Ornek 24.

Basket atma: Dairede oturarak oynanir. Ortaya_gelen ebe basketbol oynamaktadir. Topu
slirdigli zaman dairedekiler "pat, pat" sesleri verir. Topu potaya attiji zaman "Hoop" diye incelesen bir
ses verirler. Ebe degiserek yinelenir. o

Oyun, kalin ve ince sesin havadaki.gizimini verir.

Oyunun tersi de vardir: Dairede ayakta durulur. Odretmen piyanodan kalin akorlar galarken topu
strmeleri, ¢ikici glisando galarken topu potaya atmalari istenir. Sagirtmalar yapilarak oyun eglendirici
hale getirilir. o

-Ornek 25.
Seslerle test oyunu: Solo oynanir. Cocugun metalofonda istenen sesi galmasi beklenir. Oyuna
tiim sinifla devam edilir:

Uzerinde metalofon tuslarinin gizimi olan kagitlar gocuklarin 6nlerine koyulur. Tuslarin {izerinde

seslerin harfleri vardir. Ogretmen bu gizim (izerinde isaretlemeleri icin sorular yoneltir:
1. En kalin sesi goster (veya cal).
2. En ince sesi goster.
3. C'den ince (¢ nota yaz.
4. F'den kalin iki nota yaz.
5. C'den bes ses ince olan sesi gdster.
6. Kac tane C sesi var?
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Ayni metalofon gizimi (izerinde sesi takip etmeleri istenir: Ogretmen piyanoda calarak C sesini
verir ve gocuklardan isaret parmagini ¢izim iizerinde C'ye koymalarini ister. Sonra, sira seslerde
dolagmaya baslar. Cocuklar da bu sesleri gdstererek parmagini tuslarin iizerinde gezdirir. Ogretmen
agir agir dolagtrken bir seste durur ve gimdi hangi seste durdugunu sorar. :

“Oyun, seslerin notalarla olan bagini kurmaya, kalin ve ince seslerin yerlerini algilamaya yardim
eder. T

Ornek 26. . ,

Askerlik: Ug grupla oynanir. llk grup piyade tiifegi, ikinci grup makineli tiifek, tigiincii grup ise
topeular rollindedir. Sirayla atis sesleri taklit edilecektir. Ogretmen veya sef roliindeki gocuk hangi
gruba igaret verirse onlar atiga baglar:

Piyadeler: abi abi abi...
Makineli tifekler: ba ba ba ba...
Topgular: Hey... Giim! ( dom dom dom)

Ug ses kargilastirilir; piyadeler ince, makineliler orta, topgular kalin-ses verir. Piyade tiifekleri
goz hizasinda, makineli tifekler bel hizasinda tutuslarla, topgular ise .ayaklariyla "gim" sesini
birlestirmigtir. Bu sesler inceden kalina dogru siralandiginda ince ses yukarida, orta ses ortada, kalin
ses agagida olarak belirginlesir. : . .

Cizimle géstermeleri istenir:

abi abi abi ,
................ ba ba ba ba !
- e Hey........ Giim!

Sinif igi seslerle oynamak {izere tini aragtirmasi yapilir. Kalemle siraya vurma, elleri masaya
vurma, masaya veya kaplya yumrukla vurma gibi inceden kalina dogru ses siralamast yapilir. Beden
calgilari arastirilir; parmak siklatma, dizlere vurma ve ayagi yere vurma sesleri denenir.

Ornek 27. : :

Telefon numarasinda sesin dikligi: Metalofonun tuslari 1'den 9'a kadar numaralandirilir. Her
ogrenci kendi telefon numarasindaki rakamlari, tusun iizerindeki rakamlarla calar. "0" numarasi "sus",
yani sessizlik demektir. .

Telefon numarasinin mizigi ritimsizdir. Agir tempoda ve dogaglama seslendirilir. Calinan
notalar vokalize edilirken, ayni notalar igin el isaretleri kullanilir. Béylece, elin havadaki yiiksekligi ile
sesin dikligi kavrami birlestirilir. _ '

Telefon numarasinin karsiligi olan notalarl dizek iizerine yazmalari istenir. Bdylece, calinan
miizigin ezgi ¢izgisindeki inis ¢ikislar netlestirilir. En ince ses 9 numarasinin olacaktir.

Galarken, bu oyuna 6zgll olarak, metalofonun dik tutulmasi énerilir. Varsa, ses merdiveni
(glokenspil) kullanilir, ,

Piyanonun veya orgun tuslarina gikarilabilen pul yapistirarak da oynanir. Do notasina 1 sayisi
verilirse, ince Re notasi 9 olur. Buna gére, érnegin, 2563605 numarali telefonun ezgisi; rsIm1-s
olur. : ,
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9.Ret
8.Do?
7.Si

6.La X X
5.80l X X
4.Fa
3.Mi X
2.Re X
1.Do

- Oyunun bir Ust agamasi, verilen seslerde sakli olan telefon numarasini bulmaktir. Bir 6grenci
kendi telefon numarasinin notalarini galar, digerleri nota sifresini gozerek telefon numarasini bulur.
Telefon numaralar: genellikle 3+2+2 vurgulartyla okunur; tipki yedi sekizlik aksak ritim kalibinin
ilk vurusu gl olani gibi. Telefon numaralarindan yaratilan ezgiyi seslendirirken, bu vurgulara dikkat
etmeleri istenir. Bdylece, vurgunun bir miizidi nasil etkiledidi daha iyi anlasilir.

Ornek 28. -

Telefon numarasinin ezgi gizgisi: Sesin dikligi oyunu gibidir. Bu sefer telefon numarasindaki
rakamlar bulmaca karelerine igaretlendikten sonra isaretler gizilerek birlestirilir. ~ Notalar agagidan
yukariya dogru yazilir. Bu siralama, kalindan inceye dogru seslerin asagidan yukariya dogru
diziimesine dayanir. ’

Daha uzun ezgi-gizgisi icin ikili oynanir, eslerin teléfon numarasi arka arkaya yazihir. Uglii veya
dortll eglerle de oynanir.

Asagidan yukari dokuz kare, soldan sada yedi (tek kisilik) veya on dort (iki kisilik) kare gizilir. Sol
kenarda, asadidan yukar dogru nota isimleri (Do, Re, Mi, Fa, Sol, La, Si, Do, Re) yazilir.

D‘!
¢ TN
B ' / 1\
A PN A \
G )i \N| / X
F / \ /
E /
D 4
c
0o |2 1[5 |6 |3 6 |8 |5

Karelerin en altina, soldan sada telefon numarasi yazilir. Her bir rakam igin, ait oldugu kolondan
yukari dogru kendi sayist kadar cikilir. Bu karenin yatay kesistigi nota onun sesidir. Kolonlar bitince
isaretli kareler gizgilerle birlestirilir. )

Boylece bulmaca kareleri Gizerinde inigli cikigh ¢izimler ortaya cikar.

Bu ¢izgi, ezgi ¢izgisidir. Telefon sahipleri kendi ezgi cizgilerini vokal veya calarak seslendirir.
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Ezgiyi, telefon numarasindaki vurgulara gére 'seslendirmeleri istenir. (Onceki oyunda vurgunun
ezgiye etkisi agiklandi.) Bu vurgu yerlerinde, bir vurmali ezgisiz ¢algi (g.liggen vb.) kullanilirsa,
vurgunun etkisi daha belirginlesir. Bazi telefon numaralarinin 2+2+3 gruplariyla okunusu onu akilda
tutmay! kolaylastirir (25 26 841 gibi). Béyle vurgulanan numaralarin seslendiriimesi sirasinda bu
vurgulara dikkat cekilir.

Ornek 29. o

Ses perdelerini el isaretiyle gdsterme: Kodaly metodunda kullanilan bir tekniktir.

@ "~ do ) Elin her durusu bir notay! isaret eder.
. Ses inceldikge elin yukariya dogru gikmas:,
) kalinlagtikca asadiya inmesi agikga
gbrulir. -
o Vokal I1sinma caligsmalarinda da
s1 kullanilir. ‘
\ llk caligmalarda sol ve mi sesleriyle,
daha sonra re, do ve la sesleriyle galigilir.
: Ornek: :
~R ) ‘ ' sol  sol sol sol sol
] o, sol .
mi mi mi mi
' : re
@ fa ‘ yu suf guk yu suf guk nere de sin
="
. . sol sol
mi mi
. _ re re
re do do...
gu guk gu guk nerede sin
@‘ do

Yukari gikildikga seslerin inceldidini gdstermesi ve elin her durusunun &zel bir amaci oldugu
bilinmelidir. Ornegin; Si yukar ¢ikmaya, Fa ise asadi inmeye egilimlidir, elin durusu da bunu gdsterir.

Iki grupla yapilan vokal isinma galismalarda da bu teknikten yararlanilir; sag el bir gruba, sol el
diger gruba ayni anda ¢ikaracaklari sesi isaret eder. ‘
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Sesin Uzunlugu

Degisik uzunluktaki seslerin bir araya getiriimesiyle ritim kaliplar olugur. Bu nedenle, ritim
kaliplarini okuyabilmenin &n egitimi igin uzun- kisa ses oyunlari oynanir.

Sesin kisaldr ve uzunlugu soyut bir durumdur; devinimle somutlastirtimast, ¢izimle de gorsel
hale getirilmeleri gerekir. Ornegin, kendi nefesini bitirene kadar sesi uzatmak ve nefesin uzunlugu ile
sesin uzunlugunu birlestirmek veya zit kavram oyunlanyla iki sesin uzunlugunu kargilastirmak gibi.

Ornek 1. : -

En uzun éten horoz: Nefes agma calismalarinda yapilan bir oyundur. Once yem yeme, su
icme ve kanat ¢irpma taklitleriyle cene, boyun ve gégis kaslan ¢alistinlir. Hemen arkasindan bir horoz
oOtiisii yapilir.

En uzun 6ten horoz en uzun sesi vermis olacaktir. Bu 6tisin uzunlugu diizenli vuruslarla el
girparak veya ayagl yere vurarak o6lglllir. Vurus sayisi sesin uzuniugunu gdsterir; (i¢ vurus uzayan
ses, alti vurug uzayan ses, gibi. ,

X X X X X

X X X X X X X

Verilen horoz sesi, sesle eszamanl olarak tahtaya cizilir. Birkag cocugun daha horoz
dtugiindeki ses uzuniugu gizimi yapildiktan sonra, bu gizgilerin uzunlukiari karsilagtirilir.

Ses ¢izgilerinin altina kag vurug uzunlukta oldugu el ¢irparak veya davul galarak isaretlenir. Her
bir el girpmaya karsilik X isareti gizilir ve bu igaretler sayilarak sesin uzunlugu metrik hale getirilir.

Adimiarn élgerek de oynanir: Kalkis gizgisine dizilen bir kag gocuk, 6dretmenin davulla verdigi
ana ritimdeki tempoya gore horoz 6tiisliyle ylrliimeye baslar. Sesi biten horoz durur. En uzun 6ten
horoz en fazla adim atandir. '

Ornek 2.
izci komutlar: Diidiikle oynanir. izci kamplarinda kullanilan ses isaretlerinden yola cikilir.
Noktalar kisa sesi, gizgiler uzun sesi gdsterir. Her diidiik ¢alis seklinin bir uyarist vardir:

Dikkat

*  Oba basi gel
e Oba basi yardimcisi gel
— — —  Nobetgi oba gel
— o9 _. SOS
sescassce  Toplan
Tahtaya uyari gizimleri yapilir. Tim sinif yedi veya sekiz kisilik obalara ayrilir. Bir oba nébetgi

olur. Her oba kendine bir bagkan ve yardimci seger. Ogretmenin didik (veya filiit) ile verdigi
komutlara uyulur, geregi yerine getirilir. ,

Gece ydriylglerinde izciler didiik yerine, el feneri kullanirlar. Sinif ortaminda perdeleri
kapatarak denenmesinde yarar vardir. : :
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Seslerin igaret dilini 6§renen gocuklar, bu bilgilerini, yangin, sel,_deprem i¢in organize olduklari
gruplarda yasama gegirirler. : ; B
Ayni semboller iple oynanir. Bir 6grenci elindeki ipi kisa - uzun tutarak isaretler verir. 'Digerleri
onun ne anlattigini tahmin ederler. - )
Islikla da yapilir; ebenin gosterdigi komutun gizimini, tim simf islikla sese -déniistiriir. Bu

¢alisma, grafik nota okumaya da hazirhktir. v

Ornek 3.

Calgilart tini uzunluguna gére ayirma: Dairede oynanir. Her gocudun elinde ‘bir ritim calgisi -

vardir. Sirayla bir kere ¢almalari istenir. Bir galginin tinisi tamamen bitene kadar beklenir. Ornegin,
metal galgilarin tinisi uzundur, ses tamamen yok olana kadar beklemek gerekir.

Sesini en uzun duydudu calgiyr bir masaya, sesini kisa duydugu calgiyi diger masaya
birakmalars istenir. Agag vurmalilar kisa tinili galgilar olarak bir grup, metaller uzun tinili ¢algilar olarak
diger grup olacaktr. '

Derili galgilar ise, blyiikligiine gére ayrilir, kiigiik derililerin sesi kisa tinlayacaktir. Her galginin

- grubu tartigilarak, yeniden deneyerek bulunur.

Metal galgilarin timisini elle dokunarak kesmek yeni bir oyun yaratma firsati verir. Bir gocuk
baytk zili galar, digerleri gézlerini yumar. Galan gocuk tiniyi kestigi zaman digerleri gozlerint agar.
Gozlinii erken agan oyundan cikar.

Rizgar ¢anlari, tinist en uzun olanidir. Mizik atmosferi olusturmada kullanilan bu calginin
tinisini oyun diginda dinlemekten mutlu olacaklardir. Riizgar canlari gézii kapal dinlenildiginde dis
glictinl devreye sokar. Her ¢ocuk géziiniin 6niine gelen tabloyu sbzle ifade eder. Bu tablolardan biri
canlandirilir, bu sirada galgi oyunun bir pargasi olarak kullanilir. Canlandirilan oyunun resmi yapilir.

Ornek 4.
) iplikle ses uzunlugu: Her cocukla tek tek oynanir. Kiigiik bir kutunun iginde bir yumak ip vardir.
Ipin ucu bir delikten digari gikmaktadir. ipligin ucunu tutan gocuk nefesi bitene kadar "didt" sesi verir.
Bu sirada 6gretmen yumag: belirli bir hizla uzaklastirir. Sesinin bittigi yerde ipligi keserek gocuga verir.
Bu, onun sesinin uzunlugudur.

Dérderli eslesilir ve kendi ses ipliklerini alt alta dizerek uzunluklari kargilastirilir.

ipliklerle ezgi gizgisi yaratilir; kendi iplerini yan yana getirip degisik sekillér verilir.
Iplerin inis\glklslanna -g6re vokal seslendirme yapilir.

Ses iplikleri alt alta veya karigik dizilerek goksesli vokal seslendirme yapilir. Ezgi cizgisi
seslendirilirken, dik tutulan bir gubuk soldan saga dogru agir agir hareket ettirilir.

Yurtrenkleri / MUZIK NASIL OGRETILIR 65




SETERTEN

Ornek 5.

Tremolo yaparak uzun ses elde etme: Uflemeli bir calgida sesin uzatimasi nefes ile,
kemanda yay: slrterek, piyanoda parmagi tus lzerinde bekleterek miimkiindiir. Bunlari gocuklara
yaptirarak kolaylikla uzun ses elde etme yollari kavratilir. Ancak ezgili vurmall galgilarda iki tokmagi
hizli bir gekilde ard: sira (tremolo) calabilmek gerekir.

On hazirlik olarak, iki eli tokmakmis gibi kullanarak sol ve sag diz (izerinde tremolo caliglari
apilir. . :
vep Gruplara birer ezgili vurmali ¢algi ve iki tokmak dagitilir. Her gocuk degisik tuglar {izerinde
tremolo galmay! dener. Daha sonra bir gocuk karigik uzunlukta calarak hangi sesin en uzun oldugunu
sorar. Diderleri bunu kolaylikla bileceklerdir.

. Bugaliglar, gbézii kapaliyken sesin’ uzunlugunu bilme oyununa déniigtirGlir.

Ornek 6.

7 Devinim dansi: Sarkist vardir, sdylenirken dairede elele doniliir. Sarkida yedi kez durma yeri
vardir. Durma yerlerinde degisik uzunlukta ses verilir ve sesin siiresi kadar denge duruglari yapilir.

Her seferinde yeni bir devinim eklenerek devinim sayisi yediye kadar ¢ikar ve sonra birer birer
devinimler azaltilir. ( Sarki igin bak. Yazarin E.Y.D.Merhaba adl kitabi) Kiiglik gruplar icin kasete
kaydedilmis haliyle caligmak &nerilir.

Gikici — Inici Sira Ses

Sira sesler bir merdiven gibi yukariya cikip asagiya inen ezgi kaliplaridir, Cocuklar ince-kalin
ses farkini algilama oyunlari sirasinda, sira sesleri algilamaya hazirlanirlar.

Ornek 1.

Kahvalti masasi: Bir gesit dykii seslendirme oyunudur. Bir oktaviik metalofon, bir oktavi
sinirlandirimig piyano, org veya ses kutulariyla oynanir. Yarim dairede oturulur. Ortaya ezgi calgisi
koyulur. Ogretmen ilk galici olarak rol alir. Oykiiyii baslatir:

“Can, kahvaltiyr hazirlamaya karar verdi. Mutfaga gitti, dolabi acti, bakti, kahvaltilik peynir
bitmis. Hemen disari ¢ikti, merdivenlerden birer birer indi. (Sekiz basamak ses inici olarak tek tek
calinir.) Bakkala girdi, peynir istedi. (Bakkal ve Can rollnii Ustlenen iki gocuk bu diyalogu dogaclama
oynar.) Peynir elinde, geri merdivenlerden tek tek cikti, (gikici sekiz sira ses galinir) mutfaga girdi.
Peyniri masaya birakti, dolabi agti. Bu sefer ne yok?" )

Bu soruya yanit veren, érnegin, "zeytin yok" diyen cocuk galma gérevini tstlenir. Oykiiye kendisi
devam eder ve inici-gikici sira sesi dykiiye yerlestirir. Oyunu sirdirmek igin, her gocuk bakkaldan yeni
bir sey alir. _

Oyun sonunda, gocuklar gdzlerini kapatir, bu sirada &gretmen inici veya cikici sira ses calarak
"Can simdi merdivenleri iniyor mu, ¢ikiyor mu?" diye sorar.
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Ogretmen, C E G- tuslarini calarak gocuklari sasirtir. Oykii kahramaninin ne vaptig tartisilir;
Can, merdivenleri atlayarak gikmstir. ’

Atlayarak inmeyi kendileri kesfederek calarlar.

Elinde kavanozla regel tasiyan Can merdivenleri agir agir ¢ikabilir. Merdivenleri bir nedenle
hizla inip agir adimlarla gikabilir, vb. Oykiide yapilacak dramatik degigiklikler pek cok miiziksel
kavramla daha bag kurmalarini saglar.

Daha sonra, dykiideki merdiveni deftere gizmeleri istenir. Bir de kahvaltiliklarin resimleri yapilir.

Kendi merdivenlerini ¢ikip inerek oynarlar ve bu sirada vokal olarak gittikge ince ve gittikge kalin ses
verirler.

N u L1 l

Ornek 2.

Ses kutularini siraya sokma: Altili.gruplar masalara yerlesir. Her gruba sekiz adet ses kutusu
verilir. Kalindan inceye dogru dizmeleri istenir. Hatasiz dizen grup ilk sira ses galma.hakkini kazanir.

Her grup kendi dizisini galar, diger gruplar onu dinleyerek hatali olup olmadigini anlar.

Bir sinifta sekiz tustan fazla ses kutusu yoksa, gruplar sirayla dizer. Kiiglik yas gruplarinda bes
kutuyla oynanir.

Daha sonra kendi defterlerine sekiz ses kutusu gizmeleri ve tuslarin {zerine ses harflerini

yazmalari istenir. (Fotograf : Yahya Cavus [.0. 4.sinif Ankara 1998)
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Ornek 3. . . _
?égideki hayvani suya gétiir: Sekiz ses kutusuyla veya sekiz tugla oynanir. Kahvaltt oyunu

gibidir. Bir anlatim igerisine sira ses calma eylemi yerlestirilir. Bu kez, tepedeki aslani asagidaki

dereye, su icmeye gétiireceklerdir. Bu sirada inici sira ses galinir. Dereden su igen aslan geri tepeye

tirmanir, bu sirada gikict sira ses galinir. ' - - o
ik 6rnegi 6gretmen verir: "Tepedeki aslan susadi, onu dereye su igmeye gétiirecegim...(Inici

sira ses galar. Dere sesi igin tokmagi tuglara stirter.) - Suyunu igti, simdi tepeye gikiyor....(Gikict sira

ses ¢alar.) . . o
Ses kutulari yerine sekiz basamakli merdiven gizimiyle de oynanir.

Her gocuk bir bagka hayVam segerek onu suya goturir ve getirir. Bazi hayvanlar agir agir veya
ok gabuk yiirliyecedinden dogal olarak tempo degigikligi qrtaxa gl!<ar. ) N
R Oyuga d)elzstelgeyici dere sesi olarak gergek su sesi (surghlden kovaya su dokerek elde edilir)
veya yagmur kaktiisii eklenir. Bu diigsel ortam oyunu zenginlestirir.

Ornek 4. .
Kar kayakgisi: Sekiz ses kutusu, metalofon veya sekiz tugla oynanir. Kayakel, adim adim

tepeye tirmanirken oldukga hafif sesle ¢ikici sira ses galinir.
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Kayma eylemini vermek igin uygun arag secilir; vokal olarak "Sisss" sesi, yagmur kaktisd, gelik
licgenin yanina siirtme, siirglll didiikle glisando, metalofonda inici glisando, vb. .
Kayakg! yarigtadir. Degisik yukseklikteki tepelerden agagi kayacagi éykiiye eklenir ve gocuklar
bu tepelerin kag basamakla cikildigina kendileri karar verirler. Kayake! rolt istlenen cocuk bunu
calarak gésterir. Onun, kag tepe astigini, kag basamakli tepeye ¢iktigini diger gocuklar dinleyerek
bulurlar. - C e
Daha sonra her gocuk kendi yarigini resimle veya gizimle anlatir. Bu resimlerde ¢ikicl ve inici

semboller belirgindir.
1
T
T

(- |
- :

ikili eglerle de oynanir. Birlikte bir kayake! Oykiisii olugturulur ve bu &ykii yazilir. Eslerden biri
oykuyl okur veya anlatir, digeri belirledikleri galgilarla bu anlatimi seslendirir.

o

Diiz Ses - Titresimli Ses

Duz sesler garki sdylerken kullandigimiz normal seslerdir. Diidiikler uzun diiz ses verir.

Bazi sesler titregimli (vibratolu) ¢ikar. Bu tiir sesleri gikarmak icin sallayarak calma gibi farkl
calma teknikleri gerekecektir. ’

Diz vokal sesi titreterek titresimli ses elde edilir. Burdur ilinin cevresinde, Girtlak Basma
teknigiyle sdylenen tirkiiler titresimli vokal seslerle yapiimaktadir.

Bazi hayvan sesleri titregimli sestir. Ornegin, kuzunun meleme sesi, diiz "mee" olarak degil,
titresimlidir. Atin kisneme sesi "lii" degil, "Ihihihi" olarak titresimli ¢ikar. Kurbaga sesi, kedinin horlama
sesi gibi. . - .

Bazi araglar titresimli ses verir; testerenin sesi, tirtirin sesi, radyattre slirtme sesi, spiral ciltli
defterin kenarina siirtme sesi gibi. Hafriyat iginde kullanilan bir cok arag da titresimli ses verir.

Agiz armonikasinda pompa varsa titresimli galinabilir. Bigicin (Endonezya halk galgisi) nin
ortasindaki tele bag parmakla bastirip titreterek, bu tele ardi sira degisik uzunluklar verdirerek titresimli
ses elde edilebilir. Kaval galarken gobanin. kuzulan su igmeye gétiirdugii miizik yine bu tiir sestir; tek
parmagi delik lzerinde titreterek elde edilir. Keman calarken kullanilan vibrato, tril gibi teknikler
titresimli ses elde etmek igindir.

Siren sesi dalgali sestir; ambulansta bulunur. Sivil savunmada kullanilir, tehlikeyi haber verir.
Diiz sesin ezgi ¢izgisi ¢ikip inmekte olan seklidir. Gocuklar bu sesi tartismak isteyecektir.

Cocugun bu sesleri gizimle gésterebilmesi énemilidir.

Diiz ses Titresimli ses

Ornek 1.

Bu nasil ses: Diiz sesle titresimli ses karsilastirilir. "O000" diye diz bir ses, "Ou ou ou ou" diye
ikinci bir ses verilir, "Hangisi déiz ses?" diye sorulur. .

“R" harfini devam ettirme; kedinin hiriltisi, horlama, kapall dudaklarin arasindan disar nefes
gonderme, matkap sesi, su motorunun sesi, helikopter sesi, vb. titresimli sesler devinimleriyle birlikte
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isinma, ses ve nefes agma caligmalan igerisinde kullanilir, sonra ses farkini algilamak Uzere zit

kavram oyununa dondsturalir: ‘ N o _
Dairede oynanir. llk gocuk diiz bir ses verir, yanindaki tersini yaparak titregimli ses verir. Oyun

bdylece son gocuga kadar strdardldr. . o . _ o _ N
Calgilardan titresimli ses elde etme denenir; gelik tiggenin sopasini kendi iginde gevirme, zilli tefi

sallama, zilli tefi yerde yuvarlama, marakasi siirekli sallama, tirtira siirtme, vb.-s'esler. bulunur.
Titresimli sesin semboli igin gizimler denenir. Spiral veya testere agzi gizimleri ortaya ¢ikar.

——l

5rnek 2. . o
Atim kigniyor: Atin devinimleri ve kisneme sesi kisa bir 6yki igerisine yerlestirilir.

(Ug kez yanlara vurulur)
(Ritmik kosguiur)
(Kollar yukari kaldirilip indirilir)

Atima bindim Deh deh deh
Atim gidiyor Digidik digidik
Atim kigniyor lhihihi ihihihi

Daha sonra sadece derili tefler kullanilarak 6ykii seslendirilir. Bu sirada teften {¢ degisik ¢aima
teknigi ile ses elde edili; vurma, parmaklarla derisinin {izerinde tipirdatma ve sallama caliglari
gercekiestirilir. ) - . _

Bu degisik caliglar ¢izimle ifade edilir. Ortaya gikan ¢izimler ( grafik semboller) tartigilir. Kisneme
sesindeki titresim, yukaridan agagiya dogru kirik gizgilerle ortaya gikacaktir. .

))))))))))N)

Ezgi Cizgisi

Bir sarkinin s6zleri disarida birakildiginda ortaya gikan miizik ezgidir. .

Sesin ince, kalin, uzun, kisa, ¢ikicl, inici, diiz ve fitresimli ézellikleri 6grenilirken ezgi ¢izgisi
kavrami da veriliyor olacaktir. Burada gocuktan istenen sey ezgi gizgisini, yani sesin inis ¢ikiglarinin
havada ve zemin (izerinde gorsel hale getirebilmektir. Bunun igin yine 6nce taklit seslerle oyunlar

oynanir. _ o

Bazi hayvan sesleri ezgilidir; kus sesleri, fil sesi, tavuk gidaklamasi, horoz sesi, gibi. Cocuklar,
hayvan seslerini devinimle ve cizimle ifade etmede deneyim sahibidirler. Sesin dikligi oyunlariyla da
buna hazirdirlar. ‘ ‘

Ornek 1. , .

Sozcilik yutma: Sarkinin sdzclklerini teker teker yutarak oynanir. Yutulaq he:.r sf;zcﬂgim
himlanmasi gerekir. Sarki arka arkaya tekrarlanir ve her tekrarinda bagtaki bir sdzcilk daha
himlanarak yutulur. ’

70 MUZIK NASIL OGRETILIR / Yurtrenkleri

N N U 4\,,4,Vmw,mwMVW\,‘{

g

R

Adi gegen organlari gdstererek sdylenen "Bas omuz kol bacak" sarkisi bunun igin uygundur.
(Yazarin Oyunlu Sarkilar adii kitabinda vardir. Sarkinin ash Ingilizce'dir ve viicudum pargala‘n'n;
dgretmektedir.) - A

Sarki 6nce bagindan sonuna kadar s6zii edilen organlara dokunarak oynanir. Sonra her
defasinda bir sdzclik himlanarak yutulur. Son sézciik yutulana kadar bu iglem tekrarlanir. Son szciik
yutulduktan sonra yapilan tekrarda ortaya gtkan miizik sarkinin ezgisidir. .

Ornek 2. ‘

iplikle ezgi cizgisi: Sesin uzunlugunu dlgme oyunundan yola g¢ikilir. Ug cocuk kendi ses
uzuniugundaki ipleri karton {izerine veya masa {izerine koyarak buna bir sekil verir. Bu sekil, soldan
saga dogru parmakla takip edilerek kendince vokalize edilir (ezgilenir). : ‘ :

Bir grubun ezgiledigini digerleri dinler. Sonra her grup kendi ezgisini kiiglilterek defterine gizer.

Bu calisma karton, masa gibi simirlandiriimis zeminlerde yapilir. Siniri’ belli zeminde c¢alismak
muzigin de bir sinirt oldugunu algilamaya yarar. '

Daha uzun ezgi cizgisi elde etmek iizere iki cocugun kartonlari bir araya getirilir. Bu, yeni bir
oyundur ve birden fazla miizik ctimlesi kavramini icerir. ’

Ornek 3. , :
Kendi adini ezgileme: Dairede oynanir. Kendi adini ritmik séyleme oyunlariyla daha énce
tamgmislardi. Bu kez, adinin her hecesini uzatarak ezgiyle sdylemeleri istenir. Bu sirada eliyle de

kendi ezgisini havada gizmesi beklenir. Diger cocuklar onun ezgisini tekrar ederler. Herkes yapana
kadar oyuna devam edilir. '

Soloyu grubun tekrarlamasi énemlidir, miizik hafizasi olusturur.

Ornek 4.
Isimleri ipe dizme: Kendi isimlerini dogaclama ezgilemeleriyje oynanir. Ik gocuk adini ezgiler,
ikinci gocuk bunu yineler ve ara vermeden kendi adini buna ekler. Ugiincii gocuk kendinden 6nceki iki

adi ayni ezgiyi olabildigince degistirmeden yineler ve kendi adini ekler. Bunu bir nefes uzunlugunda
yapmasi gerekmektedir.

Dider gocuklar tglincli cocugun ipe dizdigi isimleri tekrar eder.

Her cocuk ¢ ismi ipe dizene kadar oyun devam eder. Ugerli gruplar kendi ezgilerini birlikte
tartigarak kagida cizer.

Istenirse, grup igerisinden bir isim sinif¢a ezgili dem tutulur ve Ggli gruba eslik edilir.
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4. SESIN TINISAL OZELLIKLERI
Ses Kaynakian

Her sesin farkll bir tinisi vardir. Bu tini farkini yaratan etkenler ses kaynaginin farkl

ozelliklerinden gelir. Cocukta iitsel alginin geligmesi icin gocugun bu ses kaynaklariyla tanigtiritmasi
erekir. ‘

= Cocugun sesle tanigmasi anne karninda baglar. Kalp atisi, barsak sesleri ve kanin akig sesleri,
vb. seslerle, bebegin beynindeki isitme merkezi siirekli uyarilir ve béylece isitme merkezi gelismis
olarak diinyaya gelir. Anne karnindaki giivenli ortam bu seslerle doludur.

insanoglu sessizlikten korkar. Glnkii ses, yagamin devam eftiginin kanttidir. Sessizlik
drkdtiiciidr, hiclik duygusu verir. Higlik duygusu insanoglunun asla kabullenmedigi bir kavramdir. Bu
ylizden insanoglu, seslerle igsel bir dirtliyle dogal olarak ilgilenir. Sesin nereden geldigi, nereden
¢iktii insan igin merak konusudur. ) _

Sesler, vokal sesler, enstriimantal sesler ve gevre sesleri olarak {i¢ grupta toplanir. Ancak
basamaklandirmak gerekirse, énce yakin gevre seslerinden baslamak dogrusudur. Cocuga en yakin
sesler kendi cikardigi seslerdir ve bu seslerin kaynagi, beden galgilarimizdir.

Bas Seslerii Agiz Sapirdatma, dil Saklatma, 6piiciik, dis gicirdatma, dil gektirme, dis
takirdatma, tokatlama, yanak sigirip patlatma, islik, burun gekme, gibi.

0, U, gibi tinlii harfler, Sss, Sss, gibi vokaller bag seslerindendir.

Aglama, giillme, hapgirma, i¢ gekme, horlama, Gfleme, gibi durum belirten sesler de bu
gruptandir. _ ' .
El Sesleri: Basa, gogiise, dize, ele, kola, yana vurma ve siirtme sesleri ile pafmaklari vurma,
tirnak siirtme, fiske vurma, parmak siklatma gibi sesler. '

Ayak Sesleri. Yere vurma, siirtme, topuk vurma, tepe vurma, ziplama, ¢ift sekme gibi sesler.

Cevre sesleri; ev ici sesler (saat, kapi, telefon, siipirge, musluk gibi), sinif ici sesler (silgi,
tebesir, kalem, sira, radyatdr, cam gibi), arag sesleri (araba, ambiilans, ugak gibi), is sesleri (ada¢
kesme, gimen bigme, givi gakma gibi), hayvan sesleri ve doda sesleri (riizgar, yagmur, gok gurdltisd,
dalga, akarsu gibi) diye siralanabilir. )

Onemli olan édretmenin tini farkini algilama oyunlari, oyun teknikleri bilmesi ve yeni oyunlar
yaratabilmesidir. Bu oyunlarda diis glicli devreye sokulur. Tim dis glicline ve imgelemlere dayali
dramatik oyunlar gibi gocuklar bu oyunlar severek oynarlar. Ayrica, tlim ¢ocuklar en gelismig olan
isitme duyularini kullanmaktan hoglanirlar. '

Tipta kullanilan Percussion (Perkisyon) Teknidi de tini farkini algilamaya dayanir: Doktor,
akcigeri su toplamis olan hastanin gégsiine avucunu yatirip, onun (izerine parmakla vuruslar yapar.

Cikan tinyi dinler. Hava dolu bgliimden tok ses gelir. Hangi bdlgenin ne kadar su barindirdig anlagilir. -

Teknigi bulan doktorun esin kaynagl babasidir; sarapgilik yapan baba, mahzenindeki bidonlara
vurarak sarabin ne kadar eksildigini anlamaktadir. Glinki{, hava odaciklarinda ses biydir.

Ornek tin1 oyunlari: ’

1. Gozli kapall sesi takip etme: lkili eslerle oynanir. Eslerden birinin gikardigi sesi digeri gozu
kapali takip ederek sinifi dolasir. Segilen ses, vokal ses, viicut sesi, ritim aleti sesi veya bir taklit ses
olabilir, Gézii kapali oyunlar hem igitme duyusunu gelistirir, hem de giiven olusturur.

2. Gozii kapali gevre sesleri dinleme: Mekani algilamayi, ayrintiy yakalamay saglar.

3. Gozii kapaliyken ses.kaynagini bilme: "Bu ne sesi?" diye sorularak oynanir. Ses kaynagi
olarak, viicut sesi, miizik veya ritim aleti-sesi, sinif i¢i sesler ve hayvan sesi taklitleri kullanilir. Sesin
yoniinii bilme oyunu bu oyuna eklenir; gézi kapall ebeye, sinifin degisik bir noktasindan bir ses verilir
ve ebe sesin geldigi yeri isaret eder. '

4. Kasetten ses dinleme: Kasetten verilen efekt sesi tanimalari istenir. Bu seslerle resimieri
eslestirilir. ' o

" 5. Gozl kapaliyken arkadasini sesinden tanima: Ug kisi tahtaya kalkar. Tahtadaki, érnegin

"Hava giinesli oldugu zaman kendimi mutlu hissederim” climlesini tek tek okurlar. Digerleri g6zii kapali

olarak bu ii¢ kisiyi dinler. Once kimin, sonra kimin, en sonra da kimin okudugunu bulurlar.
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. Sonra dért gonilli kalkar, sonra bes. Okuma sirasini dikkatle dinleyérek bulacaklardir.
Ogretmen gondillilerin kulagina sesini degistirerek okumalarini fisildar. Yine kimin sesi oldugu bilinir.
Clink ses kaynaginin temel 6zelligi dedismemigtir. . ‘

Sonunda bes kisi birden ayni climleyi okur. Bu ses ortak 6zellik tasir, vokal tinidir ve tek sesli
sOylemektir. Tim sesleri birlikte duymay: gerektirir. .

Ses rengini degistirme seklinde de oynanir. Adiz Oniine tutulan kagit borudan konusmak,
avucunu agzina kapatip konusmak, elini boru yapip konugmak, bardak’ icine konusmak-gibi. Kimin
hangi sesle konustugu bulunur.

Dairede ayakta durulur, Herkesin gézii kapalidir. Ogretmen sessizce bir kigiye dokunur, bu kisi -
olabildigince farkli yoldan sesine degisik 6zellik vererek bir tekerleme sdyler, grup kimin sesi oldugunu
bulur.

Yada, ebe gbziinii kapatir, bir arkadasi sesini degistirerek bir ciimle sdyler. Ornegin, simitr.jiyi,
sutgllyil, sebzeciyi, babasini, ninesini taklit eder. Ebe kimin konustugunu bulur.

Grupla gozli kapaliyken yapilan bu tiir ses degistirme oyunlari ayni zamanda isitme duyusunu
caligtirmaya yarar.

6. Eslestirme oyunlari: Resimli kartlaria oynanir. Onceden hazirlanmis resimli kartlar gocuklarin
éniine koyulur, verilen efekt sesin ilgili oldugu resmi boyamalari istenir. : ) :

7. Esini kor dolastirma: Ikili eslesilir. Biri gdzlerini yumar, digeri onu omuzlarindan tutarak okul
icinde veya bahgede dolastirir. Gézii kapali olanin duydugu sesleri aklinda tutmasi ve sinifa dondince
saymasi istenir.

8. Ikili ritmik oyun: Ikili esler karsilikli dururken, birbirine vurarak, degisik viicut sesleri kullanarak
kendi bildikleri bir oyun oynarlar. Oyunda kullandiklari degisik dokunuslarin seslerini saymalart istenir.
(Avug igine vurma, elin tersiyle vurma, el girpma gibi sesler.) o

9. Devinimi sese ddniistirme: Ebe bir aracin, ‘bir igin devinimini yapar, digerleri onun sesini
verir. Ornegin, demirci demir déviiyorken, berber sa¢ keserken, sofér arag sirerken, tamirci givi

cakarken, rendelerken, siipiriirken, vb. ‘

10. Taklit edilen hayvanin sesini verme: Ebe her hangi bir hayvani taklit eder, digerleri onun
sesini verir. ‘ '

11. "Annen ne getirdi?" oyunu: Dairede oynanir. Ogretmen ilk gocuga "Annen Istanbul'dan ne
getirdi?" diye sorar. Gocuk "Sakiz getirdi" derse, tiim grup sesli olarak sakiz gignemeye baglar. Her
gocuk degisik bir gey sdylemek durumundadir. Gelen esyaya gore bir ses ve sesin gerektirdidi
devinimi yaparlar. Ornegin; bisiklet, camasir makinesi, makas, siiplrge, yumurta girpacagi, havan,
testere, gekic, telefon, saat, kuzu, kdpek, maymun, vb.

12. Birden fazla sesi tanima: Gozii kapali oynanir. Ogretmen masa (izerindeki galgilardan, énce
bir tanesini galar ve hangisini galdigini sorar. Sonra iki tanesini galar ve kag tanesini galdigini sorar.
Sonra (i¢, dort, beg tane galar. Calma sirasina gére saymalari 6nemlidir.

Miizik hafizasi olugturan bir oyundur. :

Hayvan sesleriyle de oynanir. Ebe kendi sectigi birkag hayvanin sesini arka arkaya taklit eder.
Gozl kapall dinleyen grup bu sesleri sirayla sdyler. Ebe igin dramatik bir deneyimdir. Degigik
durumlan disiinerek ardi sira verebilmek dnemli bir beceridir.

13. Engel oyunu: Ebenin gézleri baglanir. Ug dért sandalye daginik ve aralikli olarak yerlestirilir,
ebe bunlari gérmemelidir. Celik Gggen, marakas, tef ve davul galmak lizere dort gocuk gérev alir. Ebe
bu calgilarin sesine gére yéniini ayarlar. Her galginin bir yne yiiriitme 6zelligi vardir ve bir kere vurus
bir adim demektir. ) ‘

Celik Gggen: One yuri

Marakas: Geriye yiiri

Tef: Sola yirt

Davul: Saga yiri :

Gozii kapall ebe, sandalyelere garptirilmadan, ritim-aletlerinin sesine gére dolastirilir.

14. Ses hangisinde: Hepsi ayni renkteki bos film kutularindan birisi bog degildir, i¢inde taneler
vardir. On iki kutu ayni hizada durur. Dolu kutunun yeri belli degildir. Bir cocuk sirayla hepsini sallar ve
yerine koyar. Digerleri dolu kutunun hangisi oldugunu akiinda tutarak bir defada onu eline alarak
galmak durumundadir. '

Cogunluga kolay gelirse, iki veya (¢ dolu kutu ile de oynanir. Miizik hafizasi olusturur.
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15. Sarkilar: iginde gevre sesleri, hayvan, arag ve doga sesleri taklit edilen veya el cirpma,
ayag! yere vurma, parmak siklatma ve dizlere vurma sesleri kullanilan sarkilar tini kaynagi yaratma
amaciyla 6gretilir. : _ :

Galgilarla yapilan tini galigmalarinda, oncelikle sinif igi galgilarin hatasiz tutus ve kullanimlari
ogretilir. Ornegin; gelik tiggenin agik ucu asagdidadir ve sopasi ile bagka bir galgiya vurulmaz.

Cocuklar her galglya mutlaka dokunmak ve galmak isterler. Bu istege cevap veren bir oyun

gereklidir. Her ¢alginin kapasitesini kesfetmek, ondan farkli tinilar elde etmek {izere tini arastirmasi -

yapmayi severler. Calgilari kendi kiigiik bestelerinde kullanirken, galginin farkli kullanimiarindan
yararlanirlar.

Calgilaria Tim1 Oyunian

Ornek 1.

Galgilarla tanigma: Dairede oturarak oynanir. Her gocugun dniinde bir galgi vardir. Her gocuk
kendi adini séyleyerek calar. Onceleri, bu galiglarda tartim yapmalar, yani adini ritmik okuyusla
calmalari beklenmez; adinin hece sayisi kadar ¢almak ve galgidan ses gikarmak bile bir beceridir.

Calan gocuk galgisini éniine birakir. Ik turdan sonra agaya kalkilir ve bir isaretle hep birlikte
kendi calgisina veda seremonisi yapilir ve bir sonraki galginin éniine gegip oturulur. Yeni calgiyla
tanigma baglar, yani yeni ¢algi jle adini séyleme igi tekrarlanir.

Ornek 2. '

Tini aragtirma: Dairede oynanir. Her gocugun &niinde bir galgi vardir. Birkag dakika kendi
calgisini degigik gekillerde denemelerine izin verilir. Sonra, sirayla her gocuk kendi galgisinin
ozelliklerini.gbsteren kisa bir sunu yapar ve saygiyla galgisini yere birakir.

Agir adimlarla bir sonraki galgiya yiriindr. Bu gegis siiresine égretilmek istenen kiiglik bir sark:.

veya sarkinin mirildanilan ezgisi yerlestirilebilir. Herkesin 6niine yeni galgi gelmistir. Saygiyla egilip

yerdeki yeni galgi alnir. Birlikte veya sirasi gelen gocuk calgisini tanitmak tzere kisa bir tekerlemeye .

ana ritimle eslik edebilir.

Ornek 3.
' Ormanin miizigi: Daginik olarak ayakta durulur, bir adactirlar. Ellerinde birer calgl vardir.
Ogretmen elindeki sifonu hangi agacin iizerine {(gocugun bagina) orterse o agag ¢almaya baslar.
Ogretmen agacin éniinde ¢émelerek onu dinler. Ayaga kalkip sifonu aldifinda muzik biter, bir baska
adacin mizigini dinlemeye gider. . : '

Her agag kendi miizigini galdiktan sonra, 6gretmen agaglarin arasinda agir adimlarla dolasirken
sifonuyla aJaclara dokunarak geger, agaglar hafif sesle calarlar. Sonra firtina ctkmis olur, 6gretmen

hizla agaglarin arasinda dolasir, bu sirada kuvvetli sesler duyulur. Riizgar, yani Ogretmen durdugunda
miuzik biter.

Ornek 4. . .

Esgini bul: Her calgidan iki adet kullanilir. Es galgilar ikili eslere verilir. Esler gozi kapal olarak
uzak noktalara yerlestirilir. Baglama isaretiyle, galgisini galarak, (arada kisa suslar yaparak esini
dinleyecektir) esini bulmaya calisirlar.

" Benzer.tiniy: diger seslerin igerisinde ayirt etme becerisi kazandirir.

Ornek 5.

Mutlu aile: Calgilar tinilarina gére gruplandinldiginda kullanilan malzemeye gére grup
olugtururlar. Derililer, aga¢ vurmalilar, metal calgilar gibi. EGer artik materyallerden yapilmis calgilar
varsa, onlar igin, 6rnegin, plastik olanlar, teneke olanlar gibi gruplandirma yapihir. -

* Ogretmen, her grup calgidan birini bagka bir masa (izerine veya zeminin baska bir noktasina
birakir. Sonra, her 6grenciye bir galg: verir ve onu kendi ailesine gétiirmesini ister. Ailenin tiim lyeleri
bir araya gelince mutlu aile tamamlanacaktir.
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Ornek _. : S

Galg: tamitma: Dairede, herkesin niinde bir galgi vardir. Bir siire kendi galgisini kesfetmelerine
izin verilir. Sonra sirayla kendi ¢algisindan gikarabildigi degisik tinilari gruba tanitirlar.

Calgi gruplarina gére gruplar olugur, érnedin agac vurmalilar bir araya gelir ve kendi calgilanini
kegfederler. Sonra bu tinilarla dogaglama bir tanitim miizigi besteleyerek sinifa sunarlar.

Bu tir tanitim oyunlariyla gocukta, "Bu benim miizigim, bu sesin miizigin ve bu bizim miizigimiz"
kavramlari olusur. o

Ornek 7. : .

Oykiiniin béliimlerini besteleme: Bilinen bir 6ykii bélimlere ayrilir, her bélimiin garpict bir -
olay ani bir gruba verilir. Bir -grup da sadece béliimler arasinda galinacak olan bir miizik calmakla
gorevili olur. Diger gruplar tablolari canlandirmayla, miizik grubu da ara miizik yapmayla gérevlidir.

Bir dedisik ¢alisma da g6yle olur: Gruplar her tirll tinyr kullanabilme 6zgiirliigiindedir. Bir siire
konusarak ne yapacaklarina. karar verirler ve beste denemeleri yaparlar. Bir grup giris miizi§i yapar.
Bunu bélimler arasinda baglanti olarak kullanabilir. Béyle olursa, rondo yapist olusur.

Gruplar hazir olunca, 6ykiideki siraya gére galinir. Bir dykiiniin tamami miizikle anlatiimis olur.
Her bdlim igin bir tanitim cimlesi kullanmalarina izin verilir. Bu climle tek kelime de olabilir. Yaptig
besteye isim koyma 6nemlidir. Her grup dnce kendi bélim baghgini sGyler, arkasindan calar.

Bu tiir etkinlikler bir dersten fazla zaman alir. Bu nedenle, proje galismast adi verilen etkinlikler
gibi, birkag haftaya yayilarak galisilir. Gosteri icin ideal etkinliklerdir. Ogretmenin drama deneyimine
bagh olarak her bolimi drama olarak hazirlamasi ve bestelenen miizikle birlestirmesi miimkinddr.
Fotografta, riizgar ¢anlarini 6ykiiniin senlik bélimiinde kullanan grubu gérmektesiniz. ( Yahya Gavus
1.O. 5. sinif Ankara 1999 ) :

Ornek 8. : o N
Ses ekleme: Dairede oturulur. Ortada calgilar vardir. llk gocuk, "Biylikannem mizik

magazasina gitti, bana bir ... satin ald" der ve adi gegen calgiy! eline alir, t!nlsln'lufjeper ve yerine
koyar. lkinci gocuk kalkar, bir 6nceki galgiyi eline alir ve galar, arkasindan kendi segtigi bir taneyi daha

 alir, calar, geri yerine koyar. "Biyiik annem bana ... ve ... satin aldi" der. Oyun béyle devam eder.

Kalkan her gocuk, oncekileri aklinda tutmak ve yenisini bunlara ekleyerek galmak zorundvadlr.

~ Muzik hafizasi olugturur. -

-Ornek 9. : ' o S

Tint kaynagini tahmin etme: Dairede oturulur. Iginde misir, pohut,_pmng gibi kuru tanelilerin
bulundugu kapal kutu ile oynanir. lgindekinin ne oldugunu tahmin edllecgktlr. .

Kutu sirayla elden ele gegcirilir. Kutuyu eline alan sallar ve dunler.. (Segenekler Ggretmen
tarafindan verilebilir.) Sonunda kutu agilarak igindekiler gésterilir. Dogru tahmin ederzl_er lfe!zanmlstlr.

Baska tanelilerin koyuldugu kutularla kargilagtirmali olarak da oynanir. Orneglq, iglqde fasulye,
piring, kum, boncuk olan dort kutu arka arkaya calinir, galma sirasina gore saymalari istenir. Sonunda
kutular agilir, igindekiler gosterilir. Dogru tahmin eden kazanir.
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Ornek 10.

Sakh kasik kimde: Dairede oturulur. Ebe disari ¢ikar. Herkesin elleri arkasindadir. Bir kigi
arkasinda kastk saklar. Ebe igeri girer ve dairenin ortasina gecer. Kasig! saklayan cocuk ¢ok hafif
sesle galmaya baglar. Ebe kimin galdi§ini bulmaya c¢alisir. Sonra galan gocuk ebe olur.

Ses kaynagini bulma ve hafif sesi dinleme becerisi kazandiran bir oyundur.

Ornek 11.

Sakh celik liggen kimde: Dairede oynanir. Ebe digari g¢ikar. Herkesin elinde degisik bir galgi
vardir ve galgisini arkasinda tutar. Bir gocukta ise ¢elik Gggen vardir. Hep birlikte arkalarinda bir kere
galar ve susarlar. Ebe celik liggenin kimde oldugunu bulmaya ¢aligir. Bes kere tahmin etme hakki
vardir. Bir defada bulan bes puan alir. Her yanlig tahminde bir puan kaybedilir. :

Ebe degisir. Ebe degistikce bulunmasi istenen ¢algl da degisir.

Oyun, belli bir tinty: ayirt etme becerisi kazandirir.

Ornek 12.

Vokal seslerle 6ykl yaratma: Altili gruplarla oynanir. Verilen sesle bir éyki kurgusu iginde
kullanmalari istenir. Ornegin, sadece vokal tinilardan "Ohh, Ufff, | ihh, Ha ha ha, islik..." gibi sesler
ana malzeme olarak verilir. Bu seslerin ¢agristirdigi bir éyki kurmalari ve sesleri 8ykiiniin iginde
kullanmalari istenir. Grup kendine bir anlatici seger, grubun diger elemanlar gereken sesleri
canlandirarak verir.

Ana malzeme olarak vokal ses yerine, saat, telefon, kapi, sliplirge, vb. sesler kullaniidijinda ev
ortaminda bir 6yki olugacaktir. Bu sesleri sinif igi galgiiardan tinl aragtirmasi yaparak bulmalart ve
yarattiklar 6yki anlatimi sirasinda destekleyici olarak kullanmalari istenir.

Tinllari belli bir durumun ifadesi olarak kullanabilme deneyimi kazandirir. Gocugu beste
yapmaya-haziriar.

Ornek 13. o

Calgr sesleriyle 6ykii yaratma: Altili gruplaria oynanir. Efekt ses verme &zelligindeki, yagmur
kaktlsu, rlizgar ganlari, byik zil, celik iggen, ¢esmiblilbiil, agiz arpi, siirgiili diidik, deve ¢ani, kuzu
cant, zilli tef gibi galgilardan bir ka¢ galgi segilir. Segilen calgilanin 6nce tinilan tek tek dinlenir,
cagnigtirdiklart konugulur ve bunlardan dilediklerini kullanarak bir éyk( yaratmalari istenir. Her grup
kendine bir anlatici seger. Anlatici uygun yerlerde dykiiyl keserek grubun efekt ses vermesini bekler.

Tek bir galg! ile de oynanir; g6zu kapall gruba dinletilen sesin ¢agrisimlar anlatitir.
1680 )Dikkat yogunlastirmak igin uygun bir baglangictir. ( Fotograf: Yahya Cavus 1.0. 5.sinif Ankara

i l?ﬂzgar ganlari igin olasi ¢agrisimlar: Gece gOkylizii, yaylada kuzular yavasga uykuya gegiyor,
pgnll kogkte sarkit buzlar kiriliyor, yeni donmusg buz iizerinde yiriiyorum, Noel Baba hediye dagitiyor,
Cin'de kalabalik bir yerde aligveris yapiyorum, denizaltinda baliklar bana garki séyliiyor...

Gagnsimlanin resimle anlatiimasi istenir. -

Tint aragtirmasi ve bestelemeye 6rnek bir &ykii:
[ _')‘Bir ormanda. kuglar éterken (gesmiblilblil sesi.) goban kuzulari otlatiyordu (meleme ve can
sesleri). :
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Stirtiye katilmig bir de inek vardi (inek sesi ve biiylik ¢can sesi).

Coban bir agacin altina uzandi, uyumaya basladi (horlama). Sinekler onu rahat birakmiyordu
(hashas tohumu sesi). ) _ '

Yandaki derede (metalofonda glisando) kurbagalar vard (tirtir), bazilari suya atladi (bos sandoz

" kutusunun agzina vurma sesi).

Uzakta simsek cakti, gbk glrlemeye basladi (blylk zil sesi). Coban kalkti, kuzular ahira
gétiirdii. Ahirin kapisi gicirdiyordu (spiral ciltli defterin kenarina siirtme veya artik materyallerle yapilan
orman seytanindan gevirme sesi. Kuzular birer birer uykuya gegti (rlizgar ¢anlart). Cobanin kizi ayran
yapiyordu (plastik sisedeki suyu calkalama sesi). Coban ayran icti ve uyudu.”. ~

Fotografta kendi ©ykiilerini seslendiren bir grup gérmektesiniz. ( Yahya Cavus 1.O. 4.sinif
Ankara 1997 ) ' " o :

Baslatilan bir dykilye devam etmeleri istenebilir. Ornegin, 6ksiirme, aglama, hapsirma, opliciik
ve giilme seslerinin verildigi bir dyklye égretmen sdyle baslar:
"Kardesim soguk almig 6ksdriyordu... Annem ilacini verirken aglad... Sonra neler oldu?”

Ornek 14.

Verilen konuyu seslendirme: Altili gruplarla beste galismasidir. Somut bir olayi anlatan kisa
bykiiyli veya soyut bir durumu miizikle anlatmalari istenir. Somut gagrisimiar yapan kisa bir giirden de
yola cikitabilir. L

Bir uzay yolculugu tema olarak verilebilir; yolculugun agamalari ayri ayri seslendirilir. Ornegin;
firlatma igin geriye sayma, firlatma, gidis, vardigr gezegenin tanimi (soguk, buzlu, kayalik, sicak,
riizgarli...) ve diinyaya donisg bolimleri. :

Bir giin (ya da bir yil, dort mevsim) konu olabilir. Bu durumda, giinin dogusu, ogle, gilin
batarken ve gece seslendirilir: )

Sabah: Sessizlikten sese. . ‘

Ogle: Gittikge gogalan sesler (gittikge kalinlagan dikey doku).

Aksamiistii: Gittikge incelesen dikey doku, solan sesler, gece sessizlige donis olarak verilebilir.

Ornek 15.

Calgilarla hareketli tablo: TUm grupla veya calgi sayisi kadar gocukla oynanir. Herkesin elinde
bir calgi vardir. Calgisini sessiz bekletirken, kendini hazir hisseden gocuk, kendi ritim kalibini calarak
fabloya eklenir. .

Tabloda besinci kisi girdiginde ilk giren sessizce gikar. Altincisi girince ikinci giren cikar ve boyle
devam eder.  Tim gocuklar tabloda yer aldiktan sonra daha énce ¢ikanlar yeniden tabloya eklenip
biiyiik tablo olugturulur ve oyun biter. ‘

Degisik ¢alg gruplari farkli ses kiimeleri olugturur.

Ornek 16. »
Tin1 kaynagini tahmin etme: Dairede oynanir. Calgilar ortadadir. Bir mendil elden ele

tempoyu bozmadan gegirilir, bu sirada sayigma sdylenir:
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X X X X
Elden ele mendi . lim
Orta daki kandi lim
Kandi li kim yaka cak
Ebe ola cak

Son hecede, mendil elinde kalan ebe olur ve ortadaki ¢algilardan birini ¢alma hakkini kazanur.
Ebe, ¢algidan farkh tinilar elde ederek sasirtmalar yapar. Dairedekiler gdzlerini kapatir ve verilen sesin
tin1 kaynagini tahmin eder.

Ses Kaynagi Yaratma

Cocuklar kendi oyunlarinda kendi yaptiklari ¢algilari kullanmaktan hoglanirlar. Bu oyunlarla ayni
zamanda yaraticiliklarini kullanma ve baskalarina gdsterme firsati bulurlar.

Gazoz kapaklariyla, sigelerle, sopalarla, demir parmakliklarla, teneke kutularla, avucunu kapatip

icine fleyerek, adzina eliyle vurarak, kagidin arasina tarak koyarak, buldugu her kamiga delik agip
tfleyerek, kabak yapragi sapinda delik agarak, ipin ucundaki oyuncadi hizla gevirerek, midye
kabuklarint birbirine slrterek, kulak midyenin igini dinleyerek, fasulye yapragini avucunda patlatarak,
kese kadidini patlatarak, misir yapragini iki bagparmagin arasinda kistirarak, ka@ittan patlangac
yaparak, uyuyanin kulagina su sesi vererek, ayl sesi taklit ederek, borunun. igine kafasini uzatip
iceriye seslenerek, kagit borudan trompet yaparak, aniden el ¢irpip karsisindakini korkutarak, 1slik
calip kug taklidi yaparak, diliyle kurbaga sesi gikartarak, yanagini sisirip pirtlatarak, parmak siklatip
fasulye kirdigini sOyleyerek, kayisi ¢ekirdegini taga slrtlip achdr delige Ufleyerek, vb. tirlli ses
sakalah, -ses denemeleri, ses oyunlari, hepimizin gocuklugunda yasadidt tin1 hafizasi olusturan hos
anilardir. ’

Cocuklarin dogal oyuncagi olan bu ses kaynaklarini sinif ortaminda kullanmalarina firsat
vermek dogrusudur. Bu oyuncaklarin tini zenginliinden yararlanmak, bu tinilar kendi bestelerinde,
mizik oyunlarinda ve Oyki seslendirmede kullanmak gok &nemlidir. Kendi yaptid: bir galgiyi gruba
sunmak ¢ocugu mizik ortamina gekmek igin en etkili aragtir.

Pek ¢ok miizik editimcisi miizik odasinda sadece piyano bulunsun ister veya okul yénetiminden
Orff galgilari temin etmesini bekler. Onlar, gocuklarla nasil miizik yapilacagini bilmeyen egitimcilerdir.
Tiimiyle orff calgilariyla dolu bir odada bile ne yapacaklarini bilemezler. Oysa Orff calgilari sadece
Orffun gelistirdigi ezgili vurmali galgilar degildir. Her tiirlii tini kaynagi Orffun miizik anlayisiyla
ortusdr.

Tini oyunlan yoluyla gocuklar, farkh tinilar aragtirma, tiniyi etkileyen etmenleri bulma, ayni
malzemeden yeni tinilar elde etme, kendi bestelerinde tek veya daha fazla tiniyi bir arada kullanma,
degisik tOrdeki muziklerin etkisini anlama gibi becerileri kazanirlar. Béylece, duydugu sesin hangi
aletten ¢iktidi, nasil elde edildidi (Gfleyerek, parmakla, mizrapla vb.) {izerine dogdru kararlar verebilir,
sesin insan Uzerinde etkisini sifatlarla (parlak, acikli, durgun, zengin, &fkeli, karanlik, ' vb.)
tanimlayabilirler.

Evde yapilanlardan bagka, sinifta yapilabilen calgilar da vardir:

1. Kagit agaci: Gazete kagidindan yapilir. Yarim sayfa gazete kagdidi rulo yapilir, agik
kenarindan makasla beg-alti yerden serit halinde, ortaya kadar kesilir. Agilmasin diye rulonun alt kismi
bantla kapatilir. Ortasindan cekip uzatilinca dallar sarkan aga¢ gibi durur. Sinek kovalar gibi
sallandidinda hisirti verir.

Degisik tinilar denenir; saka yapar gibi kesik kesik sallama, hafif ve kuvvetli sallamalarla yangin
taklitleri, vb. Tim sinifin kagit agacini ayni anda sallamasiyla yangin siddetlenir ve kresendo sesler
duyulur.

2. Ugan ordekler: Bos film kutusu bir kenarindan dibe dogru yarilir. Dibi delinir ve bu delikten
gegirilen yarim metrelik bir sicime asilir. Kutunun kapagi kapatilir ve ipin ucundan tutulan film kutusu
savrularak dondurdlar. Ugan érdek sesi duyulacaktir.

Ipin ucundaki film kutusu havada hizla dénddriiliirken, kenar yariktan hizia iceri giren hava, bu
stirtinme sirasinda érdek sesi yapar.
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3. Yagmur kaktiisii: Orta ve Giney Amerika (lkelerinde yagmur yapan veya yagmur gubugu
adiyla gegen yagmur kaktisiniin yapimi taklit edilerek elde edilir. Mukavva borudan yapilir. Sayisiz
toplu idne boruya batirilir, alt ucu bir gekilde kapatilir, igerisine bir avug misir tanesi koyulduktan sonra
tist ucu da kapatilr. Egik tutunca yagmur sesi verir. : -

-4. Boncuklu sukabagi: Bir Latin Amerika calgisi olan kabasaya benzetilerek yapilir.
Sukabaginin lizerine makrame veya tigla érgl oriilir. Orerken muhtelif noktalara boncuk yerlestirilir.

Kabasanin orijini olan ¢ekereye benzer. Sallama, siirtme, boncuklari gekme’ gibi calma
teknikleriyle degisik tinilar elde edilir.

5. Catal kastanyet: Catal seklinde bir dal pargasindan yapilir. Ya da, kalinca bir sopa yariya
kadar catlatilir, ayrilan iki ug arasi catal olarak kullanilir. Catalin arasina tel gerilir ve bu tele gazoz
kapaklari dizilir.

6. Balondan davul: Degisik genislikte ve degisik derinlikte plastik veya karton kutularin agzina

_ balon gerdirerek yapilir. Tokmak igin, sopanin ucuna sarilan pamuga balon sarilir. Yumusak calislarla
_kullanilir.

7. Marakas: Bog ambalaj kutularina veya plastik siselere bir miktar piring, nohut, vb. koyarak

yapilir. :
" 8. Kokonat: '

Hindistan cevizine kil testere ile kapak
agilir. Igi bosaltilir igine kuru taneli bakliyat
veya boncuklar koyulur. Taneleri igine
koyduktan sonra ag¢ilan kapak agac tutkalla
geri yerine yapistirilir,

Yandaki fotografta kitabin yazarini
kokonat yaparken godrmektesiniz. Masanin
Uzerinde ters durmakta olan bendirin igerisinde
boncukiar vardir. Calkaladikga okyanus sesi
verir.

9. Plastik sige: Yarisina kadar suyla doldurup galkalandiginda, kirek gekme, yiizme, yayik
yayma gibi sesler elde edilir.

10. Orman geytani: Plastik bardadin dibi delinir. Bu delikten gegen misinaya bir sopa baglanir.
Sopanin baglanma noktasinda, halka seklinde agilmis gentik vardir. Misina bu gentije gevsekge
baglanir. Bdylece sopayi gevirirken misina dénebilir.

Misinanin gicirdayarak dénmesi gerekir. Bu nedenle, gentidine tebesir tozu veya recine siiriiliir.
Sopadan tutarak misinanin ucunda sarkan bardak siirekli donduriiliirse beklenen ses duyulur.
Gicirdama sesi bardagin igine ulasmis ve orada biiyimiistiir, '

Birkag kisi ayni anda kendi oyuncagini sallayarak gevirdiginde biyiik bir ormanda fortissimo
kapi gicirtist sesleri gikar. Elle kumanda ederek gevrildidinde karga sesi verir.

Aleti gergin tutup misinaya parmakla dokunuslar (pitzikato) yapilirsa, telli bir galgi gibi ses verir.
Dokunuslarin bardak igerisinde blyiid{igu fark edilir. Keman gibi telli galgilarin yapisina dair fikir verir;
titresimler hava odaciklarinda blylimektedir. Tel boyunu kisa veya uzun tutmak suretiyle sesin incelip
kalinlagtigi fikri verilir.

Misinanin gicirtly, yani titresimi bardaga tasimasi ve orada sesin biiylimesi, telefon, megafon, .
hoparldr gibi ses teknolojisiyle iliskilendirilir. -

11. Ceviz kastanyet: Iki yarim ceviz kabugu ile yapilir. Avug iginde tutulabilen biyuklikteki bir
mukavva pargasi ikiye katlanir, iki tarafina karsilikli ceviz kabuklar yapistirilir. Kastanyet olarak
kullanilir.

12. Ikili marakas: Iki bos film kutusuyla yapilir. Sopanin bir ucuna karsilikli iki film kapagi
givilenir. Kutulara piring taneleri koyulur ve kapaklarla kutular birlestirilir. Marakas gibi kullanilir.

13. Halhal: Top ¢anlardan yapilir. Bilege girebilen lastik bantlara dikilen canlar halhal olur.

Ayak biledine takilarak ziplama oyunlarinda, el bilegine takilarak el sallama oyunlarinda
kullanulir. Kiiglik yas gruplarinda kullanilir.
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14. Ambalaj sesleri: Kagit, jelatin, aliiminyum kaplama, karton, paket kagidi, kese kagidi,
naylon, havali naylon gibi degisik ambalajlardan yararianilir. Bunlardan, yirtma, burugturma, patlatma,
sallama, vb. yollarla sesler ¢ikartilir.

- Bilgisayar kagidinin kenar seritlerinden de yirima sesi elde edilir. .

Gruplar kendi malzemesinden olabildigince degisik tinilar kullanarak beste yapar. Ogrencilerin,
bu sesleri sembollerle ifade ederken zorlanmadiklari géralir. _ , _

15. Okyanus davulu: Derili tef veya bendir ters tutulur. Igine boncuk veya yuvarlak taneler
konur. Igindekiler deri (izerinde yuvarlanacak sekilde adirca saga sola calkalandiginda okyanus
dalgalarinin sesini verir. ~

16. Tahta kasikla agiz arpi: Agiz 6nlne tutulan tahta kagiga bagka bir kasidin sapiyla veya bir
tahta pargasiyla degisik ritimlerde vurulur. Bu sirada dudaklar yukari asagi, ileri geri hareket ettirilerek
agiz bosluguna farkli hacimler verilir. Adeta ezgili calislar elde edilir. Hava bosluklarinin tini farki
yarattigini algilamaya ve dogaglama galmaya yarar.

17. Borulu plastik huni: ince, 40-50 cm uzunlugunda plastik veya aliiminyum boru pargasi,
plastik bir huninin altindan sokulur. Borazan veya boru adi verilen, okul bandolarinda kullanilan bir
cesit trompete benzeyen bir galgi ortaya gikar. Galginin mizikal sesler vermesi beklenmez.

Borunun ucuna daha kigik bir huni takiir. Dudaklar bu kisin igerisindedir. icine trompet
taklitleriyle ses génderilir. Bu sirada huninin igerisinde sesin biyidigi duyulur. Bakir Gflemeli
galgilarin sesi nasil blyittigl deneysel olarak 6grenilmis olur.

Ozellikle 5-12 yas arasi gocuklarla sinif ortaminda bu tir deneysel galigmalar yapilmalidir.
Boylece ses fizigi ve ses teknolojisi konularinin da temeli atilmis olur.

18. Kursunlu kordon: 30 — 40 cm uzuniugunda kordon veya sicime aralikli olarak kurgunlar
dikilir. Salladikga garpisan kursunlar ¢an sesleri verir. ’

Malzeme olarak, tuhafiye magazasindan kordon ve balikgi malzemesi satan diikkandan balik
aglarina takilan delikli (dikilebilir) kurgun kullanilir.

Galgi Gruplari ve Miizik Tiirleri

Vokal miizik insan sesleriyle, enstriimantal mizik ¢algilarla yapilir. Degisik calgilarin birlikte
kullaniimasiyla da degisik tiirler olusur. Diinya miziklerini anlamak ve kendi muzigini bestelemek igin
tir bilgisine gereksinim vardir.

Calgilar tanima ve bunlarfa oyun kurma etkiniikleri yapilirken, kendi kiiltiriinG tarima ve baska
kaltarlerin mizigini dinya kiltlriniin bir pargasi olarak goérme deneyimleri kazanilir. Ayrica bu
etkinlikler, farklr kiiltlirlerden insanlarin bir arada yasadidi ortamlarda, uyum ve kaynastirma iglevi
gGrir.

Her yas grubunda vokal (her sinif bir korodur) ve galgi gruplariyla calisilir. Her ne kadar sinif
icerisinde bu bilgiler verilse de, 6gretmen ders digi mizik etkinliklerine olabildigince zaman ayirmalidir.
O zaman 6grenciler, segilen miizik tlriinde (koro veya galg! topluluklarinda) daha ¢ok galisma firsati
bulur ve tiir bilgisini genisletir. Agagidaki fotograflarda coksesli koro ve halk miizigi korosu ile baglama
grubunu gérmektesiniz. (Balgova Orta Okulu [zmir 1975) ' )
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Kigik yas gruplarinda en uygun galgi toplulugu ezgili ve ezgisiz vurmali galgilardan olusan Orff
calgilaridir. Uflemeli calgilarin 6drenilmesi daha ileri siniflarda uygundur. likégretim birinci kademenin
birinci devresinde, tim sinifi Uflemeli veya telli calgilari kullanmaya zorlamak dogru degildir; gocugun
kas gelisimi ve Ozellikle parmaklarinin buna yeterli olmamasi problem yaratacaktir. Bu ga’gda oyun
icerisinde temel miizik egitiminin verilmesi, ders siiresinin buna ayriimasi dogrusudur.

) Klasik gitar sinifta miizik atmosferi yaratmada ideal calgidir. Ayni zamanda akor calabilme
ozelligiyle de bir eslik calgisidir. Ders digi zamanlarda gitar gruplan olusturulabilir. Asagidaki
fotografta boyle bir galismayi gérmektesiniz. (Ayas Koleji Adana 1990) :

Kigiik yag gruplarinda telli galgilar kullanma ve bu calgilar 6gretme dnemli bir sorundur.
Tellerin cocugun parmagini acitmasi miizik 6grenmekten kagmasina neden olabilir. Ozellikle baglama
gibi akort sorunu olan ve belli bir tiir(in galgisi olan galgilar ikinci kademede okuyan 6grenciler icin
tercih edilmelidir. Ritim duygusu gelismemis gocuklarla bu tiir galgi gruplari olusturulmamalidir. Ritim
egitimi yerinin, sinif ortami oldugu unutulmamalidir. ‘ '

Geleneksel Klasik Tirk Mizidi tiriinde bu yas gruplariyla galigiimaz. Koma sesleri icermesi ve
ilgi e:lanlnln yas grubuna denk diigmemesi bakimindan, bu tiirde gahgma orta 6dretim yas gruplariyla
yapilr. ,

Hazirlanan konserler tim okula veya degisik ortamlarda insanlara sunulmalidir. Sunu igin
yaganan hazirlik stirecinde daha iyiye ulasmak igin yapilan tekrarlar, bilgiyi kalicilagtirmay! saglar.
Hem de basarisini bagkalarina sunma ve yaratilan giizellikleri bagkalariyla paylasma firsati bulan
gocuk, bu basarisini yagam boyu slirdiirmek ister. Istatistikler géstermistir ki, miizigi meslek olarak
segenler ilkbgretim yillarinda miizik etkinliklerine katilan égrencilerdir.

Sinif ortaminda galgilari gruplandirma, miizik tiirlerini grenmenin ilk adimidr.

5rnek1.
Ben ne caliyorum: Yarim dairede "Ellerim bagimda" sarkisinin son sozlerine eklenerek

oynanir. Calinigi taklit edilen galgilar sayilir. (Bak.Yazarin Oyunlu Sarkilar adli kitabi. TRT 1993
Popliler Cocuk Sarkilar Yarigsmasi 6diili.)

Ellerim yazi yazar defterim dolar
Ellerim resim yapar her seyi boyar
Ellerim kesiyor ellerim dikiyor
Ellerim galiyor bil ne galiyor
Tuslarin Ustlinde do la si sol
Tellerin Ustiinde do la si sol .

Sarki galiyorlar miizik yapiyorlar

Sgnra, biylik bir ¢alg! toplulugu kuracaklari séylenir. llk gocuk bir galg taklidi yapar, ikincisi
baska bir ¢algiy! taklit etmek zorundadir. Hig konusmadan oynanir. Her cocuk kendinden éncekileri
gozler ve bagka bir ¢algi seger.
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Daha sonra, calinanlari saymalari istenir. Bir gocuk bagtan baglayarak taklit edilen galgilar
sirasiyla soyler.

Ornek 2. _

Fotografi canlandirma: Koro, solo, ikili, (iglii, dortlii vb. galgi gruplari, pop grubu, Tirk l—ja!k
Miizigi, Geleneksel Klasik Tirk Mizigi, opera, senfoni, bando, mehter gibi dedisik mizik
topluluklarinin fotograflari ile oynanir.

Sekizli gruplar olusur. Her grup bir fotografi secer ve canlandirir. Nasil canlandiracaklarina
kendileri karar verirler; donmusg imge, hareketli tablo, sesli, vb.

Gruplar birbirini izler ve Uzerinde- tartigirlar. Bagka hangi calgilarin bu grup igerisinde yer
alabilecegi konusulur. Oneriler izlenen gruba eklenir.

Ornek 3. '

Diinyadan ¢algilar: Bulunabilen degisik lilkelerin calgi resimleri ile veya varsa calgilarla
oynanir. iskog gaydasi (irlanda ve iskogya), sitar (Hindistan), taiko (Japon davulu), balalayka (Rusya),
buzuki (Yunanistan), banco (Kuzey Amerika), gitar (Ispanya ve Meksika), marimba (Afrika), bambu
filiit (Dogu Asya), pan fiiliit (Alp Daglani), Alp kornosu, kemenge (Dogu Karadeniz), zurna~(Tt’Jrkiye)z
kaval (Tirkiye), cembe (Afrika), kabasa ve marakas (Gliney Amerika), vb. calgl resimleri Ulkeleri
temsil etmek lizere kullanilir.

ikili eslesilir. Eslere calgi resimleri dagitiir. Resime bakarak nasil ¢alindigi tahmin edilir,
tartisihr. Ayni galgi ile ne tir halk dansi yapilacadi veya hangi ortamda kullanildigi Gzerine bir oyun
kurmalari istenir. Calma taklitleriyle dans edilir veya galginin ¢agristirdidi ortam canlandirilir.

Diinyadan derili vurmali galgilar:

Kasa Davul

Gamelan Davulu
Endonezya

. . Taiko-Japonya
Bongo-Latin Amerika

Esler oyunlarini sunarken diger gruplar onun hangi ilkeye veya hangi yéreye ait oldugunu
bulmaya cgalisir. ‘
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Farkli kltirleri diglamamak ve onlari dinya kilturGnin bir pargasi olarak kabul etmek
onemlidir. Degdigik calgilarin sinifa getirilmesi ve gocuklarin bunlari oyun araci olarak kullanmasi,
onlara dokunmasi, farkll kiltlrlere karsi olumlu duygular baglatir. Vurmal g¢algilarla yapilan
dogaglama danslar sirasinda bu galgilarla kaynagmalari saglanir. '

Ornek 4.

Potburi: Dinyanin ve (lkemizin degisik yorelerinden farkli galgilarin kullanildi§i miiziklerden
kisa pargalar bir araya getirilir, kasete kayit edilir. Kaseti dinlerken, miizigin ¢agrigtirdigi devinimlerle
serbest dansetmeleri istenir.

Kasette su mizikler bulunabilir: Karadeniz horon havasi, Flamenko, Hint Miizigi, Polka, Afrika
vurmalilari, Sirtaki, Silifke oyunu, Konyali, Misket, Davul-zurna, Kafkas Akordeonu, vb.

Farkli tini gruplarinin farkh kiltirleri cagristirdidi algilanir.

Ornek 5.

Galgilar alfabetik siralama: Dairede oynanir. itk gocuk "Istanbul'a gittim A... calgisini aldim"
der. A ile baslayan (akordeon, alto saksofon, aga¢ gogo, vb.) bir galgi adi sdyler. Ikinci gocuk
“[stanbul'a gittim A... ve B... calgisini aldim" der. '

Kendinden Once alinan galgilari saymak ve sonra kendi sirasindaki harfle baslayan yeni bir
calgl adi sdylemek kurall vardir. Zor gelen harfler atlanir.

Oyunun kurali degistirilir. Alfabetik siraya bakilmaksizin, bir galgi grubundan satin alma kurali
getirilir; agag Uflemeli, bakir Gflemel, telli, yayl, penali, vurmali, ezgili vurmali, halk miizigi ¢algilari, vb.

Ornek 6.

Gozii kapali galgiyl tamima: Tek kisi ile grup 6niinde oynanir. Gozii kapall olan gocuk, niine
koyulan galglya dokunarak her yerini eller. Digerleri ona soru sorar:

"Kag teli var? Madeni mi? Sapt var mi? Derili mi? Vurmali mi? Tuslar var mi? Uflenir mi?
Sallanir mi? Birbirine carpilir mi?" gibi. '

Ornek 7.

Vurmal calgilan siniflandirma: Sinifin ortasinda yere iki gember koyulur. Odretmen, birinin
icine metalofon, digerinin igine ritim sopasi birakir. Ogrenciler sirayla kalkar, miizik odasinda bulunan
galgilardan birini alir ve benzerinin yanina koyar. Bdylece, ezgi ¢algilari, ritim galgilari olarak iki grup
olusur.

Daha sonra ortaya dort gember koyulur. Ogretmen ilk &rnekleri olusturmak {izere dért degisik
thrde ritim galgisini énce ¢alar sonra gember igine birakir. Her 6drenci sirayla bir galgiyr alir ve ait
oldugu cembere birakir.

1.8allamalilar: Marakas, halhal, ¢an, kokonat, su kabag, vibraslap, vb.

2.Tokmak, baget veya elle vurulanlar:

a-Adac olanlar: Ritim kutusu, agac gogo, tulip.

b-Metal olanlar: Metal gogo, gong, orkestra zili, gelik Giggen.

c-Derililer: Davul, tef, bongo, koltuk davulu, trampet, bendir, daire, kudiim, okyanus davulu,
timpani, konga, darbuka, badran (irlanda tefi), cembe (Afrika davulu), dolak (Hint davulu),
taiko (Japon davulu) .

3.Birbirine carpanlar: El zili, parmak zili, orkestra zili, kastanyet, ritim sopasi, riizgar canlari.

4.Siirterek ¢alinanlar: Tirtir, kum blok, kabasa, gekere, bongukiu sukabagi.

Her 6grenci sirayla kalkar, yeni bir galgiyr eline alir, galar ve tini kaynaginin benzer 6zelligine
gbre onu bir grubun yanina koyar.

Ezgili vurmalilari da adag¢ ve metal olanlar diye ikiye ayirmak miimkiindir. Ogretmen isterse
oyunu buna gore baslatir.

Oyunu gesitlendirmek icin ¢ocuklar gézlerini kapatir ve 6gretmen bazi galgilan yanlis yerlere
koyar. Gézlerini agtiklarinda, yanlis gruba giren ¢algilar: bulmalari istenir.

Kag tanesinin timiyle adactan yapildigini bulmalari istenebilir.

Bu oyunlar resimli mizik testleriyle de yapilir: Vurmal galgi resimlerinin bulundugu kagitlar
cocuklara dagitithr. Calgi gruplarini ayni renk kalemle boyamalari istenir. Ya da, yanlis gruptaki gaigiy!
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boyamalari istenebilir. Asagidaki resimli mizik.testinde, her gruba yanlig yerlestiriimig olan birer

calgly! bulmalar istenmektedir. Ornegin: . o )
A karti: Kabasa, tef, vibraslap, yagmur kaktiisli, marakas ve tulip. Tulip aga¢ vurmali oldugu

halde sallamalilarin grubunda durmaktadir. ]
B Kkarti: Hint zilleri, tirtir, zil, metalofon, fleston, madeni gogo (samba ¢ani).Tirtir agag oldugu

halde madeni vurmalilarin grubunda durmaktadir. o ' .
C karti: Gato, agac blok, ksilofon, celik Giggen, ritim sopasi. Celik liggen metal galgi oldugu

halde agag¢ vurmalilarin grubunda durmaktadir. . ]
D kart: Agag gogo, kamis tirtir, top ziller, metal tirtir. Top ziller madeni sallamali galgi oldugu

halde siirtmelilerin arasinda durmaktadir.
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Bu galgilar,” llkemizde
her yil  kutlanan ulusal
"bayramlarda, agik hava
konserlerinde, 6zellikle mars
- karakterindeki sarkilarin
eslidi icin
- uygundurlar:

Yandaki fotografta,
75. Yil tdrenlerinde koronun
yaninda yer alan bir grup
derili vurmali calgiyi
gormektesiniz. (Yahya
Cavus .O. Ankara 1998)

Ornek 8.

Reklam veya tanitim miizigi besteleme: TV'de, az sonra gosterilecek olan programi
gadnigtirmaya yonelik olarak bestelenmis tanitim miiziklerivardir. Bunlara reklam miizigi de denir. Diis
gliciinii devreye sokmak lizere hazirlanan bu tiir mizikleri gocuklar kolaylikla tanir. Ornegin, sevdigi
Gizgi filmin mizigini veya spor programinin miizigini ok iyi bilirler.

Konuya hazirlik olarak bildikleri bu tir tanitim miiziklerini anlatmalari istenir. O miizikte
kullanilan galgilari bile sdylemeleri miimkindir. Tarihi veya doga belgeseli, spor, haber saati, yarisma
programi, vahsi ormanlar, su alti, bilim kurgu gibi pek ¢ok tanitim mizigini séyleyeceklerdir. Bu tir
programilara kendilerinin kigik bir tanitim miizigi bestelemesi istenir. ‘

Ornegin, spor programi secmis olsunlar:

Tahtaya birkag spor dalinin adi listelenir. Bu 6n hazirliktan sonra kiiglik gruplara calgilar
dagitir. Mizik igerisinde bir sdzclik veya kisa bir ciimle kullanmalarina izin verilir. Hatta, donmus
imge tablosuyla canlandirma yapabilirler; miizik baslayinca tablodakiler canlanir, miizik bitince
yeniden donarlar. Ya da, belirlenen s6zciigi mizigin belli yerlerinde tablodakiler sdyleyebilirler,

Listedeki sporlar, at yarigi, kayak, ylizme yarigl, basketbol, masa tenisi, vb. .olabilir. Futbolu
tercih etmeleri sakincalidir. Clinkd, Gnli takimlarin bilinen miiziklerini yineleme tehlikesi vardir.

Sunular yapilir. Hangi'grubun hangi sporu tanittigi, digerleri tarafindan tahmin edilir.

Elektronik seslerin bulundugu elektronik org, elektronik miizik bestelemek igin gereklidir. Bu tiir
bir galigma i¢in konu baghidi bilim kurgu filmine tanitim miizigi olarak belirlenir. Su alti, Mars'a yolculuk,
tarih 6ncesi, uzay, vb. konularindan biri segilir.

Bilim kurgu filmlerine bestelenen mizikler, mutlaka grafik gizime doénstirdlir. Clnkd, 2000’
yillarin miiziginde grafik notalama kullanilacagi bilinmektedir. _ :

Bilim kurgu atmosferi yaratmak icin en uygun sesler elektronik seslerdir. Israrla tekrar eden
ritimler, koti bir durumun habercisidir. Ses gizgisinin dalgali olmasi gizemlilik verir. Orglarin ses
bankasindan bu amagla yararianilir.

Ornek 9. . ~
Kendi miizigini dinleme ve degerlendirme: Onceki miizik etkinliginde besteledikleri tanitim
miiziklerini kasete kaydettikten sonra, tim gruplar tarafindan dinlenir. Kaydetme olanadi yoksa
yeniden her grup tek tek calar, digerleri dinler ve dinlerken degerlendirme yapar. Degerlendirme,
bestenin analizi olacaktir.
Agagidaki bashkiarin yer aldi§i degerlendirme kagidi gogaltihir ve dagitiir. Yazarak -
degerlendirme yapmalari istenir. :
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Program Adi Tini Dinamik Ses Sinin Onemli
Kaynaklarn ve Tempo Ogesi
1.
Ornek 10.

Betimlemeli klasik miizik dinleme ve analiz etme: Betimlemeli miizije en bilinen ornek
Vivaldi'nin Mevsimler adli keman kongertosudur. Ancak, bu tir bir ¢aligma igin kisa ve bolimler
arasinda kesin degisiklikleri olan eserler segilmelidir. Ornegin:

Hagaturyan (Tiflis 1903 -Moskova 1978) Gayaneh bale siiitinden Kilig Dansi bolimi (stresi
2,30 dakika). Hagaturyan'in Modern Cag bestecisi oldugu bilgisi verilir ve dinletilir.

Her cocugun éniine fotokopi ile gogaltilmig bir gizimli kagit konur. Kagitta alt alta dort bos kare
vardir. Her biri bir béliimiin analizi igindir. Eser iki kez dinletilir. Ikinci kez dinlerken her béliimle ilgili
degerlendirmelerini yazarlar. Bolimlerde yaklagik su tanimlar ortaya cikar: .

1.Hizl ve kuvvetli sesler (45 saniye).
2.Cabukga ve ezgili bélim (30 saniye).
3.1k bélimiin daha hizli olani (60 saniye).
4.Yurekli bitiris (12 saniye).

Gozler kapall olarak tekrar dinlenir. Mizigin ¢agrisimian disinlir. Gozlerinin 6ntine gelen bir
tablo olmas! beklenir. Bu resmi anlatmalari istenir. Mlizigin Oykisi olusur. Bunu kisaca yazmalari
istenir. (Oykiilerden biri segilip drama olarak canlandirilabilir. Bu sirada miizik yeniden calinir.)

Yazilan 6ykiinin bélimleri mizigin planidir. Bu siralama profesyonel bestecilerin program
planidir. Oykiiler sunlar olabilir:

1.Fabrikada bir dizi makine vardir. llk grup makine tam kapasite caligir. Ikinci grup yeni
bakimdan ¢ikmistir, daha dikkatli caligmaktadir. Uglincti grup Grlin vermek lzeredir. Son grup rini
coskuyla verir. ;

2 Atlilar birbirini kovalar. Ondeki hizh ve &fkelidir. Ardindakiler ona yetisemezler, izini
kaybederler. Sonra &ndekini yakalarlar ve bir stire birlikte giderler. Sonuca birlikte ulagirlar.

Son olarak miizik yeniden dinlenir ve bestecinin kullandigi miizik 6geleri birlikte tartigilir.

Ornek 11.

Klasik mizikte dinamik ve tempo analizi: Brahms'in 5 numarali Macar Dansi (stresi 10
dakika) kasetten dinletilir. Dinlerken, bestecinin hangi tempo ve dinamikleri kullandigina dikkat
etmeleri istenir. Dinledikten sonra yorum yapilir. .

Tekrar galinir. Bu kez, arada bir durdurarak, simdiki ses kuvvetli/hafif/fhizli/agir, nasil diye
sorulur. Ayaga kalkip miizigi yénetme taklitleri yapmalarina izin verilir. Dinamik ve temponun sefin kol
hareketlerine yansimasi, algilandidini gésterir. .

Besteci hakkinda bilgi verili: Brahms'in 21 Macar Dansi vardir. Cingene muziklerinden
esinlenmistir. Klasik dénemin son bestecilerinden olmasina kargin Romantik besteci olarak kabul
~edilir.

Diger miizik gaglari icinde Brahms'in yeri bulunur:

Ronesans (1450-1600), Barok (1600-1750), Klasik (1750-1820), Romantik (1820-1900),
Modern (1900-1980) ve Gagdas (1980-...). Klasik donemde yasadidi halde neden Romantik besteci
kabul edildigi tartisilir.

Brahms, 5 numarali dansi piyano ve orkestra igin, iki sekilde yazmigtir. Hangi geklini dinlemeyi
tercih ettikleri ve nedeni sorulur.

Son olarak bir daha galinir; arkaya yaslanip goézlerini kapamalari ve besteciyi dlglnerek
dinlemeleri istenir.
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Ornek 12. B ‘
Cagdas miizikte eser analizi: D.Corbett'in Tagitlar (Transport) adli bestesinden, Kanal Botu,
Tren ve Roket bélimleri (siiresi 3 dakika) dinletilir. (Daha 6nce, diger gaglara érnek eserler analiz

* edilmigti.)

Eser, kisaca tanitildiktan sonra bir lg_ere daha calinir. Ikinci ¢alinisinda, 6nlerindeki kadida her
boéliim igin diistincelerini yazmalari istenir. Ornek yorumlar:

Kanal Botu: 1.Sakin gidiyor. 2.Kiylya yanagiyor. 3.Yavagliyor, sonra hizlaniyor. 4.Ana tema
yeniden duyuluyor. . N

"Tren: 1.Tren gidiyor. 2.Piyanist kendine callyor. 3.Daha yavas gidiyor. 4.Simdi kuvvetli
duyuluyor. 5.Diid{k ¢aliyor. 6.0vada gibi hep ayni hizda gidiyor. :

Roket: 1.Geri sayim yapildi, roket firlatildi. 2.Y{kseliyor, ses yukari dogru kayiyor. 3.Roketin
sesi ince ve hafif duyuluyor. :

Yorumlarini sesli okumalari istenir. Sonra ¢agin teknolojisinin ¢agdas mizige nasil girdigi
tartigihr.  Elektronik galgilardan bahsedilir. Bestecinin hangi galgilarin  tinisindan yararlandig
konusulur. . . .
Son defa gozler kapal dinlenir. Bu sirada, bestecisi ve onun distncelerini nasil ifade ettigi
distndldr. .

Bilent Arel'in mizikleri gagdastir. Bu tiir, elekironik seslerle yapilan eserleri analiz etmenin en
iyi yolu, sesleri sembollere donlstiirmek ve soyut bir dans yaratmakir.

Ornek 13. '

Klasik miizikle diigsel grup oyunu: Eseri dinlerken, onu aninda dogaglama oyunlastirmak
miimkiindiir. Omegin, Nikita Koshkin'in "Bir Yolda Ug Istasyon" (Three Stations On One Road) adli
klasik gitar eseri buna elveriglidir. Bu ybéntemle yapilan analizler, eseri daha derin algilamayi ve
yorumlamayi saglar. (Uygulama &rnegdi igin, -bak. E.Y.Dramaya Merhaba, Konservatuar Dersleri,
M.Morgdl)) ' : o

Tum grupla yapilan eglenceli bir analiz teknigi de, miizigin 6ykiisini yaratmaktir. Ornegin,
Bedrich Smetana'nin Moldava Senfonik Siiri dinletilir, sonra mizigin ¢agristirdigi sézclikler alt alta
siralanir ' ve bu sdzciikler arasinda bag kurarak bir éyk{ olusturmalarn istenir. Sonra istenirse Oyki

- - oyunlastiriir.

Dinlenen eserle ilgili ydnlendirici sorular sorulur:
- Bu mizik hangi yizyilda bestelenmis olabilir?
- Oykil hangi mekanda geciyor?
- Saat kacti, hava nasildi?
- Hangi mevsimdi, hangi renkler vardi?
- Insanlar var miydi, nasil giyinmiglerdi? ,
Dinlemeye baglamadan 6nce, dikkatle dinlemeye motive edecek bir én konugma yapilabilir.
Grieg'in Peer-Gynt Sditi i¢in 6rnek 6n konusmalar:
- Az sonra dinleyeceginiz miizikle, eger bir ressam olsaydiniz neyi resmederdiniz?
- Tuvaliniz blylk mi kigiik mi? Sulu boya, kuru kalem, yagli boya veya baska ne malzeme
kullanirdiniz? :
- Tiyatrocu veya operaci olsaydiniz neyi sahnelerdiniz?
- Eger reklamci olsaydiniz bu miizikle neyi reklam ederdiniz?

Ornek 14.

Konser dinleme: En iyi dinleme egitimi canli klasik miizik dinleyerek yapilir. Senfoni, oda
miizigi, resital vb. konserlere olabildigince ddrencilerle birlikte gidilir.

Konserden sonraki derslerde bu konserde yasadiklarini paylagsmak sinif seviyesini artiracak,
konser izleme ve klasik miizigi severek dinleme aliskanhigi kazandiracaktir. Ogretmenin, miizik egitimi
vermek kadar kaliteli miizige dinleyici yetigtirmek gérevinin oldugu unutulmamalidir.

Klasik mizik konserlerinin verildigi blyilk sehirlerde 6grenciler canli kiasik mizik dinlemeye
dzendirilir. Hatta, bu konsere giden 6grenciye bir tam puan-ddiil verilir. Clink{i bu konserde izleyerek
edinilen bilgilerin sinifa aktariimasi, ¢ocudun bu anlatim sirasinda miizikge ciimleler kurmasi 6nemli
bir basandir. Konser brosiirlinii sinifa getirmek, dinledigi eserleri, sef ve solisti arkadaslarina tanitmak
6nemlidir. Olabilirse, sef ve solistlerden konser brosiiriine birer hatira imza istemek, bu konserin
anisini kalici yapacaktir. Konser salonunda taniyacagi kendisi gibi dinlemeye gelmig olan énemli
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insanlarin (Yazarin 1967'de Ismet Inénii ve esiyle boyle bir konserde tanistigi gibi) oldugunu bilmek,
konseri unutulmaz kilacaktir. Eseri galinan bestecinin salonda bulunmasi durumunda ogrencﬂerle
tanistiriimasi ¢ok degerli bir firsat egitimi olacaktir.

Yagadigi §eh|rde anld kla31k eserlenn gallmyor olmasit, unlu sef ve sohstlerm bu §eh1rde konuk
ya§am|§ olan &grenci, yasadigi guzelhgl herkesle paylasmak ister ve anlatir.

Dinlenilen bir senfoni orkestrasi konserinden sonra, agagidaki gibi gézleme dayali sorulara yanit
aranir. ) _
1. Hangi calgilar vardi? Calgilar nerede duruyordu? (Calma taklitleri ile sinifta bir orkestra
yerlesimi yapilir.)

2. Sef nerede durur? Solist nerede durur?

3.0Orkestranin solistle birlikte galdi1 esere kongerto denir. Calinan eser ne kongertosuydu?

4. Konser baslamadan 6nce bagskemancinin (konsertmaister) ayaga kalkip akort sesi verdigini
fark ettiniz mi?

5. Sef en sonunda kimin elini sikti?

6. Ne zaman alkigladiniz ?

7. Sefin elleri havada ne giziyordu? Taklit edebilir misiniz?

8. Miizik sirasinda bazi galgilarin on plana ¢iktidi oldu mu?

9. Solistin tekrar calmast igin bis yaptimiz mi? (Karisik alkis seslerinin diizenli tempoya
gegmesine BIS denir.) Bis yapalim.

10. Dinlediginiz eserleri elinizdeki brosiire bakarak sdyleyebilir misiniz? (Once besteci, sonra
eser adi sdylenir.)

11. Dinlediginiz eserlerden birine ait bir ezgi mlnldanabmr misiniz? (Ana temanin akllda kalma
olasilig: yiksektir.)

Konserden sonra, orkestra yelerinin sandalyelerine geg:lp bir orkestrayi yonetme ve calma
taklitleri yapmak miimkiindir. Bunun i¢in dncedenizin alinmig olmalidir.

Baska bir derste, ayn! eserleri kasetten dinleterek uzermde analiz galismasi yapllabnllr

Ornek 15.

Geleneksel muzuklerde insan sesi: Insan sesi en énemli calgidir. Onu ustaca kullanmak
egitim ister. Geleneksel miziklerde insan sesi, yasadig! kiltire bagii olarak farkli 6zellikler gosterir.
Ozellikle daglik bolgelerde tiz seslerle solo dogaclamalar yapilir.

Ulkemizin degisik yorelerinde degisik girtlak yapilarina rastianir. Bu ezgilerden yapilmis bir
potburi dinletilir. Hangi yéreye ait olduklari tartisiiir. Karadeniz yayla yol havasi, Malatya Arguvan agzi,
Antep Barak havas! gibi. Burdur ydresinin girtlak basma teknigi cok ilgingtir; bas parmagdi girtlaga
bastirarak sese titregim verilir.

Oiabilirse, diinyanin dedisik yerlerinden derlenmis bir potburi dinletilir. Cin, Hindistan, Afrika,
Arap, vb kiltiirlerinin degisik sesleriyle tanisilir. Bunlar geleneksel miiziklerdir. Bizdekilerle benzer
ozellikleri vardir. Cocuklarin, dinlemekte olduklar vokal ezgileri taklit etmelerine izin verilir. Komik

bularak eglenmeleri engellenmez. Onemli olan sesini kullanmanin degisik yollarn oldugunu fark

etmeleridir.

Giniimizde, énemli bir mizik tirt olan caz miiziginin dogusu, zencilerin dogaglama soyledikleri
bu tlr ezgilere dayanir. Hizlin anlamina gelen Blues sarkilari, zencilerin kolelik yillarindaki acilarini
sesle ifade etmelerinden dogmustur.

insan sesinin caz mizigi icerisinde kullaniimasina érnekler verilir.Yildiz Ibrahimova, Azize
Mustafazade gibi caz sarkicilardan vokal dogaglama érnekleri dinletilebilir.

Gigan (cingene, tzigene, gypsi, kipti) ezgileri her llkede degisik 6zellikler gosterir. “Kalinka”
adiyla bilinen inlii Rus Cigan sarkisi, Macar Danslari, Ispanya’da Flamenko danslari, iilkemizde
Roman Havalari vb. gibi.

“Kalinka"da oldugu gibi gittikge hizlanarak (accelerando, a la Rizgara) séylenen baglanti bolim{
Cigan miiziklerinin ilging 6zellikierindendir. Bu bélimde Kafkas danslarina benzer ayak figirlerinin
bulunmasi, agirca sdylenen orta béliimde ise zeybek tavriyla dans edilmesi, diinya miiziklerinde ortak
Ozellikleri yakalamaya, farkl kitlirlere daha sicak bakmaya yarar.
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Ornek 16.

Vokal ses kutusu: Durum ifade eden i lnsan sesleriyle oynanir. Degisik durumlarin yazih oldugu
kagutlar bir kutuya konur. Ebe, kutudakilerden birini geker ve yazidaki durumu pandomim olarak
canlandinr, sinif bu durumun sesini verir. (Ornekteki sesler aynen gecerli degildir.) Verilen sesin
dogrulugunu ebe kabul edene kadar ses aramaya devam edilir. Kutudaki komutlar sunlar olabilir:

1.Elini yaktin. (Cizz...)
2.Bagin agriyor. (Uff...) : :
3.Su kayniyor. (Fokur fokur...) ' b
4.Su dambiyor. (Tip tip...) : :
5.Kese kagidini patlattin. (Poot...)
6.Camasir makinesi galigiyor. (Voss...)
7.Bebek yemek istiyor. (Mamma, mamma...)
8.Yaptigin yanligi fark ettin. (TGhh...)
9.Sesini duyurmak istiyorsun. (Hut...)
10.Yaptigin is ¢ok harika ol\du. (Yaba daba duu...)

Durum ornekleri gogaltilabilir, degisebilir. Kutudan gekmek yerine veya kutudakiler biterse, bir
bagka géndillit ebenin kulagina yeni bir durum fisildar.

Oyunun bir degisigi vardir. Ebe gektigi durum komutunu kendisi seslendirir, sinif onu taklit eder.
Ancak simif, uygulanan her komutun sesini hafizaya kaydetmek zorundadix. Ebenin sesini taklit -
etmeden Once, daha onceki sesleri vermek zorundadlrlar Béylece ebenin solosu ile simifin korosu

arasmda dogaglama bir ge§lt rondo yapisi gelistirilir.

Ornek 17.
Vokal tiniyi deg@istirme: "Yagsasin Okulumuz" gibi bilinen bir sarki segilir. Tahtaya biiyiik
harflerle degistirme komutlar yazilir. Her komut kutu igerisine alinir.

SARKISOYLE | KONUS| BAGIR |. FISILDA | MIMIKLE ANLAT

Ogretmen sarki sdyleme komutuyla baslatir. Sarki bitince, yeni bir komut gdsterir. Sarkinin’
ezgisine sadik kalarak komuta uygun séylenir.

Yeni komutlar eklenir. Bu kez sozler digarida birakilir, ezgi duyulur. Goéndillii sefler komut
gosterir.

HIMLAYARAK FOLOT SESIYLE [ISLIKLA KEDI SESIYLE

Galismanin asll amaci vokal tint degisikligi yapabilmedir.
Daha sonra garkiya yeni anlamiar yliklenir.

UzGUN | OFKELI | MUTLU COSKULU AGIR | GABUK | vh.

Ornek 18.

Miizik tiirlerinde konulu dogaglamalar: (Temel egitim ikinci kademe Ggrencileri igin énerilir.)
Konu segimi tiim sinifla yapilir. Aktiiel bir gazete haberi, bir ani, bir 6ykd, okulda yasanan bir durum,
vb. konu olarak segilebilir. Ormnegin:

Konu A: On yasinda bir kiz gocugu McDonald'in 6niinde mendil satarken, garsonlar tarafindan

' ceza olarak sojuk hava deposuna kapatildi. Durum misteriler tarafindan fark edildi. Kiz gocugu

donmak tzereyken kurtarildi. McDonald'in patronu 6zir diledi. Bakanlar kurulu, sat:c:llk yapan
gocuklarin anne ve babalarina ceza verilecedini agikladi.

Konu B: Amerika'da, on yasinda bir kiz gocugu annesine "Usiiyorum, sobayl neden
yakmiyoruz?" diye sorar. Annesi "Kémiiriimiiz yok" der. Cocuk, "Ama babam maden iggisi degil mi?"
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diye sorar. Annesi, "Stoklar dolmus, Uretim distrdldd, bu nedenie baban isten gikarildi, simdi kémiir
alacak paramiz da yok" diye cevap verir. Gocuk annesine, "Ama anne, ben gok tglyorum" der.

Secilen haberi miizikle anlatmalari igin altili gruplar olusur. Her grup kendine bir tir seger ve
aralarinda tartisarak konuyu iki-ig satirlik sarki s6zii veya sadece ezgi haline getirirler. Segilen tlrde
dogaglama, &lglisiiz, kuralsiz bir ezgi galighr. On dakika sonra grup kendi dogaglamasini tim sinifa
sunar.

Kullanilacak miizik tiirleri igin yénlendirici basliklar:

1. Bu haberdeki kiza agit yapin. (Blues veya uzun hava olabilir.)

2. Bu haberi tiirki olarak, sarki formunda ezgileyerek anlatin.

3. Bu haberde bir adaletsizlik gériiyorsaniz, bunu "rock” miizikle anlatin.

4. Haberi rep miizik gibi ritmik okuyuslu, kafiyeli kisa climlelerle anlatin.

5. Haberdeki kiz gocuguna bir gegmis ve bir gelecek vererek, hayatinin {i¢ dénemini Gg bolimid,
enstriimantal bir miizikle anlatin. (Olayin bir saat 6ncesi, olay ani ve olaydan bir saat sonrasi da
anlatilabilir.) .

6. Operadaki gibi olayin kahramanlarina roller verin, kendi roliniize uygun bir tonlamayla bir .

cumleyi ezgileyerek sdyleyin.

7. Olayin en carpici anini donmus tablo olarak verin. Duruma uygun efekt sesler yaratin, tablo
harekete gegsin, miizik bittiinde tablo yeniden donsun. (Dramatik oyuna efekt yaratma) Birden fazla
tablo ile birden fazla efekt yaratmalarina izin verilir.

8. Olayin sorgulanacak goriinmeyen kahramanini saptayin, ona sorular sorun (Dramada sicak
sandalye teknigi), sesinize buna uygun tonlamay: vererek ritmik okuyuslu soru climleleri kurun.

9. Bu haber bir filmin konusudur. Bu filme bir tanitim miizigi besteleyin, vb.

Ornek 19.

Calg: isimleriyle bulmaca hazirlama: Grupla veya tek tek yapilir. Calg! isimleri bulmaca
karelerine her ydnde yerlestirilir. Alt siniflarda yazi yazdirmak amaciyla da yapilir.

Sinif seviyesine gore istenilen sayida kare kullanilir.
) Asagidaki drnekte 6. sinif 6grencilerinin hazirladigi bir bulmaca gérmektesiniz. Kullanilan galgi

isimleri: Mandolin, ud, org, gitar, tar, davul, arp, metalofon, ksilofon, keman, tef, piyano, viyola, gogo,

fagot, kemencge, cello, bongo, zil, buzuki, saz, ¢an, kanun.

Bulmacaya en fazla galg: yerlestiren birinci olur.

M|A [N|D|O|L|I [N|U|D
G|l |T|A|R|P N|A
K|K| |E|[G|A| |O] |V]-
E|E|S|Z|F|G|F|N|I |U|
M|M|A|I 0| |A|K|L
E|A|Z|L|L|G|L|Y|U|C
N[N |F|A|G|O|T|I |Z|E
C T|N|Y| |F|P|U|L
E |E |A|TI |O|G|N|O|B|L
M|C|V| |K|A|N|U|N|O

Ornek 20. .

Galg isimleriyle sozlitk yapma: Gelisiglizel sozclikleri alfabetik siraya dizme oyunudur. Tim
sinifla oynanir. Kliclik yas gruplarinda sinif i¢i egitim ¢algilaninin isimleriyle yapilir.

Her &grenci sozliikte yer almasini istedigi calginin adini tahtaya yazar. Alt alta yazilan bu
galgilar. kangik durmaktadir. Bunlari sadece bas harflerine gore alfabetik siraya koymalan
gerekecektir. Once ikili egler kendi aralarinda konusarak bir siralama yaparlar. Sonra eslerin sézcileri
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sirayla kalkar, tahtaya bakarak ve yiiksek sesle sozllkteki calgilari sdyler. Siralama hatasi
yapildiginda sinif bunu fark eder ve itiraz edilir. Siralamada hata yapan oyun digi kalir. Ancak oyun
yeniden basladiginda yeniden oynama hakki vardir. - : :

En fazla sozciik yerlestiren birinci olur. . .

. Oyunun ikinci agamasinda sdzcliklerin sadece bas harfleri degil, ikinci ve Uglincli harfleri de

dikkate alinir. Bu durumda oyun karmasiklasir ve bu nedenle 12-14 yas gruplariyla oynanir. ,

S6zlik yapma oyunu, miizik terimleriyle de oynanir. Her donem sonunda, o yil 8grenilmis olan’
miizik terimleriyle sozliik yapilir. : =

Sozliik yapma yerine ansiklopedi yapmalari istenebilir. Bu durumda, besteciler, mizik tarihi,
miizik tiirleri, eser isimleri, Gnll solistler, sefler, orkestralar gibi mizik sanatina giren her konu bu
ansiklopedide yer alabilir.

Ornek 21.

Galgi Gruplari: Ogretmen diledigi calgr gruplarini resim olarak égrencilerin 6niine koyar. Galgi
isimlerinin bag harfleri ipucu olarak verilir. Bu sirada resimdeki galgilarin yer aldigi (senfoni, "oda
miizigi, caz, halk muzigi,vb.) bir miizik dinletilir. Dinlenilen miizikte hangi ¢algilarin yer aldigi sorulur.
Calginin sesiyle resmini eglestirmeleri istenir.

Kiigiik yas gruplarinda calma taklidi yapilan galgilarla da gahigilir. (Daha fazla 6rnek igin bak.
Yazarin Miizik Calisalim adh kitabr)

Senfoni orkestrasinda kullanilan galgilarla érnek galigma:
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Resimlerde yer alan orkestra galgilari:

Yayh Calgilar: Keman, viyola, viyolonsel, kontrabas. ,

Agdac Uflemeli Calgilar: Pikolo fililiit, obua, fagot, klarinet, fultit.

Bakir Uflemeli Calgilar: Trompet, tuba, trombon, korno.

Vurmali Galgilar: Davul, trampet, ksilofon, tulip, gelik Giggen, gong, zil, timpani. .
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5. YAPI KAVRANLARI

Mazik climlelerinin belli yapi(form)larda bir araya getiriimesi ile miizik eserleri olusur. En kiigiik
bir ezgili tekerlemenin bile, AB, AABA, gibi belli bir yapisi vardir. Bitiin yapilar miizik climlelerinden
olustugu igin oncelikle miizik climlesi kavrami verilir. .

Baglama ve bitirme kavrami yine yapi bagligi altinda distiniiimelidir. Birlikte baglama ve bitirme,
dgretmenin beden diliyle yakindan ilgilidir. Ogretmen hangi isaretinde ne yapmalar gerekﬁgini daha
once gerceklestirilen ses dinamikleriyle ve diger kavram oyuniarinda vermis olacaktir. Sorun devam
ediyorsa, dgretmen kendi igaret dilini gdzden gecirmelidir. Glink( gocuklar konusma dilinden énce
isaret dilini dgrenirler. S6zle uyari veren sozciiklerden ¢ok devinime dikkat ederler. Burada asil
verilecek olan, birlikte miizik yaparken, birlikte baglama ve birlikte bitirme kavramidir.

Yapi kavramlarini gocuklar kendi bestelerinde de kullanirlar. Ayrica eser analizi yaparken bu
bilgilerden yararlaniriar.

Coksesliligin temelinde dem (ostinato) vardir. Dem yapisi, kanon yapisindan énce verilir.

Yapi kavramlari agagidaki konulardan olusur:

Miizik Ciimlesi

- Baglama - Bitirme -
Sarkilarda Yapi
Ezgi Tagima
Solo-Koro , v
Ritmik Dem (Dem Vurma)
Tutan Sesle Dem
Ezgili Dem
Rondo
Kanon

. Unison
Eslik
Dogaglama'

Soyut olan bu miizik kavramlarinin algilanabilmesi icin kendi bedeninde hissedilmesi ve
resimle-gizimle vb. yollarla gorsel hale getirimesi gerekir. Kodaly, miizik climlesini en iyi 6dreten yol
olarak dansi 6nerir. Bir climle boyunca devam eden devinim, ikinci climlede yerini bir bagka devinime
birakir, cimle degistidi zaman devinim degisir. : ’

Mizik ve dans temel mizik egitiminde ¢ok énemlidir. Ritmik devinimler sirasinda cocuk kendi

bedenini metronom olarak kullanir.

Ornek 1.

Elleri kapatma: Dairede oynanir. Herkesin elinde bir calgi vardir. Ogretmenle birlikte, dairede
serbest galiglaria déniiltr. Bir slire sonra 6dretmen durur, cocuklar da kendifiginden durur, Béylece
¢alma da durur.

Yeniden ¢almaya baslamak igin 6gretmen ellerini yukar: kaldirir. Bu isaret, forte calma isaretidir.

. Tum gocuklar artik 6gretmene dikkat etmektedir.

Bir siire daha caldiktan sonra, ddretmen yavas yavas ellerini asagdiya indirirken yere kadar
¢bmelir, gocuklar kendiliginden bunu takip ederler. Tam yere inilen noktada 6gretmen ellerini kapatir.
Bu hareket sessizlik anlamindadir, dans ve miizik bitti demektir.

Bu oyun, bitig kavrami verir ve gittikge hafif sesle bitirme becerisi kazandirir.

Ornek 2.

Ritmik oyunlar: Oyun tekerlemeleri baglama ve bitirme kavramlarini igerir. Cocuklar, karsilikli
kollarini birlestirip birlikte sallarken, beden diliyle kendilerine baglama komutu verirler. Ornegin "Alfabe”
adli oyun tekerlemesi boyle baslar. "Alfabe" denilirken, kollar tg kere sallanir (akort devinimi), sonra el
girpmalarla ritmik oyun bélimiine gegilir. Bu, "bashyoruz" uyansidir.

"Akvaryumdaki baliklar" adli oyunda, oyunun adi ile akort devinimi yapilir. Bu climle, oyunun
temasini vermektedir ve gocuklarin yaptiklar ige bir isim koyduklarini gésterir.
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Oyun: Dortli grup, eller birlesmis olarak, kollar 6ne-arkaya sekiz kere (hece sayisi kadar)
sallanir ve "Akvaryumdaki baliklar" denir. Sonra, sdzlere uygun sagh sollu, karsilikli dénUglerle el
vurmalar yapihir. Bu déniislerle akvaryumdaki baliklar taklit edilmektedir.

Dikkat gelistirici bir oyundur. “Alttan Gstten yandan kdgeden” sézleriyle el vurmalar sagirincaya

kadar devam eder.

~

Kollar: Ak var yum da ki ba lik laf

Eller: Alttan | Ostten |yandan| kdseden | Alttan | Gstten | yandan kigeden

Sayismalarda, sayismayl baslatan kigi, parmagini agzina sokarak "Oooo" der ve ritmik
dokunuslarla grubu saymaya baslar. "Ooo" demek, "Basliyorum" demektir.

"Bagltyoruz" adli diger bir tekerlemede dort vurus baslama isareti verilir. Ondan, sonraki her
satirda yeni bir diizenleme vardir. Bollim bashg: degistikge yeniden dért vurugla "Bagliyoruz” denilmesi
de ilgingtir. O bdlimun degistidi uyansini verir. (Bak. Ritim Kaliplarini Okuma bdl.)

Pek ¢ok sayismanin son ciimlesi agir agir bitirilir. Bununla, ebenin i¢ dramasinda sunu okuruz:
"Az sonra kimin ebe gikacag! belli olacak, dikkat edin, onun igin yavaslayarak bitiriyorum." Ornegin;
"Portakall soydum” sayismasi baglarken "Ooo" diye baslar ve biterken iyice agirlasir:

Ooo.........

Porta | kali soy dum
Basu | cuma koy dum
Ben bir ya lan
Uy dur dum -
Duma | duma | dum -
Kir mizi mum -
Dola...|. pta pek mez
Yala | yala bit mez
Ayse | cik cikcik | cik -
Fatma] cik cikeik | cik
Sen bu o] yun
dan - cik! -

Bazi oyunlarda kresendo ve gittikge hizlanarak aniden bitiriglere rastlanir. Ornegin; ikili eslerle

oynanan "Sasirtmacalar’ adll oyunda sasirincaya kadar ve hizlanarak karsihkli el wvurulur.
Ulagabildikleri en hizli noktada sagirma beklenir ve o anda keserek bitirilir. Burada sasirma ifadesi,
"Yeteri kadar hizlandik artik bitirelim” anlami igerir.

“Sagirtmacalar” adh ritmik oyunun degisik bir bitirilisi de kiz gocuklarda gériiliir. Gok hizlandiklari
bir anda bakisilir ve aniden kendi etrafinda bir kere donup durulur. izleyende hayranlik uyandiran bir
bitirigtir. Pek gok senfonide bu duygu yasanir. Cok iyi konsantre olduklari, bak1§arak bunu sagiadiklari
gorilar.

Cocuklarin kendi oyunlarini yeniden oynamalari ve bu sirada baslama ile bitiris devinimlerini
gdzlemeleri istenir. Kendi yaptiklarindan yola gikarak bu kavramlari vermek en dogrusudur.

Ornek 3.

Kurktnd giy: "Kirkini Giy" tekerlemesi ile oynanir. Tekerleme tek ciimleli olmasina karsin
hem soru hem de yanit ayni climlenin ezgisiyle verilir.

Kar$lllk|l iki sira halinde durulur, kol kola girilir. Soru ciimlesinde 6ne, yanit ciimlesinde geriye
yuriindr. iki siranin biri soru soran digeri yanitiayandir.

lleri geri yiriimeler sekiz vuruslu bir miizik ciimlesi uzunlugundadlr Oyunu oynatilir ve adlmlar
sayilir. Soru ciimlesi A1 olur, yanit cumlesu A2 olur.

94 MUZIK NASIL OGRETILIR / Yurtrenkleri

I

mm m r mmm r d d r d rm mm r
A1 soru climlesi: Kirkli niigiy kirkiini giy a be nim ca nim kiir ki hi. giy
A2 yanit climlesi: Kir kim yok kiirkim yok a be nim ca nmm kir kiim yok

A1- Alsana alsana a benim canim alsana
A2- Param yol param yok a benim canim param yok, vb.

Oyunun sonunda, baslatan grup, karsi gruptan birini kendi grubuna alir. Tekerlemeye yeniden
baslarken, baglama sirasi karsi grupta olur.

Tek cumlelik bir miizikle yapilan bu oyun tekerlemesinde mizik climlesinin uZunlugu
yiriimelerle belirginlesmektedir.

Cumlelerin uzunlugu kollari agarak verilebilir. Dairede kollar rahat acilabilecek araliklarla
durulur. Soru climlesinde sag kol yavas yavas acilir, climle bitimine kadar agilir, cevap ciimlesinde
yavag yavas kapatilir. Kolu agma hareketi tamamlandiginda ciimle de bitmis demekir.

Ornek 4.

Dans ve muzik climlesi: Mizik climlesi kavramini en iyi veren sarkili danslar rontlardir.
Kitabimizda bolca érnekleri vardir.

Rontlarda bir muzik ciimlesi boyunca bir figiir siirddriiliir, cimle degistiginde figlir de degisir.

" Tekrarlanan mizik climlesinde ayni devinim tekrar edilir.

Hazir miiziklerle de yapilir. Ancak, gocuklarin kendi rontlarini yaratirken miizik ciimlesini gok
daha iyi algiladiklari unutulmamalidir.

Sekiz sayida figiir tamamlamak (zere tek climleli "Delilo" gibi halaylar segﬂeblhr Bunlar A A
yapisindadir. Once dairede elele tutarken, dért sayida saga-sola veya 6ne-geriye ylriimelerle dansa
dondstdrlildr. Sonra, her gocuk bir miizik climlesini kendi buldugu bir devinimle gésterir, grup onun
yaptlgml tekrar eder. Ornegin; kollarini bir cimlede 6ne uzatip diger ciimlede gekme, ¢omelip kalkma,
once bir ayakla sonra diger ayakla bir figiir yapma, gibi.

Alti sayida figlir tamamlamaya 6rnek olan Nure ve Hey Nare tiirkiilerinde, miizik ciimlesinin
bitigiyle halayin figlir bitigleri denk dlismektedir. Halay g:bl Anadolu nun grup danslarnyla ¢alisirken bu
orneklerle baglamakta yarar vardir.

Ornek 5.
Bisikletin lastigi: Dairede, 6gretmenin komutlarina uyarak oynanir.

Bisiklete bindim, gidiyorum. Tikir, tikir... (Strme taklitleri)

Birden lastigi patladi,havasi kagiyor. Pit, tisssss... (Parmak siklatip adir agir yere ¢émelme)
Pompayla sisirdim. Fis fis fis... (Orta tempoda, sigirme taklidi yaparak yiikselme)

Bisikletime bindim, eve gittim. Tikir tikir...

Devinimle ifadeden sonra verilen sesler ardi sira yinelenir. Bélimler harflendirilir. Bélimlerin
tempolari belirlenir.

Tikir tikir.... | Pit, tissss... Fis fis fis..... Tikir tikir....-
A B C A
Cabuk Adir Orta Cabuk

Ortaya gikan yapi ABCA yapisi olur.

Daha sonra, kiglk gruplar bu sesleri calgilarla enstriimantal miizide donustlrarler. Her grup
ABCA formunda yeni bir miizik bestelemis olur. Kendi bestelerini grafik gizime donistirirler.
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Ornek:

A: Celik (iggenin sopasint kendi iginde gevirme

B: Yagmur kaktlislinii yavagca ederek ses uzatma
C: Davulun derisine avug iciyle slrtme

| =

Ornek 6.

Sarkinin yapisini bulma: Ogretmenin dagarcidinda bulunan ve daha 6nce 6gretiimis olan
sarkilarla gahsilir. Sarkinin ezgi cizgisi havada cizildikten sonra tahtaya veya kagida ¢izilir. Birbirinin
aynisi olan bélimler belirlenir ve harflendirifir.

Ornegin, "Guguk” sarkisi ABA, "Blyiik Tren" AABA yapisinda ortaya ¢ikar. "Baltalar Elimizde"
olarak bilinen, séz degisikligi yapilarak yazarin dider kitaplarinda "Kazma Kiirek Gocuklar adiyla yer
alan garki, AB yapisindadir.

A Guguk guguk ne mesutsun
B Ulu ormanla o sen yuvania
A Guguk guguk ne mesutsun

A Cu cu diye gider demir yolunda

A Cu gu diye gider demir yolunda bak
B Dur sesi dinle dur sesi dinle

A Cu cu diye gider demir yolunda

A Kazma kurek cocuklar uzaklara gideriz
B Dag bayir demeden fidan dikeriz

A Mini mini bir kus donmustu, pencereme konmustu
B Aldim onu igeriye cik cik cik cik dtsiin diye
A Pir pir ederken canlandi ellerim bak bos kaldi

Kligiik yas gruplarinda, segilen sarkinin benzer mizik climlelerinin ayni sozlerle tekrar edilmis
olmasi 6nemlidir. AABA yapisindaki "Yasasin Okulumuz" sarkisinin "Twinkle twinkle little star" olarak
bilinen Ingilizce sézleri béyledir. Oysa Tiirkge sézleri her satirda degisir. Boyle sarkilarda yapi analiz
edilirken mutlaka sozleri digarida birakilir, ezgisi mirildanilarak yapisi incelenir.

"Edremit Van'a bakar" tirkiisi AAAB, "Kara basma iz olur" tirkisili AB, "Delilo" turkist AA (tek
climleli) yapisindadir. Bunun gibi pek cok tiirki, degigik yapilari 6gretmek igin kullanilir.

"Yayladan gelirem" tiirkiisii, miizik climlesinin bitigini algilama igin de kullanilir. Her climlenin

son hecesinde, kars! grup stze girer ve ayni ezgiyle sonraki satira devam eder. Bitis sesi uzatilarak

tutan sesle dem yapilir.

lleri siniflarda, bilyiik yapilar analiz edilirken, orta bolimde uzun havalarin yer aldig: tiirkiiler
secilir. Ornegin, "Hangi bagin bagbanisan giiliisen" diye baslayan Diyarbakir tarkisiinin ikinci
bélimiinde "Kiglalar doldu bu giin" diye ¢ok bilinen bir uzun hava yer alir. Ugiincii bélimde bastaki
miizige donup "Diyarbakir etrafinda baglar var” diye baglayan sézler yer alir.
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Benzer sekilde, "Highigi hanger” tirkiistin(in ortasina yerlestirilen "Péncereden kar geliyor” adli

uzun havayla da ayni yap! olusturulur. Hatta, bu tiirkiide uzun havayla birlikte, "Kiipeli kizlar yanima".
sozlerinin ezgisi dem tutulur.

Burada ABA yapisini belirledikten sonra, bolum baghklan konur,; Orta Agir Orta gibi.

Ornek 7. ' T

Rondo oyunlari: A B A C A D A yapisindaki gibi, girig bélimiiniin her béliimden sonra
yinelendigi yap! rondodur. Dairede oynanan pek gok oyun rondo yapisina déniistiiriilebilir. Ornek
oyun: ‘

Dairede herkesin elinde degisik bir galgi vardir. ik gocuk dogaglama bir miizik calar ve bunu
aklinda tutmasi istenir. ikinci gocuk galdiktan sonra ilk gocuk aklinda tuttugu muzigini yeniden calar.
Sonra Uglincil gocuk galar. Her ¢alan gocuktan sonra ilk cocuk kendininkini tekrar eder. _

Daha sonra bir ¢ocuk sef olur ve diledigi seslere isaret vererek kendi rondosunu galdirir. Sef
degistirilerek oyun devam eder.

Ornek 8. ‘

Oykiideki seslerden rondo ve kanon yapma: Seslendirilen bir oykuden sonra yapnhr
Ogretmen atin yaptig! gezintiyi anlatirken ciimle sonlarinda durur ve gocuklar ilgili taklit seslerini verir.
Bu sirada tiim grup bu devinimleri aninda taklit etmeye basiar.

A: Atim batakliktan geciyor (dil saklatma)...

B: Toprak yola geldi (dizlere vurma)...

C: Kdpriden geciyor (g6gstne vurma)...

D: Cimenlerden gegiyor (avug iclerini stirfme)...
E: Citten atliyor (hoop gim)...

Her bir cimle basit grafige alinir. Grafik lzerinde miizigin bolimleri gérsel hale gelir. Her
bélime bir harf verilir.

Batakiikta | Toprak Yolda Képriide C}imenle-rde Citten Atlama

Dil Sakl. | Dizlere Vurm. | Goédse Vurm. | Avug Slrtme Hooop Gim

A B ¢c D E

Oykiideki yerlerin sembolik resimleri yapilir. Sembollerden sinifga kabul gorenler grafik olarak
tahtaya cizilir ve bundan sonra grafige bakarak dem, rondo ve kanon yapilari olusturulur.

A B C D E

AN = | D [\ ] I’__“f
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Rondo:ABACADAEA

A B __——— 1A ' C A

IV oaaaan ] VAV

Cizimleri rondo yapisinda bir siralamayla galigtirdiktan sonra rondo yapisi agiklanir. Atin yaptig
“eylemler rondo siralamasina géredir. Atin her seferinde batakliktan gegtigi bulunur.

Atin gitten atladiktan sonra ayni yoldan geri dénmesi ise tersli teknik (yansima) yapisini verir.
Tersli teknikle elde edilen ezgiye dem tutulabilir. Ornegin bir grup at devamli toprak yoldan gidiyor

olsun. :

EAEBECEDE yapisinda rondo diziligi ile seslendirildiginde adeta engelli at yarigi oynanir. Bu tar
yer degistirmelerle kendi rondolarini yaratip oynamalarina izin verilir.

Beden galgilari yerine ritim aletleri kullanilabilir. Bunun igin tini arastirmasi yapilir.

Yeniden ve yeniden yaratmay! saglayan bu tir deneysel galismalar gocugun yaraticiligini
gelistirir. Bu etkinliler sirasinda miiziksel kavramlarin dogru égrenildigi gérilir.

Ogretmen eger notla degerlendirme yapacaksa, 5'li gruplarin kendi grup bestelerine not
verebilir. Not verirken gocugu solo galdirarak degil, grup igerisinde Ustlendigi roli sonuna kadar
g6tirip gotlirmedigine not verilir. , '

Ayni oyundan kanon oyununa gegis: ikili esleserek iki atin birbirini kovaladigi bir canlandirma
yapilir. Kovalama iki grupla da canlandirilir. Atlar ardi sira ayni yerlerden gegiyor gibi olur.

Ayni seslerle iki, Ug ve dort sesli kanon yapilabilir:

4 Sesli Kanon Grafigi:

A|l B| C|.D| E
A|l B|C | D]|E
A|B| C|D|E

A|lB|C|D]|E
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Agagldaki fqtografta, g sesli kKanon grafigini yoneten sefi ve se‘sléndirenleri gbérmektesiniz.
Sefin gubuggnu dikey tutarak saga dogru kaydirmasi, gruplarin Gst iste” geldigi yerleri belirtmesi
bakimindan dnemlidir. (Yahya Gavus |.0. 5.sinif Ankara 1999) :

Ornek 9.

Kgndi yapisini segme: Altili gruplar olugur. Her grubun ontinde belli bir grup galgi vardir; derili,
bakir, agag, sallamali, gibi. Kendi ¢algi grubunu tanitmak Uzere bir miizik yapmalari istenir. Ancak
bestelenen mizik igin tahtaya yazilan yapilardan birini segmeleri gerekmektedir.

ABA AABA AAAB ABCB ABCA ABACADA ABCDCBA

Gocuklar rondo yapisini severler ve cogunlukla tercih ederler. Yansima yapisi icin, sona geldidi
zaman ayni sesleri kullanarak sirayla geri donmesi gerekir. \

Ornek 10.

Ezgi tagima: Muzik dilinde imitasyon olarak geger. Ayni ezginin daha ince veya daha kalin
seslerde yinelenmesidir. Okul sarki dagarcigina "Neseli ol ki geng kalasin" sOzleriyle giren aktarma
sarki ezgi tagima kavramina Ornektir. Ancak, sarkinin eski ‘sdzlerinin devinimle ifadesinde sorun
vardir. Sarkinin asagidaki sézleri, ezginin tagindigini beden diliyle ifade icin daha uygundur.

Bir Kiiciik Ortimcek

Aktarma
5 . Son Séz:M.Morgiil
L 1 1 1 J— Y R i f
e s e S TS =
o e ¢ ¢ 9 e PR R A &0 .:-"
Bir kii ¢iik 6 rim cek du va ra tr man di ~ Bir "kﬁ ¢ik 6 riim cek
A — 3 o ) ' | | B.Dén
] ! | o — —
e e S @ 2 = ' Z —
du va ra tir man di - Yag mur yag di du ra ma d kay‘ di
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Oyun: Dairede durulur. Comelmis olarak baglanir. Parmaklarla orimcegin ayaklar taklit
edilirken sarki ile birlikte yukari dodru yiikselmeye gegilir. A-2 sdzlerinde ylkselmenin yarisi
tamamlanmistir. B climlesinde eller en yukarida, yagmur hareketleri yapar, kayma taklidiyle tekrar
¢dmelmis duruma gelinir.

Sarkinin A-1 clmlesi ile A-2 climlesi arasindaki fark tartigilir. A-1 climlesindeki devinimin biraz
daha yukari bir noktadan devam ettigi kolaylikla bulunur.

Orlimcegin 6ykislni metalofon veya ksilofonda seslendirme: Cift tokmakla her tus izerinde
tremolo yaparak kalindan inceye dogru sira ses calinir. (Cocuklar, tremolo galmayr  6riimcegin
ayaklarina benzetirler.) Bu, 6riimcek duvara tirmandi demektir. En ince tus (zerinde hafif galislarla
veya kanigik tuglarda hafif sesle yadmur taneleri calinir. Tizden pese dogru tokmagi sirterek
kaydirma sesi ile inici glisando yapilir. Bu, ‘duramadi kaydi’ demektir. Tekrar tremolo yaparak duvara
tirmanmaya baslanir. )

Benzer seslendirme igin gruplarla tini aragtirmasi yapilir. Ornegin; yagmur sesi igin yagmur
kaktiisli, davulun derisini parmak uglariyla tipirdatma, pencereyi tipirdatma, vb.

Sarkiya, her mevsimin hava durumuna gore sdz yaratilir ve yeni sdzlere uygun devinimler ve
sesler aragtirilir. , S

Ornek 11.

Ezgiyi agagi tasima: Aktarma bir sarki olan "Kiglk kurbaga" dan yararlanilir. Dairede ayakta
oynanir.. Kiiglik kurbaga rollindeki gocuk ortaya geger. Sarki dramatize edilir. Bu sirada solo
oyuncunun kurbaga sesi vetmesi beklenir. Oyuna tirtir gibi stirtmeli galgilarla devinime eszamanli ses
eklenir. Kurbaga sesini 6nce vokal, sonra galgilarla deneme gibi oyunlar kavram egitiminden énce
gerceklesir.

Sarkida “kurbaga” sozcigiindeki son hece yutulmaktadir, bu durum konugma dilindeki
kolaylastirmadan kaynaklanmaktadir. Durum gerekirse agiklanir.

Kiiciik Kurbaga

Aktarma
A Soru ) Yanit
g ! 1 | = .
y . ¢ . T | [ T (7] T I I
(N V7 o P i1 { 1 { [} ] 1 1]
S — I
Kii ¢iik kur ba kii giik kur ba ku la gmne re de Ku la gmmyok ku la gim yok
n
17} i i 1
(- — N ——
P i
. yi ze rimde e de
Soru ve yanit climleleri koro-solo olarak sdylenir, bdylece solo ve koro kavramlarina dikkat
cekilir. '

Sarki oturarak tekrarlanir. Bu sirada ezgi cizgisi havada ¢izilir. Bitis sesinde elin kucaga
dismesi belirginlestirilir. Sarkinin inceden bagladig:, kalinda bitti§i havadaki cizimlerde netlesir.
Sarkinin inici karakterde oldugu da bu arada verilmis olur.

Sarkinin miizik ctimlelerini eli yukari asagdl hareket ettirerek iyice verdikten sonra bu cizimi
kagit lizerine aktarmalari veya tahtada yapmalari istenir. Yanit cimlesinde ezgi cizgisinin asagiya
tagindigi agikga gorildr.
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Kil ' ki} kif Ngin

cURRUrba  cUKKurba

Ornek 12. -

Ezgiyi yukari tagima: "Ata'ya Siikran" kanonu buna iyi bir drnektir. Sarki 6gretilirken ezgi cizgisi’

havada gésterilir. Havadaki cizimde birbirinin tekrari olan miizik ciimleleri kolaylikla bulunur.

Havadaki gi;imi kagida aktarmalari istenir. Son climlede sesin ayni seviyede kaldigi hissettirilir.
Gizimler harflendirilerek sarkinin yapisi algilanir. A1 A2 B ortaya cikar.

ﬁ)ﬁ\i}mnarla
Nmamyorum

B. O'nu aniyorum

Ata'ya Stiikran

(3 SesliKanon) Akt
arma
5 " A S6z:M.Morgiil
o : T i r— ] t i T ; 0
CRREEEEEE B et e
Her giin o nu a ni yo rum
o) B !
A— : = i ! E — — :
B — 2 o = z e e—a—— #
Sitk ran lar la " say g lar la
n C
—
A s
1 ! } i f i t
- T I 1 I 1
) = & &° = < &°
0] nu a nt " yo rum

On Kasim'da kabrindeyim
Cosku ile sevgi ile
O’nu aniyorum

3

Yurtrenkleri / MUZIK NASIL OGRETILIR 101




Ornek 13.

Ug Sesli Kanon yapisini grafikle gosterme: Yukarida Odretilen sarki, kanon yapisini
dgretmek amaciyla kullanilir. Sarki d¢ grupla kanon olarak soyletildikten sonra ezgi cizgileri (veya
sozleri) g kath ezgi kutularina yerlestirilir. Ug grubun ezgi gizgisi i¢in i¢ degisik renk kullanilir. Renk
farki grubun kendini digerleriyle kanigtirmasini 6nler ve gorsel algiyi saglar.

Siikranlarla.. | Sikranlarla.. | SUKRANL....

1.Hergiin.. | 2.Hergiin .. 3.HER GUN..

O'nu ant... O'nu ant... |ONU ANIYORUM

Kanonun grafik giziminden sonra, dikey kolonlarda Ust dste gelen miizik cimleleri analiz edilir;
iki ve {ic sesli bolimler Ust lste gelmigtir. A )

Bu analiz galismasi, dikey doku kavramini da verir. Nerede kalin doku, nerede ince doku
oldugu agikga.goraldr.

Bir sarkidan olabildigince ¢ok yararlanmak, ¢ok amagl egitim yapmak, 6gretmenin basarisi
olacaktir. Bu ana kadar, kanon kulaktan égretilmis ve kavram egitimi yapilmistir. lleride ayni sarkinin
notasi verildiginde gocuklar bu notalari 6grenmekte zorlanmayacaktir.

Ogretilen biitin kanonlarin yapisi, grup ezgilerini cizime donlstiirme yoluyla goérsel hale
getiritebilir. '

Ornek 14. .

Ses siniri saptama: Ezgi yiriterek yapilir. Segilen kisa bir ezgi climlesi, her seferinde bir ince
sesten baglayarak sirekli yinelenir. .

Bilinen bir tekerlemenin ilk ciimlesiyle yapilabilir. Ornegin, "Yag satarim, bal satarim" climiesi
kalin A (LA) dan baglayarak B C D E... perdelerinde birer kez tekrarlanir.

Ses inceldikge bazi cocuklar sdylemeyi birakir. En ince sesli.cocugun gikabildigi noktada oyun
biter.

Bu oyun teker. teker her gocukla yapildijinda her birinin ses siniri saptanmis olur. Koroya
eleman segimi bu teknikle yapilir.

Ogretmen bu yolla sinifinin ortak ses sinirini saptayarak, &gretecegi sarkilar hangi ses sinirina
tastyacagini kendisi igin belirlemis olur.

Ornek 15.

Oykiideki seslerden biriyle dem tutma: iki sesli miizik yapmaya hazirliktir.

"Tavsan kaydirakll havuzda" 8ykisi 6nce tiim grupla devinimlerle canlandirilir. Bu, isinmayi da
saglar. Oykuniin devinimleri ile birlikte gikan sesler sirasiyla once vokal olarak, sonra da enstriimantal
olarak seslendirilir. Oyki:
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Merdiveni cikti (tik tik tik tik tik) (Metalofon)
Kaydi (vuuup) (Y.Kaktist) N
Suya diistii (cup) (Kastanyet) ‘
Yizdi (sap sup sap sup...) (Marakas)
Kiyidaki merdiveni ¢ikti (tik tik) (Metalofon)
Silkelendi (bibibibp) (Tefi sallama)
Giineslendi (ohhh...) (Tefin derisine slrtme)

Oyunda taklit olarak kullanilan bu sesler bir tavsanin havuzda gikardidi seslerdir. Bir grup
dgrenci, havuzda siirekli duyulan C'yi, yani ylizme sesini verir; dem tutar. Ayni anda dider grup éykiyu
bastan sona seslendirir. Havuziu éykiiden iki sesli mizik yaratiimig olur. Istenirse dem tutma gbrevi
tek galgiya da verilir, bu ritmik dem egligi olur.

Iki katli grafik tablosunda seslerin yerleri belirlenir. Alt sira dem, st sira ezgi igin kullanilir.

Ezgi: | tik tik tik... vuuuup-cup sap sup sap sup tik b!blbp... oh...

Dem: | sap sup sap sup sap $up $ap $up g$ap gup sap sup $ap sup sap sup sup

Yiizme seslerinin birlestigi yerde iki grup tinison yapar.

Bu oyki seslendirme etkinliginden daha fazla amagla yararlanilir. Ornegin, rondo yapis! igin
oykiide degisiklik yapilir: :

Oykiideki tavsan once havuzda ylizenlerin sesini duyar, sonra merdivenleri cikar, yine
yiizenleri duyar, sonra kayar ve suya diser, diger. tavsanlarla birlikte yizer, kiyi merdivenini gikar,
tekrar yiizenleri dinler, sonra silkelenir, yine yiizenleri dinler, sonra da giineslenir, son olarak
ylizenlerin sesini duyar.
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Yandaki fotografta, tavsanin
havuz macerasint ¢algilarla
anlatan bir grubu gérmektesiniz.
(Y.Cavug [.0. 5.sinif Ankara

1999)
Bu muzik, grubun kendi
bestesidir.

Oykide s6zii edilen her
eylemin sesini, ses icin gbrev
alan bir arkadaglan Ustlenir.
Grubun bestesinde diledikleri
yaplyt  kullanma  &zgdrlaga
vardir.

. Ornek 16.
Dem vurarak éykii anlatma veya cocuk siiri séyleme: Ritmik dem oyunudur. .
iki kez dize vurma, bir kez ayak vurma seklinde yapilan rep ritmi siirekli verilirken, Oykii
anlaticisi ortaya geger ve solo partisyona kargilik gelen 6ykiiyii akici bir sekilde anlatmaya baslar. Dért
sayl dem vurularak baglanir. Bu devinim, birlikte baslama isaretidir.

Yéresel givenin akiciiini bozmamasi igin bu siveyle konusulan yerlesim yerlerinde yasayan
gocuklara uygulanir. Benzer dykiiler her yérede vardir. Her yorenin &grencisi kendi sivesiyle séylerken
kendi oyununu ve 6ykisiini anlatabilir. Bu galigsma Tirkge dersiyle karigtinimamali, anadilini dogru
konusma becerisinin diginda ritmik bir calisma oldugu gocuklara éncelikle belirtiimelidir.

Gocuklarin yoéresel siveyle kafiye tutturarak tekerleme ve ritmik gocuk siiri sdyledikleri
unutulmamali, yéreseldir diye bu oyunlar diglanmamalidir.

Cetiklerim
Ayla Fencioglu'dan alinma
Bursa Yoresi

Emmimin digini yaklagsiyordu. Ayagimda ne cetik var ne salvar. "Ana" dedim, "Emmimin
digiiniine bana bi cetikle bi salvar alalim mi?"
Anam, geyiz sandigini agti, bana pullu pullu bi yazmayla giillii gillii bi salvar ¢ikardi.
"Ana" dedim, "Hani ya cetik?" ,
Anam, "Eh" dedi, "Aksam olsun, agan eve gelsin, agana s6yleyim, sana bi getik aliversin."
Aksam oldu, agam eve geldi. AGama bi hémetle, bi hémetle... Haviusunu dutu dutuvemekle,
koltuklarin altini kabarti kabartivemekle... :
Anamu diirtiiyom dlirtiiyom séylemeyo. En sonunda anam dedi ki:
"Bey, bizim kiz emmisinin diigiiniine bi getik ister.” )
Adam "Eh" dedi. "Sabah olsun, pazara gidelim, koyunlari satalim, kizimiza bi getik alalim."-
Sabah oldu, ajama bi hémetle, bi hémetle, haviusunu dutu dutuvermekle, koltuklarin altini
kabarti kabartivermekle... o
Pazara gidildi, koyunlar satildi, bana kirmizi kirmizi bi getik alindi.
Emmimin diiginine gittim. Bi de baktim kizlar cetiklerini bi kenara komus, aha bédle
bodle oynuyola. Ben de cetiklerimi bi kenara kodum, aha béle boéle bééle oynadim. Aha bééle bédle
oynadim.
-Dagiin bitti, herkes gitti. Bi de baktim getiklerim yok.
Ana kos, getiklerim kayboldu. Ana kog cetiklerim ¢alindi.
Kan ter iginde kalktim, rilyami gergek sandim.

Ritmik gocuk siiri gocuklarin ne kadar uzun hafizaya sahip olduklarini géstermesi bakimindan
da 6nemlidir. Cocuklar bu siirleri birbirine aktararak nesilden nesile devam ettirirler. Kimin tarafindan
yazildidi bilinmez, sOyleyen kendince bu siire s6z ekleyebilir. Bu o&zelligiyle gocuk siirleri tiim
cocuklarin ortak GrGnidr.
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Ritmik okuyuslu ve her iki satirda uyaklidirlar. Asagidaki érnek siirlere rep esligi yapilabilir. .
Rep ritminin sembolle yazilisi:

P p f T pp f

dizdiz | ayak | dizdiz | ayak

Bindim elma dalina
Gittim Halep yoluna

- On deve gérdiim
Birisine bindim
Ablama gittim
Ablam pilav pisirmis

. Igine sigan disiirmiis
Vallahi yemem
Billahi yemem
Bir daha gelmem

Rize'de ydresel giveyle séylenen bir cocuk siiri:

Ine mine uci dugme
Bel berica bel kutica
Coma attum tatulica
iki gemi kosa kosa
Gideyile kizilbasa
Kizilbastan ne gelu.
Kuyrugine kus gelu
Kusi vurdum ugurdum-
Yedi dagi asurdum
Yedi dagun kilici
Bagdat'tan cikti uci

Dem vurmay siirin sonuna kadar gétiirebilmek, grubun ortak sesinden kopmamak demektir.
Béyle bir oyun soloyu ézgiir birakirken, dem grubunu birbirine yaklastirir, sagiranin ritmi yakalamasini
kolaylagtinir. Saswran gocuk igin grup dinamiginden hiz almak, gruptan destek almak, yeniden gruba
uymak, giiven duygusu ve cesaret verir.

~ Ornek 17. :
_ Eglence parkinda dem: Tiim grupla oynanir. Hayali parktaki oyuncaklar trenle gezilir. Tren
sesi dem tutarken, diger sesler ara sira duyulur. Bu oyun 'gevremizde cokseslilik' kavrami igin de

“kullanihir.

Oyun: Parkta trenle bir gezi yapilacagi agiklanir. Bu parkta baska neler oldugu o&nerilerle
saptanir. Onerilen her oyuncak igin canlandirma ve sesini verme dogaglamalari yapilir, roller gruplara
dagitilir. Olasi oneriler:

Tunel: Alti gocuk karsilikli ellerini havada birlestirerek tiinel yapar.
Galaksi: Bir cocuk kollariyla siirekli sekilde yatik sekiz cizer.
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Devrilen kuklalar: Ug gocuk érdek kuklasidir. Bir gocuk kargidan top yuvarlayarak onlari devirir.

Atis poligonu: Ug gocuk hedef noktasidir. Bir gocuk onlara atis yapar. Bakistidi hedef isabet
alir ve yere diser, patlar. )

Tren: Sinifin geri kalani trendir. Grup, arka arkaya dizilir, 6nindekine tutunarak tren sesi
verirken oyuncaklarin yanindan geger.

Ondeki cocuk makinisttir, kalkis igaretini verir. Tren, piyanissimo olarak "guh puh" sesleriyle
ilerlemeye baslar. Makinist hangi oyuncaga yonelirse o grup kendi sesini yukseltir, oradan
uzaklagtiginda ise grup sessiz hareket eder. Tunelden gegerken haykiniglar duyulur. Tren geri doner,
arkadaki cocuk makinist olur. Ayni oyuncaklarin yanindan gegerek kalkig yerine donaldr.

Dairede durulur. Gruplar yan yana dizilmig haldedir. Bir gocuk sef olur. Makinist gibi oyunu
yonetir. Tren grubuna baglama igareti verir, grup "guh puh” sesini oyunun sonuna kadar hafif sesle
stirdtirecektir. Bu, dem grubudur. Sef, diledidi gruba baglama igareti verir. Birkag saniye sonra o grubu
susturur, baska bir grubu baslatir. Sonunda makinist treni durdurur, bestesi bitmistir.

Son oyuncak grubundan sonra ayni sirayi izleyerek kalkis yerine doénebilmek 6nemlidir. Bu
doénls, tersli teknigi ogretir.

Oyunun resimle ve sembollerle anlatimina gegilir.

Ornek 18.
Kolaj caligma: Sekizli gruplarla caligilir. Her grup kendi getirdigi materyalleri kullanir.

Calismanin temasi bir hafta 6nceden verilmis olmalidir. Ornegin yukaridaki eglence parkini -

oynamadan &nce bdyle bir parki kolaj calisacaklari aciklanir. Cocuklar materyal olarak bos kibrit
kutulari, oyuncak, kartpostal, dergilerden kesilmis parkla ilgili resimler getirirler.

Her grup bir masa etrafinda galigir. Ortadaki biylk resim kagidina, eglence parki yapilir. Bu,
onlarin ortak kolaj resmidir. Trenin kalkis ve varig noktalari arasinda hangi oyuncaklardan gegtigi
gorsel hale gelmigtir. Uyguri calgilar segilir ve gef rolindeki gocugun gosterdigi yol izlenerek
seslendirilir.

Vokal ses kullanmalarina izin verilir.

Gruplar kolaj resimlerini degistirir ve her grup bir bagka kolaj resmi seslendirir.

Kolaj caligmanin sembollelerle ifadesine, grafik gizimle anlatimasina gegilir. Boylece, yaratilan
miizik, defter kagidina sigacak olglide kiiglilmis olur. Minik semboller.artik belli bir sanatsal formda
dizilmis ve grup bestesi her cocugun elinde, kalici hale gelmistir. Bu, grafik notalamadir.

Eger gocuklar istanbul'da yasiyorsa, tema olarak “Bogazigi'nde Gezi" verilebilir. BOyle bir kolaj
resimde iki yakada yer alan 6nemli i yerlerinin resimleri yer alacaktir. Cam egyalarin resimleri veya
cam pargas! Pagabahge'ye, mag resimleri Dolmabahge'ye, kadit vapurlar Bogaz'a, balik resimleri
Sariyer'e, midye kabuklan Anadolu Kavagi'na, plastik yogurt kaseleri Kanlica'ya sembol olarak
yerlestirilecek, muhtemelen iplikten de bir kopri yapilacaktir. '

Seslendiriimesinde, sef, Bogazigi'ni yukaridan asagt veya agagidan yukari kiyr kiyi gezmek
isteyebilir, ya da bogaz vapuru gibi zikzak cizerek gidebilir. Sef, bogazda en ¢ok duyulan bir ses olarak
vapur sesini, dalga sesini veya motor sesini tercih edebilir. -

Bu tiir calismalar, kiiglik yas gruplarinda mihver derslerin Uniteleriyle bag kurarken ¢evremizde
cokseslilik kavramint da verir. '

Ornek 19. ' :

Ritmik demin beden calgilarinda yeri: Ogretmene Gykiinerek oynanir. ~

Ayakta yarim dairede durulur. Ogretmen herkesin dgérecedi noktadadir. Ayaklariyla bir tempo
baglatir, cocuklar onu aynd.gibi taklit eder. Bir gocuk davul ile bu ayak ritmini egszamanl olarak
verebilir. Ayaklar hafifge vuruslarini devam ettirirken, 6gretmen diz, el ve parmak sesleri kullanarak
dért vuruslu ritim kaliplart yapar. Cocuklar bu ritimleri 6gretmene Oykiinerek tekrar eder. )
Ogretmen, bir vuruglarla baglar ve 6nce sadece dizlerine vurur. Sonra el girpma, daha sonra diz
ve el cirpma, sonra parmaklar, sonra el ve parmaklar, sonra diz-el-parmak sesi karigik verilir. Son
agsamada, bu ana kadar bir vuruglarla olan ritimlerin igine iki yarim vuruslar girer.

Cocuklar devinime dikkat ettikleri igin bu ritimleri kolaylikla tekrar eder. Ayak sesini hig
kesmeden siirdiirmekte de zorlanmazlar. Ciinki insanoglu ylrirken ayni zamanda konusma, elini
kolunu hareket ettirme gibi dogal becerilere sahiptir. Burada eklenen sadece bu hareketleri ritmik hale
sokmak, bunu da bir taklit oyununa doénustiirmektir. ‘
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Ayaklar viicudu ayakta tutan ve bunda direnen organimizdir. Bu 6zellijiyle ayak sesi, diger
beden calgilarimizla (diz, el, parmak) birlikte kullanildig§inda ritmik dem iglevi gorir. _
Ayak sesi bas, dize vurma sesi tenor, el cirpma sesi alto ve parmak siklatma sesi de soprano

éesine kargiliktir.
Ornek 20.

ikili ritmik dem: Karsilikli iki grupla oynanir. "Komsu komsgu hu" oyunu ve sbzleri animsatilir.
ikili iletisim amaciyla da oynanir. i

Komsu komsu hu

Oglun geldi mi~ Geldi

Ne getirdi inci boncuk

Kime kime Sana bana

Daha kime " Kara kediye

Kara kedi nerde Adaca ¢ikti
Agac nerde Balta kesti

Balta nerde Suya diista

Su nerde Inek icti

inek nerde Daga kagti

Dag nerde Yandi bitti kil oldu

-Ah sakalim vah biyigim

Ritmik dem olarak, iki kez el girpma (iki yarim vurusa karsilik) ile bir kez dize vurma (bir vurusa
karsilik) denenir. » , .

Ornek 21. ) : - :

Tutan sesle dem: Arilar ve cicekler olarak iki grup olusur. Arilar vizlayarak tutan sesi verir.
Cigekler ise kendini tanitan solo konusma yapar. :

Sinifin degisik noktalarinda, elinde kendi yaptigi cicek resmi ile durmakta olan gocuklar vardir.
Arilar onlara yaklasir ve ana ari birine dokunur. Bu gigek kendini tanitan, cicek olarak Ozelliklerini
anlatan bir solo dogaglama baglatir; rengini, adini, hangi mevsimde actigini, saksida, bahgede veya
kirda mu yetigtigini agiklar. N

Arllar giceklere dogru yiirlirken viziama sesi verir. Bu ses bilindigi gibi bir tek sesten gikar ve
stirekli ayni ses duyulur. Ornegin, sadece C (Do) sesiyle vizlanir. Bu tutan sestir.

Vizlama sesi yerine agagidaki tekerlemeyi stirekli ve hafif sesle sGylemeleri istenebilir.

X X X X
Viz vz uca rz
Hergi cede kona rnz
Balé zini topla nz

Cigegin solosu bitene kadar arilar tutan sesi devam ettirirler.

Oyunun resimle ve sembollerle anlatimina gegilir. Olasi resimlerde, ari viziltisi igin noktalarla
yapilan bir gizim ¢igek resimlerinin etrafinda dolagacaktir.

mgé'§k§e
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Bu oyun, pentatonik tonalite kavrami ile, galg! egitimi ile, dodaglama calma kavrami ile vb?
nedenlerle bir (st agamaya taginabilir: )

Ezgili vurmalilar sinifin ortasina getirilir. Yanm daire seklinde yerlestirilir. Sag basta bas
metalofon vardir, F (FA) ve B (SI) tuslar sékiilir, gikarihr. Bu islem gocuklara yaptirilir ve bunun
nedeni bu sirada agiklanir; geriye kalan sesler pentatonik dizinin sesleridir. Cicek roliindeki gocuklar
orta ve ince sesli ¢algilara yerlestirilir. Anilar bas metalofona yerlesir. (Bir taneden fazla olmasi tercih
edilir.)

Bas metalofonun A (LA) tusunda iki tokmakla tremolo yaparak ari vizlamasi verilir. (Yoruldukda
calma gorevi devredilir.) Sef roliindeki gocuk, cigeklerden birine basla igaret verir. isaret edilen gicek
solosuna bagsiar. '

~ Solonun teknigi 6nemlidir: Pentatonik seslere gelisi glizel vurarak galinir. Hatali galma olasiligi
“yokiur, ¢linkli yarim sesler disariya alinmistir. Cicedin kendini tanitim soézlerini tartimlamasi olasi
durumdur. Iki tokmagi kullanarak tuglara dylesine de vurabilir. Bu sirada enstriimantal dogaglama bir
ezgi duyulur. Cigek kendini tanitmayi vokal ses kullanmadan yapiyor olabilir, tercihe birakilir.

Cicek kendi dogaglama solosunu bitirince gefe bunu hissettirir. Sef, bir kag saniye sonra diger
bir cicege isaret eder. .

Ayni zamanda bu galigmayla, tutan sesle dem eglidi ve dogaglama solo ezgi kavramlari
algilanir,

Halk calgilarinda dem: Hemsin yoresinin galgisi olan tulum zurnanin (iskog gaydasi gibi) siirekli
duyulan bir tutan sesi vardir. Bu galgilarin miizigi dinletilerek tutan ses kavrami pekistirilir.

Ornek 22.

iki kagikla ritmik dem: Hareketli halk ezgilerimizin gogunda kasikla ritmik dem esligi vardir.
Kasiklar ya avug iginde, ya da diz lzerinde calinir. Kasigin caldigi ritim siireklilik gosterir. Bu, ritmik
demdir. Kara Basma (Bak.Oyun Sarkilar) ve Boran Geldi tiirkdleri ile 6rnek ¢alisma yapilabilir.

Halk oyunlarinda kullanilan el
¢girpma ve parmak siklatma da
geleneksel ritmik demlerimizdendir.

Yandaki fotografta, cura ile
calinmakta olan bir tiirkiiye elde ve
dizde c¢alinan kasiklarla eglik edildigini
gormektesiniz. (Y.Cavus I.0. 7.sinif
Ankara 1999)

- Anonim
] ; ! : — !
Sr————— — — o>
Bo ran gel di kis gel di Yar yar yar yar
Se fa gel di hos gel di
: o ' Kastkla ritmik dem:
- -
A | —— = i
@ _‘_i — = - \/: A ~d \AI LV BV B
Lay li i L i lay i r lay lay ‘

\
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Kar yagar algaklara Kar yagar ayaz olur
Dékiillr sacaklara, yar... Her taraf beyaz olur, yar...
Lay liri... Lay liri....

Turklde, "yar" sbzclkleri bir vuruglarla yer almaktadir. Grup bunu sirdiriirken ana ritimde el
cirparak tempo verir. Bu ritmik demdir. Davul zurna ile oynanan halk danslarinda’ ritmik dem
davuldadir. '

Parmak siklatarak veya dizde kasik calarak yapilan eslik yarim ve iki ¢eyrek nota degderlerinden
olugur. Bu ritim kahbt tiirkinin ritmik esligi olan demi verir:

Pek gok miizik 6gretmeni zaten bu tir tirkiilerle ¢alismaktadir. Ancak, yapilan igin iginde ayrinti
gibi duran miziksel 6gelerin adini koymak gerekir._Cocuk- bu bilgiyi, kendi bestesinde ve dinledigi
miizigi analiz ederken kullanabilmelidir.

Ornek 23.

Tirkiiden kanon yapma: "Manda yuva yapmis sogiit dalina" diye baslayan eglendirici bir
Sinop tirkistnin baglanti bélimiyle yapilir. "Ordek suya" tiirkiisii veya "Ay dogar Giresun'dan”
tirksinin baglant! bolimi gibi. ‘

Yarim dairede ayakta, devinimlerle oynanir.

Kanon sirasinda, karar sesini tutan ses olarak kuillanmak (¢ sesli doku olusturur. "Manda yuva
yapmig" tlrkdsind 6gretmeye baglanti bdlimiinden, ritmik konusma seklinde ve 6gretménle ayni
anda yapilan devinimlerle baglanir. Devinimler s6zlerden daha once algilanacagi igin, sozler bu
devinimlerle animsanacaktir.

Amanini amamini amanini yandim (Eller basa gotir(ilar, bir sag bir sol
yaparak dort kez sakak avug igine alinir.)
Tiridine tiridine tiridine bandim (Gogis ve diz sesleri hecelere gore
verilir. Tartimlanan climle burasidir.)
Bedavami sandin para vidim aldim (One uzatarak parmak siklatiir, bir
vuruslar verilir.) '

- Ritmik okuyuslar ayni zamanda dil agmay! saglar. Devinimleri kavrattiktan sonra, bu sefer
ezgisiyle soylenir. Her satirda ezgi yinelendigi, daha 6nemlisi devinimler tekrar edildigi icin kolay
ogrenilir. : )

Grup ikiye bolindr. Bir grup "Amanint amanini” dedikten sonra ikinci grup onlari kovalar, kanona
baglar. Bu baglama, devinimle birlikte gerceklestidi icin kanon yaparken hig zorlaniimadigr gérilir.

Kanonun bitirilisinde varilan son sesle, yani karar sesiyle dem tutulur. Son satir ritmik okuyugla
sdylemeleri istenir. Bir grup bunu yinelerken diger grup ezgiyi bastan sona soyler. Béylece kanondan
sonra ayni ezgi iki sesli hale gelir. '

. Daha sonra {¢ gruba ayrilirlar. Tutan sesi (iglincii gruba verip, dider iki  grupla kanon yapilir.
Bu durumda (¢ sesli miizik gergeklesir.

Tarklye kasikla veya parmak siklatmayla ritmik dem esligi eklenebilir. Tirkiin{in giris bélimine
solo verilir. Ik soloyu égretmen yapar. Solo sirasinda baglanti bélimiiniin siirekli yinelenmesi ezgili
dem kavramini verecekir. ] ‘

Karar sesinde "Bedava mi sandin, para vidim aldim" dem yapilirken, -solo bir oktav (sekiz ses)
inceye ¢ikarak ezgiye baslar. Bu noktaya dikkat gekilerek oktav kavrami verilebilir.

Ornek 24.

Ambiilans sesiyle dem: "Amblilans" sarkisiyla yapilir. Oyun, kiiclik yas gruplarnyla dramatize
edilerek oynanir. Ambililans igerisinde olasi durumlar canlandiriiir.

Daha sonra yarim dairede ayakta durulur. Ambiilansin ses taklidi yapilir ve bu sirada kollar
asag! yukari hareket ederek kalin ve ince sesler devinimle verilir.

Iki grup olusur. Bir grup siirekli ambiilans sesini verirken, diger grup "Tepemde igik yanar”,
“Igimde hasta yatar", "Doktor hastaya bakar", "Hemsire serum takar”, “Polis bize yol agar”, gibi kendi
yarattiklari sozlerle sarkiy1 styler. Bu sozler, yapilan dogaglama sirasinda canlandirilan durumiari
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anlatacaktir. (Sarkiya yeni sdz yardtmada dramadan yola ¢ikma, dramada dogaglama yagadigi
durumu sozle ifade ve bu sdzleri miizik climlesine yerlestirme slreci yagsanmigtir.)

Ezgideki "Nu Ni" lerde iki grup tek sese diserek (inison yapar.

Cizimle anlatimina gegilir. Bunun igin &nce ezgi ¢izgisi havada cizilir. Sonra kagida aktarilir.
Olasi ¢izim 6rnedi: .

Ni Ni Ni Ni
Tepemde igimde
1sik ya ‘ hasta ya
Nu Nu nar | Nu Nu tar
Ni Ni Ni © Ni Ni Ni Ni Ni
Nu Nu Nu Nu Nu Nu Nu Nu
S s
mmm mmm
rrr rrr
d d d d___

Calarak ezgili dem: Bir grup C ve G ses kutulari ile tremolo galarak NU Ni'leri stirekli verirken,
diger grup sarkisini soyler. Calan gocuk ezgisini sdylemez. Ciinki eglik ediyor olacaktir. Benzer bir
eslik de “Okula Bagladik” sarkisina yapilabilir. {Bak. Oyun Sarkilari B&l.)
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Ambilans sarkisina akor esligi: Pivanoda CEG tuslan isaretlenir ve bir gocuk bu (¢ tusa aym.
anda basarak sarkiya eslik eder. Akor basan gocuk her climle basinda, akoru yeniden galar.

Ornek 25.

Pentatonik seslerle dogaglama dem: Yarim sesleri kaldinlmis olan ksilofon, metalofon gibi
vurmali ezgili ¢algilarla veya piyano ile galisilir.

Piyano veya orgda, siyah tuslarin dizilisi pentatoniktir, yani yarim sesleri igermez. Bdyle olunca
bu tuglarla galinan her sey kulaga hos- gelir. Ancak yapilan miizige bir sinir koymak gerekecektir. Bu
da kisa bir 6ykiiyli seslendirme olabilir. '

“Bir bahgivan her giin suladidi bir ¢icedin agtigini gérmekten mutlu olur ve ona bir_miizik yapar"
temas verilir. [kili eslesilir, biri bahgivandir, digeri cigek. Bahgivan calginin sol tarafinda durur, gigek
sag tarafinda. (Kalin sesler bahgivandadir.) Bahgivan siyah tuslara dokunarak bir ezgi yakalar. Bu
ezgiyi her gun icin bir kez ¢almasi gerekir ki her suladidinin karsihgi olsun. Birka¢ giin sonra, yani ayni
ezgiyi birkag tekrardan sonra, gigek agmaya baglar.

Cicek roliindeki gocuk kendi-6niindeki ince tuslarda solo denemeler yapmaya baslar. Bahgivan

" sulamaya devam etmektedir. Cicegdi. ¢calan, bir ezgiyi slrekli yakaladi§i zaman ¢icek tamamen acmis

demektir, 0 zaman geri solmaya baslar, gittikce hafif ve agir agir calislar gergeklesir. Bahcivan da ona
uyarak sulamayi agir agir birakir: |

Calan cocuklar, dokunduklarn tuslarin harflerine bakarak bunu deftere yazarlar. Tuslarin bir
adinin oldugu bu arada kavram olarak verilmis olur.

Ogretmen, org veya piyanonun beyaz tuslarina ayni harfleri isaretler. Esler bu sefer daha énce
yazdiklari harflere bakarak ayni mizigi beyaz tuglarda ¢calmayi denerler.

Eslerin bestelerini digerleri dinler. Oykilyli ne kadar cagristirdidi kisa ciimlelerle tartisilir.
Bestenin sahibi olan ikili s6z alir; nasil yaptikiarini, nerede zorlandiklarini, neler diisiindiiklerini,
duygularini ve ne hissettiklerini anlatirlar.

Ornek 26,

Klasik miizik dinleyerek dem vurma: Ravel'in Bolero adli eseri kasetten dinletilir. Bu sirada
slrekli duyulan trampetin verdigi ritme dikkat gekilir ve bu ritmi miizikle birlikte, parmak uglariyla
masaya vurarak, strdlrmeleri istenir.

Bu sirada bir ¢ocuk sef roli {stlenir. Sef rolli kisa siirelerle degistirilir. Sef, muzigin gittikce
kuvvetli duyulmasini, ‘ses dinamikleri oyunlarindaki gibi devinimin bilyiitiilmesi seklinde verir.

Ravel'in Bolero'su, 20 dakika siiren, bilinen en uzun kresendodur. Trampetin solo yaptig! tek
eser olarak da bilinir. Ana tema 6nce obuadan duyulur, sonra dider (flemelilere gecer. Bu calgilarin
taklitleriyle, miizik dinleme etkinligi daha eglenceli hale getirilir.

Ornek 27.

Konusarak kanon (konugan ayna): Ikili eslerle oynanit. Sinifin tamami ayni anda oynamaz.
Konusulanlarin karistirimamasi gerekmektedir.
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Eslerden biri dogaglama bir konusma baglatir veya bir metni okumaya baglar. Digeri onu hemen
arkasindan taklit etmeye, soyledidini aynen sdylemeye baglar.

Dikkatle dinleme ve kendi sesini yiikseltmeme geregi algilanir. Cok kisa arayla esini takip
etmeyi, dinlerken kendi séyleyecegini de sasirmamay! saglar. Yabanci bir dilden aninda geviri yapmak
gibidir. ..

Ornek 28.

Vokal solo dogaglama: Grup 6niinde oynanir. Daha 6nce ritim aletleri calarken yapilan
dogaclama grup dansi sirasinda dogaglama vokal sesler gikarma deneyimi yasamis olan siniflarda
oynanir. Cocugun grupla 6n deneyim kazanmig olmasi bu oyunda cesaretini artiracaktir.

Bongo ile oynanir. Solonun bongodan bir ritim baglatmasi istenir. Bu ritim devam ederken, -

Afrika (kimsenin bilmedigi kabul edilen) diliyle bir sarki sOylemesi istenir. Dogaglama kisa tutulur.

Cocuklar, kendi seslerini denedikleri, bir bagka dilde sarki sGylermis gibi yaparak kendi
kendilerine oyun oynadiklari bir dénem yasarlar. Cocuklar bdyle dogaglamalara sanidigi kadar
yabanci degildirler. Burada 6nemli olan kendi solosuna kendi ritim egligini de dogaglama yaratmasidir.

lleri siniflarda belli bir ritim kalibint strekli tekrarlama ve onun lzerine vokal solo dogaglamalar
gergeklestirilir. Kullanilan ritim kalplari Tark Mazigi usullerinden segilebilir; diyek, misemmen,
curcuna, aksak, gibi.

Geleneksel miizigin icrasinda, bu usuller "dem tutma" adi verilen, dizlere vurarak veya kudiim
ve daire calarak verilir. Dem tutarak sarkiya eslik edilir. Ozellikle dilyek ve aksak ritim, eglence
miizikleri arasinda yaygindir ve cocuklar bu ritim kaliplarini kolaylikla ¢alarlar.

Geleneksel ritimleri calarak yapilan vokal dogaglamalarda, yine geleneksel miizigimizde sikca
kullanilan nidalar kullanilir; of, ah, oy, vay, aman, lay liri lay, vb. :

Caz miiziginin seckin drneklerinden atigma bolumleri dinletilir. Ornegin, davul ve saksofon
solosunun yer aldigi bolim énemlidir. Davulcu kendi solosunu bitirdiginde ritmik deme geger ve soloyu
saksofoma devreder. Bunun gibi, ritmik dem (zerine kurulmug dogaglama sololarin Ggrenciye
dinletilmesi, dinledigi miizigi analiz etmeye yarar. Ornegin, Okay Temiz'in miiziklerinde bu tiir bélimler
stkea yer alir.

Ornek 29.

Cerkez akordeonuyla ezgili dem: Rize ve Artvin yoresinde oynanan horonlarda calinan bir
gesit akordeonun siirekli duyulan iki sesiyle yapilir. Bu galgly! dinleyen her gocuk onun dem tutan
sesini mutlaka fark eder ve kendince taklit eder. Ornegin; "vadi vadi vavidi vadi* veya "nani nani nanini
nani® gibi. '

Horonlarda ¢ok hizli yedi onaltilik ritim vardir. Dodu Karadenizli insanin damarlarindaki kan
adeta bu ritimle akar. Clink{i bu ritmi duydugunda yerinde duramaz, kalkar horon oynar. Elbette ki
boyle bir oyun bir baska bélgenin gocuklariyla baslangi¢ egitiminde kullaniimaz.

Dem ezgisi, horon oynarken séylenir. Baslangigta bir grup gocuk bununla géreviendirilir, onlar
yorulunca diger grup devam eder. Dem yaparken aslinda stirekli D-G dértli aralidi duyulur. Doértlh
" araligin tutan ses olmasi geleneksel miizigimizdeki baglamada da vardir.

"Altin hizma milayim” tiirk(istindeki ara miizik, sazin on sekizlik bir ritmi sirekli kalin LA-RE
sesleriyle dem tutmasidir. Turkiiyl saz esligi olmadan sdylerken, dortlli ses araligiyla tutulan dem,
vokal olarak "lal lalal lal lal” heceleriyle verilir.

Benzer bir dem tutma, bir istanbul tiirkiist olan "Dondurmaci” kantosunda goriilir. Geleneksel
miizigimizdeki bu demler, dortli araliklarla yapiimaktadir.
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~ dem yapilir.
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Ornek 30.

Tirkiide tutan ses: Karar sesiyle dem tutulur. Karara giden son miizik cUmIesiy}e ise ezgili
_ .Te.k. cﬁmlg_li bir_sarkl olan Erzurum ydresinin "Yayladan gelirem " tiirkiistiyle de yapilir. Agir beg
sek.lrzhk ritimle sGylenir. Dairede elele yapilan kadin halayidir. Kars yéresinde bu oyunlara "nanay" adi
verilir. , ' . '
Da_\irede anr. halay oynanirken karsilikli iki grupla soylenir. ilk climleyi sdyleyen grup son
h_ecedeki karqr sesini tutar, devam ettirir. lkinci grup, bu son heceyi alir ve ayni satiri tekrar eder,
biterken kendi son hecesini tutar. Béylece tutan ses, bir 6teki bir beriki gruba geger. Son heceler

Unison olarak duyulur.

Yayladan Gelirem

A Erzurum
if 5 K 1 N = K i ) 'Y ! N I 1 )
D e e e e e e e e e
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Yay la dan ge i Tem yii kim ziim DUR
U zii  miin dal la st di ziim  dii ziim DUR
Bir em mim ki oz var i ki gb ziim DUR
) Yat si  nem is - tit ne r ga la be NI
Gel o tur va ni ma de gi lim nen NI
Ornek 31. .

. _Demli Kanon: Her kanondan yapilabilir. Bélﬂmlerden biri bir grup tarafindan stirekli yinelenir.
Omegin, "O'nun Yolundayim" adli demli kanonda ilk béliim (nison yapildiktan sonra bir grup bunu
dem tutar. Diger iki grup ezgi béliimiinii kanon yapar.
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O'nun Yolundayim
(Vokal 1sinpma igin)
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Sa}klya ritmik demler eklenefek gok amagli galisilir. Avug igine ve kola vurar?k i!gi tinlyia yapgljan
eslik daha sonra ikili grupla (beden galgisi grubu + vurmalilaria beden galgisini 9){_kunen grup) ritim
eslikleri yapilir. Bunun gibi demli kanonlar, korolarda vokal isinma islevi gorir. Vokal isinma

yapilirken, kanonun sézleri atilir ve aaa, ooo gibi degisik Unlemelerle séylenir. Onemli bir nokta da,:

koronun daire seklinde durarak, ayakta 1sinma yapmasi ve hatta vokal isinmalar sirasinda koristlerin
iyice birbirine yaRlagmaSIdlr'. Bu durum, hem koro atmosferi yaratmaya, hem de uyumlu ses
¢tkarmaya (homojenlik saglamaya) yarar. '

Muammer Sun'un "Solfej Kanonu" adli sarkisi, demli kanon igin elveriglidir. Bu parganin her
miizik climlesi ezgili dem olarak kullanilabilme 6zelligindedir. (Bak Yapi bdl.) Kanon olarak bilinen
“Makinalagmak” sarkisi da aslinda bir demli kanondur ve kitabimizda boyle yer almigtir.

Ornek 32. o

isimleri ahenkli ipe dizme: Isimleri gruplar halinde ipe dizme oyunundan sonra oyun bir {ist
asamaya tasinir. Bu kez, daha giizel bir ritim climlesi elde etmek (izere tim sinifin énerisi alinir. Her
6neri uygulanir, son sekline karar verilir. o o i ’

Oregin; “Cinar, Ayseglil, Tuncay, Hatice” diziligini, "Hatice, Tuncay, Aysegil, Cinar" olarak
degistirmeyi énerebilirler. i _ o N

ipe dizilen isimlere son sekli verildikten sonra, ardi sira ve diizenli tempo igerisinde iki kg—)g
okunur. Diizenli tempo verme isi dizlere vurularak yapilir; hir sol dize bir sag dize vurulur, bu iki
vurusluk siireyi belirler. Diz vurma devam ederken isimler okunmaktadir. Diz vurma ayni zamanda

ritmik demdir. Bu okuyusta sesin ahenkli ¢ikarimasi, monoton okuyus yapilmamas! onemlidir, -

gerekirse uyarilir. Forte degil piyano sesle okunmasi uyum igin énemlidir. Clnki bg okuyus vokal dem
olarak tutulacaktir.Buraya kadar yapilan islem grafige yerlestirilir. Grafige yerle‘stlrm.e en alt siradan
baslar. Ciinki daha sonra solo partisyonu eklemek gerekecektir. Solo partisyonun yeri en st siradir.

Ritm%kokuma m l l l | [_q I r l

Vokal dem Hati ce |Tun cay Ay se gl CI nar
Diz vurma '
Ritmik dem .
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Sinif yarim dairede oturarak bunu seslendirirken ipe dizilen isimler onlarin karsisinda -oturarak
veya ayakta durmaktadir. Bir solo gonilli kalkar, bu isimleri diledigi sirayla ve diledigi ses
perdelerinde dolasarak dodaglama okuyuslar yapar. Bu solo partisyon olugturma da grubun
piyanissimo, solonun da forte veya mezzoforte sesle okumasi énemlidir. ‘

Solonun cesaretini veren grup dinamigidir. Eger grup dem tutuyor olmasaydi solo bu
dogaglamay! bagaramayabilirdi. Burada, Egitimde Drama yonteminin en 6nemli dgesi olan “Grup
dinamiginden hiz alma” taktigi kullanilir. -

Solo igin dneriler:

a.Solonun kendi sesine beden galgilarini eklemesine izin verilir.
b.Solo sadece beden galgilarini kullanabilir. >

c.Solo sadece ayak tahtasini kullanabilir veya ayak tahtasini kullanirken ayak bilegine halhal
takabilir. . ‘
d.Solo tokmakla veya vurularak galinan galgilardan bir set hazirlayip orada calabilir.

Solonun dogaglamasindan bir bélim érnek olarak grafige eklenir:

Sol . . | i
D(())goaglama (,[I- nlar' 4-1‘ nlar Tlun celyy ati (I:e

Vokalden% r_l I l l I—q I l—l

Hati ce | Tun cay |Ay se giil | Ci nar

v [J I 114414 4]

Bu calismada solo kavrami &grenilir. Kendi isimleriyle solo dogaglama yapabilmeyi bagaran
ogrenci bagka solo gbrev almada cesaretlenir. Ayrica isimlerle yapilan her oyun gibi bu oyunla grubu
kaynastirma ve birlikte is yapma aliskanligi kazandirilir. :
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6. DOKU KAVRAMLARI

Doku ile ilgili kavramlari a!dnamayi kolaylastiran pek ok etkinlige daha nceki bolimlerde yer
verildi. N

Yatay dokuyu olusturan égelerden tini konusu "Sesin Tinisal Ozellikleri" baghdi altinda yer

aldi. Bu bélimde yatay dokuyu olusturan diger 6gelere yer verilecek. - : : .
Dikey dokuya, gevremizde cokseslilik, dem ve kanon gibi etkinliklerde 6nemli giris yapildi.

" Unison kavramiyla da ince doku verildi. : , .
" Doku kavramlari, goksesli miizik analizi igin 6nemlidir. Doku bilgisi, dinledidi bir eseri timiyle .

¢bziimlemeyi saglar.

Bir miizik eserinin yatay dokusu (6rgisi) hali gibi digtnilmelidir:

a- Halinin érglistinde hangi renkler (hangi tinilar, hangi ¢algilardan elde edilmig) kullaniimig?

b-Hangi motifler (motif s6zcligili aynen miizikte de gegerlidir) kullanilmig?

c- Zeminde temel renk (tonalite) olarak ne kullanjimig? .

d- Bu hall, fabrika (stlidyo) dokumasi mi, el dokumasi mi? .

e- Dokumada kullanilan iplik malzemesi (insan sesiyle veya calgilarla mi, sadece yayl ¢algilarla
mi, vb.) yiin m{, pamuk mu, ipek mi?

Bir miizik eserinin dikey dokusu ise gok katli binalar gibi diglndlir. Kag katl binalar var, bazilan
tek kath, bazilari gok katl. Her katta neler yaganiyor, ne tiir aileler (lflemeli, yayli, vurmali, vokal, vb.)
oturuyor? )

Mimarinin binayr kagit Gzerinde gizmesi gibi, dikey doku da grafik gizimle gérsel hale getirilir..

Altina, yatay doku malzemeleri not digldr. ,

Grafik gizimlerin dikey olarak incelenmesi dikey doku analizidir. Yapi oyunlari igerisinde verilen
tiim kanon ve dem etkinlikleri dikey doku analizi amaciyla yeniden ele alinir.

Doku kavramlarini agagidaki gibi gruplandirabiliriz:

Yatay doku (Orgii) *
' Tini '

Motif
Tonalite
Vokal miizik
Galgl miizigi
Elektronik miizik .
Cagin Yeni Miizigi (New Age)

Dikey doku
Kalin doku (Goksesli doku-Polifonik doku)
Akorlu doku (Homofonik doku)
ince doku (Teksesli doku)

Bu bolimde, doku kavramlarini oyunlastrma ve grafikle anlatimlari yer alacak. Clinki
sembollerle gorsel hale gelen kavramiar kolaylikla algifanabilir. ‘

Ornek 1. i -

Galgi ekleme yoluyla kalin doku yaratma: Dairede oynanir. Herkesin elinde bir ¢alg: vardir.
Calgi ekleyerek kresendo elde etmek izere oynanan oyun gibidir.

Ebe sef roliindedir. Diledigi calgiya igaret vererek baglatir. O devam ederken ikinci bir galgiya
isaret verir. En son galgiyi da ekledikten sonra teker teker ¢algilari susturur.

Daha sonra, tahtada gizimle gésterilmesine sira gelir. ik galan gocuk en alta uzun bir ses gizgisi
ceker. Bu gizgi kendi caldigi sesi sembolle anlatmaktadir. Ikinci gocuk kendi sesi igin bir sembol
kullanir. Bunu tahmini olarak ilk sesin baslama noktasindan az sonra baglatir ve bitis noktasindan
onceki bir noktada ¢izimi bitirir. Bu sekilde her kalkan gocuk kendi sesinin sembolik gizimini grafik
¢izimde gosterir.

Gittikge kalinlasan doku, orta bélimden sonra gittikge incelesen dokuya déniisecektir. Baglama
ve bitirme bélimleri en ince dokunun bulundugu yerler olarak-saptanir. Olasi gizim:
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Altih gruplar gluguur. Her grup kendi galgilariyla benzer bir oyun kurar ve sinifa sunar. Daha
sonra her grup kendi miizigini gizimle anlatir. ‘ ‘

e

Ornek 2. ' ‘ .

Esarbin motiflerinden mizik yaratma: Malzeme olarak desenli egarplar kullanilir. Altili gruplar
olusgur, Her_ gl:upa bir esarp verilir. Motifleri bulmalari ve her motif igin bir calgly! kullanmalari istenir.
Motiflerin diziligine gj?re bir'sira takip etmeleri ve esarbin miizigini bestelemeleri istenir. '

Daha sonra }(lllm ve hali desenleri incelenir ve bunlarla da miizik yaratilir.” Kilimdeki her bir motif
bir galgiya benze’gl!ebllir. Kilimin zeminindeki renk igin bir galginin siirekli veya her motiften sonra
duyulmast istenebilir. Bu renk haliya hakim olan renktir ve tonaliteye karsilik gelir. ’

o Parlak renkli motifler igin ince sesli, koyu renkli motifler icin kalin sesli calgilar kullanmalari
onerilir. : : ) :

Ornek 3.
. anur yaratma: "8 Devinim Dans!" ile yapilir: Dairede elele dénerek oynanir. Devinimler
sirasinda ‘eller birakilir. Sarkinin ciimle bitiglerinde durup yeni bir figiir eklenir. Eklenen figlir yeni bir

6§rencin{n.yaraitlgl figlrdir. Ornegin; tek ayag! kaldirma, kollari yukari Kaldirma, ¢émelme, yukar
sigrama, diz kirma, kulag atma, kanat ¢irpma, yere uzanma, yerde dirsede dayanma, gibi. '

- .Se_;k.izipci figlre kadar. sarki hep basa déner. Onceki figiirler tekrarlandiktan sonra yenisi eklenir.
Sekizinci figiirden sonra geri saymaya gegi[ir. Geri saymada her seferinde bir figlir eksiltilir. ‘

8 Devinim Dans1
o .~ UJungmeirden

Orta o A :
., . ) r— —_— . BD
=== eesEEEE— = —
- : & 66 5-¢ o | - I <
o - e
. . . © : ’ ’ . .‘- )
El‘ler}m} z br rakmadan - dairtede i ler l¢ ye lim Bubi rin ci
Ellerimi zi b1 ra kin ca devinimibe lir le ye lim !
f ‘___,__} : i B.D. — i B.D.
H————1 ¢ —e—— ¢ =
)} R . ——g :
Bu i  kin ci cii vb. 8 say1ya kadar "

Bu 1 i
i Bitirig:geri sayunla

Devinerek figlir yaratma, motife kargiliktir. Sekiz figlir sekiz motif demektir.

Ornek 4. , ,
_ Devinimle motif yaratma: Dairede oynanir. "Ambara vurdum bir tekme" oyun tekerlemesine
yeni séz bulmalar istenir. Her cocuk buldugu sézii uygun devinimle birlikte séyler, grup onun bu

figlirlinii tekrar eder. (Bak. yazarin Oyunlu Sarkilar adli kitabi.) Ortaya gelen solonun yaptigi figiir
i motifi : ' : . tig figlirdi,
yani motifi grup tekrar eder. : Y ® ) yag yapug! niguru

Limonu da béyle keser[ef keserler
© Sagini 'da bdyle tararlar tararlar -
Basketi de boyle atarlar atarlar, vb.

, Y@enﬂeri / MUZIK NASIL OGRETILIR 117




Isinma galigmasi olarak da yapilan bir oyundur. ik solonun sadece bagini kullanmasi, ikinci
solonun sadece kollarini kullanmasi, digerinin sadece parmaklarini kullanmasi, digerinin sadece

ayaklarini kullanmasi, vb. istenir.

~

Ornek 5. ’ , o
Miizik ciimlesine figiir yaratma: Halay tiirQi oyun sarkilari sdylenirken yapilir. Her bir climlede

yeni bir figlir bulmalar istenir. Ortaya gelen solonun Ornek verdigi figliri bir climie boyunca
tekrarlamalari istenir. Ornek figiirler: B o

Saga dért adim, sola dort adim, kollari tutup sallama, kOIlal’l"k!rlp sallama, sag ayak 'g_o;_)'uguyla
yerde {iggen ¢izme, sol ayak topuguyla yineleme, 6ne seke_re_lg ylrime, geriye sekereuk' ylrGme, el
cirparak diz gdkme, ikili eslesip comelen esin etrafina dénme, ikili esleglp_k_arsxllkll yer degistirme, yere
diz vurma, oldugu yerde adag gibi sallanma, kollari yukarda sallama, gibi halk oyunlarinda yer alan
figirler taklit edilebilir. ‘

Ornek 6. ‘ ~

Ciftginin dansina figiir yaratma: "Giftgi nasil ekiyordu bﬂgdayl" sarkisiyla yapilir: $arki, rondo
yapisinda bir dansin (ront) sarkisidir. .

Ciftci Nasil Ekiyordu

(Ront)
Orta ' Aktarma
[a) p— —
:#‘3::3 A} J ?‘ — _A: ] 11 i 1 o I — :
& hid bl L) . P l | 1 |
r‘;j’ & ° a‘d'al-,-"lai o 3341!&
Cift ¢i na sil e ki yordu bugda y1 bugda y1 Is tesdyle i3 tebdyle e kiyordu bugda yi

Ciftgi nasil bigiyordu bugday: bugdayi
iste stiyle iste bdyle bigiyordu bugdayi

Once ciftcinin i devinimleri arastirilir. Sonra dans igin uygun olaniar segilir ' .

" Ekiyor, bigiyor, savuruyor, 6giitlyor, ekmek yapiyor, vb!igler s6z olarak sarkiya girer. Ogretmen
bu sozleri 6nceden bilmiyormus gibi, gocuklarin kendilerinin yarattigi hissini onlara vermelidir. _

Sarki A ve B ciimlelerinden olusmaktadir. A climlesi soru, B climlesi yanit 6zelliginqed1r; Soru
ciimlesinde elele yiriiniir. Yanit climlesinde ise eller birakilir, s6zi edilen igin devinimleri bagimsiz
ama herkesle ayni anda yapillir. ' ' .

Bu devinimler komutlarla isinma galigmasi olarak da yaptirilabilir. Ornegin:

"Kucaginizdaki tohumlari tarlaya ekiyorsunuz."
“Ekini bigiyorsunuz."

*Harman savuruyorsunuz”

"El degirmeninde bugday 6giitiiyorsunuz.”
"Yufka ekmek yapiyorsunuz." vb.

Ogretmen sdyle bir yol da izleyebilir: Bulunan is ve sozler sarkiya eklenecektir. Sarkinin iki
" miizik climlesi vardir; soru ve cevap ciimleleri. A B yapisi 6nce buldurulur. Bunun igin, 6gretmen soru
climlesini sdylerken gocuklarla birlikte dairede yliriimeye geger. Yanit isterken ellerini birakir. Dansin
temel iki hareketi bdylece iki climleyi belirginlestirir; gocuklar yanit climlesini isin devinimiyle soyler.
Her bir eyleme bir harf verilir ve tahtaya yazilir. Buradan rondo yapis! agiklanabilir.

- A:Elele yiiriime B:Ekme C:Bigme: D:Savurma E:Ogtitme F:Yufka agma
Rondo: ABACADAEAFA

[
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Daha sonra figlirlerin sembollerle ifadesi istenir. (Bak. Grafik Notalama bdl.) Ogretmen isterse
bu galismay!t daha ileri boyutlara tasiyabilir: ' :

Her bir sembol igin bir mizik bulunur. Bu semboller bir hali gibi kagidin Gizerine yerlegtirilir ve
renklendirilir. Ortaya ¢ikan resim giftcinin halisidir. Halinin ana rengi ile tonalite arasinda bag kurulur.
Halinin motifleri ile de miizik motifleri arasinda bag kurulur.

Haliyi seslendirmeleri istenir. Bu, giftginin mizigidir.

Ornek 7.

Rondo miizigine figlir yaratma: Dairede oynanir. Rondo yapisinda enstriimantal bir miizik
dinletilir. Tekrarlanan A climlesi igin tlim grup basit elele ileriye dogru yiiriirken B ciimlesinde durulur
ve sira basindaki cocuk One cikarak bir figir yaratir, cimlenin bitiminde yerine gecer. Grup A
climlesinde yine elele yirir ve bitiminde durur. C ctimlesi igin ikinci gocuk bagka bir figlir yaratir. Béyle
devam eder.

Tum gocuklar yeni bir figlir yaratana kadar miizik devam eder, gerekirse miizik bagtan calmnir.

Nihavent Saz Semaisi, Seyh Samil dansi, Mozart''n Tirk Rondosu, vb. enstriimantal rondo
mizikleri bu amagla kullanilabilir.

Ornek 8. : , . :
Senfonik miizikte doku analizi: Haydn'in Farewell adli senfonisi kuilanilir. Eserin ilk ve son

bélimi dinletilir. Eserin bir dykist vardir, anlatilir ve oyunlastirilir. Oykii sdyledir:

Haydn orkestra sefi ve besteci olarak bir grup miizisyenle birlikte kontun satosunda kalmaktadir.
Kont miizisyenlere iki aydir maas 6deyememis ve miizisyenler iki aydir ailelerinin yanina gidememistir.
Haydn bu durumu besteledigi bu miizikle ifade eder. Son béliimde, miizisyenler birer birer ¢calmayi
birakir, éniindeki mumu Gfleyerek sondiriir ve salonu terkederler. Bu gidigler konta bir mesaj
vermektedir; "Mizisyenler artik galmak istemiyor."

Oyun: Cocuklar sef ve mizisyenler. rolindedir. Farewell'i dinlerken ¢alma taklitleri yapilir,
partisyonu biten miizisyen mumunu séndirlr ve gider. - .

Birinci bolimde kalin olan doku son bélimde giderek incelesir, gocuklar bunu oynarken
yasayarak 6grenirler. ’

Oyundan sonra doku ¢izimi yapilir. Her ezgi ¢izgisi icin baska bir renk kullanmalan istenir. Bu
asamada her ¢izginin basinda hangi galgiya ait oldugu belirtilmez. Olasi ¢izim:

(D

T >

Oyundan sonra, rolinii oynadidi miizisyenle ilgili diistincesini, ¢algisint konugma baloncuklarina
yazmalarn istenir. Bu tiir dramayla birlestirilen bilgiler unutulmaz. Clinkii oyunda bir rol oynamak
unutulmaz bir anidir. . " :

Doku gizimleri sinifa gosterilir. Blylik bestecilerin de bdyle ¢alistiklari agiklanir. Kalin dokv ile
bitis yapmayi seven Gaykovski, Beethoven, Sostakovig gibi bestecilerin senfonik eserleri bu amagla
yeniden dinlenir. : :

Yayl galgilar ailesinden soz edilir. Dinlenilen eserlerde, yayli ¢algilara bakir iflemeli ve vurmali
¢algilarin eklenmesiyle daha kalin dokular elde edildigine dikkat gekilir. Bakir Gflemelilerin de yer aldigi

bir canlandirma yapilir. Sef roliindeki gocuk diledigini susturup dokuyu inceltir veya yeni calgi
ekleyerek dokuyu kalinlastirabilir. :

Canlandirmanin arkasindan, grup kendi diissel miiziklerinin doku analizini cizerek gosterir.

Ornek 9.
Galg! gruplarini oynama: Degisik .miizik tiirlerinde kisa miizikler dinletilir. Ornegin; yayh
galgilar dortlist, {flemeliler doérilisi, bakir (flemelilerden bando miizigi, pop orkestrasi, :caz

<

~ o

Yurtrenkleri / MUZIK NASIL OGRETILIR 119

s



orkestrasi, ¢agin yeni miizigi (new age), elektronik muzik, koro, halk muzigi calgi grubu, geleneksel
klasik mizik galgt grubu, vb.

Sadece bir kag bolumun dinletilmesi yeterlidir.

Besli, altili gruplar olusur. Her.grup calg: gruplarindan birini segerek canlandirir. [ki daklka
hazirlanmalarina izin verilir. Sonra gruplar sunu yapar. Digerleri, canlandirilan miizik grubunu tahmin
eder.

Yapilan sunudan sonra goriigler alinir: "Bagka hangi calgilar olmaliydi, tutus hatasi var miydi?”
Son stz sunu yapan gruba verilir.

Cagin Yeni Miiziginde;, her tlrli doa sesi kuralsiz olarak mizigin lgensmde yer alir. Burada
miizigin ¢agrigimlan 6nemlidir. Doda seslerini galgilardan glkarmayx denemelerine izin verilir.

Ornek 10.

Miizigi gizme: Kasetten dinletilen bir miizikte belirgin motifleri veya ezgi gidiglerini taklp etmeleri
ve 0 anda gizmeleri istenir. Ornegin; Gershwin'in Rapsody in Blue'nun giriginde Gnid bir klarnet solosu
vardir.” Cok tize gikan bir glisando ile baglar, kavisler gizer ve sonra doku kalinlagir. Eserin son
" bolimiinde kuvvetli zil ve davul vuruslar duyulur.

Fortissimo bitis ve kalin doku kavramini birlikte vermek igin son boliim dinletilir. C;alma taklitleri
yaparak oyunlagtlrlhr Sonra bunu gizimle gosterirler. Grafik semboller ortaya ¢ikar.

Rapsody in Blue adhi senfonik eser, caz etkisinde bestelenmistir. Degisik tinilarin_bir araya’

geldigi, degisik duygu durumlarinin verildigi bir eser olarak- cok amagh kullanilabilir. lgerisinde
piyanonun gittikge mcelesen ve gittikge kalinlagan ezgileri yer alir. Bazen ince doku.aniden kalinlasr,
piyanodan forteye ani gegigler yaplllr Bu eser, her durum igin ayri bir galisma yapmaya elvenshdlr

Ornek 11.

Muizigin resmini yapma: rouklann elinde kursun kalem varken, klasnk bir -miizik eserinin

sadece bir boliimii dinletilir ve bu miizigin ezgisini havada ¢izmeleri istenir.

Eser, yeniden dinjetilir, bu kez kalemi bastirmadan, resim kagldlnln uzennde gizime devam
etmeleri istenir.

Ortaya cikan resmi, o anda boyamalari istenir.

Bu resim miizigin resmidir. Sololarda secilen parlak renkler, kalin seslerde kullanilan koyu ‘

renkler dikkati gekecektlr

Yapilan resimler {izerine gorugler alinir. QlZlm ve renklerin miiziksel karsiliklari tartigilir. Solo

piyanoda kullanilan renk neden digerlerinde farkl dnye tartigiir. Her klarnet sesinde ayni rengi
kullanmis mi, kag yerde piyano, kag yerde kemanlar 6n plana ¢ikmig, en sevdidi rergi en sevdigi
galginin tinisinda neden kullanmig, tartigilir.

Miizikle resmin milkemmel birlestidi bir video ¢izgi filmi olan Walt Disney'in Fantasia's izlenir.

Benzer tartigmalar, zaman zaman filmi keserek yapilir.

Holstun The Planets Siit'nden Mars bdlimii dinletilerek bestecinin ilging tinilarla neyi
anlatmaya c¢alistigi tartigilir. Bu mizigin resmini yaparak Mars gezegeninin nasil tarif edildigi aragtirilir.
Miizigin sembollerle ifadesi istenir. Mars'taki olasi sekiller ortaya ¢gikacaktir.

Ornek 12

Gamelan Tekniginde doku: Endonezya halk muzsglnden alinmig bir gokseslilik teknigidir.
Pentatonik ezgi kaliplariyla veya ritim kaliplariyla yapilir. Ug partisyondan olugur.

Tek motifli bir mizik ciimlesinden {i¢ ses (li¢ partisyon) yaratilir: Birinci seste ezgi yarim
notalarla, ayni ezgi ikinci seste tam notalarla, tiglincii seste ise ikilik notalarla icra edilir.

Eger ana ezgi bir vurusluk degerlerle yapllmlgsa sonrakiler bir kat daha buydtilerek, Iklllk ve

dort vurugluk degerlerle yapilir.

) Ornek: "Doktor Amca", "Okul Yolu" (Bak. Oyun $arkllar| Bol.)

Kanonda ayni ezgiyi birbirini kovalayan gruplar séylerken, Gamelan miiziginde ayni ezgl farkli
uzunlukta notalarla Gg sesli sdylenir.

Her ikisinde de ince doku ile baglayip sonra doku kalinlagabilir. Istege gore, gruplar ya aym
anda bitirir yada tek tek, yani gittikge ince doku olusturarak bitirilir.

Coksesliligi basarmak igin baslangic egitiminde Gamelan teknidi bliyiik kolaylik saglar.
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Ornek 13.

Farkh kiiltiirlerde ¢ok kath binalar: Pizza kulesi, tarlhl Kore evleri, Tag Mahal, Anitkabir, Notre
Dame, Sultan Ahmet Camii, vb. yapi resimleri incelenir. Bu binalari miizikle anlatmak miimkiin miidiir,
tartistlir.

-Altil gruplar segtlklen bir resmi miiziklendirmeyi denerler. Ust iiste gelen bina bliimlerini (dikey
kolonlarl) ayn! anda seslendirmeleri beklenir.

Ornek 14, )

‘Diinyadan miizik motn‘len Gruplarla oynanir. Her grup kasetten dinledigi miizikierden birinin
dansini sembolik olarak canlandirir. Galani veya dansgilari canlandirmakta ézgiirdirler.

Her ilkenin sembolil olan halk danslan vardir.-Kendine 6zgl tinilari olan galgilarla calinir ve
- yine kendi halk giysileriyle oynanir. Bunlar diinyanin miizik halisindaki motiflerdir.

Kasetten dinletilen diinya halk- miizikleriyle bir -dans figlirini dondurarak veya oynayarak
gostermeleri istenir. Dansginin bir sembolik taki kullanmasina izin verilir.

Calinan mizikler sunlar olabilir:

-Ispanya flamenko miizigi

-Iskog veya Irlanda miizigi .

~Theodorakis'ten Zorba'nin Dansi

-Afrika mizigi (The Big Bang Album)

-Latin Amerika miizigi ,

-Viyana valsleri

-Katkas halk danslari

. =Fransa'dan Can Can dansi
-Hindistan'dan sitar mGziQi vb.

Her grup kendi sembolik dansml yapar, digerleri izler. Kimin hangi muzxgl temsil ettigi tahmln'

edilir.- Uzerinde tartigilir. Bagka nasil venlebllecegl Uzerine gorigler alinir.
. Daha sonra, her miizik igin kagit Uzerine bir sembol veya semboller g:xznerek mizigin
gggngtlrdlgl motifleri gbrsel hale getirmeleri istenir. Bu ¢izimler diinyanin miizik halisidir.

Sembol gizimleri yanina birer mizik aleti resmi yapmalari istenir. Bu calgilar, ilgili ulkenln .

sembohk galgtsndlr ve orilarin tinilar diinya miizik hallsmm renkleri demekdir.

Ornek 15.

Sevgi makinasi: Tim grup!a makineye devinim ara§t|rmaSI yapilir, Makmenln aglr g:ah§an o

pargasi ana ritmi olusturur. Gabuk tempoda ¢aligan parcalan igin devinimler aragtmhr Ornek
devinimler:

Agir tempo: Asagida el ¢irpma ile kol gevirme baglatilir, yukarida el glrparak ters yonde Qewrme
delvam _eder Bu devinim iki vurus siresinde olur Her devinime baslama sirasinda el zili ile bir kere
calinir

Orta tempo: Bir vuruslara karsilik parmak s:klatarak bag saga sola yatlrlllr Ritim kutusu ile
vuruslar verilir.

Gabuk tempo: Iki yarim vuruslara kargilik eller birlesip agllirken el- parmak sesi ve lkm gogodan :

yanm vuruglar verilir.
Bundan sonra nota ile anlatima gegilebilir. (Bak Nota Okuma bél.) :
Devinimler belirlendikten sonra sef makmeyl en agir galisandan baglatir. Bir slire sonra ona

ikinci parcayi, sonra da ticlincli parcay: ekler. Sef diledidini susturur, yeniden galistirir ve dokunun

kalm ve ince béllimlerini kendisi olusturur.'Bu onun kendi bestesi olur. Sef degistirilerek oyun siirer.

. DOortlli gruplar olusturulur ve yeni makme yaratmalan istenir. Her grup kendu sefi ne uyarak
makineyi galigtirir. .

Bu oyun bir sarki ile birlestirildiginde daha eglenceh ve egmcn hale gehr Asli bir Israil' halk

sarkisi olan "Makinalagsmak" adli sarki bunun igin uygundur (Bak Oyun $ark|larl Bol.) Sarkida ezgili -

dem vardlr Buna, tutan sesle dem de ekleneblllr

Ornek 16. ‘ :
‘Demirciler: Turkusuyle oynanlr Turkude sozu edilen x§lenn devinimleri tartlsmr ve bellrlenlr
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Demirciler

A ! 7 kez AnonimA
/ — — e e s i
5y Co—= = (" m— — 7 E—— —— ]
) — -
De mir ci ler de mi i ney le do ver ler
Soy le do ver ler
By, .. -le do ver ler
Soy le mi sOy le
Var ya e sty le

2.s6z: Sobacilar sobay! neyle yaparlar...
3.sdz: Kalaycilar kalay! neyle kalaylar...
4.s6z: Oduncular odunu neyle keserler...

Demirci balyozla demir déverken avucuna yumrukla vurur. Buna es. zamanli ses olarak davul
vb. sesi kullanilir.

Sobaci iki parmakla avucuna vurarak "tik tik" sesleri verir. Eg zamanl ses igin ritim kutusu
secilebilir.

Kalayc! ayaklarini yere slrterken "his" sesi verir. Es zamanli ses igin avug igi davulun derisine
strtalar.

Oduncu avuglarini birlestirerek 6ne uzatip gekerken agziyla "tirrt" sesi verilir. Eg zamanli ses
. igin tirtir, radyatére sirtme, telli defterin kenarina siirtme, vb. sesi gikartilir.

Sarki igerisinde bu sesler kullanildiktan sonra, sesler sembollerle ifade edilir. Sonra sembollere
bakarak énce vokal olarak sonra galgilarla arka arkaya seslendlrmeler yapilir. Daha sonra bu seslerle
iki sesli kanon duzenlemr ve dikey doku analizi yapilir:

Giim giim giim giim Tik tik tik tik Hig his his.hig Tirrt tirrt terrt tirrt
“A B _ C D

Kanon: | A|B | C | D

Demirciler tlirklistine kagikla ritmik dem tutulabilir. Geleneksel kasik eslidi, diz ile sol el
arasinda iki kasigin ritmik hareketleriyle yapilir. Ritmik dem, dikey doku analizinde dikkate alinmaz.

Ornek 17.

Akor esligi (Homofoni - Dikey cokseslilik). Piyano veya gitarla yapilan egliklerde, ayni anda

duyulan ses salkimlarina akor denir. Sarkiya akorla eslik edilirken, dikey gok seslilik olugur.

“Tembel gocuk" (Are you sleeping) gibi basit kanonlardan biri segilir. Once kanon olarak
soylenir. Sonra, sarkinin climleleri A B C D olarak isimlendirilir ve kanon yapisi grafik olarak gikartilir.
Bu bir doku analizidir. Ikiden fazla grupla kanon yapilmigsa, grup sayisi kadar kalin doku olusur.

Daha sonra, sarkiyi tek sesli olarak tiim grup soyler ve bu sirada ‘Ggretmen piyanoda ezgiyi
calar. Bu durumda doku incedir, tekseslidir.

Bir kere de sarkiya C (DO) akoruyla eglik edilir. Bu kez doku kalinlagir, homofoni OIU§ur
Ogrenciler bununla kanonu karsilastirirlar.
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Daha sonra piyanoda C E G tuglari igaretlenir. Bir 6grenci bu Ug tuga birlikte basarak galar; her
olgli basinda, elini kaldirip yeniden basar, bdylece akor dort vurus boyunca duyulur. Herf vurusta
yeniden akoru duyurmanin bir sakincasi yoktur. Basilacak tuglarin harfleri st (iste yazilir:

Tembel cocuk Haydi kalk Artik sabah oldu Gin dog du...

G G G G Gv. - G G G
E E E E E E E E
C

C C C ¢C c C C

Homofonik dokunun grafik ¢iziminde akorlar dik ¢izgilerle ifade edilirken polifonik dokunun
ciziminde birden fazla ezgi ¢izgisi yer alir. Polifonik dokuda yatay ¢okseslilik, homofonik dokuda dikey
¢okseslilik vardir.

Homofonik Doku Polifonik Doku
Akor esligini metalofonda tremolo seslerle vermek miimkiindlr; CEG ses kutularini Ug ayr
cocuk calar.
Ezgili Orff.calgilariyla eslik igin akor seslerinden iki tusu, ezgi boyunca, bir veya iki vurusluk
notalarla ¢almak yeterlidir. Bu yolla, galarak ezgili dem yapilabilir.

N

Ornek 18.
Pazarda saticilarla dogaglama ezgili dem: iki grupla oynanir. Daha sonra iki kisiyle piyanonun
siyah tuslarinda, pentatonik seslerle oynanir. Bir grup satici sadece muz satarken diger grup saticilar
da mandalina, elma, nar, Hindistan cevizi, ananas, vb. satar. Ikinci grupta herkes bir meyveyi satma
gbrevi lstlenir.
‘ Muz satanlar hep bir agizdan "Muz var muuuz" derken, digerleri satmaya tek tek baglar. (Dem,
muz satan gruptadir.)

Ezgi: | elma  nar ananas ayva kiraz cilek

Dem: | Muz var muz .... Muz var muz.... Muz var muz... Muz var muz...

Daha sonra, iki satici piyanoya gecger. Sadece siyah tuslara dokunarak satis yaparlar. Sol
tarafta muz saticisi yer alir, kalin seslerde ezgili dem yapacaktir. "Muz var muuz” diye surekli migteri
cagirirken, dokundugu (¢ tusu aklinda tutmasi ve her seferinde ayni tuglara dokunmasi gerekir. (Eger
muz saticisi hep ayni tusa basarsa, tutan sesle dem yapmis olur.)

lkinci satici sad taraftaki siyah tuslarda, belli bir hatlrlama gerekmeden diledigi tuslara
dokunarak diger meyvelere musteri gagirir.

Sonra, stzleri disarda birakarak sadece ezgiyle satig yapmalari istenir. Dem ve solo dogaclama
birlikte calar. '

Baska iki satici oyunu devralir ve kendl sectikleri meyveleri satarlar.

Piyano yerine F ve B tuglart ¢ikartiimig olan ksilofonla da oynanir.

Saticilar ¢aldidi tuslarin harflerini deftere’yazarak kalici hale getirirler. Ornegin:
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'GEA EDAG A DAG GEA EDAG A DAG
ECE ECE ECE ECE ECE ECE ECE ECE ECE

Daha sonra piyanonun beyaz tuslarinda pentatonik seslerin harfleri gecici olarak isareflenir ve
ayni galisma bu tuslarla yapilir.

Ezgili dem kavrami ile birlikte kalin doku verilir. Ancak bu konular baska pek gok oyunla daha
verilmig olacaktir. Burada tonalite uzennde durulur. Mu21g|n etkisi sorulur. Cin muznglne
benzetilecektir.

Ses diziliginde bazi seslerin yok edildigini goktan fark etmlglerdlr O zaman hangi sesleri
kullanarak pentatonik tonaliteyi elde ettiklerini kendileri sdylerler. "Yarim sesleri olmayan d:zmstekl
sesler pentatoniktir” agiklamasini kendileri yaparlar.

Ogretmen, F tusunun kullanildigs bir sarkinin ezgisini (Orn.Tembel Cocuk) piyanoda galarken

, gocuklarm bunu gérmesini saglar. Sonra pentatonik tonalite ile bu muz:gm etkisini karsilagtirmalarini
ister. Yeni tonalitenin adi "Major” olarak kisaca sdylenir.

Muz saticisi olan gruba C sesi tutan ses olarak verilir. Dlger saticilara ise G ve E sesleri verilir.
Solo saticilar, iki sesle smlrlandmlmls olarak doJaglama ezgi. yaratirlar.. Bu ezgiler kiigiik gl
aralifindadir. Solo satncnlar mizik cimlelerini biraz daha uzatmak igin fiyatini da séylerler; "Elma yliz
lira. Ananas bes yiiz:2 gibi. (ilk vokal yapllanmanm inici mindr Gelt araliginda oldugu animsanirsa, bu
galismanin vokal yapilanmayi destekledigi daha iyi anlasilacaktir.)

Bu galigma sirasinda 6gretmen C akorunu dort vurU§Iuk degerlerle siirekli calar. Sonra bu
gorevi bir 6grenciye devreder. ,

‘ Bu tiir etkinlikler nota okumayla birlestirilir. Uzerinde her tiirli oyun gergeklestmlen bir ezginin
notasi artik 6greniimeye hazir demektir. Yeteri kadar motive edilmis- olan édrenci nota okuma ve
yazmayli da eglenceli buimaya baglar: .

-a-Saticilar kendi climlelerinin ritim kalibini bulurlar ve yazarlar
~ b-Satis ezgilerini dizek lizerine yazarlar.
Yazma iglemi ikili eglerle yapilir ve esler birbirinin yazdlgml kontrol sansina sahip olurlar

Ornek 19.

Kaplumbaga yola glktl Tim grupla veya calgl sayisi kadar cocukla oynanlr Ortada miizik

aletleri vardir.

- Ogretmen, marakasla aglr bir tempo baglatir ve "Kaplumbaga yola ¢ikti, gidiyor" diye bir oykuye
ba$lar "Yolda bir ¢cok hayvanla kargilagti. At, kus, tavuk, kuzu, ariya rastladi.” (Anlatim sirasina gére,
gocuklarin bu sesleri vokal olarak verme!en ve bu sirada o hayvani canlandirmalart beklenir.) Baska
hangi hayvana rastlad?*

Adi gegen hayvaniarin seslen veya onu gagrigtiran sesler graf de yerle§tmhr

ihihi.... g_u guk ku...... bg bg baak...... me-e-e-e..... Zz........ z

Kuguk gruplarla caligiliyorsa, hayvanin sesi yerine hayvan resimleri ¢izilir. Cocuklar hayvan
resmi goriince sesini taklit etme ozelllgme sahiptir. Bu ifade sekll “pben bu hayvani tanlyorum”
. demekdir.

Taklit edilen hayvanlara, miizik aletlerinden eszamanli ses bulunur. Ya da, o hayvani ¢agristiran

(kuzuya kuzu ¢ani, glbl) sinif i¢i galgilar segilir. Bulunan sesler oyku anlatlml igerisinde canlandirmayla
birlikte kullanihr. -

Oykiiyil bir bagka gocuk anlatmaya baglar, bununla sef kavrami birlesir. Sef dlledlgl hayvan
sesine igaret verir, anlatim sirasini degistirir.

Bu hayvanlarl gagnstlran sesler igin semboller nglllI" ve a§ag|dak| glbl bir grafige yerlestirilir.
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Bu calisma, aynl zamanda, gevremlzde gokseshhk ve lkl sesll kalm dokunun dogada var
oldugunu gorsel hale getirme galismasidir.

Her gocugun sirayla kalkip, diisledidi hayvania ilgili bir miizik aletlnl eline alip, kaplumbagamn
oniine gegmesi, onu galarak selamlama3| calma eylemini bir miiziksel seramonlyle yapmasi oyunu
eglenceli yapacaktir. Bu sirada kaplumbaga roliindeki gocuk, kaplumbaganin yiiriime temposunu

davul veya marakas ile AGIR tempoda ve siirekli galarak duyurur. Bu ritmik demdir. Ik  oynayis
tim grupla gergeklegtmldlkten sonra sekizli gruplar olusur ve her grup kendi kaplumbagasina yolculuk
yaptinir.

Ortaya cikan sesler resimle anlatima donugturulur ve iki kath grafige yerlestirilir. Grafigin tek
kath olani tek sesli, iki katli olani gok sesli miizikle bag kurdurur.

Kiiglik yas gruplarinda (5-7 yag) galg! resimleri veya hayvan resimleri, 8-12 yas gruplarinda
grafik semboller kullanilir. ' '

lkl kath grafikte semboller

% M‘é————/ A

Seslendirme sifresi:
) ‘Davul (kaplumbaga)

% Zilli tefi sallama (at)
\)\QP Cesmibilbil (kus)
_ _/ Ksilofon (tavuk)

YW Kuzu gani (kuzu)

Tefin derisine tirnak siirtme
(ar) -

Ornek 20.

Evimizde kedi var: Tim grupla oynanir. Bir evde yasayan kedi ailesi ve bunlarla ilgili evde
hangi konusmalarin gectigi tartigiir. Kedi devinimleriyle 1sinma caligilir. Konusmalar bu
canlandirmanin igerisinde gecer.

Belli ritim kaliplarina uyan ve tekrar edilebilen ciimleler segilir.

Ornek climlelerle Doku Grafigi: -

enteenre et s rseresnaaens Solo dogaglama ....................................................................
Miyau Miyau Miyau Miyau Miyau
Pist pist yaramaz hig uslu duramaz. Pist pist yaramaz
Pisi pisi gel gel gel gel. Pisi pisi gel gel gel gel. Pisi pisi gel, gel gel gel
Mir mir mirnav Hani bana bir av.Mir mir mirnav Hani bana bir av. Mi mir mirnav hani bana bir av.

‘Kediyi seven roliinde bir gocugun solo dogaglama gelistirmesi beklenir:

-"Haniymig benim cici kedim! Siitiindi i¢tin mi? Hadi oynayalim. Ne giizel de oynarmig! Canim, -. A

uyuduh mu? Na'ptin gene? Nerelerdeydin bakim?" gibi.
Egitsel not: Grup dinamiginden hiz alan solo, dogaglamasnm daha yiiksek sesle sdylemeye
baslar. Kimsenin kendisini dinlemedigini, herkesin kendi gdrevinin geregl olan sesi vermeye devam
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'ettigini hisseden solo, kendi dogaglamasinda daha 6zglrlesir. Bu, drama egitiminde de béyledir. Bu

tiir kurallar yasamin kendisinden alinir 've egitim igerisine taginir. Ogretmenin bu kurallari bilmesi
ogrencilerini 6z gliveni yitksek bireyler olarak yetigtirmesine yardimci olacaktir.

Baba kedi baslar, bir siire sonra diger kediler eklenir. Kimin eklenecegine sef roliindeki édrenci
karar verir. Doku gittikge kalinlasir. En son solo girmelidir. Solo harig, her grup kendi sézinii stirekli
tekrar eder. ,

Bitiris icin, 6nce solo susar, sonra birer birer diger cimleler susturulur veya sefin kararina
birakilir.

Ritmik okuyusglu cimleler grafije yerlestirilir ve doku kalinlagmasi, doku incelmesi, dikey olarak
analiz edilir. Grafidin sol tarafindan dik tutulan bir gubuk yavas yavas sada dogru kaydirilirsa, dokunun
dikey kalinlik derecesi daha iyi anlagilir. .

Vokal gokseslilife hazirlayan bir oyundur. Koro ritmik sdyleyiglerini hafif sesle surdiriirken
solonun dogaglamasi 6n plana cikartilir. Oyun ile opera arasinda benzerlik kurulur.

Oyuna ritim aletleri eklenir. Her ctmlenin tartimi ritim aletleriyle verilir. Temel vuruglar baba
kedidedir, davul ile verilir. Sevgi sdzciikleri igin ince sesliler, kizgin sozler igin kalin sesliler tercih edilir.
Solo icin en ince veya parlak-sesli galg: secilir. Tercih nedenleri tartigilir.

Doku analizi oyun igerisinde gergeklesir.

Ornek 21. _ .

Kayip calgi: Once iki calgi ile oynanir. Ikisinin sesi birlikte dinlenildikten sonra galgilardan biri
susar, digeri tek basina galar. Gozii kapali dinlenilen bu galgilarin hangisinin kayip oldugu sorulur. lki
ses kalin doku, tek ses ince doku olusturmaktadir.

Calgl sayisi dorde cikartihr. Dért
cocuk sectigi ¢algiy! ayni anda ¢alar,
'gbzii kapali olan ebe buniar dinler.
Sonra gef birinin  susmasi igin
arkadan dolanip bagina dokunur.
Ebe, susan kayip ¢alginin hangisi
oldugu tahmin eder. (Fotograf:
Yahya Cavus 1.0. 4.simif Ankara
1998)

Daha sonra tim sinifin goziind
kapatmasltyla oynanir.

- Susturma yerine ekleme ile de oynanir. Bu kez eklenen ¢algiyr tahmin etmeleri istenir.
Calgi sayisi altiya kadar cikartilir.
Vokal seslerle de oynanir. Susan arkadaslarini sesinden bulurlar. Susan ses sayisi gittikge
azaltilarak gittikge daha ince doku elde edilir. Dinleyerek gittikce incelen doku algilanir. Oyunda rol
alan ¢ocuklar bu kavramlari.daha ¢abuk algilayacaklardir, bu nedenle olabildidince her gocugun bu tiir

oyunda rol almasina firsat verilir.

Ornek 22. ‘

Calma ve dinleme: Bu oyun, miizigin yedi 6gesini kapsar. Sekiz gocukla oynanir. Dorderli iki
grup olugur. Cift ¢algilar segilir; iki marakas, iki tef, iki ritim sopasi, iki trampet gibi. Her iki grupta da
ayni galgilar vardir.

Bir grup arkasini doner veya gozlerini kapatir. Diger gruptakiler sessizce anlasarak diger gruba
galarak ses verir, onlar bu sesin aymisini galar. Once bir ¢algidan ses verilir, sonra iki, {ig, dort gibi
zorlagtirtir. .

Once dinleyip sonra ¢almasi gereken grup, adeta sinavdadir, heyecan duyarlar. Bu gruba, rol
degistirerek soru sorma sansi verilir, bdylece oyun, sinav havasindan uzaklasir.

126 o MUZIK NASIL OGRETILIR / Yurtrenkleri

Yedi mizik 6gesi tahtaya yazilir. Sorular bunlarin iginden secilir:
1. Tini (Vokal, estrlimantal vé gevre tinilarr)
2. Tempo (Hizl, orta, agir tempolar)
3. Sesin Uzunlugu (Uzun- Kisa sesler)
4. Ses Dinamikleri (Kuvvetli, hafif, gittikge kuvvetli, gittikge hafif ve vurgulu sesler)
5. Sesin Dikligi (Ses kutulariyla, Ince-Kalin sesler)
6. Kalin ve Ince doku (Tek calgiyla, iki veya i¢ calgiyla) -
7.( Yapi (AB, ABA, ABACA, ABCB veya demli yapilar)

Oyun degistirilir: Ebe tahtaya kalkar, diledigi arkadasini kaldirarak ona komutlar verir. Komutlar,
galgilarla veya beden calgilariyla yerine getirilecektir. Komutlar yine tahtadaki yedi O6gdeden segilir.

“Tren uzaklagiyor, gék grliyor, horoz 6tiiyor."
"Iki kisa, bir uzun ses ¢al."

"Hizli, yavasg, gittikge yavas tempoda cal."”

"Ug ince, bir orta, iki kalin ses ver."

"Marakasi (g kere cal, dur, iki kere cal." vb.

Digeri bu komutu galarak vermek zorundadir. Dogru galip calmadigini tiim sinif kontrol eder. ,

5 V.Kijg'uk yas gruplarinda komutlarla oyunlar daha basittir. Devinime dayali komutlar verilir.
rnedin: o .

"Kolunu iki kere gevir, basini salla."

“El salla, ayagini yere vur, zipla."

"Parmak siklat, el ¢irp, opliciik sesi ver."

"Bes kere zipla, etrafinda dén, bir kere el girp."

"Hafif sesle oksir, kuvvetli sesle giil, yavas yavas ¢omel" vb.

Ornek 23.

Bak ve diigiin teknigi ile miizik motifi yaratma: "Dogadaki ritmi yakalamak yaraticigin
baglangicidir” gorigliyle yapilan besteleme calismasidir. Bu teknik resim sanatinda da kullanilir. Bir
cicek, bir dal pargasi, bir yaprak, bir kar tanesi, 6zetle dogadaki her seyden yola ¢ikilabilir. Onemli olan
bu doda pargasini adeta biiyliteg altina yatirip, icerisindeki damarlari, cizgileri, renkleri, dokuyu, vb.
ayrintyr gormektir. _ :

Ornegin, 6gretmenin elinde desenli bir Hint yemenist vardir. Bu yemenideki motiflerden yola
glkarak, yani ona bakarak, icindeki ritmi ve ezgiyi diisiinmeleri istenir. Buradan bir dans ve miizik
yaratilabilecektir. - - _

Desenin olusumundaki ki veya (¢ siraya dikkat cekilir. ilk sirada, ritmik deme karsilk,
tekrarlanan motifler binanin temeli gibi durmaktadir. Onun (izerindeki ikinci sirada tutan sesle veya
ezgili deme karstlik, bir zemin ve {giincti sirada ise solo ezgiye karsilik 5zgiir motifler yer aimaktadr.

t Abg;ubu: Dogaglama vokal ses kullanarak, ritmik dem sesi verir. (Tam tara tiri tam, tam tara tiri
am... gibi.

B grubu: A grubu ritmik deme devam ederken, B grubu zemine karsilik tutan sesle dem yapar.
(Oyy... Amaaan... gibi) -

C sololar: ki grup devam ederken sololar, serbest motifler igin daha ince sesle ve kuvvetli veya

‘orta kuvvette, doJaglama ezgi kaliplari yaratirlar. (Al gigegim, mor gicedim, nar gicegim... gibi.)

Daha sonra vokal sesler yerine galgilar kullanilarak beste yapilr.

Bdyle bir Hint yemenisiyle halk miizigi arasindaki ilging benzerlige dikkat gekilir. Iki zurna_ve bir
davulla galinan Lorke gibi oyun havalariyla yemeni arasinda benzerlik goriilecektir:

a- Ritmik dem davulda

b- Karar sesiyle dem tutma ikinci zurnada

c- Solo ezgi birinci zurnadadir. )

Yemenideki desen grubun 6nerileriyle dansa déniistiiriiliir. Olasi oneriler: :

a- Ritmik dem igin bir grup erkek dansgi ¢izgide yer alir, yerinde durarak ayak figlirleri yapar, el
girpar. :
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b- Erkeklerin 6niinde yere ¢omelen kizlar, tutan sesle deme karsilik cizgiyi koruyarak dans
ederler. o :

c- Solo ezgiye karsilik ortaya gegen tek kisi veya ikili esler kendi motiflerini serbest hareketlerle
yaparlar. Solonun eline mendil verilir ve bu mendille serbest figlr cizerler.

Oyali yemenilerle de caligilabilir. Cogu oyall yemenide iki sira oya vardir. Bu oyalar
incelendiginde, ritmik dem Uzerindeki ezginin motifleri acikca gordllr. Birisi asil oyanin motiflerini
zemine tutturmak icindir. Digeri ise igleyenin, dislincesini ifade eden 6zgir segimli motiflerdir; "Elti
eltiye kiistil", "Kaynana dili", "Karanfil", "Gelin bas1" gibi. O zaman, oyanin adi 6nce dramatize edilir,
sonra dansa veya calgl miizigine dontistiirilir. Onemli olan oyadaki ritmi ve ezgiyi sezebilmektir. Bir
sanattan diger bir sanata dénistlirme (transformasyon) eylemi, drama teknikleri kullanilarak
gergeklesir. ' :

Ornek 24. . :

" Dansa kural belirleme: Grup dansi yaratmaya hazirhktir. Sarkiya grupla dans yaratmak
amaciyla yapilir. Bu sirada kendi motiflerini yaratmig olurlar. Bunun igin tekrarlanan motifleri olan bir
sarki segilir, "Bir Kedi, lki Kedi" sarkisi gibi. (Bak yazarin Oyunlu Sarkilar adh kitabi.)

Cocuklar gogu zaman kendi oyunlarini kendileri yaratirlar ve bu sirada oyunun kurallarini
kendileri koyarlar. Bu demokratik davraniglarini ileriki yillarinda da stirdirmeleri igin egitimde drama
etkinliklerinde bu teknikten vyararlaniir. Asagidaki caligmada bu teknigin nasil kullanildigini
goreceksiniz. ' ) :

Once her oyunda (ritmik dévinimlerle oynanan oyunlar danstir) kurallarin bulundugu yine bir
oyunla animsatilir. : . ‘

1. Ogretmen on dgrenciyle dajrede el ele durur. Izleyici gruba donerek."Simdi oynayacadimiz
oyunda hangi kurallara uydugumuzu bulun” der. GUnku sarkida on kedi vardir, digerleri izleyici olmak
durumundadir. Katilimeilar bu kurallari gok daha kolay bulacaklardir. |

2. Ogretmen sarkiy1 séyleyerek saga dogru gidis baglatir. "Bir kedi iki kedi ¢ kedi oynuyor”
derken, sayilarda G¢ adim atmigtir, dairedekiler aninda buna uyarlar. "Oynuyor" s6zcliglinde birlikte
comelip kalkilir. Sayilarda adim atma, oynuyor derken ¢dmelip kalkma kurall gordlir ve bu kural
sarkinin "on kedi" sziine kadar stirer. Sarkinin ikinci séziinde geri sayma baglar ve 6gretmen de saga
gidis yerine sola gidiglerle oyuna yeni bir kural ekler. Yine sayilarda adim atma, oynuyor derken

* gdmelme vardir. Bitiristeki son hece olan "bak" sozciiglinde bagi egerek selam verilir.

3. Once izleyiciler gdzledikleri (gérme duyusu cahgtinimistir) kurallari anlatir. Sonra onlarin
godremedigi kurallari oyuncular tamamiar. ‘

Boylece her oyunun bir kurallar zinciri oldugu, izleyiciye ve katilimciya yasayarak ammsatilir.
Sonra begerli gruplar olusturup ayni sarkiya kendi oyunlarini yaratmalari igin beg dakika stire verilir.

Grup tartigarak kendi kurallarini koyar. Belli sdzciiklerde belirlenen devinimler yapilir. Cunk
verilen drnek, sozciikleré kural yerlestirme &zelligindedir. Sézciiklere dikkat gekmek, dansi sézcliklere
gore diizenlemek dogrusudur. Sayi sayarak yapilan dans, miizikle devinim arasinda bag kurmaya
engeldir ve yanligtir. g ‘

Verilen siire sonunda ortaya ¢ikan grup danslari izlenir. Oyunlarini geligtirmek isteyen gruplara
yeniden firsat verilir. Bu sirada tef gibi dans icerisinde kullanmaya elverisli calgilan kullanmalarina izin
verilir. Tefi, sarkidaki BIR IKI UG vb. s6zlerinde kullanmak isteyeceklerdir. '

Cok bilinen “23 Nisan Kutlu Olsun” adli sarki da bu tiir bir galigma igin uygundur. (Bak.Oyun
Sarkilari bol.) Ogretmen elele tutan tlim grubun arasinda yer alir. Ogretmen ellerini birakmadan saga
déner, grup aninda bunu taklit eder. Bu ilk devinim, dansi bu pozisyonda baglatiyorum demektir.

Sarki iki bolimltdir. A béliminde soz bitigine kadar saga dogru ana ritimde yurindr ve bolim
tekrar yapilirken dénip sola dogru ydrinir. Boylece A bdlimiinin iki tekrarli oldugu algilanir. Son
hecede durup ortaya dondidr. _

B bélimil baglarken yiizler ortaya doniiktir. “Cok” hecesiyle baslayan cimleler vardir. “Cok
bilyiik bayram bu bayram” da kisa adimlarla ortaya (bliylik adimlar grubu ortada sekilsiz toplar) dogru
bag dne egilerek ylirlinir (toplam 4 adimdir ama say! sayllmaz), “herkese kutlu olsun” da, bag yukari
kaldinlarak geri gelinir. Bitiriste ince do’ya dogru bir gidis, ezgide giderek incelme vardir. Bu durum

" bedene yansitilir ve kollar iyice yukari kaldinlarak bitis verilir.
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Ogretmen dansi igeriden yonettidi igin grenciler bu devinimleri aninda taklit ederek sasirmadan
yaparlar. Yagayarak 6grendikleri icin de dansin kurallarini animsamakta zorlanmazlar. Artik 6Qre_tmen
gocuklarin arasindan cekilip sarkiyr miizik aletiyle galmaya gegebilir. Bu sirada bir 6drenci, bir derili
vurmall galgldan ana ritim (mars temposu) verme géreyi Ustlenir. Ana ritimde eglik igin bongo gibi iki
tinihilar tercih edilir, eger yoksa iki derili ¢algi yan yana getirilerek bongo gibi 1'de soldakine, 2'de
sagdakine vurulur. : - -

Sarkinin ki bolimli oldudu iyice kavranmistir. Gruplara ayrilip kendi danslarini 'yaratmaya
gelg'ilix:..rYaratlian danslar izlenir, lzerinde tartigilir, 6neriler alinir. Giizel bulunan onerilerle danslar
gelistirilir.

En ¢ok bedeni alan dans tim grupla yeniden oynanir.

Tiim grubun yaraticiliiyla ortaya g¢ikan bu danslarin seyirci 6niinde oynanmasi gok degerli bir
gldiilemedir ve ozgliven kazandirici etkinliktir. Yaptigi isten alkis alan gocuk bu giizel eylemini
stirdirmek isteyecek, yaraticiligini ve miizikal bagarisini devam ettirecektir.
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Il - GRAFIK NOTALAMA

(Sembollerle Muznk Yazisi)

Qagdag miizikte g:algl disl sesler “tinilar vardir. Bu tinilari yazmak icin nota dedil semboller

: kul‘l_anllmaktad:r Semboller, aynt zamanda nota Ogrenmeniin alt basamagini olusturur.

Ylzyilimizin mizigine gocuklar haZIrlamak gerekir. Her bireyin farkll ifade istekleri olacaktir.

' Cocuk, kendini ifade edebilirse, bagkasinin ifadesini anlamasi kolaylasir.

Sesin sémbole doniistiirliimesi gok dederli bit yaratici etkinliktir.
Grafik gizimler, besteleme, doku analizi, ritim okuma gibi, pek ¢ok etkinlikie kullanilir. Kendi

" bestesini kendi sembolleriyle ifade ederken, bagkasmm sembollerini de yorumlama deneyimi kazanilir.

_ Grafik gizimleri okumaya her yas grubunda yer verilir. Ik derslerden itibaren grafigin soldan
saga dogru okundugunu Ogrenirler. (;ok kath graf klerdekl dlkey kolonlarin ayni anda seslendirildigini
de.

Seslerin tinisal ve ezg:sel ozelllklen ritim, tempo sesm dikligi, uzun!ugu ses dinamikleri, vb.
bilgiler grafik sembollerle gorsel hale getirilir. -

-Sembol ¢izimine tini galigmalar sirasinda ba§lanmx§ olmalidir. Tinilarin sembolu olan ses
kartlari yapilir ve bu semboller ses bankasinda toplanir. Hazir kartlarla degisik diziligler yapilarak
grafik. okuma geligtirilir. Zamanla gagdas bestelenn seslendmlmesme varan graf ik notalama
gahsmalan yaplllr

0rnek1 ' :

Ses kartlari hazirlama: lklll veya uc;,lu gruplar olusturulur.- Gruplara- birer galgi verilir. Kendi
galgilarindan bir ses bulmalarrve bunu bir-karta’ veya kagida gizmeleri istenir. :

Ses elde ederken, elle vurma, parmakia vurma, parmakla _sirtme, tokmakla vurma, kuvvetli
vurma, hafif vurma gibi yollara bagvurulur. Bulunan sesi karta“gizerken, elin siirtme sekli, tokmag,

galginin goriiniimd, vb. noktalarindan esinlenilir. Gruplar kendi buldukiari sesi birlikte cizer.

Gruplarin sembollen tim sinifa gosterilir. Onay alan semboller ses kartlari olarak adlandirilir ve

. fotokopi ile gogaltllarak ses bankasi ad verilen bir kutuya koyulur. Bu kartlar baska oyunlar icin de

kullanilir.
a* Ug kart yan yana koyulur ve seslendirilir; bu, yan yana duran semboilen arka arkaya cal

‘ "':‘ciémektnr o

1 Parmagl den uzennde gezdlrmek
2.Tirtira sopayla surtmek
3.Davul galmak '

A B c

- b* Dlzms snfas'l deéistifilff;“bu, s‘enﬁjbolﬁn"yeri- degdisse de sesi d(_agismez demekiir. ACB
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d* Kartlardan iki sira yapilir; bu, iki sirayi birlikte calabilirsin veya ilk sira bitince diger siraya
devam et demekiir. - ‘

= == ||ww

" Bu etkinlikle cocuklar sembol gizmeyi, ses karti hazirlamayi, ses bankasi olusturmayi 6grenirler.
: Ses ile sembol arasindaki bagi kurarken, sesin elde edilis sekliyle veya ses kaynagiyla ilgili bir
dil kullanirlar. Bu dil miizikcedir. Yani gocuklar, ses ile sembol arasindaki bagin mizik diliyle

kuruldugunu ogrenirler.
Ug sesli basit grafikleri seslendirebilirler.

VAVAVAVAN

(Davul baglar, tef eklenir, davul susar, davul tekrar baglar, ikisi de susar, gelik ﬂggén duyulur.)

Ses dinamikleri, sesin uzunlugu ve ince-kalin ses farkini sembollerle gdsterebilir ve
seslendirebilirler.

(Kuvvetli ve hafif sesler)

(Kisa ve uzun sesler)
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(Ince ve kalin sesler)

Sembolleri ritim karelerine yerlestirebilirler.

- (Bir vurug ve iki yarlm vuruslar. Nota okumaya gegcisi haznrlér.) ' A |

Duydugu ses ile sembolﬁ‘e§le§tirebilir; Grafik Sembol Testlerini yapabilirler.

® — -
® .- —_— -
@ @ —_—p —
@ @ ® _ > >

Ornek 2. o :
Ses kolaji: Gevremizdeki oksesliligi al Oneliktir. Bi i i, bi i
) ; A € _ gilamaya yoneliktir. Bir sehrin sesleri, bir metro haritasi
bir trenqulcy.!uguan ugrak"yerlen, vb. grafik resimle veya cizimle verilir. (Daha énce de 6rnek'verildi:)’
sesi _dmegm, Qosuklara Ha{/:va .binerek gehrin (zerinde bir diissel yolculuk yapiyorsunuz, hangi
eri duyarsiniz?" temas verilir. Once 6nerilen yer isimleri yazilir, sonra bunlara birer sembol gizilir.

Cami“ K_i!isg Eabrika Stadyum Hava alani Trén‘istasyonu
Otobis terminali Vapur Hayvanat bahgesi Anitkabir

Sef roliindeki gocuk diledigi istasyonlari isaret eder. Grup bunlarin seslerini verir. Ortaya cikan

’miizik bu sehrin miizigidir.

Ornek 3.
Ayse'nin yasam 6ykiisii: Bilinen bir o idir.- ikili es .
\Y ) yagar : yun tekerlemesidir.- [kili eslerle oynanir. O
efektle_ll'_lm kendller[ verirler. Once oynanir, sonra resimle anlatmalari istenir. ? Y ynerien
_ ekerlemenin her satirinda tekrar vardir, sonra {i¢ sayiyla diger s6ze gegilir.
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Ayse| bebek| olu  |yor, |ingal.... inga '-

Ayse okula gldlyor ABC ABC /2
Hop Ki Ug -

Ayse geng kiz oluyor, alo kimsiniz siz kimsiniz

Ayse anne oluyor, susun gocuklar oturun gocuklar

Ayse nine oluyor, ah dizlerim vah romatizmalarim L

Ayse bir giin 6ltiyor, "Merhaba komgum, siz de mi burdasmlz : -
(Iklll esler tokalaslr) : et

~ Bu bir yagam Oykustniin mu_znkle anlatlmldlr, 'bestedir.

: Aol ) -
O |7 |#

Gizimler film kareleri gibi yan yana 1 dlzﬂerek seslendmhr

"Hop Ki Ug'lerde film kareleri arasirida- baglantt kurtilur.. Buniu ifade -eden bir. efekti ayncai

segerler ve her mizik cumlesmm arasmda tekrar ederler‘ Bu durum rondo yaplsma benzer

. ,,__ -

Ornek 4. ' T A T

Okulun ses grafigi: Okulun bélimleri. glzmr Her blr odadan veya bolumden gelen ses lgln o.
boliime bir sembol yerlestmhr ve seslendirilir. Seslendlrmelerde once vokal ses, sonra galgllardan tine

aragtirmasi yapilir. Ornek bolimler ve sesleri: e
Buro: Daktilo, bilgisayar. B o )
Mudir odasi: Telefon.
Miizik odasi: Piyano.
Spor salonu: Top.
Resim odasi: Kagit higirtisi, firga, vb .
Kantin: Catal kasik, pet sise, gazoz, vb. .
Kitlphane: Kitap. - _
Bahge: Zil, kosma, vb.

Grafigi seslendirme: Sef rollindeki gocuk, okula gelen mlsaf ire okulu gezdiriyormus gibi, diledigi
bélimleri igaret eder. Igaret ettigi yerdeki ses uygun efek'derle (vokalve enstrumantal) seslendirilir.

Okulun bélimlerinden gelen sesleri bulmak-igin. once drama teknikleri kullanilabilir: IKili e§le§|hr
Gozii kapali olan gocuk digeri tarafindan okulda dolastiriir. Mizik odasina déndiiklerinde gozii kapalt
duydugu seslenn ne sesleri olduklarml anlatlrlar ve bu- ses!efn uygun mUZIk aletlennden vermelen-
istenir. : o :

Orneks o S O A Lo e

Kus sesleri: Bazi kuglar uyari sesi verir; guguk glbl Baznlarl kavxsh nglmle n‘ade edllen uzun’
Gtiisll kuslardir. Bazilari ajackakan gibi kesik kesnk ses venr Bazﬂan da karga glbi kalm seslldlr Bu
kuslar gizimlerinden tanlmak mumkundur o . , :
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Guguk . “Kanarya Agackakan Karga

— e— B / T T
Ornek 6.

Tagit sesleri: Tagitlarin gikardigi sesler ezgi cizgisini algilamay! saglar. Vokal olarak
seslendirildijinde ses agma iglevi gorurler

Ornek gizimler:

Ugak Siren Korna Helikopter
Yikseliyor . :
Ornek 7.

Hayvan sesleri: Hayvanin sesi taklit edilir. Taklitler sirasinda devinimle ifade engellenmez.
Gocuklar bu devinimlerin havadaki cizgilerini kagida aktaracaktir. Glinkii hayvanin hareketi kendi sesi
ile paralellik gdsterir.

Bu calisma ezgi cizgisi kavramina ve sesi sembollere” doniistiirmeye haz;rllktlr GCocuklar
gizimleri kendileri yaratir.

Ornek sesler:
Fil ( Uuuu) Tavuk ( Gitgltgldak) Horoz (U G riGadd) ,
Esek ( AIAIAI) Ihlhlhl

Ornek 8.

Dalgalar: Blyik dalgalar seyrek ve buyuktur agir tempoyu gosterir. Orta dalgalar orta
tempoya, kii¢lik dalgalar ise sik ve kiigiik olarak gabuk tempoya karsilik gelir.
Gizimin seslendiriimesinde vokal ses, yagmur kaktiisii veya marakas kullanilr.
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Dalgaiarln gittikge bﬁyﬁhesi ve gittikge kiiglilmesi kresendo ve dekregsendoyu gosterir.

Ornek 9.

Hizh-orta-agir tempo oyunu: Seyrek yerlestirilen semboller agir tempoya, sik yerlestiriimis
semboller ise gabuk tempoya karsilik gelirler. Gok bilinen ‘Kaplumbaga ile tavsan yarista” 6yksu bu
amagla kullanilir. Tavsan kazanacagindan - emin olarak kaplumbagaya vyarisma teklif eder.
Kaplumbaga da kabul eder. (Oykunin bu kismi ikili eslerle karsiliki diyalog kurulmasi istenerek
drama yapilir.) .

~ Oykiide bir degl§|khk yapilir; yarigin ortasinda kaplumbaga aksamdan yola sakladig: bir
motora biner ve tavsani gecer. Bu degisiklik "Cok Cabuk" temposunu vermek amaciyla yapilir.

Tavsan ile kaplumbaganin yansini sembollerle anlatmak mimkindr.

Ornek cizim:

.
W E B E B EE EH HE |
Kbaga:| g ® ® ©0000000206060

ikili esler kaplumbaga ve tavsan rollerini Ustlenir, iki gocuk da onlarla eszamanli ¢alma gorevi
alir. Tavsan orta tempoda ziplamaya baslar, kaplumbaga agir tempoda yirir. Sinifin ortasinda, bez
altina saklanan bir nesneyi alip karnina koyar gibi yapar ve o anda hizla ilerler, yarigi kazanir. Bu
oyunda 6nemli olan eszamanh c¢alicilarin egleriyle ayni anda ritim vermeleridir. Sinifin izleyici
konumundaki 6grencileri bu durumu yakalama gérevindedirler.

Calgilarin iki degisik tinida ve tokmakla vurularak galinanlardan segilmis olmasina dikkat edilir.
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Daha sonra 6gretmen (¢ hiz kavramini test eder.

-“Simdi hangisi ylriyor?”

Darbuka ile AGIR tempoda galarken sorulur. Yanit, kaplumbagadlr

Orta tempo igin tavsani, gabuk tempo igin kaplumbaganm motor taktigini bilmeleri beklemr

Ornek 10.

Resimler arasinda baglanti kurma: Film kareleri gibi yan yana yerlestirilen karelerden bir 6yku
yaratilir ve bu 6yki seslendirilir. Ogretmen uygun resimleri tahtaya cizer veya tepegdzde biiyiiterek
gosterir.

Resimler sunlar olabilir:

rizgar simgek i yagmur dere _glines '

Dl >

Yagmur bulutunun agiktan koyuya ve koyudan acija yerlesmesi kresendo ve de kresendo

‘sesler galdinr. Bir galgidan az ses glkartmakla baglar, gittikge daha cok ses glkartlrlar bu -

kresendodur

Ornek 11.

Sembolleri seslendirme: Grafik gizimler bir siire sonra, bir tek galg: ile seslendlrmeye kadar
varabilir. Sembolli ¢alma, yani seslendirme galismalan yapildiktan sonra bu sembollerle testler
hazirlanir. Hazirlanan test kagitlani o6grenciye dagiilir. Ogretmen kendisi kasete kaydettidi
seslendirmeleri dinleterek test yapabilir veya gocuklarin gormeyecegl bir sekilde bunlari kendisi
calarak “Simdi dinlediginiz sembolli isaretleyin” der. - -

Ornek semboller:

Ses Dinamikleri:
Kuvvetli Hafif

X )'(. xXXX-_X ‘XXXXXX'.A

AGIr- O | O L]
Agabuk ‘DDDDDDD_D 5
.Aglrlagaralg ve Qabuklasarak OoooOo o 0O D OoOo .

Gittikce 'kuvetli ve gittikge hafif
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Sesin Dikligi:

ince kalin

gittikge ince, gittikge kalin

Ses Uzunlugu:

uzun ve kisa karigik -

A

diz , ' fitresimli

uzun kisa

Ornek 12. '
Daha Uzun grafikler: Karelere numara venhr Bu numaralar takip edilerek seslendirilir. Grafik

tizerinde kalin ve ince doku analizleri yapilir. “Hayalet” grafigi tahtaya bayulkce cizilir veya tepegdzde

biyitdiliir.
Tim grupla gizimlerin ne anlama geldigi tartigilir. ilk sira igin firtina sesi kabul edilebilir ve bunu

seslendirmek icin islik kullanmayl dnerebilirler. Ikinci sira igin el girpma, Gglincti snrada dizlere surtme ‘

- dordiinci sira igin ayak sesi oOnerilebilir.

Her sira igin bir grup gorev alir. Ogretmen ist siradan baglar, numara sirasini takip ederek
seslendirmeleri igin isaret verir. Daha sonra grafik Uzerinde gdsterme rolu bir gcocuda devredilir.

Daha sonra grafik ¢izim kagitlart begli gruplara dagitilir. Gruplar dért ¢alma bir de sef gorevini
aralarinda paylasir. Calgilarla seslendirmek lizere tini aragtirmasi yapilir ve bu seslendirmeleri diger
gruplar dinler.
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Ornek 13.
Ses dinamikleriyle ilgili graflkler Dogrudan mizik sembolleri kuillanabilecek duruma

geldiklerinde bu graﬂkler verilir.

Klasik Dénem mizigine de 6rnek olmak lizere Beethoven 5. Senfoni'nin gm§mden kisa bir
baliim dinletilir, Tekrar dinlenir. Bu kez, kisa aralarla muzxk kesilir ve gimdi duyulan seslere uygun ses
dinamigi kartini gostermeleri istenir.

Grafik kartlari igerisinden uygun olanlari segilip dizilir.

Klasik Dénem bestecilerinden Mozart'in Tiirk Rondosu, mezzoforte ve fortissimo dinamikleri igin
dinletilir. Mezzoforte baslayan eser, davulun girisiyle fortissimoya gegmektedir. Bir  piyano = eseri
olmasina karsin igerisinde davul ve diger bazi vurmali galgilarin yer almasi, bestecinin bu eseri Mehter
Mizigi etkisinde besteledigine igaret eder. (Osmanlilar ayni dénemde Avrupa'dadir.) Klasik kurallarin
disina giktidi igin, Mozart'in bu eserde sakali miizik yaptigt agiklanir.

Tirk Rondosu adindan da anlagilacagi gibi rondo yapisindadir. Eser, yapi analizi igin de
kullanilir; ana ezginin yeniden duyuldugu yerleri fark etmeleri i¢in ipuclari verilir.
Beethoven 5. Senfoni'nin giris bélimiinde ses dinamikleri:

Ornek 14.

Resimli karelerden sembollere gegig: Sarki. sdziinii resimden animsama teknigi, kiclik yas
gruplarinda ve okul dncesi gocuklarda 6nemlidir. Resimler devinimleri, devinimler de garkiyi animsatir.
Cagrigimiar yoluyla uzun blr sarki kolayca bellege kaydedlllr

Ekiyor Biciyor ' _§eyuruyor Ogiitiiyor ‘ Ekmek Yapiyor

e T

R

——

e

Kiiciik gruplarla caligilirken sarkinin-her bolimi igin bir resim karesi kullanilir. Kareler
birlestirilir. Resimlere bakarak sarkinin sozleri animsanir. Bu resimlerde yapilan igler taklit edilir ve
iglerin ¢ikardigi sesler vokal olarak taklit edildikten sonra galgilardan tini aragtirmasi yapan calg

gruplari kareleri sirayla seslendirir. Tini arastirmasi sirasinda yeni seyler yaratmanin mutiulugu-

cocuklarda agikga goériildr.

Karelerdeki resimler, daha &nce doku konusunu iglerken, figlir yaratmaya drnek olarak verilen
"Cift¢i nasil ekiyordu bugdayi” sarkisinin resimleridir. Sarkiya dans yaratilirken bulunan devinimlere es
zamanh ses bulma galigmasi yapilirsa, bu sirada resimlerin veya sembollenn sesleri zaten ortaya
cikmis olacaktir.

(;lftglmn sarkisini s6yledikten sonra bu sarkiy resimle anlatmalari istenirse, bu yolla daha uzun
yaratma stireci yasanir. Elde edilen seslerin sembolleri ilgili karelere yerlestirilir. Ornegin, tefin derisine
parmag! gevirerek siirtme sesini dairevi gizimle, marakasin yukari dogru hareketini gikici gizgiyle
gosterebilirler. Bu: ¢izimlerde, bazen calgiyr kullanma sekli, bazen ses gizgisi, bazen objenm bir
pargasl, bazen elin havadaki hareketi sembol olarak kullanilir. Cagrisimlarda 6grenci 6zgtir birakilir.
Onemili'olan galma sifresinde sembollerin seslerini, nasil galindigini agiklamaktir.
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Sembollere donistiirme drnekleri:

A B c

gl W | @
el ) [

OlaSI sifre 6rnekleri: :

A sembolleri: Sallamali galgilar (kokonat, y.kaktlisli, marakas). Aglrtempoda kisa sallamalar.

B sembolleri: Celik {icgenin kenarina siirtme. Manmbanln uzun kisa tellerini tinlatma. Boncuklu
sukabag@ini boncuktan tutarak yarim daire gevirme.

C sembolleri: Zilli tef, kabasa; yukar! dogru savurma ve kisa bir sallama.

D sembolleri: Bendir; derisinde parmakla daire ¢izme. Bilyik zil; icinde tahta tokmakla daire
gizme. Parmak zillerini gevirerek birbirine stirtme.

E sembolleri: Tirtir; ileri geri hareketlerle. Tefin derisine parmak uglarint stirtme, son harekette
elini tefin kenarindan kaydirma.

Bu etkinlik yeni bir resim galismasina dénUstirllebilir: Yukaridaki sembolleri kullanarak giftcinin
halisina desen cizmeleri istenir. Gergekte de hali desenlerinin giinlik kéy yasamindaki motiflerden
alindidl da animsanirsa, hall deseninden bir 6ykil yaratip bunu seslendirmek miimkiinddr. Halinin
motifleri soldan saja veya yukaridan asagiya takip edilerek seslendirilir. Bu -galisma yeniden ve
yeniden yaratmaya 6rnektir, yaraticiligin sinirsiz oldugunu kavratir.

Giftcinin yaptid diger igleri tartisip daha biiylik bir hali resmi yapmalari istenebilir.

Ornek. 15

Geleneksel halk danslarinda vuruslan hissetme ve havada gizme: Bunun igin halk
oyunlarindaki kol devinimlerinden yararlanilir. Halk oyunlarinda ritmin bedene yansimasi kollari yukari
asag! veya saga sola sallamalarda belli olur. Oynarken tirkiisi sGylenir. Bu sirada ritmi devam ettirme
becerisi gelisir. Grupla oynandidi i¢in, gozleyerek beraberligi sadlama, kendi ritmini yakalama
kolaylagir. .

Bes sekizlik: "Yayladan gelirem", "Cayda Cira"
Elele dairede oynanir. Kollar yukari agadi hareketlerle vurusiar gizer.

5/8 (2+3)
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Alti sekizlik: "Cilveloy" , "Atabar”
Elele dairede oynanir. Kollar saga dogru iki hamle yapar. Ikinci dlglide sola dogru iki hamle

yapar. Hamlelerde eller yukaridan iki kavis gizer.

6/8 (3+3)
Yedi onaltilik: Horon tirkileri. "Derenin kenarina" Eller birlesiktir. Kollar daha kesik inis ¢ikis
yapar. Iki vurusludur. ilkinde kollar daha agagiya iner.

7116 (4+3)

Dokuz sekizlik: "Dere geliyor", Kantolar ve Roman havalar gibi, aksayan vurusu sonda
(2+2+2+3) olan dokuz sekizlik olgi igin gizim yapilir. Onceki gizimlerden esinlenerek vuruslarin

havadaki gizgisini kagida aktarirlar.
Kollar bagimsizdrr, el girpma veya parmak siklatmayla oynanir. Bir 6lgli bitinceye kadar sada
dogru el girparak gidilir, ikinci dlglide sola dogru hareket edilir. Bu gidigler miizik cimilesinin de slresini

verir.

Ornek 16.
Kendi semboliinii ¢izme: Cizim kagitlari ve renkh kalemler cocuklarin énlerine konur ve

.Bgretmen vokal veya miizik aletlerinden farkli sesler verir. Cocuklar bunlari kendilerince gizerek ifade .

ederler. Verilen sesler §unlar olabilir:
a- At kisnemesi, 6nce kuvvetli sonra hafif.
b- Su altinda agzindan hava birakma, gok ve az.
c- Sigirilen yanaga vurup pirtlatarak havayi bosaltma.
d- Bilyiik zile eliyle slirtme veya tirnak ucuyla vurma.
e- Zilleri garpma, garpip agma, garpip agmama.
f- Riizgar ¢anlarini sallama, duruncaya kadar bekleme.
g- Davulda gittikge hafif {i¢ vurus, gibi.

4 OIés: cgizimler:

Calgt ' Sembol Vokal Ses

s . "
AN / :
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Sembollef kutulara yerlegtirilir. Ornek:

Omummmn’

- zilli tef (vur, salla) marakas (kres.- dekres.) | r.canlar (sesi soldur)

Ornek 17.

Karda ayak izleri: Cocuklara, dussel olarak karla kapli bir tarlanin kog,esmde durup kar
tizerindeki izlere baktiklar séylenir. Bu izlerin hangi hayvan ve kuslara ait olabilecekleri tartigilir. 5'li
gruplar olugturup bu hayvanlarin ayak izlerini gizmeleri istenir. Kuslarin tarlayr bastan bagsa
gecmeyecekleri muhtemeldir. Yani bazi izler daha kisa siireli olacaktir.

Bu izlerin bazilari ayni anda yuruyenlen gosterir. Dikey olarak Ust iste ge!en bu izlerin miizigi
de ayni anda duyulacaktir.

' Grubun her liyesi bir izi seslendirir. Bu ses bir hayvan sesidir veya ¢agristirdigi bir sestir. Once
vokal sonra enstriimantal seslendirme yapilir. _

Bir Gye sef roliindedir; elindeki gubugu soldan saga dogru dikey olarak ilerletirken grup bunu
takip ederek seslendirir. Béylece, her gocuk kendi sesinin bittigi yeri gorebilir.

Ayak izleri asadidaki gibi gorintl verebilir.
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Ornek 19.

Kagit sesleriyle grafik cizim: Kagitlarla tini arastirmast yapildiktan sonra grafik cizimlere
gegilir. Kagit agaci yapimi gergeklestirilen siniflarda grafikier daha zengin olur. Her tini igin bir sembol
bulunur ve bu sembollerle degisik yapilar olusturulur; ritim karesi (tek sesli galismalar igin kullanilir)
dem, rondo, kanon ve goksesli yapilar gibi. o ’

A Grafigi: ki kagidi birbirine siirtme, burusturma, kalemlé patlatma ve yirtma.

A SIS W W N
S o & o 2| BB B ¢
S % Y % ¥ T BRI
Ly
VY 7€
Ornek 18.

Limanda kayiklar: Limani anlatan bir giir, bir resim veya bir 6ykudeh yola cikarak, limanda
duyulan sesler igin tini arastirmasi yapilir. Duyulan sesler ve bu sesleri veren calgilar- grafikte
gosterilir. A .

Grafik gizim tim grubun onerileriyle tahtaya yapilir. Onemli olan hangi tininin daha uygun / / / / - / /
olduguna tim sinifla karar vermektir. Bu tinilarin duyulma siireleri ve ne zaman (hangi karede) ' ' :

B Grafigi : Yirtma, delik agma veyé patlatma, kagit agacini sallama.

duyulacag! yine éneilerle belirlenir.
Ornek ¢izim:
1.sira: Kayiklar dalgalarin lizerinde ylkselip algaliyor. ' -
2.sira; Irili ufaklh dalgalar kiyr duvarina vuruyor.
3.sira: Dalgalar gekilirken taslar birbirine sirtiyor.
4.sira: Bazen riizgar esiyor.

X |
QP 009 GQUNO

A C Grafigi: 1.Kliglik sallamalar 2.Burusturma 3.Yirtma 4.Ka§1t agacmi sallama. (YANGIN)

/\/\/\/\/WW
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BveC graﬁklerind.e dnce her grup tek tek galistirilir. Olgunlaginca iki grup birlikte seslendirir.
Daha sonra (i¢ ve dort grup birlikte galmay! dener.

Ornek 20. S
Metro haritasi: Tiim grupla oynanir. Ankara Metro duraklarinin igaretléndigi bir gizgi vardir.

Bazi duraklar atlanabilir. (Belediye otobuslerinin glizergahiyla da Xaplllr.) Her fiurakta duyulmast olasi
olan gevre sesleri dnerilerle belirlenir. Bu sesler sembol veya sozciiklerle duradin altina yazilir.

Gruplar duraklari paylasir ve bu seslerle beste yaparlar. Trenin sesi derrl olur.
Tini arastirmast ve beste hazirligi igin, gruplara bir siire izin verilir. Tim gruplar hazir olunca

sunu yapllir.

Ulus___ | Sihhiye Kizilay Tandogan___ | ASTI_____
G.Parki Tren Saticilar Anitkabir Otoblisler
Spor Salonu| Hastane Lokantalar Miting Yolcular
Tiyatro DTCF Gokdelen Saticilar
Opera Adliye
CsO .

Benzer bir galisma Bogazigi'nde bir vapur yolculugu olarak yapilir. Vapurun ugradigi iskeleler ve
bu semtlerde nelerin yer aldigi yine &nerilerle belirlenir. Sef rolindeki gocuk kaptandlr.. Kapta_n vapuru
diledigi iskeleye goturir. Yani sefin gdsterdigi iskeleyi seslendiren grup bu-sesleri kendi bestesi

icerisinde duyurur.

1.Eminéni 2.Uskiidar 3.Besiktas 4.0rtakoy 5.Emirgan

Cami Kiz kulesi Stadyum Bogaz Koprusli | Cay

Kuslar - ‘Havai Fisek Yildiz park Balikgilar

Vapurlar Martilar

6.Pasabahge | 7.Yenikdy 8.Anadolu Kavg.| 9.Kilyos

Cam Fabrikasi| Kilise Midye tava Plaj

Balikgilar
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Ornek 21. : :

Miige'nin Yelegi: Kartpostaldan yapilan beste galigmasi gibidir.

Yelegin iglemesi tim sinifa gosterilir. Cocuklar, gérdiiklerini yiiksek sesle soylerler:

Ev, evin 6n bahgesi, bahgede duvar, onun (izerinde sira saksilar, saksilarda hercai menekseler,
menekselerin Ggerli gigekleri var, gigeklerin iki rengi var, evin iki yaninda da bu saksilardan tiger tane
var, yan bahgede bir ajag, agacin kirmizi meyveleri var, evin {ic basamak merdiveni, iki kanath kapisi,
kapt (izerinde sis var, evin iki penceresi var, cati ile 6n bahge duvarn kirmizi renkte, bacadan dort
duman ¢ikiyor, dumanlar gittikge daha uzun boydalar, gokte glines var, giinesin uzunlu kisall isinlari
var.

Nakis ¢ boliimden olugmaktadir:

_ A- Glines, duman ve agag. (Ayni hizada gériiniiyorlar)
B- Yan bahgeler ve ev.
C- On bahge

. A'dan baslayarak her bir resim igin calgilardan ses arastirilir. Grubun 6nerileriyle karar verilir.
Onerisi kabul edilen gocuk o sesi calmakia gorevli olur. Tim sesleri belirlenen resimler seslendirilir.
Bu, grubun bestesidir. : _ .

Beste yapildiktan sonra, sesleri sembollerle ifadeye gegilir. Bunda da yine grubun onerileri
alinir. Belirlenen sembol grafik gizimde yerini alir. '

Yelekteki nakig kendi defterlerine ¢izilir. Alt kisminda seslere yaratilan semboller grafik cizime
yerlestirilir. Sembolleri seslendirme (¢alma) sifresi grafik cizimin altina eklenir.

GOndlla sef, elindeki gubugu diledigi béliimlerde gezdirir; ABC, ABACA, gibi yapilar kullanir.

. *Dip not: Bu calisma ilk defa, Ankara Y.Cavus {lkégretim Okulu dérdiincii sinifinda gerceklestirildi. Miige isimfi
Ggrencinin yelegindeki nakigtan grup bestesi yapildi (Subat 2000). Diger siniflarda yine ayni yelek kullanildi ve bu sirada
bestenin adi Miige'nin Yelegi oldu. Bu galismanin anisina, kitabimizda aymi isim yer ald:.
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Miige’nin Yelegi
A
Vi
< >
0

O O O O
T

e e 000

o <O OO OO OO <>

mrnrnrnr

Seslendirme sifresi:

\l/‘ Vo . Marimbanin uzun kisa tuslari B - FUJ(]tIe ka'llln ses
(glinesin isinlart) . (agacin gbvdesi)

=Bendire avucunu sirt /\/\/\[\ = Kabasayl salla
(glines 1sttir) (adac sallanir)
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> =Siseye Ufle O O =Boncuklan gektir (elmalardiiser)
(dumanlar) . :

............ crvnneneennes. =Y kaktiisil (cati boyunca)

[ = '2 ses kutusu (merdiven)

D =Agag gogo (saks!)

<>  =Marakas (gigek)
AN\ = Tirtir (kapi agilir) =ses =Pzl (pencere camlar)
= Tef (6n bahge saksilari)
Ornek 22.

Bag ve el seslerinin grafigi: Grafik gizim tepegbzde buy(tlllr veya tahtaya cizilir. kili satirtar
birlikte seslendirilir. Bir satir bitince ara vermeden alt satira gegilir.

Bu grafikte, sadece bas (vokal) ve ellerin sesi vardir. Ust sira bas icin, alt sira el icindir. Tersml
denemek isteyebilirler.

Sinif, bag ve eller olarak iki gruba ayrilir. Gruplar birbirinden uzakta dururlar.

llk semboller drnek olarak verilir; yildiz sembolii el cirpmak, yukari- -agsagl cizgiler ise siren
sesidir.- Onerilen baska sesler de denenir. Tim semboller dnerilerle belirlendikten sonra tamamini
seslendirmeye gegcilir.

Goniilli sef, davul ¢alarak &lgl gecislerini verir. Bu vurus, olgulemeyl gOsterir, her kutunun sire
olarak uzunlugunu belirler.

Seslendirme 6nerisi agagidaki gibi olabilir.

Bag sesleri: Helezon sembolde makinenin ritmik doniis sesi, yukari-asagi g;zgxlerde kesik siren
sesi, noktalarda dil saklatma, oklu gizgilerde kisa kisa ve degisik tizlikte 1slik galma, {insiiz harflerde
harfi hizli hizli ymeleme Son iki dlglide dekresendo.

El sesleri: Yildizda el ¢irpma, v'lerde parmak siklatma, kavisli sembolde el siirtme, kuguk
dikdérigenierde bir éne bir arkaya el girpma.

iki grupla seslendirildikten sonra ikili eslerle denenir.
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Bas ve El Sesleri
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Ornek 23.

Mevsimlerin is sesleri: Mevsimlerin iglendigi bir {nite igerisinde, “Siiregsel Drama” teknigi
kullanan bir sinif 8gretmeni, Gnitenin mizik dersiyle bagini kurarak bu etkinligi yapabilir. Her mevsimin -
is devinimleri ve bu isler sirasinda duyulan sesler grupla belirlenir. Rondo yapisinda bestelenmig olan
"Bahgemizde Mevsimler" sarkisindan da yola ¢ikilabilir..

‘Her mevsimde yapilan -bahge isleri dairenin ortasinda, gonlllii 6grenciler tarafindan
canlandirilir. Bu islerin sesleri dairedekiler tarafindan eszamanli vokal ses olarak verilir..Bu sesi 6nce
ortadaki canlandirma yapan 8grencinin vermesi dogaldir.

Grubun onayini alan igler tahtaya yazilir. Dort grup olusur, her biri bir mevsimi seger ve o

mevsimin bahce islerinden, hepsini veya bir-ikisini calgilardan deneyerek cikartirlar. Grup sefinin
diledigi siralamada, dem yapisinda, iki sesli, vb. bigimlerde bu sesleri calarlar. Grupga kabul goren
beste o mevsimin miizidi olur.

A| [llkbahar | kazma cicek ekme sulama.
' kras kras kras 1hh, pitt pitiprti ssssssss  tkiktk
B| Yaz cim bigcme (makineyle)  ¢im kesme (makasla) sulama (fiskiyeli).
pppppprb prirb kirt kirt kirt-kirt ssssssss thkikik
C| Sonbahar | yaprak siiplirme (tirmikla) | riizgar
hsr hsr hsr hsr UUVV UVVV UUUUUUVY
D| Kig kar kiireme, ¢am adacini siisleme
greh greh greh. O oo, ayy, (mutluluk sesleri), islik

Vokal sesler galg! seslerine donisturdlir. Tini arastirmasi bitince sesler sembollerle ifade edilir
ve grafige yerlestirilir. Kis mevsimi igin yeni yil sarkisi sdylemelerine izin verilir.

Tim gruplarin grafik sembolleri birlestirilir ve dért mevsimin mizigi yaratilir. (Asagidaki grafik
semboller, Mayis 2000'de, Ankara, Batikent, Yahya Cavus llkdgretim Okulu 4. ve 5. sinif 6grencileriyle
gergeklestirildi.) '

A

S35

e XXX |
E Iy

Yurtrenkleri / MUZIK NASIL OGRETILIR

151




Ornek 24. ‘ - ' . ' Grafik 2. HAYALET KALYON
Grafik notalama ile bestelenmis eserler: Bestelenmis eserlerden yararlanilir. Grafikler - Sifre:

gruplarin éniine koyulur. Eger grafikte bir uzay yolculugu anlatiliyorsa 6nce buna bir 6ykii yaratip
canlandirmalani istenir, bdylelikle- kendilerini dyle bir atmosferde hissetmeleri sagdlanir. Resimlere

bakarak bir dyk{ olusturulur. Tinilar bu &ykii igerisine yerlestirilir. Sonra, dykii anlaticisi susar, sadece 3?<i§i - VOKAL SES lesss ‘ —& p-f-p Sesler
tinilar duyulur. ) T

Giinese giderken duyulan tinilarin dénis yolunda da duyulmasi gerekecektir. Bu da yansima . 2.1shk : . kalin-ince-kalin sesler
teknigini (tersli teknik) verir. . . . ~

Daha ileri siniflarda, Nick Austin'in "Hayalet Kalyon" adli grafik bestesini seslendirme denenir. B SALLAMALI genis zikzakli: forte -
Hayalet Kalyon igerisinde yaganmis bir olay ve kalyonla yolculuk duslenir ve grubun kabul ettigi dykii 2 kisi  dar zikzakli: piyano .- :
oynanir. Galma grubu ve oyun grubu birlikte hazirlanir. AGAC BLOK dek d

Bu tiir galigmalarda sahne sanatlar, film gibi diger sanatlar igerisinde miizik kullanma deneyimi ¢ regendoyu hep tekraria 86ee
kazanilr. o ~

, ’ ' c
Grafik 1. Giinese Yolculuk ‘ o kici TEF kresendo ve dekres. 0 0
Semboller: Uzay boslugu, meteorlar, yoriinge, uzay cisimleri, glines. $ ) ‘
EL ZIL forte ¢al, ses solana kadar bekle @ ........ 2> |
/ T — LI A
- O O\ ., : . ’ : O
D RITIM SOPASI  ince .
. E ‘ : 2kisi kalin | I:]
D.TEF U¢ vurusta hafifle
salla PNV
E KSILOFONVE  ses dizisinde dogaglama cal

"2 Kigi RUZGAR CANLARI

F ORG akoru kres. ve dekres. gal < >.

—— —. =Yoriinge B O O = Meteorlar
= Uzay boslugu . w = Uzay cisimleri A
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IV- NOTA OKUMA

Pek cok miizik egitimcisi nota okumayr muzigin baslangict zanneder. Bu yanlis baslama
yiiziinden 6grenci zorlanir, diglanir, miizigin sevimsiz bir ders oldugunu disiinir. Oysa nota okumaya
sira gelinceye kadar, miizik diliyle konusmayi, dinledigi mizigi analiz etmeyi, teksesli ve goksesli

* miizik yapmayi gocugun yasam deneyimine katmis olmak gerekir. Kodaly'nin el igaretleriyle yapilan
vokal caligmalarda ses perdelerinin yiiksekligi gérsel olarak algilanmis olur. Ogretmen, ses araliklarini
dizek {izerinde notalar ilk kez anlatiyor olmayacaktir; gocugun bildigi seslerdir nota adi verilen bu yeni
semboller. Hatta iki sesli vokal 1sinmalarda bile Kodaly'nin el isaretlerini kullanan 6gretmen cok
mesafe katetmis demekdir.

Cocuk, aile ortaminda bu deneyimlere sahip olamaz. Kitaptan okuyarak da 6grenemez. Glinki
miizik, tim kavram egitimi gerektiren dersler gibi, grupla iletisim esasina dayanan, karsilikli etkilegsimle
yasayarak ogrenilir.

Nota okumaya gegisin belli bir yagi yokiur. Onemli olan 6gretmenin sinifini buna hazirlamig
olmasidir. Hig nota bilmeyen bir sinif 6gretmeni de 6grencilerini bu agamaya getirebilir.

Eger cocuklar nota okumada zorlanirlarsa, Ogretmen kendine ayna tutmali, hangi alt
basamaklari atladigint aramalidir. Ana ritmin bile ileri yaslarda yeniden galigiimasi gerekebilir.

Ritmik sayisma ve tekerlemelerden yola ' ¢ikarak ritim kaliplarini okuma ve ezgili

. tekerlemelerden yola cikarak solfej okuma goguniukla bilinen bir uygulamadir. Bu notalar hatal
yazilmis olabilir. Ogretmen “Cocuklar oynarken tekerlemeyi hangi tempoda séylemektedir?”, bunu
gbzlemelidir. - o

Tekerlemenin nota degerlerini blyitip kigiltmek ve dyle notaya almak tekerlemenin ritmini ve
temposunu degistirmektir. Boyle yapilirsa, sanildiji gibi &grenmeyi kolaylastirmaz, tam tersine
dgrenmeyi zorlastinr. GlnkU yeni tempo yeni bir ezgi demekiir ve bu sekliyle oyununu
cagnstirmamaktadir. ) .

Ornegin “Yag Satarim” bir oyun tekerlemesidir ve ezgilidir. Oynarken, dairede ¢dmelmis duran
cocuklarin etrafinda dénen bir ebe vardir. Ebenin soyledigi bu tekerlemeye digerleri el girparak
katilirlar. Bu el cirpmalar ezginin ana ritmini verir ve ebe bu ritme uyan adimlarla déner, yani tim
bedeni ydneten giiglii bir tempodur bu el girpmalar. Ayni anda sdylenen sdzciiklere bakildiginda, bir

©Nick Austin 1994
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1. RiTiM KALIPLARINI OKUMA

Ritim okuma calismalarinda, ritim oyunlarinda kullanilan tartimlar gérsel hale getirilir. Vokal
seslerle, beden calgilariyla ve ritim aletleriyle yapilmis olan ritim oyunlan nota adi verilen mizik
yazisina dénigturilir.

Ritim kaliplarini okumayi dogru yaptirabilmek igin 6ncelikle 6gretilen §ark|larm segiminde titizlik
gosterilmesi beklenen bir konu vardir. Bu, prozodi konusudur. Cocuklar eder prozodi hatasi iceren
sarkilari gokga soyluyorsa onlara dogru ritim okuma becerisi kazandirmak zordur. Bu nedenle sarki
segiminde 6gretmenin 6n bilgiye gereksinimi vardir.

Ayrica cocuklar sanildigi gibi soprano sesli degildirler. Ses siniri La'dan yukari gikan sarkilarda
bir sinifin gogunludu zorlanir. Bu nedenle ses siniri genig sarkilara daha az yer verilir.

Ozellikle aktarma sarkilara Tiirkge s6z yazarken prozodi hatasi yapma olasiigi vardir. Bir
sarkida prozodi hatasi olup olmadigini anlamak igin sunlara dikkat edilir:

Acik (de, ta, ni, gibi sesli harfle biten) heceler kisa okuyuslu, kapalr (den, tas, nil gibi sessiz
harfle biten) heceler uzun okuyusludur ve bunlarin konusma dilindeki uzunluklari aynen sarkiya
yansimig olmalidir. Eger yan yana iki sézclikten ilki sessiz bitiyor, digeri de sesli bagliyorsa, iki s6zcik
birlesmis gibi diisiindlir; Gil Ayse dedil, gi-lay-se, gibi. Bu durumda ilk hece kisa okuyusluya
dénisiir. Ancak ciimle sonuna veya virgil gibi duraklama yerlerine rastlayan kisa okuyuslu bitig
heceleri uzatilabilme ozelllg/ndedlr

Tiirkge've g/rml§ olan yabanci sbzciiklerde, aglk hecelerin uzun okqu§Iu olanlar vardir.

Ornegin; ‘'hillya' sézciigiiniin ikinci hecesi, 'vadinden' sézctiginin ilk hecesi, ‘narin’ sézciginin ilk
hecesi, uzun okuyuslu agik hecelerdir.
Sarkilarda, konusma dilinin ritmine (akigina) uymayan besteleme yanliglarina prozodi hatasi

denir. Kisaca prozodi, séz ife miizigin uyumu demektir. Uyum hatasi iceren sarkilarin séylenmesi

zordur ve akilda kalici degildir.

Ogrenilen bir sarkiya yeni séz yazmak gibi yaratici galigsmalar kitabimizda Snerilmektedir. Cogu
zaman Ggretmen kendisi Uniteyle ilgili yeni s6z eklemek isteyebilir. Bu durumda dikkat edilecek sey,
hece sayisi notadakinden fazla oldugunda, o notayr hece sayisina bélmektir. Yani, vurugu
bozulmadan sdzclik onun igerisine sigdirilir.

Bazen birkag kita olan bir sarkinin ezgisi ilk kitaya gbre-yazilir. Diger kitalarin sézleri bu ezgi
igerisine yerle§tmllr Béyle durumlarda, gocuklar ¢ok daha cesur davranarak, kendi tekerlemelermde
yaptiklar gibi yeni s6zc(igii oraya kolaylikla oturturlar.

Bir diger prozodi hatasi da, sarkinin konusu ile mdizigin qu§mamaSId/r ‘Neseli olmaktan s6z .

eden bir sarki agit karakterinde agir tempolu bestelenmigse, ya da tam tersi bir durum varsa, hiiziin
iceren sézlerine ragmen sarkinin canli bir ezgisi varsa, s6z ile mizik arasinda celigki var demektir.
Insanin dogasina aykiri olan bu tiir sarkilar da hatalr kabul edilir.

Daha 6nceki pek ¢ok etkinlikte ritmi hissetme, sembollerle gosterme ve ntsm kartlarini okuma
becerisi kazanmis durumdadirlar. Her bir kare bir vurusluk zaman demektir ve bir kare igine
yerlestmlen iki veya daha fazla sembol bir vurug icerisinde okunacak demektir. Nota degerlerl bu
karelerin icine yerlestirilir.

Nota degerleri bir tabloda gosterilir. Bu tablo goriinen bir yere asnllr Zaman .zaman tablo
{izerinde galisma yaplllr Gosterilen notalar, 6gretmenin tercih edecegi gizli kod adi verilen, ta, ti ti,
tiritiri, ti tiri, gibi tartim sézciikleriyle okunur.

3
ta-a ta ti ii i tiri i yo le
Sen kop. lu i tion -
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4 Vurus o)

Birim nota
2 Vurus 4 J ikilik nota
1 Vurus J J J J
: Dortlik nota 1/4

1/2 Varus| J . . . 6 o o o Selizlik nota 1/8

Temel egitim ikinci kademe siniflarinda, iki vuruslu ritim kartlar olusturulur ve bunlar kansik’
olarak degisik ses dinamikleriyle ve degisik tempolarda okutulur:

a- Fisiltiyla

b- Kregendo

c- Dekresendo- :

e- Bir masalin en heyecanl yerini anlatir gibi, gittikce hizlanarak

f= "kukuri ku" (horoz), "gagulu gili" (anlamsiz), vb. sdzlerle
g- Tersten okuyusla '

Daha 6nce, dortll ritim kareleriyle gallslllrken 6lcti ve 6lgl sayist kavramlar olu5mustu Simdi,
ritim kaliplarint élglilemeye hazirdirlar. Hatta, ritim ile vurus arasmdakn farki bilmektedirler.

Ornek 1.

"Evde kedi var" oyunundaki ritim kaliplari: Her satirin iki kez tekrar ednlmesi; kuraldir. Her
kedi bir baska roldedir. Rolli Ustlenen 63renci konusmasina uygun bir calgi kullanir.
Once ntlm karesinde, sonra rltmlk yazilislartyla caligihr:

Pist pist {Ya ra|maz [Higus |[..lu |Du ra |maz
® © 66 © 96 © ©66 ©
2kedi |Pi si [pisi| gel : Gel gel gel
© 06 o © | @ @
3.kedi Mir mir mir nav |Ha ni |ba na|bir av
® ® © © ee 66 e o
4 kedi Mauu ... mauu | ..... mauu | ..... mauu
@ @ K ®
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JoJ ) |

Pist pist ya ra maz hic us lu |du ra maz
000 v ) 4l
Pi si pi si |gel el 1 gel

L aah

Mir mir mir nav hani ba na |bir av
) o) )
[ R et rimmpamir R

Mau Mau Mau Mau

Gruplar ritmik okuyus(arla gerektigi kadar tekrar ettikten sonra, Ogretmen ritim kahipiarindan
birini galarak "Bu hangi climlenin ritmidir?" diye sorar. Itk drnegi 6gretmen verdikten sonra gocukiar
biribirine sorar.

Ornek 2.

Kendi 6lgii sayisini yazma ve vuruglan sayma: Kiigtik gruplarla oynanir. Her grup kendine Ug
ile sekiz arasinda bir sayi seger. Bu sayi arka arkaya satir bitene kadar yazilir ve yliksek sesle okunur.
Sayi gruplari arasina bir gizgi gekilir. Bu, &lgl cizgisidir. El girparak vuruslar diizenli okunur. Her grup
kendi sayisini sinifa sunar. 6 sayil &lgliye rnek:

123456 - 123456 - 123456 - 123456

Sonra, bir kagidin bag tarafina kendi 6lgli sayisi kadar rakam yazilir. Bu rakamlar kare veya
yuvarlak igine alinarak belirginlestirilir. Sonra ikinci siradan baglayarak kendi ritmik bestelerini yaparlar.
Ritim aletleriyle seslendirirler. Bir tye ilk sirada yazili olan vurug sayisini araliksiz tekrar ederek ana
ritmi verir.

Bu etkinlik 6lgti ve dlgli sayisini algilamaya yarar.

il 21 314 |5 | 6

QO Q9 Q 9
0 (o] 0
. e ©@9@ o .
R G R 0
Ornek 3.

Ritim karelerine nota yazma: "Cam", "koza" gibi tek ve iki kisa heceli sozciikler dnce resimle
somutlastirilir, sonra resimlerin yerine s6zciik, sonra ritim noktalari, daha sonra da nota yerlestirilir.
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Ritim kareleri kural olarak'soldan saga dogdru seslendirilir. (Degisik yo

i} _ ¢ | ‘ . Jisik yonlerde okumak galismayi

eglenc:e:h kll@(, d.enenmesmde yarar vardir; yukardan asagi, sagdan sola, asagidan yukarl,g gisi.)' i?/k

satir blt!rlce Ik.l.nC.l. satira devqm edilir. Anpak, her satirin iki kere yinelenmesi bir aligkanlik olmalidir.
'iklll ve Ugli egler}(vendl. yaptlklar!‘ ritim kartlarini birlestirerek daha uzun ritim kaliplari yaratr.
C)..Iiumea_!dystzma ogre;:lm;aden once ritim karelerine resim koyarak yapilan calisma, okuma

yazma Ggrenildikten sonra karelere sézciik yerlestirilerek yapilir. S6zcii iti ,

e arak i o aalatr S yap Ozciklerden ritim kaliplari ¢ikartilir,
Figlerle okuma yazma Ogretimi sirasinda 6grenmeyi

. rigler a yazma ogreti nd yi hizlandirmak amaciyla da oynanir.

Ornegin, “Ali ata bak”, “Ali bak ve “Ali gel” figlerini kullanarak asagidaki gibi bir calisma yap:labilli,r.
Once kelimelere ayirma iglemi ile kesilen kelimeler birer vuruslara karsilik kutulanir. Sonra

- hecelere ayirma iglemi ile kutulardaki hece sayilari belirlenir, bu da ritimdir, notalara déndstarilir,

Ali ata bak. Ali bak. Ali gel.

o0 00| o g ee| o oo o

LA

N‘. |

fa

cam cam
koza | koza | ¢am |
gam koza koza~ cam

é cam cam gam

> | @ (0> 11>

0> B> | @ >
> @»| @
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Tekerlemenin ritmini ritim seridine yerlestirme: Once el cirparak tartimlanir, sonra karelere
yerlestirilir. Ana ritmin 6gretmen tarafindan verilmesi gerekir. Sekiz kutulu ritim seridi yapilir. Sus olan
kare varsa, bos birakilacaktir. Daha énce dort vuruslu tekerleme cumlelerinde, bir vurusa denk gelen

heceleri X ile isaretlemeyi 6grenmiglerdir.

a. Ritim seridinin altina tartimi bulunacak olan climle yazilir. Bir yuruéa denk gelen heceler igin
kutulara nota gdvdesi (igi dolu sapsiz nota) yazilir: ’

Daha sonra her dért kutu bir 6l¢t kabul edilir ve dlglileme yapilarak yazihr. Artik 6lgii sayisi

6lgﬁlerr;en:n ilk kosulu olarak yaziyla gosterilir: C veya 4/4 veya sadece 4 veya 6gretmenin tercih ettigi
bir yazilimia. -

VR eyl
[T 04 L dd

Makine oyunu: Once hep birlikte devinimlerle oynanir, makinenin par¢alarina ses verilir. Sonra
iki grupla oynanir; biri calma, digeri makineyi canlandirma gdrevi alir. '

Iki grup karsilikl dururken makine grubunun devinimlerine eszamanl (senkronize) olarak diger
grup calgilarla ses verir. Tini aragtirmasi yapmalarina izin verilir.

Davulun sesi iki vurusluk, marakasin sesi ise dort vurus boyunca kesintisiz devam eder.
Marakas yerine yagmur kaktiist gibi uzun ses verme ozelligindeki galgilar da kullanilir.

0] pi i pi ti

ka ra

me la se pe. i

b. Karelerin icindeki notalara sap gekilir ve alt yazi silinir:

d

ip

d

y

P

|

Avucuna vur: gimm...{........ glmm...J....... (Davul)
Kol calistir: bum bum bum bum (Tef)
Parmak a¢ kapa: tiki taka tiki taka (Gogo)
Avuglari siirt: hISSS554SSSSSS559SS5S55SSYSSSSSS (Marakas)

o

Jd

c. Kare cizgileri silinir, ritim kalibt agilg“;a cikartihir:

dddd ddddded e

d.Diger cimlelerin agilimi yapilir. "Terazi lastik cimnastik" ciimlesinin tariminda aksatim
(senkop) vardir. Aksayan ‘“terazi" sOzcligd tek kareye sigmayacaktir. Bu nedenle iki kareye
yerlestirilen sézcligiin uzayan hecesi bag isaretiyle birlestirilir.

dddd] 4]

d

J1 ]

Te ra

160

zi

las

tik

cim

nas : ﬁk

MUZIK NASIL OGRETILIR / Yurtrenkleri

Davul J\___/J J\_____/J
Bendir ;:I::: biﬁ bjﬂlm b‘J
cons | 3 Py
e,

Ritim ctimleleri ritim gizgisine yerlestirilerek daha uzun ritim kaliplari elde edilir:

giim glm

bum bum bum bum
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ti ki

ta ka ti

ki ta ka
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g;rz‘::;g.nh ritim esligi yaratma: "Leylek leylek" tekerlemesi gibi tek cumleli {ekerlemelerle

galigilir. 6 Kigiyle oynanir. Devinim grubu -—lgalma _grupudolchrak tigerli iki grup olusur. Devinim grubu
kullanma ve ayni anda sdyleme gorevindedir.

bedeniﬁ?gfgl?ammkh durur. gevinim grubu, dizenli bir vurU§larla’ el cirpma ve parmak sl_l_datmej ve

climle bitigindeki nefes alma yerinde bir kere dize vurur (bu sus'tur). Karsisinda duran Ug¢ Kisi tlnii

sesleri paylagir, birer galgi seger ve gbzini ilgili de_aylglrrlden ayirmadan es zamanli g:ala!'. Bu i?l.

tnce tahtadaki grafije yerlestirilir. Daha sonra ikjll-uglu _g.r_uplar o_Iusur ve e§ler l§end1 §eg§| e;l

calgilarla bu grafigi seslendirir. Asagidaki fotografta ikili eslerin seslendirmesine bir orne

gérmekiesiniz.

diz ) ® | z
p.sikl. ) @ @ kasik
el ) ) e @ bongo
Ley lek ley lek ha va da
Yu mur ta sl ta va da

Cagir gelsin et yesin
Et yemezse ot yesin

Ritim kareleri yerine ritmik diziligte sembol kullaniimaya gegilir. Her bir sembol bir vurusa karsihk

gelmektedir:
B - Ritim kutusu A = C.iggen EB =Tef
LJesy talk ley lek” ha va da
Ornek 7.

Dil ve devinimden yola ¢ikarak ritme ulagma: Dairede ayakte} ba§lan|(. Cocuklar dgretmeni
ayna gibi taklit eder. Ogretmen vermek istedigi ritme uygun sézlerle devinmektedir:

2 LT :lmmuuli o

ra fin G Orta ya dog ru yii rii yit ri

iki kez el girpilir, bir kez etrafinda dénalar, 6ne dogru yurtndr, durulur. Kaldigy yerdpn bir bask.a"
yone dogru devinim devam ettirilir. Ancak, ogretmen durma stiresini davulla galarak belirler (ta ta {iti
ta), s6zU yoktur.

Bu ¢alisma gelistirilir: o )

a- (’%Qrztmen komutlarla devam eder: "Tekrarliyoruz, bu sefer éniinde durduguq.arkada§ln/a
selamlas, konus, vedalag." Ogretmenin ¢aldigi ara ritimden sonra yeniden harekete gegilir. Zaten ara
ritim, "dikkat, basliyoruz" uyarisi verir. Konusmalar solo dogaglamaya hazirliktir. Tanigma ve

kaynastirma gergeklesir.
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b- Daireye gegilir.*Ayni -climleye vicut sesleriyle ritim verilir. El, g6gls, diz ve ayak sesi
kullanilir. El girpma ile baslanir, ayak sesiyle bitirilir. "Ortaya dogru" derken orta seslerin oldugu gégiis
ve dize vurma sesleri kullanilir. Yirime ve bitirig, kalin seste, ayaktadur.

c- Sef ortaya gelir, grubu ikiye ayinr. Bir grup ritmik deme hazirlanir; ayak ve parmak siklatma
sesiyle "glim-sik" verir. Diger grup ritim climlesini tekrar eder. Birlikte denenir.

d- Solo dogaglama icin ,bongo ortaya alinir. Once Ggretmen, ikili tanismalarda yapilan
konusmay! animsatan bir dogaglama yapar. Bu sirada iki grup kendi ritmik demine devam’eder. Solo,
génulitlere devredilir.

Ug seslilik, 'solo + ritim climlesi + dem seklinde gergeklesir.

e- Ug sesli caligmada degisiklik yapilir. Viicut orkestrasi yerine galgi kullanilir,

f- Ritim climlesini ve demi yazmalari istenir. Ikili esleserek birlikte yazmalarina izin verilir.

Ornek 8. 4

Tartima isim bulma: Ug tartim karti gosterilir; "ta sus","ta ta" ve "titi ta". Sinif arkadaslarindan
bu ritimlere uyan isimler bulunur. ) f

Tiim isimlerin tartimi istenmez, sadece uygun olanlar bulunur. Ornek:

Can (sus) Ay se E mi ne
Giil Meh  met Hii se  yin

ikinci kademe siniflarinda her gocuk kendi adini ritmik séylemeyi basarabilir. “isimleri ipe dizme”
gibi kendi adinin gegctigi oyunlarda pek ¢ok defa adini ritmik yineleme sansi bulmustur. Artik adinin
tartimini dogru yazabilir. Ogretmen prozodi konusunda ayrintili bilgiye sahipse tiim sinifin adini notaya
dokebilir.

Ornegin; {i¢ uzun okuyuslu hecesi olan isimler dért vurus igerisinde disiinilir; Diirdane,
Hayrettin, gibi... Bunlarin ritim kalibinda /tam + tam+ tam+ sus/ bulunur. Arka arkaya (¢ uzun
okuyuslu hece yer almayan isimler, ki cogunlukla béyledir, iki vurus icerisinde distnlimelidir.

Son heceler kisa goriinseler bile kendilijinden uzatiima ozelligindedir; Mahiye, Diirdane,
Ayse'nin son heceleri gibi. Bazi isimler tigleme okuyuslu olabilir; Akile gibi. Uglemeler ender rastlanan
isimlerdir, bunlarin tartimi ileri siniflarda kullanihr.

Eger soyadi birlikte ele aliniyorsa ve 6n adin son hecesi kisa okuyuslu ise dyle kalir.

Yabanci kékenli isimlerde kisa okuyuslu goriinen bir hece uzatima 6zellijine sahip olabilir.
Mahiye, Dirdane’'deki gibi.

Mahiye Morgiil ismini agalim: On ad (i¢ kisa hece iken, Arapga olmasi nedeniyle ilk hece uzun
okuyusludur. Sadece 6n adin tartimi yapilacaksa ritim kalibinda /noktali yarim + ¢eyrek+ tam/
notalar yer alir. Eger, soyad: birlikte tarimlanacaksa, ritim kalibinda / tam + yarim + yarim / tam +

H A T A VA

a hi ye Mor gil Ma hi ye

Egder Hiseyin ve Cinar birlikte tartimlaniyorsa, Cinar'in ilk hecesi 6ne, zayif zamana kaydirilir.
Gunki, “nar hecesinin uzun ve vurgulu olmasi nedeniyle, kuvvetli zamana gelmesi daha uygundur.
Boylece, ritim clmlesinin bitigini veren bir vurusluk sus olusur. Her iki ritim kalibi okunarak
karsilastirilir ve daha ahenkli, uyumlu (prozodiye uygun) olani buldurulur.
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Hii se yin Ci1 nar Hii se yin C1 nar

Diz tizerinde surekli diizenli tempo tutarak verilen anaritmi, ritmik dem olarak kabul ederek,

agagidaki gibi iki kath grafikler yapilabilir. Yine kendi isimlerinden yola gikilir, daha ahenkli dizili igin V

. Gneriler alinir.

Eray ve Oguzhan gibi senkoplu diziliste daha gtizel duran isimleri 6gretmen bilerek oyuna
sokar. Dort dgrenci sinifin 6niine gikartilir. Ogretmen vyerlerini degistirmek suretiyle degisik okuyuslar
yaptirir. Sinif bu sirada dizlerine vurarak dem tutuyor olmalidir. Eray ve Oguzhan (Umut Can,
Ugurcan, Elifnur, -vb.) isimlerinin okunuguna dikkat cekerek, ikisini yan yana getirip okunuslarini
birlestirir.

2| d d|ddd|dddld o[

ma * ray O guz han

[0 304 |44

Dem

Bu galigma bir Ust asama)}a tasinir: Bir grup dizde dem vururken, ikinci bir grup vokal satirini
vokal dem olarak yinelemeye devam eder, vokal dem olur. Bu iki grup devam ederken bir solo goniilli

kalkar beden galgilartyla vokal ritim climlesini seslendirir. Solonun 6n plana ¢ikmasi igin dem gruplar -

piyanissimo yapar. Solo, galmaya derili vurmalilarla devam eder. (iki elin kullaniimasina dikkat edilir.)
Derililerle calarken miizikal beceri geligtirmek ve tim grupla daha glizel muzik yapmak igin asagidaki
siralama onerilir. Bu siralama, forteden piyanissimo ¢almaya gegisteki ara dinamikleri ¢alma becerisi
kazandirir. ,

a-Bagetle calma

b-Kegeli tokmakla caima

c-Elle calma

d-iki parmakia galma

e-Parmak ucuyla ¢alma

Ornek 9. . '

Ritmik oyunlar: Ritmik oyunlardan her durumda yararlanilir. Amaca uygun olan bir oyun
tekerlemesi segilir. Ornegin; "Basliyoruz" oyunu. igerisinde el girpmalarin devamhilik gdsterdigi bir ritim
kalibi vardir. “Basliyoruz” ve “nelerden” hep birlikte s6ylenir, sonra tek tek sdylemeye gegilir.

Oyunu oynandiktan sonra dort vuruslu climlelerle vazimina gegilir. ik 6érnekten sonra herkes
kendi buldugu meyve adini, ritim karelerinin altina yazar. Ginkii oyununda herkes kendi meyve adini
oyuna eklemigtir. Devamli ayni ritimle el girpilirken, konugma sirasinda sadece iki kez (iki vurusluk
siirede) oyuncular ellerini karsilikli birbirine vurur. '
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bas | I yo ruz

‘neler | den

meyve|lerden

ar mut

muz

Bashyoruz

- Anonim Cocuk Oyunu
Derleme Ta: 1998 Ankara

ST o Y U D T Y e D Y

Bas i yo ruz - Neler den meyve lerden muz
c)JJJL. Ol JJ . OlJJ. )|

Bashh  yo ruz Neler den sehir lerden iz mir
cJJJJJ Ol J ) . glJ). ol ) |

Bas b yo ruz Neler den Giysi lerden panto lon

0 I R o N I
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fn’andali na ay va vh.
NN EN O B Y R
Anka  ra Kayse ri vb.
VR N I
etek gom lek vb.

Sonra, ritimler tek cizgi Uzerine yazilir. Her dort vurusta bir Slglinin bittigini gdstermek ﬁzére

6!9[} sa ISI b ar 2 . . ) . eqw PRy os e . egn o a
gizgisiniykoyassa konur ve 6lgii gngflen gizilir. Her yeni ol¢liyli yazan kendi bmgm‘l gosteren Olgii
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Ornek 10.
Ritim ekleme: "Konsere gittim" oyunuyla veya benzer bir oyunla yapilir. Once oyunu (Bak.
Ritim-Tempo-Vurug, Or.2) oynanir. ‘
Ogretmen oyunda kullanilan ritimlerin kartlarint hazirlar, gorlinen bir yere koyar. Cocuklar
oyunda sdyledikleri ciimlelerin tartimini bunlarin icinden secer. )
Sonra tahtaya gizilen uzun ritim gizgisi (zerinde herkes kendi tartimini yazar. ik tartimi
dgretmen yazar, glinkii oyunu o baglatmistir. Oyunda kiminle iletisim kurmugsa yanit tartimini o yazar.
Cok uzun bir ritim kalibi ortaya gikar. :

RIS 308

Kon sere git tim Ki min le E ce’y le ol maz Ya ki min le
E ceyle’

Ornek 11.
: Sehir adi ekleme: Tamami iki vurugta okunan, bir tam ve iki yarim notalardan olusan
sehirlerin isimlerini 6gretmen bir karta yazar ve goriinen bir yere koyar. Tahtaya bir ritim gizgisi gekilir.
Ogretmen sehirleri ikiser kez tartimlar, gocuklar tekrar eder. Ogretmen bongo kullanir; sol
eliyle bir vuruslari verirken sag eliyle sehrin adini tartimlar. "Van" gibi tek hecelilerde, bir vurus sus
eklenerek iki vurusa tamamlanir. Gocuklardan istenilen, ritmin tekramdir.
Daha sonra sirayla herkes bu sehirlerden birini seger ve tartimlar. Kural; ilk cocugun soyledigi
sehir tartimini tekrarladiktan sonra kendi sectigini tartimlar ve ritim cizgisine yazar.

Karttaki sehirler igin 6rnek ritimler:
13 J 4 4 |3
- Zo

S N S I A N I s

Kars Kon ya n

S S I s R T R RO 1 e AP R

Ki nk ka le E dir ne A da pa za

Bir tam notalilar: Kars, Van, Mus

iki tam notalilar: Konya, Bursa, Ordu, Nigde, Bitlis, Mardin, Mugla, Agr, izmir, Aydin,
Samsun, Artvin, Mersin, Yozgat, Ceyhan, Bayburt, Burdur

iki yarim bir tam notalilar: Karaman, Giresun, Adana, Manisa, Elazig, Bilecik

Ug tam notalilar: Zonguldak, Erzincan (Dért vurus igerisine yerlestirilirse, son vurusta sus
vardir)

lleri siniflarda daha karmasik ritimler eklenir. Yine tamami iki vurusta digunaiar.
Birinci vurusunda noktah sekizlik ve ceyrek notal olanlar: Erzurum, Ardahan, Aksaray,
Nevsehir, Ankara, Kayseri, Cankiri, Tunceli
Birinci vurusta senkoplular: Divarbakir, Canakkale, Kirikkale
iki vurusta senkoplular: Edirne, Antalya, Antakya, istanbul
Birinci vurusta Ug¢lemeliler: Balikesir, Adivaman, Kocaeli
Dort ceyrekliler: Adapazari

Ornek 12. :

Kendi isimlerinden grup demi: Altili gruplar olusur. Kendi isimlerini ritmik okuyuslarla ardi sira

soylerler. Icinden birini dem olarak kullanmalari istenir. Gruplar kendi vokal bestelerini sunar.
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Spnra ayni gal.l_gma ritim galgisiyla yapilir. Dem igin derili vurmali galgi, ritim climlesi igin ince
timilh bir calgi segilir. Dem hafif calinir. Sunudan sonra gériiglerin alinmas! sirasinda: bu
degerlendirmeler yapilir. '

Gruplar kendi bestelerini notaya aktarir. Kullanilan galginin adi ritim cizgisinin basina veya
agad! kisimda aciklanir.

Yazilan nota kagitlari gruplar arasinda degistirilir. Yeni notayi ¢almalar istenir. Bdylece kendi

bestesini notalama ve bagkasinin bestesini seslendirme becerisi kazanilir.
Ornek:

Ayl se |Emi |ne [Mus |[tafa |Hise vyin Can

Emi] ne |Emi | ne |Emi |[ne |Emi | ne |Emi| ne

RV R
nJ nJ oy a7,

Satirlar: iki tekrarli galmalari icin gruplar uyarilr.

Daha ileride bu ritim kaliplari, pentatonik diziligteki ezgi galgilarina tasinir ve dogaclama
galmgr. Dem‘tqtan tuslarin adi akilda tutulur ve arkasindan bu notalar dizek (zerine yazilir. Bu yolla -
kendi bestesini notaya alma deneyimi kazanilir,

Ornek 13.

Tekerlemeyi ritim !<a.rglerinden okuma: Dort vuruslu karelere yerlestirilen tekerlemenin ritmi
kolay alg|_l_an'!r. _quelferdekl ritimler daha sonra ritim ¢izgisine tasinir. Ritim gizgisine tasinirken 6lgli
sayisi ve 0l¢l ¢izgileri konur. Daha 6nce Ritim-Tempo-Vurug bélimiinde benzer 6rnekler verildi.

Ug u¢ | bdce | gim

Yarin | diiglin{ ola cak

Annem| sana | terlik | pabug

Ala cak | ala cak

Ug I ug I bd ce gim ] yarin dii giin l o la cak
@ @ ® 6 L e 66 66
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Ornek 14. .
Gigek carki: Kartondan yapilan carkla oynanir. Once ogretmen ikili bongo ile ana ritmi ve

tartimlari yapar; sol el bir vuruslari strekli verirken sag el ritim kalibini ¢alar. Tartimlar 6grenciler
tarafindan el girparak tekrar edilir.
. Cark gubugu gevrilir. Ogrenciler gubugun gésterdigi tartimi yapar. Gubuk dondikge ritimler ardi
sira duyulur. o .
iki grup olusur. Biri, tartimlardan birini stirekli vererek dem tutar. digeri tim ritimleri galar.
Dért tepeli kagitla da oynanir. Ikili eslerden biri hazirladigi bu dort tepeli kagidin i¢ kisimlarina

birer cicek adi yazar. Tutulan say kadar agip kapatilan tepelerden en son sayida gikan gicek adini

diger es tartimlamak zorundadir.

. Mor sal kim

Ha ni me li

Ornek 15.

Tombala: En cok on bes kisiyle oynanir. Ogretmen onceden tombala kartlari ve ritim
kaliplarinin yazildigi kiigiik figler hazirlar. Kartlar 6grencilerin éniine koyulur.

Ogretmen fig torbasindan bir tane ritim kalibi geker ve bunu el girparak calar. Kendi kartindaki
ritimlerin igerisinde, 6gretmenin calarak verdigi ritim varsa Uzeri kapatihr. Ritim kutulari tamamen
kapanmig olan ilk gocuk birinci olur. ’
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Ornek 16.

Merdivenli ritim tablosu: En fazla sekiz kisiyle oynanir. Zar atilir, gelen sayi kadar ilerlenir.

y[ u Olan ka edeki It i Qal as! i .
Sa son m elekl . |
iv l . r rm g I Ca amazsa y”anln kaydlgl kaleye dO”el .0 galalsa

fgb.lo ritim galismas! igin Razirlanir. Ancak 6gretmen, ileri siniflarda vermis oldugu dinamik

fﬁnjbo.llerml, anahtar gizimlerini, eser adini, besteci adini, istenen notanin dizek tizerindeki yerini, vb.

ilgileri de bu karta yerlestirebilir. Bu durumda galma, kavram sembollerini uygulama veya sembolleri
agiklama ya da bilgi verme de istenir.
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Ornek 17. 4

isim bulmacasi: Tum grupla, okuma yazmayi yeni 6grendiklerinde kendi isimleriyle tanigma
amaclyla oynanir. Daha Ust siniflarda Gnitelerle ilgili sozciklerle yapilir. Oyunda, bir vurug ve bir
vurusluk sus algilanir. _

‘Tahtaya sekizli karelerden olugan bir bulmaca izilir. Kareler hentiz bostur. ilk dgrenci 6n adini
en st siraya yazar, harf sayisi kadar kutu dolar. Sonraki kutuya bir yuvarlak cizer, adinin bittigini
isaret eder, bu sus'tur. o : e

Bulmaca sadece soldan saga doldurulur. Satir sonlarinda artan kutulara tek heceli isimler
yazilir, sijmazsa sus sembollyle doldurulur.

Bulmaca dolunca bir vuruslarla calmaya sira gelir: Her gocugun elinde her bir harfe kargilik bir
calgl veya o harfle baglayan bir vokal ses sGyleme kural vardir. O harf ile baglayan galgilari segmeleri
olasidir. Vokal sesler igin de yine o harfle baslayan bir ses segilir. Sus kareleri igin belli bir galg gérev

_ alabilir.
Al Y S E G U L
Al N I L S u
Al L I C A N

Ogretmen soldan saga kutular géstermeye baslar, kendi harfi gosterilen galici o sesi verir. Her
satiri ikiser kez caldiktan sonra bulmacay! yukaridan agagiya dogru okumaya gegilir. Ogdretmen
kareleri gésterme roltinii bir gocuga devreder. » :

Ornek 18.
Diz vurma: Geleneksel kiasik miizigimizde kullaniir. Dem tutma veya usul vurma adiyla geger.
Ritim kalibindaki kuvvetli ve zayif vuruslar hissedilir. _
Ogretmen, kudiim veya bongo ile ritmi verirken &grenciler dizlerine vurur. Sonra bongo
ogrenciye devredilir. -
Once sarkiyla birlikte dize vurmalar yapilir, diizenli oluncaya kadar tekrar edilir. Daha sonra, bu
vuruglar iki paralel gizgide nota yazistyla gosterilir. Sol el iist gizgiyi, sag el alt ¢izgiyi izler.

Miisemmen Dityek Curcuna

wamd® DL b L9 N
Yo o [ A N )

Sag dize o} =' I =l =“ _ =| ~

Sekiz sekizlik (miisemmen): "Bu giin ben bir glizel gérdim" (Bak. Oyun Sarkilari)

Ornek 18.

Geleneksel ritim kaliplarinda sayilar: Sayilar karelere yerlestirilir. Uzerine aksan (vurgu)
isareti veya altina gizgi gekilen sayilar vurgulu okunur. Bunu saglamak igin aksanl sayilarda el cirptlir
veya tef kullanilir. Tef ve el cirpma geleneksel miizigimizde vurgulari verir.

Davula elle vurularak da yapilir: Kuvvetli vuruglar davulun ortasina, hafif vuruglar kiyisina yakin
galinir.
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Ornek ritim kaliplar::

Bes sekizlik:

j—t

2|1 3|4 |5

[P,

D

Alti sekizlik:

1123|456

50D b DD

.

D J

Yedi sekizlik:

Yedi onaltilik:

1 |2

lw
£
o
(=]

112 |3 |4

134
[o)]
~

SN ERE

i)

FIFIFID

)

D

Dokuz sekizlik:

1] 213|141 5|6 |7 | 8]°?9
Dokuz dértlﬁk:
11 2| 3|4 5|6 7 8 9
On sekizlik:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10
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Ornek 20.

Ritim kareleriyle dans: Tiim grupla oynahlr. Doért gocuk galma gbrevi alir. Sekiz sayili ritim
ctimleleri karelere yazilir. Her satir belli bir figiir(i, bir devinimi gostermektedir. Devinime viicut sesleri

eklenir.

Ritim karesi tahtaya yazilir. Onerilen devinimler satir baslarina eklenir. Tempo igin sol (ist tarafa
"Orta" uyarisi konur. Her satirin uyarisi hem ritmik farktan hem de galgi degisikliginden belli olur.

Orta Tempoda

P.zili
One yiirii

par

magi

sk

lat

one

6ne | git

R.sopasi

Geri gel -

el

cirp

geri

gel

el

cIrp geri | gel

Darbuka
Zipla

hop

hop

hop

hop

Tef
Etr.don

don

don

dbéne

lim

sirta | vere | lim
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Par ma &1 sik lat O ne 0 ne git

.JHJJJDJ

El crp ge ri gel El ¢Irp ge ri gel

.zizizﬁJ.z

S I I PN I I

Din din dé ne lim sirtt sir ta ve re lim

Dansin devinimleri hatasiz yapildigi zaman sdzler disarida birakilir, sadece ritimler duyulur.
Daha sonra tempo degisikligi ile oynanir. "Orta" tempo uyarisi degistirilir. Her tempoda
denenir. Hangi temponun bu dansa yakistig tartisarak bulunur. Karar verilen tempoda dans yinelenir.
Tempo kartlarinda yer alan ritardando ve accelerando ¢ocuklara yabanci degildir. Clnk{ trenin
gittikce hizlanarak (accelerando) kalkisini ve agirlasarak (ritardando) durmasini daha dnce 1sinma ve
tempo ¢alismalarinda canlandirmiglardi.
Tempo kartlar:

Largo Adagio ‘Moderato Allegro Presto
Gok agir Agir Orta Cabuk Cok gabuk
Ritardando Accelerando
Adirlagarak ‘ Hizlanarak
Ornek 21.

Ritim kalibindan miizik besteleme: Ik 6rnek tiim sinifla yapilir.
Yas grubuna goére 2, 3 veya 4 vurustan biri segilir. Ornegin, 3 vurus secilmisse, 1:el girpma, 2
ve 3: parmak giklatma, olur. Segilen ritim beden calgilariyla diizenli olarak arka arkaya verilir.

Uzerinde degisiklik yapilir, baska viicut sesleriyle denenir. Tim sinifin énerisi alinarak birine
karar verilir. Bu ritim kalibi, tim sinif hatasiz yapincaya kadar tekrarlanir.

Sira gelir ikinci degistirmeye; sinifin ortasina getirilen vurmall galgilar beden seslerinin yerini
alir. Bu degisiklik icin yine &neriler alimir ve birine karar verilir. (Her asamada &grencilerin
distincelerine yer verilir.) Ornegin, el girpmaya karsilik gelik {iggen, parmak siklatmaya karsilik ritim
kutusu Gnerisi kabul edilmis olabilir. Géniilli bir grup bu algilarla ritim kalibini hatasiz calincaya kadar
tekrar eder. Sinif beden seslerini, galgi grubu kendi galgilarini birlikte calarak ayni ritim kalibini tekrar
ederler.

3/4
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Bu kez, bir ezgili vurmall galgi (metalofon gibi) ortaya getirilir. Bir gdnillii 6grenci bununla bir
solo dodaclama ezgi baglatir. Aynt anda diger gruplar ona, bestelenen ritim kalibini stirekli tekrar
ederek eslik eder. Solonun 6n planda duyulmas: igin eglik gruplarn hafif sesle calar.

Once goniillii solo ile galindiktan sonra, sirayla her grenci solo galmaya davet edilir. Onceleri
gekingen olan &grencilerin giderek cesaretlendikleri gorildr. Solonun cesaretini kiracak sozler
konusulmaz.

Yapilan ¢alisma Uzerinde dlgunceler alinir: Beste yapmak kolay miydi? Solo ile eglik gruplar
arasinda denge var miydi, onu bastirdilar mi? Solo ¢alan ne diglniyordu? -

- Bir sonraki derste bu tiir bir besteyi kiigiik gruplarla kendilerinin yapacagd: aciklanir. Her gruba
birkag c¢algl disecek sekilde sinifin degisik noktalarina bu ¢algilar yerleg.tlnhr Kliglik gruplar bu
galgilarla kendi bestelerini yapar. Su siraya uymalari beklenir:

1.Vurus sayisini belirleme.

2.Beden calgilari ile degdisiklige ugratma.
3.Ritim aletleri ile yeniden degisiklige ugratma.
4.Solo dodaglama gelistirme.

5.So0lo ile birlikte ritim kalibini siirekli ¢alma.

Bir bagka derste, yaratilan ritim kalibini kendi bildikleri bir sarkiya eslik olarak kullanmalari
istenir. Solo dodaclama yerine solo sarki kullamilir. Eger ¢ vuruglu bir eslik bestelenmigse, vals
ritminde bir sarki secilir. EGer 4 vuruslu bir beste ise, mars karakterinde veya yine dort vuruglu bir gsarki
segilir.

Ornek 22.

Senkop (aksatim) okuma ve calma: Aragtirmaya g:ocuk tekerlemelerinden baslanir. "Terazi
lastik cimnastik”, "Dolapta pekmez, yala yala bitmez", “Ambara vurdum bir tekme” clmlelerinin
gectigi tekerlemeler gocuklarin anilarinda vardir.

TERAZI VE DOLAPTA sbzcilkleri nota olarak yazilir, el cirparak tartimlanir. ik 6rnek
6gretmen tarafindan verildikten sonra kendileri yeni érnek bulurlar ve notaya alirlar. (Bak.Or.4)

"Ambara vurdum bir tekme"(Bak.Or.26) tekerlemesinin her climle sonunda jki kez yinelenen
aksatimlar vardir. ilk ciimlesini analiz ettikten sonra digerlerini kendileri bulurlar. Bulunan aksatimli
miizik cimleleri tahtaya yazilir. Daha sonra sozleri disarida birakilarak sadece ritim olarak ve vurmali
calgilarla oyuna déndstlrilir. Oyunda ebe veya Ogretmen diledigi bir climleyi calar, sinif onun’
hangisini ¢aldigini bulur. Amag aksatim calinisini eglenceli hale getirmektir.

Daha sonra, 6dretmenin galdi§i aksatimli ritimler tekrar edilir.

T

Te ra zi las tik
Do lap ta pek mez

Aksatimlann sirekli kullanildidt bir miizik tirli caz miizigidir. Caz miiziginin temel ritimlerinden
Ragtime (okunusu regtaym) ikinci ve dérdlincii vuruslanin, yani zayif zamanlarin kuvvetli hissedildigi
bir ritimdir. Agir tempoda 4 sayi sayarken, 1, 2 ve 4 sayilarda dize vurarak Ragtime ritmini ¢alma
denenir. 1. vurug hafif, 2.vurus kuvvetli, 3.vurus sus, 4.vurus ise kuvvetli calinir.
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Tum sinif dize vurarak regtaym ritmini dem oldrak devam ettirir ve bu sirada vokal seslerle
dogaglama ezgi murildanir. Vokal sesler anlamsiz hecelerden, (nsiiz harflerden, vb. olusabilir.
(Aksatimlarin bas seslerle siirekli duyuldugu bu miizigin vatani orta ve giiney Afrika'dir. Once
Amerika'ya sonra diinyaya buradan yayilmstir.)

Elektronik orgun hazir ritim bdlumiinden Reggie secimi yapilir ve dgrenciler bu ritimle dans
ederler. Aksatimlarin sikga yer aldigi bu ritimle devinmek, aksatimi bedende hlssetmeyl saglar. Eger
arada bir "swing" ritmi verilirse, iki ntmt karsilastirma firsat: bulunur.

Ornek 23.

Vals ritmini bedende hissetme: Giil Nihal veya Giil Valsi gibi (i¢ vuruglu sarkilar arag olarak
kullamlir. Parmak kuklasi adi verilen bir teknikle, (¢ sayili rittm masa {izerinde ve dizler (izerinde
Ogretmenle beraber yapilir.

Her iki elin isaret parmag, kendi iki ayagimiza karsilik, kukla roliindedir. Once sol diz lizerinde
duran iki isaret parmagindan sagdaki, BIR sayisiyla birlikte saga acilir, sag diz lizerine geger. Sol
isaret parmag IKl sayisinda sag diz (izerine, diger parmagin yanina gecer. UC sayisinda kukla
hareketsizdir. Yeniden BIR Ki UG ritmik sayilar basladiginda hareket sag dizden sol dize geger.

Dizlerde yapilan.parmak kuklasi dansina ayaklar eklenir. Sag ayak saga acilir, yere vurarak
BIR'i verir. Sol ayak tepesi IKi derken sag ayagin yanina taginir. UC sayisinda bekleme vardir. Diizenli
ritme ulasildiginda 6gretmen sarkiyt mirildanmaya, hatta sozleriyle sdylemeye geger. Ogrenciler buna
severek katilirlar. Artik ayakta devam etmeye sira gelmistir.

Ayaklarin hareketine ayakta devam edilirken artik parmaklar kukla degildir ve eller serbesttir;
sada agilirken eller sag tarafa, sola agilirken eller sol tarafa yaylanir, adeta alttan yarim daire gizerler.
(Altr sekizlik ritimle yapilan danslarda, ellerin Ustten iki yarim daire cizdigi animsatilir.)

Cocuklar bu dansi karsilikli ikili eslerle devam ettirirken &gretmen gitar, ud veya piyano ile
onlara eglik edebilir.

Ug sayili ritmi ¢almaya gegilir; bongo veya kudiim bunun igin uygundur. Bongonun sol derisi
BIR sayisi icin, sag derisi Kl ve UC sayilari igin galinir. Birkag 6grenci bunu denedikten sonra, kendi
beden galgilarinda denemeler yapilir. Ornekler sinifa sunulur; BiR'de el ¢cirpma, IKi ve UC'de parmak
siklatma, vb.

Sinif igi galgilarla denenir; cami tiklatma, gergeveye vurma, gibi.

Iki gizgili dizege bongo, kudiim veya segilen iki galginin sembolleri gizilir. Ust cizgi sol elin, alt
¢izgi sag elindir. Bu c¢izgilere ara ritimler de eklenebilir. Ara ritimler galinirken iki elin ardi sira
kullaniimasina dikkat edilir.

Vals A
3] | | | | ] _— | | ¢
Pl e S S o YA A N Y B R BN
e T I N Y ) — T
El ¢rp. A o o | & o | o o | &
Ayak vr. = ;;’ ' 3} | J [ l .:’ - |

Ug sayiya ¢ degisik galgi kullanmalari istenir. Bu durumda l¢ cizgili dizek kullanmalari
gerekecektir. Ayak vurma, el girpma, gégse vurma gibi, i¢ beden galgisiyla denedikten sonra bu ritmik
miizi§i yazmalar istenir. Bu yazimlarda, kalin sesli galgilarin alt gizgide, ince sesli galgilarin (st
cizgide yer almalarina dikk=t adilir.
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Daha sonra, sadece tokmakla veya bagetle galinabilen birkag vurmali galgi masa (izerine

yerlestirilir ve bu calgilar diledigi gibi kullanarak, sinif¢a séylenen vals sarkisina solo dogaglama eslik

etmeleri istenir. Her 6grenciye solo dogaglama firsat; verilir. Ayni anda bir grup 6grenci ikili eslerle vals
yapablllr .

Ornek 24.

Ritim ciimlesindeki tartimdan eslik yaratma: Sarkiya eslik diizenlerken yararlanilan bir
tekniktir. Konugma dilindeki ritim, yani climlenin tartimi, diger bir deyigle heceler ritim galgilarina
dagitilir. "Makinalasmak" sarkisinin dem yapilan climlesinden bir érnek:

Vokal Trum taka tika tika trum taka tik  tak
Bendir trum . trum

Marakas - tik | tak
P.zili tika | tika

IkiliA.gogo |trum | taka | tik | tak | trum | taka| tik | tak

Bongo(Anarit.)) X X X x | X X X X

“Trum"larda bir vurus galinir. Boylece, iki 6l¢ii olan ritim kalibinin birinci vuruslari belirginlesir.
Bunun gibi belli hecelerin tartimi belli galgilara verilir ve bu ritim sarki boyunca siirekli tekrar
edilir. Bu sirada, bongonun ana ritmi siirekli duyurmasi denge igin énemlidir.

n
v J ) pis— [rem—
. L) ] 1 I 1 | i i i i ! 1] i
f £an AW 1] i [ ] 1 [ ] ] 1 i [ 1
A\NY) P @ —&—o g4 & o—o—¢ &
Trum ta ka ti kati ka |tum ta ka tik tak
ikili gogo | C J .J J J .J ) .—| .j J )

Parmak zili c ! 2 ,J .] .,] ,] =
Marakas V C = \g \g ‘J J
Bongo

Q..
- T—
Q.
Q.
]

L T
[ M
[

(Anaritim) cC

[\
]

)
i

Bendir C

Dogaclama ritim solosu yaratma: Sadece tokmakla vurularak galinan bir grup derili ve
madeni vurmali galgl yan yana getirilir. Bir gesit bateri takimi olusturulur. Géniillii solo grendi,
yukarida kullanilan mizik climlesini diledigi galgilara vurarak tartimlar. "Trum taka tika tika trum taka
tik tak" cimlesinde heceler degisik tinilara dagitilmistir. Bu, solo dogaclamadir.

Yeni gondllilerle yeniden galinir, degisik dogaglamalar ortaya gikar.
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Solonun, dnce dort sayiy! baglama isareti olarak vermesi istenir. Bunun igin, elindeki iki bageti
dért kez birbirine vurur. Bu dort sayl, "ben dért vuruslu bir miizik yapacagim ve bu tempoda
calacagim" anlamindadir. Solonun, en az iki tekrarli galmasi zorunludur.

Bu dogaglamalar notaya alinmaz. Her gocugun solo yapmasina firsat verilir. Bir gok calgiy! tek
basina c¢almayi basardidi igin bundan ¢ok keyif aldiklari gozlenir. Solo doJaglama calismalarin
dzgliven geligtirici ozelligi vardir. Bu sirada, her climle bitirisinde biylk zile vurmak, her climle
basinda belli bir galgiy! kullanmak gibi "ciimle bas! - ciimle sonu" kavramlarinin algilandig: fark edilir.

Solo dogaglamaya ayak tahtasinda devam edilir. Alti kosele ayakkabilar tercih edilir. Ayak
tahtasinin Gizerinde, topuk, burun, cift ayak, tek ayak, topuklari birbirine vurma, ¢ift sekme, tek sekme,
gibi tini farklariyla ritim climlesi dogaglama tartimlanir. Yeni tinilar duyulacaktir.

Solo dogaglamaya beden calgilaryla devam edilir. Beden calgilaryla solo dogaglama yapan
gocugun bunu vokal dogaglama yapan bir solo dansa ddniistiirmesi olasi bir durumdur.

Biitiin bu dogaglama sololar boyunca ve sinif¢a, karar sesinden tutan sesle vokal olarak ritmik
okuyusla “trum taka tika tika trum taka tik tak” climlesi dem yapillir. Bu sirada, kendi bedenini makine
gibi kullanirlar; kollari éne uzatip gekerek, yukari uzatip gekerek, avuglari yumup acarak, vb.

Ritim clmlesinden eslik yaratmaya bir ornek de, "Yayla Cigegi® tirk{istiniin  baglanti
bélimiindeki sdzlere, beden calgilaryla eslik etmektir. Heceler tinilara dagitilarak yapilir. (Bak. Oyun
Sarkilar)

Ornek 25.

Vurguyu degistirme oyunu: Doft vuruglarla yapilir. "Bir ve Ki ve Uc ve Dort ve" seklinde
okunusu yapilan yazilim, éne sag adim, ortaya sol adim, geriye sa§ adim, ortaya sol adim atilarak
devinimle verilir. Bu sirada birinci adim en kuvvetli vurug olacaktir.

Oturulur ve iki elle vurularak calinan derili vurmalilar izerinde bu adimiar taklit edilir. Kuvvetli
vuruslar éne gikilarak verilecektir.

1+2+3+4+ (Okunugu: Bir ve ki ve (i ve dort ve)

Sonra bu sayilarin altina vurgu yerini degistiren 6zel igaretler konur. Vurgu yerleri degistirildikge,
Latin ritimleri gibi yeni ritim kaliplari ortaya gikar. Vurgulu yerler forte galinmak (izere 6ne ¢ikilarak

calinacaktir.
1* + 2 4; 3 J: 4 + r l l l_ I

FppFpFpp bir veki velic ve dortve

Sonunda, bu calisma nota yazisina aktarilir. Zayif ritimler bag igerisine alinir, kuvvetli vuruglar
belirginlestirilir.
Vurgu oyuniari, ikili gogo ile de galinabilir. Ancak bunu baslangicta kullanmak dogru olmaz.

Alt1 sayilarla:
123456 123456 123456

Dokuz sayilarla agir Zeybek (Ege oyunlari) ve Rembetiko (Yunanistan'da kullanilir) ritmi:

2+2+2+1+1+1 kuvvetli vuruslar vardir. Isinma galigmasi olarak da kullanilir; 6gretmen davuldan bu

ritmi verirken, grup bu ritme uygun adimlar atarak yUrdr.

123456789

* * * Kk Kk %
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. LERY -
o Her say! kimesi bir olglye: kargihiktir. Her &lgli iki kez calinir. Ogretmen diledigi dlgiileri
gostererek ritim degistirme ¢aligmasi yapar. Daha sonra bu sayilar nota yazisina dontstirdlir. '
K_pwetlj vuruglarda kiglk topu yuvarlayarak arkadagina atma oyunu buna eklenebilir veya
b_unun dncesine alinabilir; ikili esler karsilikli bacaklarini agarak oturur. ilk ritim kiimesinde kural
b!r‘lerde, topu yuvarlayarak géndermektir. Burada alti sayl boyunca topun uzak mesafeye agir agu"
gidebilmesi gerekir. Ikinci ve tgtinci ritim kiimelerinde biraz daha yakin oturus gerekecektir.
Oyun, tekli olarak, topu yere vurarak da oynanir. Ancak bunu bagarmakta bir hayli zorlanirlar.

Ornek 26. ' :

) 'I;ekerler:evc.ieki r_[trr;ilbglr;at:) Q?k bilifnen "Ambara vurdum bir tekme" tekerlemesindeki
senkoplari ve degisen clmlelerdeki basit ritim farklarini U &
olarak, Kodaly’dego?dugu gibi bir sira izlenir. n! elgiatmac tizere yapiian aligmadr. Yontem

1.Tekerlemenin oyunu oynatilir. (Bak. Yazarin Oyun Sarkilar adli kitabi.)

. 2.Ezgiye diizenli vuruglarla ritim esligi baslatilir. Vurgulu ritimlerde (1.ve 3.vurusta) avug igine
ara ritimlerde (2.ve 4.vurusta) kola vurulur. Ikili gogodan benzer ritim verilebilir. ’
3.0gretmen, tekerlemenin her satirint el ¢irparak tartimlar ve bu tartimi sinif tekrar eder.

) t}.SlrayIa her 6grenci bir satirin tartimini s6zsiiz olarak eliyle ¢alar ve siniftan, bu ritim
ciimlesinin hangi s6ze ait oldugunu bulmalari istenir. Degigen ritimler belirginlesir. ’
5.Dairedekiler iki gruba ayrilir. Bir grup ana ritmi sirdirirken, diger grup el girparak
tekerlemenin tartumim yapar. Gruplar rol degistirerek tekrar eder.
6.Ikili eslesilir. Egler, tekerlemeden bir ciimle seger ve tartigarak ritmini yazar. Ceyrek
notalarin bir vurus igerisine yerlestirilmesini itk kez denemeleri muhtemeldir.” .

1] Ambara vurdum |{bir tek....... me bir tek....... nﬁe

| A
2 el kol

1 dd|e o

1 Jddde

Am barin ka pt si a Gl..... di a ¢l...... di

©@e 660

Li monu da sby le ke ser.............. ler | ke ser...... ler
Ornek 27.

Bos 6lgiiye yeni ritim yaratma: El girparak yapilir. Ogretmenin verdigi iki olgliyii tim grup
hatasiz galana kadar tekrar edilir. Sonraki bos iki 6lgh ilk égrenci tarafindan solo dogaglama yapilir.
Grup bunu yineler. Ara vermeden son iki 6lglyi tlim sinif galar.

Baga dondildiigiinde bir sonraki 6drenci solo dogaglama yapar. Tim 6§ i
kadar devam edilir. G yap m Ogrenciler solo yapincaya

Yurtrenkleri / MUZIK NASIL OGRETILIR 179




Grup

Solo

t JI73 ) )

(Dogaclama )

Grup Grubun bi?iris ciimlesi

Rondo yapisinda solo ritim yaratma:
(El Cirparak Rondo)

KORO

SOLO (Kendi ritmini ¢al)......ccccoevvvivniincnnns

KORO

KORO

MRk

I nnts

SOLO (Kendi ritmini ¢al).....ccovevinviiiinininn

NN

Ornek 28.

Ritim hafizasi olusturma: Tek ol¢ili ritim kartlariyla oynanir. Ogretmen elindeki dért degisik
ritim kartini tek tek galdirir. Sonra kartlan tahtada yan yana dizer. Hepsi ardi sira galinir. ilk karti ters
gevirir ve bunun ritim kalibl ezbere galinarak, diger ¢ kartin ritmine devam edilir.

180
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Baga donlldigande ikinci kart da ters gevrilmis haldeyken dordil de arka arkaya galinir. Son
seferinde dérdiincl kart da ters gevrilir ve tiim ritimler ezbere galinir.
- Sonunda herkes ezberledigi bu ritimleri tek bir ritim climlesi olarak defterine yazar.
Sinif seviyesine gore degigik ritim kartlan kullanilabilir. Her yas grubunda bu tiir hafiza
oyunlarina yer verilir.

Ornek 29.

Terenniim béliimiindeki ritmi buldurma: "Suya distl gilimiiz" veya "Oynama yorulursun"
gibi, solo-koro sdylenen tiirkiilerin terenniim denilen, her satira eklenen ezgilerle calisilir. Isinma ve
kaynastirma oyunu olarak dairede halay figlrleriyle oynarken tiirkiisiinii gokga sdyledikten sonra
¢aligilir. Oyunda solonun sdyledigi her satirdan sonra koro belli bir ezgi kalibini siirekli terenniim eder.
Koro bu ciimledeki ritmi, gokga tekrarlayarak hafizasina almig olur. Ornek:

P e T

Ha nimkiz lar kiz lar ca nimkiz lar kizlar

Koronun hafizaya almis oldugu bu ritim, deg“jisik vurmalilarla galinir ve sonra notaya aktarilir,

Ornegin: o '

1.Koro igin iki degisik tim segilir; el-kol, el-diz, gibi. Dért vuruglu olan koro ciimlesi
tartimlanarak soylenir, herkes dogru yaptiktan sonra ritim tahtaya yazilir. '

2.Solo bdlimdeki ritimler, Oykinerek calisilabilir veya 6gretmen solo ciimlesini kendisi

sGyledikten sonra grubun el girparak bunun ritmini vermesini ister. Her satir bdyle calisildiktan sonra
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ritim ciimlelerini yazmaya gegilir. Eger yas grubu bu ritmi algilamaya denk diigmiyorsa solo ritimleri
yazma igi gergeklestiriimez. - ’ ,

3.Koro grubuna yeni ritimler yaratmaya gegilir. Artik koro sadece kendi s6zlerini tartimlamaz,
yeni ritimlerle eslik eder. Herkes yeni bir ritimle (kendi segtigi tinilarla galarak) koroya "Hanim kizlar
kizlar "da eglik eder. Koro da, "canim kizlar kiziar"i soylerken, bir dnceki climlede duymus .oldugu yeni
ritmi tekrar eder. - )

"Oynama yorulursun® tirkiistindn koro boliimlerinde yinelenen yarim sus (es) vardir. Ozellikle
es kavramini vermek iizere bu tiirkiiden yola gikilabilir. (Bak. Oyun Sarkilari Bol.)

Ornek 30.

Ritmik Kanon: Tekerlemeler bunun igin elveriglidir. Bilinen kisa bir tekerleme segilir, sinifin
tamami bunu hatasiz sdyleyene kadar anaritimle ve oyunuyla caligilir. Béylece &nce dil ve ritim birlikte
calismis olur. Fotograftaki gibi ikili eslerle caligma yapilabilir. : ‘

Ritmini hatasiz yaptiktan sonra sinif iki gruba aynlir. Zit vurmali galgilar ellerine verilir veya bir
grup el girpma sesi kullanirken diger grup agag vurmalilar kullanir. Tekerlemenin sdzleri disarida

birakilir, sadece tartimi kullanilir.
Dért degisik tinida vurmali galgi (agag, derili, metal, sallamali, vb.) kullanilarak dért sesli ritmik

kanon da yapilabilir. Bu durumda grup yerine, dort 8grenciyle yapilir.
Sinif seviyesine gore 6gretmen benzer ritmik kanonlar hazirlayabilir.
Ornek 1:
A B

O | piti| pi |t kara | mela| sepe| i

O |piti |pi ti kara] mela| sepe| fi

Ayni ritmik kanonu 2/4 olglilemeyle notaya almalart istenir. Nota degerleri yarisi kadar
kiigiilecektir. Ceyrek notalar ve bir vurugta senkopler olusacaktir.

A B -
el rrr e PRI PFF AP
O piti pi ti karamela se pe i te ra zi las tik cimnas ftik
Ornek 2: A B
1 NN
Mutfak ta nelerolu yor fa sUl ye bak la bakla bak la
I 1 FT
Pig miyorlar »bizebaklyor]ar ha yir dlr. in §gl lah  hey
RN N
Catlak patlak yusyu varlak kremall borek sttli ¢drek
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IR inninninal

Cek dostum gek e li nie li min Gstinden gek

Tek'eriemeyi énce Isinma galismasinin igerisine yerlegtirmekle baslanir. Bunun igin, 6gretmen
komut verir: ‘ '
_-"Teke‘rlemeyl _soylerken dagl_mk olarak ydriyoruz. 'Terazi lastik jimnastik' climlesinin son (¢
hecesmd:a (cnm-nas—tlk) kargimizdaki arkadagimiza avug igiyle karsilikl ti¢ kez vuruyoruz."
- Ikl' yarim d.a.|re.de_. ayak.ta'ygz.. Tekerlemeyi el cirparak ve hafif sesle tartimliyoruz. ikiye
aylrlyortm'l, llk. grup blrl_nCI eumleyl bitirince ikinci grupla bagtan basliyoruz... Kanon yaptik" .
o er-nc_jl.llk grupullk cum]ganm tartimini dem tutuyor, ikinci grup tamamini tartimliyor. Bunu sézsiiz
deniyoruz, i¢inizden sdyleyebilirsiniz." - ‘
. -"Simdi .tgakg{lgmemn. icerisinden bagka ritim kaliplari alip dem tutalim. 'karamela sepeti' ile
deniyoruz, ‘o piti piti' ile deniyoruz." ‘
..Kl:lg.u-k gruplar kendi belirledikleri tekerlemelerle benzer ritmik kanonlar yaratirlar ve kendi
sectikleri ritim galgilanyla calarlar.

. Kanon ygpllan tglfgrlgfneleirle demli yapida goksesli denemeler yapilir. Bir ritim kalibini demlerle
yeniden ve yeniden degigiklije ugratmak yaraticiligi gelistirir.

Ornek 31. ' .

Vokal 1sinma igerisinde ritmik dem: Aktarma bir sarki olan "Kiirek Cekerken" sarkisiyl
" . T i : e £ a veya
Cikngim yiln egirir turkusur)d.ekl cikrik sesi taklidiyle yapilabilir. (Bak. Oyun Sarkilari bgl.) Y ¢

Alg_tarma sarkinin ezgisi islik galarak dgretmenle birlikte sdylenir. Bu sirada sarki sozlerine
uygun kiirek gekme veya yelken savurma devinimleri yapilir. Bu devinimler fiziksel isinmaya, 1shk

¢alma da vokal isinmaya yarar. istenirse, dikkat yodunlastirma amaciyla, sarkinin beli
sézciiklerinde otur-kalk oyunu oynanabilir. yes ? yia. s In belirlenen anahtar

~ Kiirek (Cekerken Denizde

_ . Luke Dunlea'den
I;Ieseh _ Soz:M.Morgiil
7y q = pos= o,
: e ET=— S '
1 P ] i} 1 m ]
S & 9 < dd e o e S R e
Kiirek ¢e ker ken de ni.zde kiirek ge kerken de niz de kii rek ¢e kerken
Yelken a ¢ar ken de nizde yelken a carken deniz de yel ken a ¢ar ken
— Ritmik dem 1.
J o AI T f z — i ! I
© t —e 7 = 1
D) = ¥ B
de niz de bi ze gel sen de
5 Ritmik dem 2;\ " N Ritmik dem 3 _ Ritmik dem 4
e == ==
D o o & L — -~ o d ¢ -
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1.ritmik demde esler igin ayag: yere vurmak, yanm notalarda parmak siklatmak uygundur.
Bu parga, geyrek notalarla senkop ve bagli nota kavramlarini vermek igin de uygundur.

Ornek 32.
Uc calgiyla solo dogaglama: Tek kisiyle oturarak yapilir. Ayak bilegine halhal, dizlerinin
arasina tamtam, koltuguna da darbuka yerlestirilir. Ayagdini yere vurdukga halhalin sesi duyulur.
Ug calgiy! bir arada kullanarak $olo dogaglama yapilir.
Tek kisinin kendi bedenine baglayarak kullanabilecegi calgl sayisini artirmas! igin 6neriler
alinir ve galma teknikleri gelistirilir.
ileri siniflarda, gdsteriye yénelik, bu tiir galgilarla grup ¢alismalari da yapilir. Ornegin, basa
takilan metal bir bagliga monte edilen darbuka (bagetle galinir), omuz kayisina koltuk davulu, beldeki
metal kemere bagli otkestra zilleri, ayadinda halhal (yiirlirken ses verir), vb.

Ornek 33. .
Gamelan teknigi ile ritmik diizenleme: Ritmik okuyuslu tekerlemelerden bir climle segilir. Bu
ciimie tartimlanarak bir ritim kalibina (ritim climlesine) donlstUrilir. Bunu ¢alma gbrevi bir gruba

verilir.
Ritim climlesindeki her bir nota iki kati. degere yiikseltilerek yeni bir ciimle elde edilir ve bunu

calma gorevi ikinci gruba verilir.
Ritim climlesinin nota degerleri bir kat daha buydttlerek Ggtinch ritim ctimlesi elde edilir ve bunu
calma gérevi {igiincii gruba verilir. ik climle (i¢ kez galindiginda {iglincii grupla birlikte bitirilebilecektir.
"~ Daha 6nce ritmik kanon olarak érnek verilmis olan, "O piti piti" tekerlemesi bu amagla kullanilir.

Gamelanl Ritmik Diizenleme:

e o) D) oA “« ‘ Y

M le ) ) JJlo) )

Vurmah —<4-¢ OGO & g—¢ 66— ——¢

[
Q.
Q

Vormai L€ i J 1) J )
Ornek 34.

Tersli teknik(Yansima) ile ritim kalibi: Bir ritim climlesinin sondan basa dogru da okunmasiyla
(veya galinmasiyla) elde edilir. iki amagla kullanilir:

1. Daha uzun bir ritim ciimlesi elde etmek icin; bastan sona kadar okunur, sona gelince gen
basa dogru okunur.

2. Ritim egligi yaratmak igin; bir grup bastan baslayarak ¢alarken, dider grup sondan basa
dogru calar. Ancak, bu galigmada iki grubun elinde farkli ¢algi kiimeleri bulunmalidir; agag vurmalllar
ile derili vurmalilar veya metal vurmalilar ile sallamalilar, gibi.

Eski Minder tekerlemesinin iki dlglistinden tersli teknik kullanarak asagidaki gibi dort lciilii bir
ritim kalib1 yatilabilir:

ImmArnnoinnrinrRm
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$iirde Ritim, Prozodi ve Yapi

thxm okumada Ust sev;yeye gelmis olan siniflarla galisilir. Uzerinde caligilacak uygun Ornek
secimi igin 6gretmenin on bilgiye sahip olmasi ve glizel siir okuyabiimesi énemlidir.

Siir, mizik gibi fonetik sanatlardandir, yazin sanati degildir. Siir sesli okunmak igin yazilir, bir
cesit sdzciklerle yapilan bestedir. Siir konugma diliyle okunmaz. Onu konugma dilinden ayiran sey
ritmini vererek okumaktir. Sarki séylemek gibi, diyafram destedi vermek igin ayakta ve ezbere okunur.
Ayakta ve ezbere okuma siir sanatina ve dinleyiciye saygi anlamina da gelir. Yine biitiin sanatlar gibi
siir, insanda ylicelme duygusu yaratir; alayc ve agagilayici degildir, aydin bir yiiz ifadesi ile okunmayi
gerektirir. Uzak dogu felsefesine gore, bitlin sanatlar insandan insana eneriji transferi igindir. Sanatg!
bu enerjiyi transfer eden insandir. Bedenini dogru kullanmayan kisi bu transferi gergeklestiremez.

Siir okumaya baglamadan 6nce beden gevsetilir, omurlarin agilmasi sadlanir, diyafram yere
paralel ve ezilmeden yukarida tutulur, ses ve nefes agilir, dil ve ¢ene kaslar ¢alistinilir. Basin durus
hizas! kitap okur gibi agagiya egik degil, avucuna aldi§i aynaya bakar gibi ya da kendi yiz{ine aynada
bakar gibidir. Bu durusu aldiktan sonra sesi disar vermek mimkiindir.

Siirdeki ritardando (agirlagarak) ve accelerando (hizlanarak) yerleri sesi asagi diglirmeden
verilir.

Serbest giir cagdas siir akimidir. Bu sgiirde ritim, hece vezniyle yazilan siirlerdeki gibi agikca
gorilmez. Hece vezniyle yaziimis olan siirlerde denge olusturmak icin hece sayilarinin esit olmasi
yeterlidir. Oysa serbest vezinle yazilan siirde ise vurus sayilarinin esitligi ve gizli uyak adi verilen ritim
kaliplarinin benzerligi dengeyi kurar. Gizli uyaklar, eserin sadlamlagsmasinda ve estetik boyutun
yiikselmesinde dnemlidir. A

Nazim Hikmet'in giirde ritmi mikemmellik diizeyinde kullanmis olmasi onu bir dinya sairi
yapmigtir. Bu nedenledir ki serbest siirde ritim ¢éziimlemesi yapmak icin en uygun sair Nazim'dir.

So6z ile siirin uyumuna prozodi denir. Tipki miizikte s6z ile mizigin uyumuna prozodi denildigi
gibi. Nasil ki bir garkida, konugma dilindeki ritmin, yani hecelerin uzuniuk ve kisaliklarinin aynen
miizije gegmesi gerekirse ve prozodiye aykiri sézcikler akisi bozarsa, siir icin de ayni durum séz
konusudur.

Acik heceler kisa okuyuslu (de, a, ma, ni, gibi), kapali heceler ise uzun okuyugludur (an, ken,
tap, yok, ak, gibi). (Bu konuda daha genis bilgi giris béliiminde verildi.) Bir satirin veya bir sézciiglin
ritimsel hesabi yapilirken, yani satirin toplam ka¢ vurus uzuniugunda oldugu olgliliirken, iste bu agik
hece - kapall hece bilgilerine gereksinim vardir. (Ritim Kaliplarini Okuma béliimiinde konusma
dilindeki ritimden yola ¢ikarak nota okumaya &zel Gnem verildi.)

Ritim ve prozodinin ustaca kullaniidigi bir siir akilda kalicidir ve uzun émirliidiir. Dinya sairleri
ritmin ve prozodinin ustalaridir. Bir mimar gibi kolonlarin ritmik dizilisindeki metrik &lgliy(i (ritim bir say!
dilidir) dogru yapmuglardir. Dengeyi saglayan, ritimdir. Boyle siirler yizyillarca yasar.

Ritim ve prozodi kurallarina uygun siir yazmak kendi ana dilinde mimk{nd(r. Bu nedenle siirin
ustalari kendi dilini diinyaya tanitan sanat elgileridir. Boyle siirler hangi dilde yazilmis olursa olsun, bir.
sanat eseri oldugunu dinleyene hissettirir.

Ceviri siirler ritim ve prozodiyi istemeyerek bozar. Bu nedenle geviri siirlerle ritim calisiimaz.

Siirde prozodi hatasina érnek olarak, "Askim seni canavarlar gibi takip edecek” climlesini ele
alalim. Sicak bir agk siirinde, "canavar" gibi soguk etki yapan, tempoyu agirlastiran ve bas seslerle
okunmay! gerektiren sbzciikler kullaniimaz. Bu durum, operada, soprano roliindeki oyuncuya kotii
adam roliindeki sanat¢inin bas partisyonunu sdyletmeye benzer. Ya da, yukar cikmakta olan bir
merdivenin iki basamaginin bir metre asagida olmasi gibidir. Ya da, bir calgida tellerden birinin
gevsemis olmasl, yani akortsuz, uyumsuz olmasi gibidir. Bu galgiyla beklenen giizellikte bir miizik
yapilamaz, tek telin bozuk olmasi tim ezginin bozulmasina yeter.

Sicak duygular veren bir giir, kan dolagiminda hiz artirirken, igindeki soguk bir s6zciik akisi
yavaglatir, hatta dolagimi durdurur. Akisi bozan “canavar’ gibi sojuk soézclikler sicak bir siirde
yasamsal degildir, prozodiye aykiri oldugdu kabul edilir.

*O Duvar" adli siirde, bir tarihi akistan séz edilirken, segilen sézciikler de bu akigi vermektedir.
Bu durum miikemmel prozodi drnegidir; "Akar akar akar..." gibi. Siirin sonunda baga déniig vardir. Bu
da miiziksel olarak "Da Capo All Fine" (Baga Doén, Son'da Bitir) dir; ana temayi bir daha duyurur.
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O Duvar

Nazim Hikmet

O duvar oduvanm mz Viz ge lir bi ze viz Bi zim kuvve ti miz deki hiz

PR lwel el anbwil

Ne bir din a da mi nn du man i va din den

Nedebir hil ya .mn gon li yaki sin dandir _Ovyalmzta rihino dur du rulmaz & kigm dandr

Bi zekarst ko yan lar kar s1 koymus de mek tir

2 S ) L d

.3 L 4 L4 L4 L - 4 L4 €

St . kin yok Ha re ket var
" Bugiin yari na ¢t kar ° Ya rin bugi ni y1 kar

Ve bu dur ma dan hep a kar a kar a kar

Biz, bu gliniin kahramani yarinin minadisiyiz

Bu durmadan akan, yikip yapan akigin ¢izgilenmis sesiyiz
Biz, adimlarini tarihin akigina uyduran

Temelleri ¢dken emperyalizme vuran

Yarini kuranlariz

O duvar, o duvariniz

Viz gelir bize viz
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Siirin konusu, vurgulanacak yerleri ipucu olarak verir. Ornegin, caz miizigi, tanmda kole olarak
calistirilan zencilerin bagkaldirn muzigidir; miizikle isyan eder, sesini duyurmayi hedefler. Buradan
farkhi bir ritim dogmustur; zayif zaman olan iki ve dérdiincii vuruslar vurguludur. Tipki caz gibi
baskaldir siirlerinde ayni vurgular gegerlidir. Ornegimizdeki siir boyle okunmay gerektirir. Boylece hig
bir satirin sonunda bitis duygusu veriimez.

Hece vezniyle yazilan siirde hece sayilarinin esitligi ritmik dengeyi saglarken, serbest vezinle
yazilan siirde, vurus sayilarinin esitligi dengeyi saglar. Adeta digiileme yapilir, ‘her &lgl en az iki kere
tekrarlanir. Ornegimize bakildiginda, dért vuruslu, tg vuruslu ve alti vuruglu Slgllerin tekrarlandigi
goriilecektir.

Serbest siirde, alt alta gelen satirlarda, sozcikler arasinda tini olarak benzerlik degil tartim
olarak benzerlik bulunmasi, i¢ dengeyi saglayan gizli uyaklari (gizli kafiye) olusturur. Ornegimizdeki
siirde, "Bugin yarina gikar" dizesiyle, "Yarin bugiinii yikar" dizesinin tartimi (ritim kalibi) aynidir ve bu
bir gizli uyaktir. Ayni gekilde, "hareketin” ve cemiyetin” sdzciiklerinin benzer tartimlan gizli uyaktir.

Bir hareketin yasamsal olmasi igin onun yinelenmis olmast, yani hareketin ritmik olmasi kogulu -
vardir. Ornegimizdeki siirde, ayni 6lgii sayisini kullanan, yani ayni vuruglan yineleyen 6lgiileri gérmek
miimkiindar. Dort vuruslu dlgiiler kendi iginde ikiye bdlinme Ozelligi gdsterdigi igin kendiliginden
tekrarli digiilerdir. Bdylece, gok sayida dort vuruglu ve tg vuruslu dlgilerin kullanildigi gériiimektedir.

Miizik eserlerinin yapisi incelenirken, bolimler harflerle ‘gésterilir. Bu yontem siir icin de
gecerlidir. lyi bir siir yapi olarak da belli bir sanatsal formda yazilmig olmalidir. Ornegin, "O Duvar" adl
siirde ABA yapisi agikga goriliir. Bagtaki 6zet climle sonda tekrar edilmektedir.

Sanat formlan genis zamanl ritimlerdir; mevsimlerin yillik tekrari gibi. Genig ritimler blylk
yapilar olusturur. Bilinen en saglam yapi miizikte rondo yapisidir ve bu yapinin mimarideki karsihgi da
cok siitunlu tapinaklar ve gok ayakl antik kdprilerdir. Bunlar asirlarca yagama gansini ritmik diziliglerle
kurulmug olan ayaklarindan alir. Unlii miizik egitimcisi Carl Orff da mizik ve dansin birlestigi rondo
(ront) yapisini bu nedenle énermektedir.

Asagidaki siirde ABACA (rondo) yapisini bulacaksiniz.

Nazim Hikmet
A- Hos geldin kadinim hos geldin
B- Yorulmussundur
Nasil etsem de yikasam ayacikiarni
Ne giil suyum ne giimiis legenim var
Susamissindir
Buzlu serbetim yok ki ikram edeyim
Acikmissindir
Sana beyaz keten &rtiilii sofralar kuramam
Memieket gibi esir ve yoksuldur odam
A- Hos geldin kadinim hos geldin
C- Ayagini bastin odama
- Kirk yillik beton ¢ayir gimen simdi
Gldiin
Giiller agildi penceremin demirlerinde
Agladin
Avuglarima dékiildi inciler
Gonlim gibi zengin
Hiirriyet gibi aydmnlik oldu odam
A- Hos geldin kadinim benim hos geldin

Siirde A'nin tekrari, yaptyi saglamlastiran ritmik dizilisteki kolonlara karsilik gelirken, B ve C
béltimlerinde ise dramatik dgeler sanatgi duyarliiginda yer almaktadir:

A: Ozet climle (Sonug)

B: Durum Saptama (Analiz)

C: Umut Isigi (Sentez)

Bu siirde, her béliimiin gérevi, tipki miizikte ve mimaride oldugu gibi, dnceden planianmigtir. Bu
plan siirin omurgasidir. .
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Destan olarak yapilandiriimis siiflerde roman veya oyki kurgusuna rastlanir. Kahramanlarin
karakter analizleri ve basindan gegenler belli bir akis igerisindedir. Tipki insan yasamindaki dénemler
gibi, bunlar genig zamanli ritimlerdir. Bazi destan siirler Ravel'in Bolero’su gibi uzun bir kresendodur;
kaynagindan yola gikan bir nehrin gittikge ¢ogalarak denize ulagmasi gibi, hafif seslerle baslar, gittikge
bliyiir, cogalan seslerle gorkemii bir bitirise ulasihir.

Siirin bolimleri genel akisin sirasina uygun olmalidir. Siirin kagit Gzerindeki yaziim sekli onu
bdlimlere ayirmaz. Bolumleri ayiran, ayirimi belirgin yapan durum, temalarinin ayri ve al'dl§lk
gelmesidir. Bolimler ana temadan kopmamalidir.

Bolirm icerisinde, kendi boliimiine uymayan dizeler akigi bozar. Ornegin, B bélimiinden bir dize
C boliimiine tasindiginda bu béliime daha ¢ok uyum gdsteriyorsa, prozodi hatasi olugsmus demekdir.
Ya da, B bdlimiinde C bdliimiindeki temaya uyan ifadeler yer aliyorsa B boélimii oturmamistir.
Yukaridaki giirde, bir bélimden alinacak her hangi bir dize diger bélime uymaz, aksi halde anlatim
sirasi karigir. .
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2. EZGI KALIPLARINI OKUMA

Ana dilini"konusmak, ana dilinde kendini ifade etmek, sonra okula baslayip okuma-yazmayi
dgrenmek ne demekse, miizik diliyle konugsmak ve kendini ifade etmek, sonra da miizik yazisini
okuma-yazmay! 6grenmek ayni seydir. Yani nota adi verilen miizik yazisini 8grenmek en son
asamadir. Gocugun bunu égrenmeye hazirlanmasi yillar siirer.

Ogretmenin "Ben 6dretiyorum, 6grenemiyorlar" demeye hakki yoktur. Hatta, ¢ocuk hig miizik
yazisi ogrenmeyeblhr de. Onemli olan g¢ocudun sinif ortaminda yasantisina miizik deneyimleri
katmasl, mizigi yasam bigimi olarak algilamasi ve cevresindeki coksesliligi mizik oyunlanna
donustirebilmesidir. Dunyada nota kullanmadan yapilan pek cok teksesli ve goksesli miizik tirleri
oldugu gibi.

Ezgi kaliplarini seslendirme gergeklestirilirken vokal calisma yapmak s6z konusudur. Bu
nedenle, ezgi kaliplarini okumak icin yapilacak olan bir etkinlife baslarken, 1sinma, ses ve nefes agma
yapilir. (Daha fazla érnek igin bak. Yazarin E.Y.D.Merhaba adli kitab.)

Ezgileme yapilirken 6gretmenin bir ezgili ¢algl kullanmasi énemlidir. Bu calgi, blokfiiliit gibi
sdylemeye engel dedil, piyano, gitar gibi kendi sesiyle 6rnek ezgileme yapabilecegi ve ezgiye eslik
edebilecedi bir ¢algt olmalidir. Hig biri yoksa, La sesi veren diyapazon veya akort diidiiglinden ses
alnir, .

Esliksiz koro galigirken, bir siire sonra koronun sesi diigebilir. insan sesi de doganin bir
pargasidir ve dogdadaki desteksiz duran her gsey gibi o da asagdi inme egilimindedir. Diyafram destegi
sesi istenilen yerde tutmak igin gereklidir. Diyafram kullanma ve dogru sarki sdyleme deneyimi olan
korolarda ses dilsmesi olmaz

Notalarin, bosluga yazildiinda sadece sesin uzunlugunu belirttigi bilgisi, ritim okuma
caligmalar igerisinde verilmig olmalidir. Pentatonik doJaglama dem ve ezgi galma oyunlarinda,
seslerin birer adinin oldugu da bilinir. $imdi sira bunlar vokal olarak seslendirmeye gelmistir.

Onceki oyunlardan, ince seslerin yukarida, kalin seslerin agagida oldugu bilinir. Inceye dogru
sira ses, kalina dogru sira ses calmay da becerirler. Bu sesleri elini yukar agadi hareket ettirerek
beden diliyle verebilirler. Sira gelmistir dizek lzerinde bu oyunlari oynamaya:

a-Iri araliklarla bir dizek ¢izip (izerine sapsiz notalarn boncuk gibi dizmeleri istenir. Sonra
boncukiar her iki taraftan ¢ogaltmalari istenir. Ek ¢izgileri kullanma agiklamast bu sirada verilir.

b-Gruplar olugur. Her gruba bir ezgili Orff galgisi verilir. (Tahtaya c¢izilen metalofona bakarak da
olur.) Oniine koyulan kagida bir dizek gizmeleri ve dizedin iizerine galginin tuslari kadar boncuk
dizmeleri istenir. A tusu dizegin ortasindaki boncuktur, ipucu olarak verilir.

Tuslarin harfleri dizekteki boncuklarin harfleri olur. Harflere bakarak "Alt gizgide hangi nota var?
Ust gizgide hangi nota var?" gibi sorulara yanit verirler.

c-Gruplara birer fon kagidi, yiin iplik ve renkli digmeler verilir. Fon kagidina iplikle dizek yapilir.
Sonra 6gretmen gittikge incelen sira ses galar ve gruplar bu seslerin sayisi kadar kug:uk diigmeyi
dizege yerlestirir. Digme yerine pul da kullanilir.

Bu kolaj galigmada her sesin bagka bir renk diigmeyle gosterilmesi, kalin seslere karsilik koyu
renkli, orta seslere karsiik agik renkli, ince seslere karsilik parlak renkli diigmeleri kullanmalari
olasidir. Daha dnceki kolaj ¢aligmalarda buna benzer igler yapmislardi.

Nota ezgileme agamasina kadar gelmis 6grencilerle, 6gretmenin deneyim sahibi oldugu kendi
yontemleriyle galismasinin bir sakincasi yoktur. Ornegdin Kodaly'nin kullandigi degisik nota yazimlari,
el isaretleri gibi farkli calisma deneyimine sahip olan 6gretmenler elbette ki bunlan kullanmalidir.

Cocugun dogal vokal yapilanmasini destekleyen, ic tam sesten olusan ezgili tekerlemelerle
ve inici mindr araliginin kullanildidi ezgileme oyunlariyla baglamakta yarar vardir,

Ornek 1.

Tek cizgili dizekte notalar: Bunlar ¢izgide, ¢izginin (istiinde ve altinda yer alir. Ustteki yukarida
yer aldigi icin en ince ses olarak hemen algilanir. Dizek (izerine yazilan, La, Sol ve Fa sesleri, sifre
olarak gériinen bir yere konur. Sifre diginda nota adinin hig bir yere yazilmayacagini bilirler. Notalarin
ad1 buraya bakarak bulunur.
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Sifre: Sifrenin sesleri ince-orta-kalin olarak havada gésterilergk veya Kodaly’nin el i:;zarfaﬂeriyle
okunur. Tekerlemenin notasini okumaya gegildiginde yine havada gizimler yapilir. Yagmur Yagiyor ve
Yag Satarim tekerlemeleri tahtaya yazilir veya 6nlerine konur.

© ®

la sol fa

1A) s(G) {(F)

(Buyiik harfler seslerin akorla gdsteriimesinde ve calarken calg lzerinde seslerin yerini
bulmada kolaylik igindir.)

Yagmur ya @1 yor sel ler a ki yor kom su ke yal cam dan ba ki yor

Yag sata mnm bal sa ta rm us tam 6l miis ben sa ta nm

Tekerlemelerin yapildigi (i motif bulunur ve yazilir. )
Benzer bir galisma “Alayl Bulayll” tekerlemesiyle yapilir. Bu tekerlemede ayni zamandg. Leylek
Leylek Havada™ tekerlemesinin notalari vardir. Bu bélimd bulmalar igin gocuklara ipuglari verilir.

o ——— ——

Ty p—e = 7 [ — & " E—— e ) P
) .

: A lay I bu lay N mas ra pa S ka Tay I

(Ley lek ley lek ha va da)

Yu mur ta s ta va da)

Once hep birlikte sdylenir ve bu sirada ezgi ¢izgisi elle havada gizilir. Sonra sozler disarida

birakilir ve havada gizim sirasinda notasini okuma gergeklesir. Artik notasini yazmaya hazirdirlar. .

“Ustidiim (isidiim daldan elma duslirdim” tekerlemesinin ezgisi aynen “Alayll” tekerlemesi
gibidir. “Ogtidiim” {izerinde galigma tercih edilebilir. - .

Ogrenilen tekerlemelerin her bir &lglistinii bir motif olarak kabul edilir ve bu motiflere birer harf
verilerek tekerlemenin yapisi buldurulur. (AABA yapisi yukaridaki tekerlemelerin ortak yapisidir.)

“Fis fis kayikgl” gibi daha uzun tekerlemelerin ik béliimleriyle galigmak istenebilir. Bunlarin
yapisinda ABCB degisiklikleri olabilir. Yapi farkini buldurmak énemiidir. Clnkd, bir bagka tekerlemede
ayni motifi gordiigiinde tanimay! ve onun notasini okumayi kolaylastirir.
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Ug notali galismaya Abir baska téknik eklenir: Ogretmen {i¢ notadan yapilmis bir ezginin
notalarini okur ve gocuklar sifreye bakarak bu notalar tek ¢izgili dizege yazar. ("Ug Yumurta", "Havada
Bir Top" gibi t¢ notall pek ¢ok sarki 6rnegi 6gretmenin dagarciginda vardir.) '

Ezgi calma: :

Piyanoda, verilen Gg¢ sesin tusu isaretlenir. Notasini yazdiklari ezgi .cimlesini (ic parmakla
calmalari istenir. T

Falat caldirmak istenirse, bir siire, 6nce tutus (sol el yukarida sag el asagida, arka delik sol elin
bagparmagiyla kapanir) ve dil vurma adi verilen Gfleme teknigi aligtirilir. Sonra sifre olarak ii¢ notanin
fulGtteki yerlerini gosteren bir kart 6nlerine (veya tahtaya) konur. Dil vurma teknigiyle sifredeki La, Sol
ve Fa sesleri galinir. Sonra segilen tekerlemenin &lgileri ayr ayri galigilir ve her bir lgli bir gruba
verilir. Yeteri kadar kendi motifini galistiktan sonra gruplar ardi sira galarak istenen ezgiyi seslendirir.
Daha sonra gruplar karigtirilir ve herkes kendi grubunda galismig oldugu motifi yeni grubuna &gretir.
Bu kubagma iglemi, egitimde yeni sayilabilecek bir yontemdir ve adi kubasik (igbirlikli) 6grenmedir.

Ezgili vurmali galgilar kullanilirken uzun seslerde tremolo yapmalari istenir. (Daha énce uzayan
ses elde etmek icin bu teknigi denemiglerdir.)

Yukaridaki galismalarda tek &lgliden olusan ezgi climlelerini okuma ve tek dlgiilii motiflerle
degisik yapilarda mizik cimleleri kurma becerisi geligir.

Ornek 2.

Iki cizgili dizekte notalar: Sol anahtari st gizgidedir. Onun yeri, Ust ¢izginin daha &nce
Ogrenilen notalara ait oldugunu verir. '

La, Sol, Fa, Mi, Re notalari gifre olarak gosterilir. Sifrede bu notalarin harfleri de yer alir. (AGF

E D) Notalar havada yukaridan agag! dogru gosterilerek ezgilenir. Havadaki yerine bakarak en ince
ve en kalin sesleri hemen bulurlar.

la sol fa mi re

1A) s(G) f(F) m(E) r(D)

inici siralamanin &nce verilmesi 6nemlidir. Clnkl insan sesi karar sesinde durus yapma
edilimindedir. Ezgiyi ince seste birakma insanin dogasina aykiridir. Tipki merdiveni cikarken
zorlanmak, merdiveni inerken zorlanmamak gibi. Eger gikarak calisiimigsa mutlaka geri inilmelidir ki,
rahatlama olabilsin.

Sol ve Mi sesleriyle ezgileme, ritim oyunlanindaki gibi galigilir.

oy J 1, ) I I R B

Bur da Ay se Hii se yin Can Giil

oo d

Q.

a- Yoklamay! Sol-Mi ile yanitlama: Ogretmen ders baginda yaptigi sinif yoklamasina, sol-mi ile
ezgileyerek "burda" yaniti verilmesini ister. Ogretmen isimleri okurken kendisi de ezgileyerek sdyler.
Verilecek yanitin ezgisini hazirlamig olur. Daha sonra dgrenciler verdigi yaniti iki gizgili dizege yazar.

b- Kendi adini ezgileme: Yine sol-mi sesleriyle ezgileyerek kendi isimlerini séylemeleri istenir.
Sonra kiiglk gruplar olugur ve gruptakilerin isimleri ardi sira notayla yazilir, Kullandiklari ritim kalibini
onceden biliyor durumdadiriar. Ancak tek heceli isimler igin bag kullanmalari istenir. Béylece hece
bagi kavrami da verilir.
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c- Pazarda saticilar: Daha Once ritim kaliplarini okurken oynadiklari bir oyundur. Bu kez oyuna
ezgileme kurali eklenir. Saticilar kendi sattiklarini Sol-Mi seslerinde ezgileyerek satig yapar ve bunlari
yazarlar.

] ]l

ANV b bl e d | bl p=) b hid =, H L L4 d i

L4

Man da i na Muz var i yi muz A ©pa nas var vi

Saticilar satig fiyatini ekleyerek daha uzun ezgi kaliplan yaratirlar. "Patlican” gibi noktall sekizlik
ve geyrek nota gerektiren tartimlar &gretmen tarafindan daha sonra galisiimak (zere ertelenlr
Seviyeye denk geliyorsa kullanilir.

I

NNV L4 Lid I

L)

Pa ta tes yiizli ra el ma ay va bes yiize hur ma vbh.

- Ornek 3.
Bes cizgili dizekte notalar: iki izgili dizekteki (i¢ notali ezgiler bes cizgili dizede yerlestirilir.
Daha 6nceden bildikleri bu notalari okumakta zorlanmadiklari goriilir.
Bu calismayla, bes gizgiye yazilan notalarin okunusunda da sol anahtarinin belirleyici oldugu
algilanir.
Aralik ve gizgilerin asagidan yukartya dogru numaralandirildigi, daha ince veya daha kalin
sesler igin ek gizgilerin kullaniidigi bu sirada verilebilir.

Ornek 4.
Yeniden yaratma: "Yasasin Okulumuz" sarkisiyla yapilmis bir gcalismayi drnek olarak ele
alalim. Uzerinde yapilacak degisiklikler igin kurallar konur. Her kurala gore ayri ayri galigilir.
~ Sarkinin iki ciimlesi bir vurugluk notalarla sadelestirilmis olarak verilir ve belirtilen miizik
isaretlerine uyarak okunur. "Baga Don, Son'da bitir" uyarisi agiklanir. AABA yapisi

buidurulur.
n o (Som) B.D.
f ] i I i . sH— ] ! . oy
:%aﬁ___jjz | i ] JL P E' =; '= Z's
@ . @) 3

b- Her oélglide agagidaki ritim kaliplari ile ezgileme denenir. Bu ritimlerden hangisinin gok
bilinen bir sarkl olan “Yagasin Okulumuz® sarkisina ait oldugu buldurulur. Sonra sarkinin
sozleri notalarin altina yazilir.

a2 b- c-
SRR “_H____F
. S ————— — M A——— =
[ Lan WP™] P ) e ) ) P - ol o oo . P P
D-od—06—90—d———+¢ I R - N R— R—- — 1
(Kendin yeni ritim yarat)
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c- Ug vuruslu ve iki vurusiu olguye gore yazilmas! ve ezgilenmesi istenir. Yeni durumda
ezginin karakterinde ne degisiklikler oldugu tartisilir. Ug vurusluda sallanma, iki vurusluda hizlanma
ortaya ¢ikar. :

Yukarida agiklanan teknik, yaraticiligi geligtiren bir etkinliktir. Bu tiir deglglkhklenn dogaglama
yapildigi pargalar, caz etkisinde kabul edilir. Ornek olarak piyanist Fazil Say'in (besteci ve piyanist)
ayni miizikle yaptigi dogaglamalar kasetten dinletilebilir. Ayni ezgiyi Mozart, bir piyano sonatinda motif
olarak kullanmgtir.

d- Yeniden yaratmada bu kez vokal sesler kullanilir. Ogrenciler kendi segtikleri hecelerle ana
temada degisiklikler yapar. Bunlari notaya almalari gerekmez. Tonaliteden kopmamalari igin, ana
temadan uzaklasmamalar énemlidir.

X X X X X X X X
Barabara bambam biribiri bam dimdiri damdam dimdiri dam
Dabadaba damba dibidibi da  dundiri dandiri  dundiri da

Bu anlamsiz heceler, tek Kiginin caldigi ritim dogaclamasi gibi calinabilir. Bu da sarkiya
dogaglama ritim esligi olur.

‘Karar sesinin bitis duygusu verdigi animsatilir. B climlesinin sonunda bitis duygusu olup
olmadigr tartigilir, baga dénerek bitirme istedi oldugu hissettirilir. Bunun igin égretmen, B ciimlesinin
sonunda sarkiy! keser ve burada bitirmelerini ister. Bunun neden miimkin olmadig: tartigilir. Duygu
olarak yanm kalmiglk hissi verdigini anlatacaklardir.

Sarkinin kanon olarak denenmesinde yarar vardir; ikinci grup iki vurus sonra baslar.

Ornek 5.

Tekerlemeye ritmik eslik yazma: Daha Gnce ritmik oyunlarda yaratilan ritim kahplan
kullanilabilir. Onemli olan, eslik gizgisine nota yazmayi denemektir. Daha sonra her bir eslik icin bir
calg! secilir. Galgi seciminde derililer alt sirayi, agaglar orta sirayi, metaller iist sirayr alir. Sallamali ve
strtmeliler ise uzun notalari ¢alar.

Dért 6lghld, “Alayli bulayl magrapasi kalayli” tekerlemesine 6rnek eglikler:
1. Sozlerin tartimindan alinan bir ritim kalibin: stirekli tekrar

2. Diizenli bir vuruglar

3. Iki ve dérdiincii vuruslari sus yapma

4. [ki ve dordiincii vuruslari iki yarim calma

5. Sadece birinci vuruslari gaima

6. Birinci ve Ugiincl vurlislan sus yapma, vb.

A | ! ] | : . [ !

’ —— ] T
W ) & & (] o i______d___d___‘______. r:J &

D)

A lay I bu lay It mas ra pa si ka lay I1
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c | - P P P
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Ornek 6. :
Kampanalar galiyor: Dort ses kutusu Ust {iste dizilir. Cocuklarin dnlerine koyulan kagitlarda

bunlarin gizimleri vardir. C D E F harflerinin yazilmig oldudu ses kutulari agsadidan yukariya dogru (Do

Re Mi Fa) siralanmigtir. _
Ses kutularina 1 2 3 4 seklinde C'den baglayarak numara verilir. Bu dért rakamla degisi

kombinasyoniar tahtaya yazilir: ‘ .

1234' 2341 3412 4123 3412 3421 1432
drmf rmfr midr fdrm  mfdr mifrd dfmr

Rakamlar, kisaltilmis nota harfleriyle (d-r-m-f) ile degistirilir.

F
E
D

C

Bu kombinasyonlar, galarak ezgiye déntstlrilir. Sonra da her rakam, dortlik nota degerleriyle
dizek lizerine yazilir.

Sinif seviyesine gére bu kombinasyonlar altiya, sekize, ona kadar gikartilir.

Gergek bir kampana calicisi bu kadar az sesle mizik yapmayacaktir. Gocuklar birden fazla
kombinasyonu arka arkaya galmak isteyebilirler. Bu durumda bir gocuk sef olur, digeri (¢alici) onun
gosterdigi sayi gruplarini galar. Bunda zorlanabilirler, ancak denemekte yarar vardir, galabilenler
gikacaktir. .

Calisma hece bagi kavramiyla birlestirilir: Her kombinasyonun altina bir arkadaginin ismi yazilir.
Her sese bir hece diismeyecektir. Bazi sesleri birlestirmek gerekecektir. )

Ornegin; Ayse adini ilk say1 grubunun altina yazmig olsun. 123 sesleri "Ay" hecesiyle, 4.ses "se"
hecesiyle olacaktir. Birlestirilen sesler bir bag isaretiyle gosterilir. Bagl notalari galarken, filltte tek dil
vurusuyla galinirken, ezgili ve tuglu calgilarda bag dikkate alinmaz. :

: ' .
| I
| ]
e g —_— -
AY et se Meh............ met..nen.. B e,
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Ornek 7. -

Olgiide degisiklik yapma (varyasyon): “Delilo” gibi iki &lgllli muzik clmlesi olan halay
tiirkiileriyle galisilir. Segilen ezginin dansi tiim grupla oynanirken grubun akordu saglanmis olur.

Bu tiir halk ezgilerinin 1sinma galismasi olarak sikga kullanilmasi yararlidir. Ginkd, ezgi
kaliplarini okumaya sira gelene kadar, bunlar, gocugun miizik bellegine (sarki dagarcigina) girmis
olur. .

Ezgide kalin Si notasi vardir, Kalin Si notasini 6gretmek amactyla da verilebilir.

“Delilo"da 6nemli olan, devinerek yapilan motif degisikligini, ilgili lclideki notay! degdistirerek
yazmaktir.

Delilo

o) Anonim
v i — LN
o C— i f I : f I T i £ A
Y 1 1] i { P 1 i ]} 1 W
e 9 & @7 ¢ L4 - o
e
Dam ba sm da he zen var
Deli lo de Li o des ta ney

‘Dam basginda hezen var, Delilo...
Hezende bir gezen var, Delilo...
Hezen seni kirarim, Delilo...

Gezdigimi sezen var, Delilo...

' Dam basinda pitirak, Delilo...
Gelin kizlar oturak, Delilo...
Oturmaktan ne ¢ikar, Delilo...
Kalkin halaya durak, Delilo...

Ezgi, “larilay larilay lay lay lay” terennimleriyle yinelenir. ikinci dlgiide hic degisiklik yapiimaz.
Degisen 6lgii sadece ilk 6igii olacaktir. Terenniim ederek verilen degisiklik notaya alinir ve ilk &lgliye
yazilir. Ana motifteki bu tiir siislemelere gesgitleme (varyasyon) adi verilir.

Ornek cesitlemeler:
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Ornek 8.

Demli kanon: Bilinen kanonlarla yapilir. Kanonun miizik ctimlelerinden biri dem olarak kullanilir.

Besteci ve miizik egitimcisi Muammer Sun'un Solfej Kanonu'nu 6rnek olarak ele alalim.

Solféj‘ Kanonu

Muammer Sun
Demli Diiz: M.Morgiil
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Ezgi, tek sesli olarak tim grupla sdylenildikten sonra, secilen dem ciimlesi bir gruba verilir ve
birlikte séylenir. Iki seslilik gergeklesir. Sonra (i¢ grup olunur ve iki grup kanon yaparken Ugiincii grup
dem clmilesini soyler. Béylece kanon (¢ sesli duruma gelir.

Yeni bir dem climlesi daha segilir ve bu climle dordiinci gruba séyletilir. Bu durumda sarki dort
sesli olur. Ancak, Unison yerleri cogalacagi igin tercih edilmeyebilir. Denenmelidir.

Bu teknikle yapilan solfej galismalari oyun gibidir. Bu yolla yapilan (¢ ve dort sesli sarkilar
kolaylikla basarilir.

Dem ciimlesi, metalofon vb. ¢algilarla calinabilir. Bu durumda ezgi vokal, eslik enstriimantal
olur.
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Ornek 9. - :
-Hece bagi yaratma: Tek heceli isimleri sol-mi sesleriyle ezgileyerek ilk drnek olusturulur.
Pentatonik seslerle yapilir. Iki heceli bir sdzciide U¢ nota kullanmalar istenir.

"Anne" sdzciigli ile yapilabilir. Hecelerden biri iki notayla sdylenmek durumundadir. Ogretmen
bir 6rmek verdikien sonra dorderli gruplar olusur. Her gruba G,E,D ses kutulan verilir. (Ya da,
metalofon, piyano vb. tuslu calgilarda bu sesler isaretlenir.) Bu {i¢ sesi kullanarak kendi ezgilerini
yaratirlar. Once ¢almalari, sonra s6ylemeleri ve dizek {izerinde yazarak gdstermeleri istenir.

Gruplar sunularini yapar. Digerleri hangi notalarin hece bagi ile birlestirildigini bulurlar. Ayrica,
yaratilan her bir ezgide "anne" sézcigiine farkli anlam yiiklenmig olacaktir. Diger gruplar, bu soyleyis
geklinin sd6zclge ne anlam verdigini bulurlar.

[a) :
v | 1 1 kN 1 1 N I 1 [}
y 4 i I i y ¥ T [l y 2 [} i~ | ]
- — ¢ IS : o —t S ¢ ] ! &
) v L S @ © [
An......... ne An......... ne An ne
Ornek 10. :

Degisik ezgi kaliplarindan yararlanma: On bilgi olarak ezgi gesitleri anlatilir. Dért gesit ezgi
yapisi vardir: '

Sira seslerle ezgi:

n i o 1
P e ]
:#I, . [ e i 1 ]
£ | | 1 | | : : | 1 | =l
/ o o=
Atlamal seslerle ezgi:
n N FL ,
\d ™ } 1
y ) i ] 1 1
{N | P 0 N i
ANV | et - (M)
e & © ¢ = @
Komsu seslerle ezgi:
O ] | | |
“éﬁ‘ﬁ 1 I : : ,J | I [
.d‘ - ‘
Ses tekrariyla ezgi:
h [3
7
O oo o9 o909 -
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Bu ezgi yapilarinin algiianmasi icin, beden diliyle ifadesi ve ezgi cizgilerinin kagit Gzerine

gizilmesi gerekir. ‘ . .
a- Ogretmen, drnekteki her bir kalibi galar ve galarken égrenciler bunu kollariyla havada gizer.

b- Yeniden her bir kalibi ¢alar ve ezgi gizgisini kadida gizmelerini ister. Ogretmenle birlikte

ezgiyi mirildanmalarina izin verilir. . ‘
¢~ Ezgi kaliplarinin notasi gogaltilarak &nlerine konur veya {ist siniflarda dikte ettirilir.

Ogretmen calarken her bolim ayri ayri solfej yapilir ve vokal seslerle seslendirilir. Ayni anda devinimle

ifadelerine izin verilir.
d- Dort bdlim dort gruba dagitilir. Her grup kendi sirasini takip ederek okur. Sonra siralarda

yer degistirme denenir. En glizel siralamaya birlikte karar verilir.
e- Béliimlerden biri dem olur ve diger bélimler ara vermeden ardi sira okunur.
f- Olanak varsa, her béliim bir galgiya verilir; piyano, metalofon, ksilofon, fiiliit, gibi. Vokal ses

yerine calgilarla teksesli ve dem yapisi denenir.
g- Son olarak vokal veya enstriimantal kanon denenir. Atlamali ezgi kalibi gocuklarin ses

sinirint zorluyorsa bu bélim gikartilir.

Ornek 11.

Harf teknigiyle nota okuma: Saplar vardir ve saplann altina notanin bag harfi simge olarak
yazilir. (Bu teknik tuslara verilen harflerle kanistirimamalidir. Tus adlarn blylk harf yazilir.)

Baslangig egitiminde ve az notall ezgilerde kullanilir. Ozellikle pentatonik ezgilerde yazmayi ve
okumay! hizlandiran, Kodaly'nin kullandigi bir yazim teknigidir. (Bir ¢ok dlkede, Si notasi Ti diye
seslendirilir. Bu nedenle, Si notasi igin sembol harf t'dir.) Buna gore Do dizisinde semboller sunlardir:

drmfslitd
Sadece saplari. gizilmis olan notalarin altina harfleri yazilir. Bu yazim seklinde bes ¢izgili dizek

kullanilmaz.

Ornek: “Tren” adli sarkinin harf teknigiyle notast:

T d

s s ms s m m r d
Cu gu di ye gi derde mir yo Ilun da...

NEEEE |

s S m s S mis f m r m d
Cucu di ye gi derde mir yo lun da bak

w
—_

B.Do6n
NI R
ror m d d A m d d
Dur se si din le dur se si din le

/  Bu yazim teknidiyle tonalite bilgisi verilebilir. Asagidaki ¢alisma, bir ritim kalibindan ayni
zamanda major, mindr ve frigyen ezgiler yaratmaya 6rnektir.
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Bu caligmalar sirasinda égretmen Kodaly'nin el isaretlerini kullanabilir.
Sapin (izerine nota adini yazmanin bir sakincasi yoktur. Ancak, bu yol gok kullanigli degildir.
SAAT
sol mi sol mi sol fa mi re do
4/4 ' ‘
RN
Tik tak tik tak diye c¢a I yor
~Git bak git bak = kimko wva I yor
0, 0, OYA (Sayisma)
mimi sol mi mimi mimi sol mi mimimimi re mi
w| LTSI US| CIET L o
O o Oya Ovyagtti maca Maghbile ti ka ca
(serbest........ )
Bir Iki Ug Dort Beg
KUCUK AYSE
Do fa mire dofa mi re sol famire m do re re re
o | | L (LT
Ki ¢lik Ay se kit ¢likAy se ! N'a pi yor sun !'ba na sdy le
Bebegdime bakiyorum
Ona mama yapiyorum
Gl yazind 6piyorum
Ona ninni séyillyorum
Ornek 12.

Nota harflerini dik zeminde okuma: Notalarin inceldikge yukariya yazildigini gorsel olarak
algilamaya yarayan bir galismadir. Tahtaya asagidan yukari dogru, dik bir ¢izgi tzerine yazilir gibi Gst
tiste nota harfleri yazilir. Ogretmen seslendirilmesini istedigi notalari buradan igaret eder.
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Iki sira halinde yaziimis olan harflerle iki sesli vokal isinma yaptirilir. Ses araliklarini vokal
olarak duymaya yarar: ’
~ Sinif iki gruba ayrilir. Ogretmen bir eliyle sa§ siradaki harfleri diger eliyle sol siradaki harfleri
isaret ederek iki grubun ayni anda verecegi sesleri igaret eder. Ornegin, bir eliyle d, diger eliyle s
gostererek begli aralik duyma aligtirmasi yapabilir. Onerilen aligtirmalar:

d-s s-s s-1 s-s s~-d f-m m-m

Bu tur aralik duyma ve vokal isinma galismasi el isaretleriyle de yaptinlabilir: Sag elin igaretleri
bir gruba komut verirken sol elin igaretleri diger gruba komut verir.

Asagida yer alan, Kodaly'nin derledidi ve notaya aldidi pentatonik Macar gocuk sarkilarindan
alinan érnede bakildiginda, sadece saplari gekilmig nota degerleri fark edilecektir. (Zoltan Kodaly, 100
Cocuk Sarkisi, No.7 London) ‘

o LCTUL LU

m d r m. d r

Hﬂlsﬂmﬂ |

||
I r s d d

Ornek 13.

Kanonlarda alt alta yazim: Kanonun g sesli oldugunu belirtmek {izere ¢ ses {i¢c ayri dizege
y|ale|c; ve olgliler yukaridan asagi birlestirilir. Bu yazim seklinde birlikte duyulan sesleri-gérmek
olasidir.

Kodaly yénteminde kanonlar boyle yazilmaktadir. Bunun bir nedeni de miizik climlelerinin
belirginlesmesi ve devinime (dansa) déniistiirmeyi kolaylastirmasidir.

"Istanbul Ekspresi" adli aktarma kanonda trenin tekerlek seslerini ritmik dem olarak
gormekteyiz. Kanona baglamadan dnce bu ritmik sesler, beden calgilar ve diger ritim galgilariyla
caligihir, sonra ritmin yazilmasi yoluna gidilir.
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Istanbul Ekspresi

(3 Sesli Kanon) Luke Dunlea'den
R ' Séz:M.Morgiil
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Ti tika ti tika ti tika tikat: Ti tika titikati tikatika tt Ti tikati tika ti tikatikati Titikati tika gu........

Kanon yaparken, yerinde sayma, sada ylrime, ¢dmelme, kalkma, vb. devinimlerle muizik
climleleri 6gretilir. Devinimler bir cimle boyunca tekrarlanir, degisen climlede devinim de degisir.

Muzik climlelerini aywrmaya yarayan bu tir devinimler, belli bir sahne diizenlemesiyle
yapildiginda, grup dansi olugur. Kodaly, miizigin ve ritmin daha iyi algilanmasi igin bunu bir yontem
olarak kullanir. A

Ornek 14. .

‘Tersli teknikle iki seslilik: Ayna veya yansima (reflection) teknigi de denir. Bir satiri
gegmeyen solfejlerde, dikkat geligtirici bir tekniktir. '

Tek sesli bir ezgiyi sondan baglayip geri giderek ezgileme yoluyla ikinci ses elde edilir. iki
gruptan biri bagindan, digeri sonundan baglayarak ezgiyi seslendirir. Bu sirada uyumlu sesler duyulur.

Ug notadan olugan tekerlemelerden bu amagla yararlanilir. Segilen ezginin sOzleri disarida
birakilir, sadece solfe]j yapilarak ya da iinlenerek ezgilenir. Ozellikle koro igin vokal 1sinma ve ¢ok sesli
isitme alistirmasi yapmaya elverigli bir tekniktir.

S.Aydogan'in "Havada Bir Top Bulut Olsam" adli sarkisinin, tersli teknikle yaziligi:

Havada Bir Top
S.Aydogan
Diiz.M.Morgiil
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Ornek 15.

Dizek iizerinde anahtar: Nota harfleriyle oynanir. Anahtar kavrami olugturma amaciyla yapilir.

Do sesi anlamina gelen d harfi, bos dizek {izerinde herhangi bir yere yazilir. Bu gizgi veya
aralia yazilan nota artik DO demektir. Asagidan yukari dogru yeni yerine gére do dizisi okunur. Bu
teknik, Kodaly'nin kullandigi bir tekniktir. Ulkemizde kullaniimamaktadir.

isaretlenen cizginin yeni isim aldigi anlagildiktan sonra Sol, Fa ve Do anahtarlarinin gercekleri
kullanilir.
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E % Once ezginin bilinen sekli 6drenilir. Sonra degigiklige ugdratilir. Clnki, Uzerinde degisiklik
Do Anahtari Fa Anahtari " vyapildiktan sonra da ana temanin unutulmamasi gerekir. . '
4 Sarkida gegen “heyya heyya hey” sozleri dem tutulabilme Ozelligindedir. Istenirse ezgili
calgilarla veya vokal olarak bununla dem tutulabilir. :

Ornek 16. ; :
Ezginin temposunu bozma: "Okul Yolu" sarkisi (Ingilizcesi "Old Mc Donald") buna uygundur. . Okul yolu ne kolay heyya heyya hey

Ezgi, gamelan teknigine gére bozulur. Béyle elde edilen ezginin temposu iki kat artirilir veya yari Yolda lambalar yanar heyya heyya hey
degerine indirilir. Temposu degisen her ezgi, yeni bir ezgi demektir. Temposu degistirilecek ezginin Isigin rengi sariya geldi

pentatonik dizide olmast tercih edilir. Duralim bakalim ve hazirlanalim
Okul yolu ne kolay heyya heyya hey

Okul Yolu ' Yolda lambalar yanar heyya heyya hey
Isigin rengi yesile geldi

Old McDonald Yy 4
( ) ALt Sola bak sagda bak yine sola bak ve
arma I R
S62:M.Morgiil (Bitirig) Hizla ama kogmadan haydi okula
O ] i I} v I | i i : : : : —— N
(R 7 — — 5 05— P N - ——
S o o9 g | l )
O kul yo lu ne ko lay hey ya hey ya hey Yol da lam ba lar ya nar ‘ Ornek 17. .
f ; . ; '; | | Ezgi kaliplariyla 4 sesli miizik: "Yangin var" gibi dért ezgili demden olusan sarkilarla galisihr.
5 r 5 i = = ; P e o o Once kulaktan calisilir, sonra, solfej olarak okunur ve lizerinde galigilir. Dem tutulan ezgiler vokal
3] 4 “ “ g f | isinma olarak da koro galigmalarinda kullaplhr. o ‘
o kal  yo lu ne ko lay hey  ya hey  ya “Yangin Var’ sarkisinda, koronun séyledigi dort ezgili demin Uzerine solo parti yerlestirildiginde
0 , ; . - - sarki bes sesli olmaktadir. Bu haliyle operayl animsatan sarkiya bir de dans eklenebilir. Solonun
= z 2 : = = sarkisi itfaiyecileri anlatmaktadir. Sarkiya dans yaratma teknigi kullanilarak, ritmik devinimie
z - ' - itfaiyecileri anlatan bir dans yapilir.
0 kul yo lu ne ko . Her boliim tiim koroya 6gretildikten sonra béliimler gruplara dagitilarak hep birlikte, ayni anda
sylenir. Bu, biitiinliyle anlamina gelen tutti’dir. ‘
- _ Bu tiir vokal ¢calismalarda, tim grup ayakta ve daire seklinde durmalidir. Uyumlu ses gikmasi
8 —— pe (homojenlik) ve gruplarin birbirini duymasi igin bu durus énemlidir. )
e e ™ e Bt e P e e e ™ e B i ‘
= = — | Yangin Var
hey ya hey ya hey 1§t [gmren gi kirmi z1 ol du Duralmbakalmsagayanasa lIim
0 ; | ; Aktarma Ezgi
~S—o o r 3 ] ! I I Oria dom 1 _ Soz: M.Morgiil
\;)U o ® ¢ ) A em v dem2 dem 3 dem 4
— 1 X 1 AY i A\ i
hey Yol da lam ba lar ya nar Wﬁ” z =) i } o f
y | S : TE R
e 22 P 7} Yan gin var Yan gin var Yan gin var  Yangm var
o I ! Or.Si en na Si en na Si en na Si en na
lay hey ya hey ya Sol
010
e — e e
] | W;&MH — |
19 ! ! ; r’ T i i i . e ¢ < == @ LE :
(e ’ 5 J ! ] E o L  — ;4' Sireniga I yor it fai yege i yor itfai ye cigokce sur yangimsondiri - yor
PY] L © ® T dt1ls f d
O kul yo lu ne ko . lay hey ya hey vya hey
0 t ! : i Hortumu agtyor yangina su sikiyor
e o = = - = Itfaiyeci ok cesur yangmi sondiirityor
\b" i i = Merdivene gikiyor bebegi kurtariyor
hey ya he'y ya hey ) Itfaiyeci ¢ok cesur yngim sondiiriiyor
A Branday: agtyor insanlar atliyor
m" - Itfaiyeci ok cesur yangim sondiiriyor
L) ©
hey -
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Temel egitim 2. kademe siniflarinda, “Yangin var’ sarkisi asadidaki amaclarla da kullanilir:

a- Fa Major tonalitesinin degistirici isaret olarak si bemol aldigini vermek igin: Degistirici isaret,
sol anahtarinin yanina, ilgili notanin yerine konuldugunda, sihirli degnek dokunmus gibi ayni isimli
tiim notalan degistirir.

b- Inici ezgi kavramini vermek i lgm Ezgiyi havada ¢izmek yeterlidir.

c- Fa major akor esligini 6grenciye galdirmak igin: (Piyano veya org lizerinde FA LA,DO tuslari
isaretlenir. Ogrencinin, tuglari, 1-3-5 parmaklariyla tempo vererek ayni anda calmasi istenir. Birden
fazla gocuk, dedisik oktavlara geger ve ayni anda galar. Bu sirada grup onlarin gevresini alir ve
sarkinin solo bélimand sdyler.

d- Piyanoda iki elin ayri iglevlerini vermek igin: Akoru 6grenci calarken soloyu 6gretmen calar.

e- Fa anahtarini vermek igin: Piyanoda sag ele eslik eden sol elin galdi§: akorun dizek lizerine
nasil yazilacag: tartigiir. Cok sayida ek ¢izgi kullanmamak igin ikinci dizege FA ANAHTARI
yerlestirip daha kolay okunacagi agiklanir. Bdylece piyano eserlerinin neden iki dizekte yazildig
algilanir.

f- Akor eslikli gokseslilik (homofoni) kavramlvermek icin.

g- Esliksiz koro (Akapella) kavrami vermek igin: Dort grupla ezgili dem kaliplari yinelenirken,
sarki boyunca Fa Majoér akorunun sesleri vokal olarak duyulmaktadir.

h- Karar sesi kavrami igin: Fa major dizisinin 1, 3 ve 5. seslerinden olugan akorun 1. sesi karar
sesidir. Karar sesi garkinin bitisinde kuvvetle hissedilmektedir.

i- Akor seslerini dem egliginde bulmak icin: Fa akorunun sesleri ezginin kuvvetli zamanlara
denk disen vuruslarinda yer almaktadir. Koronun soyled!gl dem eglidi bu seslerle orttisir.

j- Fa majoér dizisinde ezgi kalibini gikartmak igin: Ogretmen, grubun gérecegi sekilde piyano
veya orgda sarkinin ezgisini SI NATUREL kullanarak calar ve sarkiyt nasil etkiledigini sorar.
Karsilagtirilan SI BEMOL ve SI NATUREL'li calinislardan hangisinin sarkiya yakistidi- bulunur.
(Bemol inici ezgilerde, diyez gikici ezgilerde etkilidir.)

k- Degigen notayi buldurmak ve nota ¢ézlimlemeyi eglenceli hale getirmek igin: Dért lgdilil
solo bdlimindn her élglisiinde sadece bir degigiklik vardir.

1.6lctideki sekizlik Sl notasi, 2.8Iglide ikiye béliiniiyor, iki onaltilik nota oluyor.
2.6lctideki FA-DO notalari, 3.6l¢lide birlesip iki sekizlik oluyor.
3.6l¢tideki DO notasi, son olglide kalklyor

‘I~ Ezgili calgida solo ezgi ¢alma egitimi igin: Solo ezgisinin solfeji 6grenildikten sonra, ses
kutulariyla galigilir. Once ses kutularinin gizimiyle kagit {izerinde, sonra gergek kutularla, daha sonra
da piyanoda galxslllr Ses kutulan giziminde galinmayan kutular vardir, bu kutular noktali cizimle
belirtilir. Piyanoda si bemol tusunun siyah oldugu ayrinti olarak acgiklanir.

Ses kutulanni dizme isi ogrencxye oyun gibi yaptirilir: Cizime bakarak kutulart yerlestirmesi
istenir. Calinmayacak olan kutularin yeri bos kalacaktir.

B b
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C kutusu sol el, diger kutular sad el ile galinacaktir. Ses kutularinda veya metalofonda
calindiktan sonra piyanoda galmaya gegcilir. Sag elin bas parmag Fa'ya yerlestirilir, Fa-ince Do arasi
tuslar sagd elin parmaklarina ait olur. Sol elin isaret parmagi C (Do) tusu Uzerine yerlesir. Bdylece
ezginin sesleri parmaklara dagitiimig olur. Ogrenciler piyanonun etrafini gevirir. Gonullu ogrencuer
sirayla ezgiyi calar ve grup, ¢alan 6grenciye solfej okuyarak destek olur.

m- lleri siniflarda iki dizekte akor eglikli nota yazimi &gretilebilir. Yukaridaki ¢alma iglemleri
yapildiktan sonva buna gegilir. Fa akoru esliginde ezgiyi calarken ezgiden bir oktav kalin sesleri akor
esligi icin kullandiklar gorsel olarak verildikten sonra, sol anahtariyla yazilan ortadaki Dojc.ian daha
kalina dogru sesleri yazmak ¢ok sayida ek gizgi yazmak gerekecedi deneyerek gosterilir. Bu ek
cizgiler yerine ikinci dizek kullanip, Fa Anahtan ile notalari okimanin daha pratik bir yol oldugu
aciklanir. Akorlari iki dizekle yazma isi birlikte gerceklestirilir.
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n- Sarkinin kitalar arasinda séz degisikliginden kaynaklanan ritmik degisiklikler vardir. Degisen
ritmi buldurmak igin, sOzclikleri tartimlama ve sozii disarida birakarak ritmi agida g¢ikarma
teknikierinden yararlanilir.

T

LT

Hor tumu a ¢I yor Be be gi kur ta n yor vb.

o- Fa majorden Do majére aktarmak igin: Sadece ezginin aktariimasi yapilir. Ezgi kalibinda
degistirici isaretin nasil yok oldugu buldurulur. Major tonalitesinin degisik ses dizilerinde nasil
olusabilecedi incelenir.

p- Alt siniflarda yalnizca solo ezgi séylenir ve bu sirada bas metalofonun C ve F tuslanyla
sarkiya eslik calinir. Ezgi Do Majére aktarilir.

Ornek 18.

Ug notal tiirkiilerden yararlanma: Az da olsa halk miizigimizde var olan érneklerden segilir.
Solo ve koro gruplariyla sdylenenler tercih edilir. Her iki grubun ayni ezgiyi yinelemesi 6grenmeyi
kolaylastirir. '

"Kekilli Gilli Gelin" tiirkiisti buna o6rnektir. Dairede, iki sada-iki sola yan gidiglerle halay
cekilerek oynanir. Ogretmen solo, tiim grup koro roliindedir. Her satirdan sonra koro ayni miizigi
ineler.
g Soézleriyle oynandiktan sonra, ara , vermeden oyun sirasinda &gretmen notalarini soéyler,
cocuklar notalari 6gretmene Oykiinerek sdyler. Sonra notas! tahtaya yazilarak, mizik sembolleri
analizi yapilir. (Alti sekizlik 6lgii, tekrar isareti, hece bagi, sekizlik nota yazimi, vb.)
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Kekilli Gulli Gelin

AOrta Anonim
17 ] 3 \
- N—r—N— ] e — N——N—] ] N—N
O e I e e e e e
Solo: Al t m boz du ra ym ke kil li gil li ge lin
Koro: Ke kil [§ gil i ge lin 0 $i rin dil i ge In
Solo: Ger da na diz di re yim ke kil li gil 1d ge Ilin
Koro: Ke kil li gil @ ge lin o si rin dil li ge lin

Ipek mendil degilsin Kekilli....

Cebimde gezdireyim " "
Altindir alay degil
Guimiistiir kalay degil
Kinamayin ahbaplar
Sevdadir kolay degil

Ornek 19.

Miizik sembolleriyle sans oyunu: Her sinif seviyesinde &grenilmis olan sembollerle oynanir.

Semboller puIIar {izerine yazilarak bir torbaya konur. Ogrenciler, kendi kartlarina altili karelere
(sayisal loto gibi), ¢ sira sembol yazarlar. Sonra, torbadan alti tane sembol gekilerek ilk siranin
sanslilari belirlenir. Her siranin ganslilan belirlendikten sonra, kazarianlarin bu sembolleri agiklamalari
gerekir.

Eger sadece bir 6grenci hepsini dogru agiklarsa ona sinifga “emek kahramani” gibi bir (invan
édli verilebilir,

Torbadaki pullarda su kavramlarin sembolleri olabilir:

Tam nota, yarim nota, ikilik nota, {ic dértiiik nota, dért dortliik nota, tekrar isareti, forte, pivano,
pivanissimo, fortissimo, kresendo, dekresendo, sol anahtari, fa_anahtari, do _anahtari, senyo, basa
dén, dolap, dort vurusiu &lcii savyisi, bir vurusluk sus, iki vurusluk sus, sekizlik sus, vurgu, notalarin
dizek Gizerindeki verleri (Do notasi, Re notasi vb.), ek cizqgi, eksik &lcli, vurus cizimleri, senkop,
tcleme, sebare dlci, vb.

Cekiligleri degisik 6grenciler yapar. Ogrencinin gektigi puldaki sembolii dogru olarak ve yiksek
sesle okumasi oyunun kuralidir.

Ornek 20.

Halk ezgilerinden kanon: Baz! tlirkiiler veya tirkiiniin sadece baglanti bsliimii kanon yapmaya
elveriglidir. Kanon yapildiginda bile kendi ana renklerini kaybetmezler, ait oldugu kiiltiire bagli kalirlar.
"Ordek suya dal da gel" gibi. Miizik climlesi bir vurusluk susla baglayan bu sarkida, baglarken sus ile
nasil baglanacagl Kodaly y6éntemine gdre verilir: Sus'u devinime dénlstiirmek gerekir. Bu devinim
dizleri kirarak hafifce asagr dogru inip kalkmak olabilir, parmak siklatma, dizlere vurma olabilir. Ciimle
bagina gelen bu devinim kanon yaparken gruplarin karismamasini, gocugun kendi grubuyla birlikte
hareket etmesini saglar.

Clmlenin sustan sonraki devami igin yana agilan adimlarla yirime onerilir. Bu devinimler,
miizik climlesine birlikte baslama ve birlikte bitirme ve grubundan kopmamayi igerir.

Bu ezgiye, 6nemli glinler icin yeni s6z yazilabilir. Yeni s6z yazmak, gocuk igin yaratici etkinliktir.
Ornegin, Cumhuriyet Bayrami igin 6grenciler tarafindan yazilan asagidaki sézler gibi.
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; Baz tiirkillerde ise hem kanon, hem tutan sesle dem, hem de birlikte ezgili dem yapmak
olasidir. Tutan ses karar sesiyle yapilir. Ezgili dem ise, karara giderken kullanilan son motiften yapilir.
"Alcaklara karlar yagmis" tiirkiistindeki gibi. (Bak. Oyun Sarkilari bél.)

Ornek 21.

Degisik kiiltiirlerde ezgi kaliplari: Ezgi kaliplari, bir grup sesin degigik siralanmasiyla olugur.
Karar sesinin, vurgu yerlerinin ve seyir yéniiniin farkhlik gostermesi gibi &zellikleri nedeniyle her
kiltiirde baska isimler alir. Tipki ritim kaliplarinda oldugu gibi.

Bati miiziginde majér, minér, pentatonik, gibi ezgi kaliplari TON, TONALITE, Dizi adiyla geger.

Hint miizigindeki ezgi kaliplarina RAGA adi verilir.

Geleneksel klasik miizigimizde ezgi kaliplarina MAKAM ad1 verilir; Rast, Hicaz, Hilizzam, Ussak,
Hiiseyni, Kiirdi makamiari gibi.

Halk mizigimizde ise ezgi kaliplari AYAK adiyla geger; Garip Ayagi, Kerem Ayag! gibi.

Degisik kiilttrlerin ezgi kaliplarina 6rnek mizikler dinletilir. Verilen drnekler arasindaki fark
tartigihr; ne hissettikleri, hang| duygulari gagristirdidi, mizigin sertligi-yumusakligi, vb. konusulur.

Farkli kiltirlerin ezgi kaliplan farkli calgilarla icra edilir. Bu calgilar bu ezgi kaliplarini icra
etmeye uygun ses perdelerine sahiptir. Ogretmen, kullanabildigi calgilarla bunlara &érnek verir.
Ornegin; bati mizigi icin piyano, gitar, mandolin. Halk mizigi icin baglama. Geleneksel klasik
miizigimiz icin ud, tambur, gibi.
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V- DOGAGLAMA MUZIK BESTELEME YOLLARI

Yaraticiligin temelinde deneysel calisma yatar. Cocuklara digindiigiinii deneme firsati
verilmelidir. Var olani bozup degistirmek, ona yeni bir sekil vermek, yeniden ve yeniden sekiller
denemek yaraticiliktir.

Her etkinlik icerisinde dogaglama beste yapilir. Bunun igin déniistiirme (transformasyon)
teknikleri kullanilir. Donlsgtirme yeniden yaratmayi saglar. Kitabimizda, pek cok dodaclama beste
érnegine yer verildi. Bu 6rneklerin bir 6zeti olarak kabul edeceginiz bazi teknikleri siralayalim:

1. Konugma dilindeki ritmi tarimlayarak verme: Ritmik okuyusa beden calgisi veya vurmal
galgi eklenir, sonra s6z disarida birakilir. Bdylece ritim kalibi yaratilir. Yasanan siirecin ézeti:

Dil —# Dil+Ritim —®# Ritim

2. Devinime es zamanli ses verme: "Her eylemin bir hareketi, her hareketin de bir sesi vardir*
kuralindan yola ¢ikilir. Grupla yapilir.

Ornegin; iki kisi demirci ve giraginin devinimlerini canlandirirken, ayni anda onlara bakan iki
kisi bu devinimlerin sesini calarak verir. Demirci ve giraginin gikardigi sesler eszamanlh olarak
bestelenmis durumdadir.

3. Eylemi sese ddnlstiirme: S6z( edilen eylemler sesle ifade edilir. "At Gezintisi" ykiisiindeki
sézel anlatima dayalt olabildigi gibi, "Tavsan Kaydirakli Havuzda" éykiisiindeki cizimle anlatima dayali
ga olabilir. Taklit seslerini galgilardan vermek gibi, ardi sira gikan sesler bir miizik kurgusu igerisinde

Gstndlir.

. 4. Sarkiya efekt ses yaratma: Sarkidaki sosyal ortam ve/veya dogal ortam seslerle ifade edilir.
Ornegin; "Kiglk Coban" sarkisinda, kéyln is sesleri (kilim dokuma, yayik yayma, bugday 6giitme
besik sallama, vb.) sosyal ortami verirken, dere, yagmur, hayvan, vb. sesleri ise dogal ortami verir. ’

5. Oykiiyd mizikle anlatma: Oykiiniin kahramanlan mizikle tanimlanir, her bir kahraman farkl:
bir galginin 6zellidine gére eslendirilir, ylrlimesi, kosmasi, konusmast, gilmesi, aglamasi vb. durumlar
farkl muziksel ifadelerde kargilik bulur.

. Ornegin, dev ile cliceyi anlatan bir &ykinin mizikle ifadesinde, zithklar gok belirginlegir.
(?yk_[}dseki olaylar ve duygu durumlari, pek gok miiziksel kavram ve becerinin kullanildig bestelere
Onlisdr. ~

6. Tabloyu mizikle anlatma: Tablonun'yorumu, mizikteki karsiigi her cocukta farkll olarak
ortaya ¢ikar. Tablodan beste yapiimis olur. Miizik ve resim sanatlart arasinda donustiirme
yaraticilikta Snemli bir ¢ikis noktasi ve esin kaynagidir. ’

7. Grafik gizimleri seslendirme: Grafik gizimdeki sembolleri farkli calgilarla seslendirme yeniden
yaratmadir, bestedir.

8. Kuralli besteye donlstlirme: Ses gruplari belirlenmis bir besteden degisik yapilarda mizikler
elde edilebilir; kanon, rondo, sarki ve dem yapilari gibi.

9. Tim aragtrma: Bir calginin tiim olanaklarini deneyerek elde edilen seslerle yapilan
dogaglamalar (tim deneysel ¢alismalarda oldugu gibi) birer bestedir.

Artik materyallerle yapilan deneysel galismalar bu tiir bestelerdir.

10. Vicut seslerinden yaratilan bir ritim kalibini vurmali galgilarla yineleme: Beden cgalgilar
gocugun en rahat gikardidi seslerdir. El ¢irpma, parmak siklatma, vb. ile verebildigi birkag sesi ritim
aletlerinden vermesi onun igin hi¢ de zor olmayacaktir.

Ayni ritim kalbini her seferinde bir baska grup ¢alg! ile denemek, yeniden ve yeniden
yaratmayi saglar.

11. Bilinen ezgiye yeni s6z yazma: Unitelerle ilgili yeni bir sarki yaratmanin en kolay yoludur
Aktarma garkilarin dilimize uyarlanmalarinda bu teknik kullaniimaktadir. S6z gelisi, Almanca bir gocuk
sarkisini bire bir kendi dilimize gevirerek séylemek olanaksizdir. Gunkd, dildeki vurgu yerleri, nefes
alma yerleri, eksik &l¢li durumlari, cimle uzunluklar ve en &nemlisi uyaklar tutmayacaktir. Bu nédenle
yabatr:cn kaynaklardan alinan sarkiya olabildigince benzer bir konuda veya tamamen yeni bir sr‘jz’
yaratilir,
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"Yagasin Okulumuz" olarak bilinen gocuk sarkisi, ingiltere'de "Twinkle twinkle little -star”,
Amerika'da "A B C D E F C" sozleriyle sdylenmektedir. Diinyada her dile ¢evrilmis bir sarkidir.

Baslangicta tekerlemelere yeni sdz bularak tekerlemeyi siirdiirme bigiminde yapilan yeni séz
bulma, 6ykiiyl ritmik sayismaya donistiirme, ritmik okuyuslu rep yaratma deneyimleri giderek anlaml
sbzler bulmaya kadar vardirlir. Ornegin, "Sen bu giin ne 6grendin” sarkisindaki gibi. Sarkinin asli,
Pete Seeger'in "What did you learn " adl sarkisidir. (Bak. Oyun Sarkilari Bol.) '

Iki ciimleden olugan girig b&limi tim gruba sdyletilir. Solonun yanitiamasi gereken bir soru
vardir. Solo ikinci béliimde yeni yanit ezgisini kendi yarattigi sozlerle sdyler. Bitirig bolimi yine tim
grubundur.

Solonun tek basina s6z yaratmasi yerine, Egitimde Drama y&nteminde kullanilan, "anlatimi en
az sbzclige indirme" tekniginden yararlanilir. Bunun igin, sinif besli-altili gruplara ayrilir. Gruplara yanit
bulmalari igin (i¢ dakika siire verilir. Sonra bu yaniti {i¢ veya dort sézciikle ifade etmeleri igin iki dakika
siire verilir. Sonra bu yaniti ezgileyerek sdylemeleri icin ve grup adina solo yapacak arkadaglarina
6gretmeleri igin bir dakika stre verilir. _

Sololar hazir olduktan sonra, A(soru-koro) B(yanit-solo) Bitiris (koro) yapisiyla sarki
seslendirilir. .

12. Artik materyallerle yapilan egitim gaigilan gocuklarin yaraticiliklarini gelistirir. Cocuklar,

-kendi yaptigi calgiyla mutlaka tini denemeleri yaparlar ve onu sinifa tanitirlar. Bu galgiyr grup
bestelerinin igerisinde kullanmaktan hoslaniriar.

13. Derili vurmall ¢algilaria atisma seklinde yapilan dogrudan dogaglamalar énemli yaratici
calismalardandur. ikili iletisim seklinde yapilabilir veya dairede yiiz yiize durarak birkag galgiyla da
yapilir. Bakigmak ve ritmi baktig kisiye devretmek kurali vardir. )

Sololar bigiminde yapildigi gibi, calgi ekleme teknidi ile de yapilir. Baglayan gocuk az sonra bir
baskasina bakar; bu bakig gruba eklen anlamina gelir. Galan kisi eklenmesini istedigi ¢algiciya bakar.
Bitiris icin ¢ok hizlanarak veya sesi gittikce soldurarak- bitirmek kararini bastan kural olarak
belirlemeleri gerekir. ,

14. Dramayl mizikle ifadeye déniistiirme: Oykii tamamlama gibidir. Bitis duygusunu basa
donerek verdirme hedeflenir. ABA yapisina miizik yaratilir. Ornek uygulama: -

- “Bahgede bahgevansiniz, ¢apalayin, giilleri budayin, sulayin, otlari ayiklayn, ¢itinizi onarin,
cicediniz devriimesin diye onu kazikla destekleyin, cigekler acti, kelebekler geldi, Ggerli eslesin,
bahgevan, cicek ve kelebek olarak bir sohbet baglatin.” Buraya kadar yapilan canlandirmalar A
béliminiin dramasidrr. ‘

- “Bahgevan bir slire bahgeden uzaklagir, bahgeye bir yabanci girer (6gretmen bu role
gecer), bahgeleri talan eder, kelebe@in kanadini koparir, muslugu kirar, glilleri yolar ve gider.
Bahgevan doner, bahgenin halinden dehsete diiser, kelebekle ve gigekle konusur, onlar yagadidi
saldirinin korkusunu ve gérdiikleri zarari bahgevana anlatir.” Buraya kadar yapilan canlandirmalar B
bolimiiniin dramasidir.

“Bundan sonra bahgevan ne yapar?” sorusunun yaniti bahceyi yeniden yesertmektir. Belki az
bir degisiklikle, bir daha yabancilarin girmemesi igin daha saglam ¢it yapacak, belki tel 6rgi
kullanacaktir. : T

Bu durum A boliminin tekrarini. verir. Yagsamda da boyledir, promlemi yasariz ama yeniden
hayata sariliriz. Boyle bir dramayla gocuklar bahgeyi (lkesiyle 6zdeslestirebilir, bahgevan, kelebek ve
cicekle empati kurabilir, onlara saygi gostermeyi 6grenebilirler. Bunlar roliin ikinci boyutudur ve
gocuklarla tartigiimalidir. Bahgede yasanan iki durumu siirle, yaziyla veya resimle anlatmalan
istenebilir. o .

Bu dramayi ¢ikis noktasi alarak miizik diliyle anlatima donistirmek dersin asil hedefidir.
Yapilacak iglem sudur: ' :
" Yapilan igler iki baglik altinda tahtaya yazilir:

A: Bagevan-cigek iligkisi, cigek-kelebek iliskisi, bahcevan-bahge iligkisi, mutlu ifadeler.

B: Yabanci-gigek iliskisi, yabanci-kelebek iliskisi, yabanci-bahge iligkisi, bahgevanin dehset hali,
korkular. )

Bahgede yasanan ilk durum igin hafif tinili galgilar, ikinci durum igin kuvvetli tinililar iki ayn
masaya yerlestirilir. iki grup 6grenci bu iki masada gérev alir. Ug dakika kendi miiziklerini yaratma
siiresi verilir. Odretmen 6nce A masasina, onlar bitirince B masasina baglama isareti verir. Bahgevan
bahgedeki igleri yeniden yapacagi igin tekrar A masasina igaret verir. ABA yapisinda dogaglama bir
miizik ortaya ¢ikar. '
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Asagidaki fotograflar dogaglama beste calismalarindan 6rnek gériintiilerdir.
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Varyasyon Tel{ﬂikleri / Ana Tema Uzerine Yeniden Besteleme Yollart

Asagidaki ¢alisma, yazarm iiyesi bulundugu ISME (International Society for Music
Education) tarafindan diizenlenen, uluslararas: miizik konferansma sunulmak tizere uygulama
semineri olarak diizenlenmistir. (Kanarya Adalari/Ispanya 2004)

Secilen 6rnek sarklda miizik ciimlelerinin ritmik devinimlerle birlestirilmesi b1r sarki
formu olan AABA yapisimn algilanmasini saglar. Ritmik devinimler (dans) bir yandan beyin kas
koordinasyonunu saglarken, ki bu durum ayn1 zamanda ana ritmi algilamay1 saglayan temel
etkendir.

Tema tizerinde yapilan her degisiklik yeniden bestelemeyi 6zendirir, yaratici diisiinmeye
y6nlendirir. Cocuklar ¢oksesli miizik yaparken miizigi algilar ve analiz etmeyi basarir.

Sunus:

Isinma: 3 dak.

Karin kaslarini toparlama; ayaklara say1 ¢izdirme. Boynu yumusatma; balonu sisirip
boynuna takma oyunu. “Avucumda smek var” oyunu ile nefesi bosaltma. Saat taklidiyle dil
calistirma, bedeni gevsetrie.

Sarki ve dans: 10 dak.

Sarkt: Yasasm okulumuz (Evrensel gocuk sarkist olmasi nedeniyle 6zellikle segildi.)

-“Ikili eslesin ve kendi dansimzi yaratin.” Ikili esler danslarini sunar.
- “Grubun segtigi bir dans1 tiim grupla oynayimn.” Dans seyirciye doniilerek yapilir. Bu
durum dans: sahne sanatlarina tagir.

Dizek iizerinde notalarla tema: Kodaly el isaretleriyle solfej 2 dak.
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Solfej analizi yapilir:

a- A ve B olarak iki ctimlesi var

b- Tekrar isareti ve ol¢il yineleme isareti var
c- Da Capo al Fine var

Ana tema bir vuruglarla yapilmistir

Ezgi olabildigince kiigiiltiilmiistiir.
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Ritim kaliplarini degistirerek yeniden besteleme: 3 dak.
Verilen ritim kalibt her 6l¢ii icin gegerli olmak tizere bastan sona kullanilir.
Ana temay1 bulmak i¢in zaten bir degisiklik yapilnus, bir vuruslar kullanilnusti. Bu,
asagidaki 1. ritim kalibidir. 2. ritim kalib1 ise sarkinin ritim kalibidir.

dJddd[dd ddddd]| |ddddd

(Ritim kaliplan sinif seviyesine gore degisir; ¢eyrek notali, senkoplu, iiclemeli, vb.)

Yurtrenkleri / MUZIK NASIL OGRETILIR 211




Vokal degisiklik yvaparak yeniden besteleme: 5 dak.
Degisen ritimlere yeni vokaller eklenir.

1. ritim kalibi: du du du du .
2. ritim kahib1 : dubi dubi dubi du
3. ritim kalib1 : du du dubi du '

Ses dinamikleri, tempo ve hece bag degisikligi ile yeniden besteleme: 5 dak.

a- Ana temaya bagtan sona piyane ve ikili hece bag eklenir. (du du.. vokaliyle)

b- 2.vokal ile soyleyise, ilk 6lciide mezzoforte, ikinci 6l¢iide piyano eklenir.

c- 3.vokal ile sdyleyise, A ciimlesinde kesik kesik ve ¢abuk, B ciimlesinde bagh ve agx

eklenir.

Olcii sayisim /vuruslan degistirerek yeniden besteleme: 5 dak.
Smif seviyesine gére yeni vuruslar 6nerilir. Kendi kiiltiirtinden vuruslar segilir.
a- 3/4 6l¢ti : (vals) b- 5/8 dlcii:

J o

Jd CJQ dedied

lal' la lal
Bu aktivitede sifon mendiller kullanilir. 3/4 ritimde mendiller saga-sola sallanir. 5/ 8
ritimde el ¢irpilir. 5/8 aksak ritim geleneksel Tiirk miiziginde, mendil ise halk danslarinda ¢ok

yaygindir.

Coksesli miizik yaratma: 15 dak.

Sarkiyi iki sesli hale getirmede asagidaki tekniklerden yararlanilir.

a- Dem: Sarkiya Do-Sol (C-G)sesleriyle dem eklenir. Bu sesler bas metalofon veya
piyano ile ¢alindiginda ¢alg esligi olur.

b- Kanon: B grubu 3.vurusta baglar.

c- Gamelan: Ana temadaki bir vuruslar iki vuruslara doniistiiriiliir. Bu durumda 2.ses
miizik ciimlesini tekrar etmez Ciinkii 1. grup A ciimlesini iki kez soylediginde B grubu bir kez
sOylemis olacaktir.

Gamelan teknigine dem eklenirse ii¢ sesli olur. Bu etkinlikler doku kavramiyla bag
kurmaya yarar.

Final: 5 dak.

Yapilan etkinliklerden bir se¢ki sunulur.
1.Sarki ve grup dansi (Yasasin Okulumuz)
2.Kanon (dubi dubi dubi du)

3.Tempo degistirme (du du dubi du)
4.Gamelan (solfej)

5.Vals (lal 1a)

6.5/8 Aksak Ritim (lay liri lil lam)
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VI. SINIF iGi EGITIM CALGILARI

Ik kez Carl Orff tarafindan sinif ortaminda kullaniimis olmalari nedeniyle Orff* Galgilari adiyla
anilirlar. Bilinen ve bilinmeyen tiim vurmali galgilar bu gruba girer. Bu calgilar, temel egitimin yani sira
dgrenci orkestrasi kurmak igin de ideal galgilardir.

Sinif ici egitim calgilar kendi icinde, ezgili ve ezgisiz vurmali galgilar olarak ikiye -ayrilir. Ritim
calgilani, ezgisiz vurmali galgilardir. Bu galgilar, perkiisyon galgilari olarak da bilinir.

Orff galgllan disinda, her tirlQ ydresel ¢algi ve ses veren araglar sinif ortaminda kullanilabilir.
Ornegin; kus sesi veren diidik, gesmlbulbul siirgiilil diidiik, sipsi, kaval, panfilliit, agiz mizikasi, cene
arpi, bekgi didigd, gibi.

Ezgili Vurmallar:

Tek ses kutulari, metalofon, bas metalofon, pikolo metalofon, ksilofon, alto ksilofon, tekli bas
kutular, ses merdiveni.

Fotografta, Gretimi Izmir'de Durhan Gezen tarafindan gergeklestirilen bir grup ezgili vurmali
calgi gérmektesiniz. Arka planda bazi ritim galgilari yer almaktadir.

Ritim Galgilar:

Sallamalilar: Mardkas, hasir marakas (Afnka) sokolo (Latin Amerika), yumurta marakas,
halhal, top ganlar, maymun davulu, zilli tef, kuzu ¢ani, inek cani, deve ¢anl, yagmur kaktisi
(Meksika), su kabag, kabasa, kokonat (Hlndlstan cevizi).

Agaclar: Agag gogo, ritim kutusu, agag blok, tahta kagiklar, kastanyet.

Metaller: Metal gogo (samba canlari-Nijerya), deve gani, gelik lggen,
orkestra zili, gong, ¢an borular, riizgar ¢anlari. :

Derililer: Davul, koltuk davulu, derili tef, daire, darbuka (diimbelek), bongo (Latin Amerika),
trampet, konga (Afrika), tamtam, tomtom, rototom, cembe (Afrika), timpal, timpani, ikili davul, badran
(Irlanda), Japon davulu (taiko).

Siirtmeliler: Kabasa, gekere, tirtir, kum blok, boncuklu su kabag!.

parmak zili, el zili,

Ritim galgilarinin kullaniimalari gok &zel bir teknik gerektirmeyebilir. Tinisinin duyulmasi igin
calgiy! elle kapatmamak, tokmag! ziplatarak vurmak, gibi bazi kurallar, dnceden bilmeyi gerektirmez.
Ancak, tokmakla galinan ezgili calgilarda tutus kurallani vardir ve bunlarin da oyunlastiniarak
gahs:lmas: gerekir.

Her calismaya, calma teknigini gbsteren basit 1sinma caligmalari ile baglamak aligkanlik
olmalidir. Ornek ¢aligmalar:
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' “Kus gibi kanat girpalim, omuzlar gewrellm kelebegdin kanadi gibi ellerimizi bilekten sallayallm
yavasga kollari yukari kaldirip birakalim..." gibi komutlarla kollarin isinmasi yapilir.

Sol dizin tizerine sol elle, sag dizin lUzerine sag elle vuruglar (tek vuruglar) yapilir. Sonra sol

" dizin tizerine iki elle vuruslar (tremoloya hazirlik), sag dizin Gzerine iki elle vuruslar yapilir. Ornegin, bu
isinma Do-Sol seslerini dem tutmaya hazirlayabilir.

Tokmak tutarken: Avuc ici yere bakar. Elin dodal durus kazanmasi igin, avug ici dizde
dururken havaya kalkar, avug igiyle davula vurur gibi yapilir. Elin sirti yukaridadir. Elin izerine kum
torbas! konularak da bu durus saglanabilir.

Bas parmak, yumulmadan tokmag tutar. Gergekte, isaret parmagd: ile bag parmak arasinda
tutulur, diger parmaklar serbest durug alir. isaret parmagi sap- lizerinde uzanmaz, kivrilarak rahatga
sapi kavrar. Her iki el ayni anda ¢aligtirilir.

1.Calginin {izerinde saplari disa doénik, baglar birbirine dénilik duran iki tokmak ayni anda
eline alinir. Bag parmak ve igsaret parmag: ile sap Uzerinde ileri-geri parmak yiritme yapilir. Bu,
tokmagi kavrama alistirmasidir. Her iki tokmagin ¢alg! Gzerindeki durusu, evin gatisi gibidir.

2.Ezgili ¢algiiar ya yerdedir, ki bu durumda gocuk da diz Ustli ¢gdmelir, ya da sehpa lzerindedir,
ki bu durumda gocuk ayni hizada sandalyede oturur.

Her calgiya iki tokmak verilir. Bdylece tokmak sayisina gore galacak gocuk sayisi belirlenir.
Tuslar gikariimis olarak verilen galgilarla baglanir. Tuglar, deliklerinden takilir. Tuslari bliy(kten
kiicige dogru siralama becerisi kazanirlar. Bu arada ¢alginin i¢ bélmelerine olan meraki giderirler.

3.Ayna teknidi ile ilk galma baglatilir: Cocuklar yarim daire seklinde calgilarn 6nlerine alarak
durur, dgretmen karsilarina geger. Ogretmen, agdir hareketlerle davula veya ksilofona tokmakla
vurmaya basglar, ayni anda eszamanli olarak, gocuklar da onu taklit ederler. Ogretmen sa§ elle
vururken cocuklar sol elle, 6gretmen sol elle vururken cocuklar sag elle galacaklardir.

4.0gretmen temposunu agir, orta, hizli olarak degistirir. Cocuklar bunu taklit eder.

Eszamanl ¢alisma birakilir, 6ykiinmeye gegilir; 6gretmen ¢ vurus sag eliyle galar, gocuklar
bunu tekrar eder, Ug vurus sol eliyle galar, cocuklar bunu tekrar eder, vb.

5.Tremolo galismaya gegilir. Uzun ses elde etmek igin bu galis gerekir. Bir diz (izerinde iki elle
yapilan isinma tokmaklarla yapilmis olur. Yine 6gretmenle eszamanli galinir. Odretmen bittigini ifade
etmek istediginde, tokmaklari baginin iizerinde geyik boynuzu gibi tutar. Cocuklar da bunu yapinca
sessizlik baslar.

6.Tus (zerinde tokmagi basili tutmamalari igin topu ziplama taklitleri yaptiniir. Bas
metalofonda bir ses ¢alinca, "Suyun altindaki baliklar bu sesi dinlesin” denir.

7.Mikrofon oyunu: Bir galginin solo yapmasi, diderlerinin hafif sesle ona eglik etmesi igin
yapilir. Ogretmen tiim calanlardan tuslar tzerinde serbest galiglar yapmasini ister. Elindeki hayali
mikrofonla bir gocuga yanasir, onun sesini duymak istedigini isaret etmis olur. Oniine mikrofon gelen
gocuk biraz daha kuvvetli galacaktir. Her gocuda solo yaptirana kadar oyun devam eder.

8.Tokmaklart ortadan baglatarak iki kenara dogru sirterek gidip gelinir. Denizin
derinliklerindeki dalga sesini diisiinmeleri istenir.

9.Kalindan inceye, inceden kalina iki tokmag: ardisira siirtme: Tim grup kaydirma sesi
verirken, denizin altinda bir balik her seyi merakla 6grenmek istemektedir. Bu o baligin solosudur.

Bagina sifon 6rtlilen, bas metalofonu galmakta olan gocuk, sifonun yumusakligr gibi yumusak
seslerle kiigiik baligin solosunu yapar. Solonun diledidi tuslari ¢alma hakk: vardir.

Ogretmen sifonu degisik calgilara vererek degisik solo tinilar duyulur.

10.Tek elle sira ses galma: Merdiven éykuleriyle calinir.

11.0rtadan baglayarak iki tarafa dogru sira ses galma: iki tokmag kontrol etme becerisi
kazandirir.

12.Efekt ses olarak kullanma: Bir 6yk{ baslatilir. Oykiiniin kahramani érnegin kedidir. Bir gocuk
kediyi agir devinimlerle canlandirabilir. Bu hareketler aninda, dogaglama olarak ezgili ¢algilarla verilir.

"Kedi sessizce yiriiyor (hafif vuruglar), fare deligi gordii, durdu bakti (sessizlik), delikten fare
kokusu aldi, birden atladi (bir vurus), kedi bryigini taradl... patilerini yaladi... kagindt... kuyrugunu
kivirdi... yumakla oynadi... siitli yaladi... uyurken horladi...

5-7 yas gruplarinda yapilan basglangi¢ egitiminde, kuralli g¢alinmaz. Tinilarin &ykilere
yerlegtiriimesi, degisik tinilar kesfetme, calma teknikleriyle tanisma, gibi deneyimlerin kazaniimasi
6nemlidir. Bu gagda, galginin kisisel ifade amaciyla kullaniimasi gerekir.
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Daha sonra, tonalitenin karar sesini ve beslisini calarak dem tutma, akor seslerini ¢alarak dem
tutma gibi basit eglikler yapilir. Eslik grubu (orkestra) sarkiy! sGylemez, sadece koroya veya soloya
eslik eder.

Tokmak Yapimi:

Degisik malzemelerden yapilmig tokmaklarla degisik tinilar elde edilir.

Tahta gubuklar ve gise mantari ana malzemedir. Sise mantan ikiye bolinlr. Bir pargasi bir
tokmak igin yeterlidir. Tirbigson veya el matkabi ile biraz delinir ve gubugun ucuna yerlestirilir, agag
tutkalla yapistirilir. Mantarin cevresine bir sira kege sarilir, kege agag tutkalla yapigtirilir,

Cubugun ucuna tahta boncuk veya lastik top takilabilir.

Mantarin efrafina iki sira deri veya istenen kalinliga getirene kadar yiin iplik sarilabilir. Yin iplik
sarildi§i zaman, ipin ucuyla tokmagin gevresi igne ardi dikisle saglamiastirilir.
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VIL OYUN SARKILARI ve DAGARCIK

Alfabetik Siralama
' Altin Hizma
Ay Dogar Giresun’dan
Ay Salmip Giden Yar
- Bir Kiigiik Avel
Bugiin Ben Bir
Cilveloy
Cayda Cira
Cek Cek Cek Kiirek
Cesme Altinda Bakir
10. Cikngim
11. Damat Halay1
12. Dam Basmda Hezen Var
13. Degirmen Ustii Cigek -
14. Dere Geliyor
15. Doktor Amca
16. Dokuzuncu Senfoni’den -
17. Dostluk
18. Du Bi Du
19. Edremit Van’a Bakar
20. Efelerin Efesi
21. Evimiz Uykuya Dalinca
22. Giil Nihal
" 23. Giines Doguyor
24. Hey Nare,
25. Istiklal Mars:
26. Kara Basma
27. Kara Tren
28. Karahisar Kalesi
29. Kookaburra
30. Makinalasmak
31. Manda Yuva Yapnus
32. Mutfakta Neler Oluyor
33. Nure
34. Okula Bagladik
35. Oynama Yorulursun
36. Ringa Dinga
37.Rock A My Soul .
38. Sen Bugiin Ne Ogrendin
39. Sisdagi’nin Basina
40. Sivas’tan Aldim Bakir
41. Suya Diistii Giiliimiiz
42. Suzi Camasir Yikar
43, Siit Ictim Dilim Yand1
44. Yayla Cicegi .
45, Yirmi Ug Nisan Kutlu Olsun

WA
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Altin hizma incidir
Gomlegi nar incidir
Menim lal olmus dilim
Ne dedi yar incidi

Giin gordiim.... (Baglantr)

Ay Dogar Giresun'dan

(Yayla-Yol Havasi)
Agrea, serbest Cabuk Giresun
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Kizni san lim ba k1 yor............ A man tasla rin a 1a sIn dan
A B
e [ ] - i ) DR
e —— — e |
= N o —— o . — ——
a man bulut lar ... ra Ssi..... dan Al ¢ak la ra kar la n yag mis
a man tagla 10 Ao, ra Si... dan
@ ' I ] Eﬂ_ﬁ I I I I : | i ]
) - ° = ca o
i sl me din Micn. Sen bu i g§in so nu nu hig di siin me din mi
a DemlL ' Dem 2.
1 1 ! 3 va 1 i
[ £an | I [} I i | {
\Y 1 - i al l | al

dii siin me din mi
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Ay dogar ayan beyan, aman yoluna diistiim yayan
Yayla yolu yar yolu, aman dayan dizlerim dayan
Algaklara karlar......(Baglant1)
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Bizim elin ¢igegi

Karsimizin kigegi

Yar ben seni sevmisem

Budur séziin gergegi
Hey, bir aydadir ik'aydadir iig ay ge¢ olur
Tez gelesen beklemeye giimariim yoktur
Ay, ay kara kaghm ay sirmalt saghm
Ay, a ince bellim
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zii min nu  ru o nun hiis nit ce ma
Bahcenin kapismn agtim Bahgenin kapisi daldir
Sanirsin cennete diigtiim Dalinda 6ten biilbiildir
Optiim sevdim helallagtim FEmrah da bir edna kuldur
Hisse aldim yanagindan Bagisla geg giinatundan
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(Damat Giydirme Ritiieli)
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Ing: | Miibarek olsun a beyim geline giiveyi
Row row row your boat gentle down the stream | Tetete
Merrily merrily merrily merrily life is but a dream - | _— 2 - ' '
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Doktor Amca |
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¢u ku la ta I mey ve i fin dk Dh fis tuk I fis

h  fin dik It
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Biye dim bi ye dim sa pur su pur An nem az ye

ba dem ci @in s§i ser yok sa Ba bam ya vag ye bo fa zt na i mner yok sa
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Dokuzuncu Senfoni Ana Tém351 ’

Nes'eye Sarki
L.V. Beethoven )
Orta Soz: Siller'in "Ozgiirliige Ovgii" siirinde
)
.
—C—»
\\J v !
D : .
Kar des o} lun ey In , san lar bu nu is ter
Bu diin ya da her sey ge ger en  son sa na
A B 1 I's
\d o N ||
" — — i
A\N¥) g
e) .
Tan 11 miz . In san I 8a
dost ka lir
A _#
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dog 1411 Iu ga g6g sii nii ac kork ma dan, Hiir.....
n_# { |
= . |
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......... dog mug tur in san og In hiir ya sa  mak
A _H
o
- ]
A\NY G

hak ki dir

Sen ey Tanrilar alevi ey Eliziyum kiz1

Biz mabedine gideriz mest olmug halde senin |
Adetin ayirdif; seyler hep sihrinde gizlidir l
Daima kardes olur insanlar gélgende senin

Medeniyet insanlifa giines gibi nur sacar :
Bilgimizin 1g1klari karanlikta yol agar \
Bu yol bizi mutlulugun kucagna gétiiriir |
Neg'e ile bagh dostluk insanlif: yiiriitiir

Not: Bu stzlerin kimin tarafindanTiirkge'ye gevrildigi bilinmémektedir. Ancak yazarm 1960-1970 yillar:
arasinda okumus oldugu &gretmen okulu ve GEE miizik béliimiinde bu s6zlerle sdylendigi bilinmektedir..
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Edward Zuckmayer'den
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Busev gi ba & kop maz hig Da gl sak  bir giin  yur da
Bu giizel giinit andik¢a
Carpacak kalbim benim
Bu sevgiyle ebediyen
Uzanir sana elim
Ing:
In this spirit of loving friendship
We have gathered togather here
Even though someday we maybe far away
't will not break these ties so dear
My heart will beat when remembering
These beautiful moment today
And so I will hold out my hand to you
In fondest friendship always
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Edremit Van'a Bakar
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Su Dalma'nin ¢esmesi
Ne hos olur igmrsi
Yoritk de Ali'yi sorarsan
Efelerin segmesi
Hey gidinin efesi efesi
Efelerin efesi
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Evimiz Uykuya Dalinca
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' a ra siz _ ses ve Tir vrak vrak vrak vrak
Evimiz uykuya dalinca
Uyanir gecenin sesleri

(2) Uzaktan uzaga, bir saat duvarda
Arasiz ses verir, tik tak tik tak
(3) Uzaktari uzaga, bir bekgi sokakta
Arasiz ses verir, diit diit diit diit
(4) Uzaktan uzaga, bir riizgar daglarda
Arasiz uguldar, vu vu vu vu
(5 Siz yaratin)
(6) Gecenin birinde uykumuz kaginca
Duyarniz hepsini...(sesler arka arkaya siralanir)
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st s el vi le re dal o lay din
Sana olmaz dokiilen kanlarimiz sonra helal

Hakksdir hakka tapan milletimin istiklal

Ka ra bas ma iz o Tur . Ka ra bas ma Alh gelin al olaydmn selvilere dal olaydin

(2.Tekrarda) Gelen gegen yolculardan nazh yar beni soraydin
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Aldim ¢antami elime diigtiim gurbetin yoluna  #

Boyle bilseydim sevmezdim diigtiim ellerin diline
All1 gelin al olaydin...(Baglantt)

Kara basma iz olur Kara basma kayarsin
Giizellerde naz olur Sen benimle ayarsm ' l
Giindiiz gelme gece gel Asker oldugumzaman I
Eller duyar s6z olur Giinlerimi sayarsm

Hop ninnay1 ninnay1 Hop ninnay...(Baglantt)
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Karahisar Kalesi
(3 Sesli Kanon)
Afyon
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Sen bir koyun oleydin be de bir kuzu
Meleye meleye getirsek yazi
Ver elini karl: daglar agalim bayramlagalim

Yayladan gel alli gelin yayladan
Kesme umudunu kadir mevladan
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Ibranice:
A. Zum gali gali gali zum gali gali/2
B. Hegaluz aymen avodah, avodah aymen hegaluz
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Manda Yuva Yapm1§
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Amam m a man n a ma n n

Sabahleyin erken ¢ifte giderken aman aman
Okiiziim torbadan diismiig gérdiin mii amanini yand-.n

Amanini amannt....(Baglantr)
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Mutfakta Neler Oluyor

Oyun Tekerlemesi

- . Derl:M.Morgiil
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Mutfak ta ne ler o lu yor fasiil yebak labak la bak la

Pig mi yor lar bize ba ki yor lar
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Bah ¢a lar da bal e rik he le Nure Dalla m m e g rk za hm Nu re
Bi zeHarput lu der ler he le Nure O le ne dek se ve rk za ©Im Nu re
Dama ¢ikmug bir giizel hele Nure
Tokasi gel gel eder zahm Nure
Senin o kasimn goziin hele Nure
Beni derbeder eder zalim Nure
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dik he ya o ku la bas la dik
b i i N—1 | N i i ; . L :
a5 . T e e e st et B
S'glo: Ders le i i gii  zel ¢a hs mak gi zel ders le i miz
A . , . . D.C. al Fine
\J ™ 1 1] ™
& 7 :
7 d d & 4 - 1
. S -
ca hs mak gii zel
Oynama Yorulursun
M Anonim
Z y e ey o M S oy f-'—-“ﬁ T
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ru lur sun hah ha hah ha ha ni na
n III' Sln " 1l n n "
Parmak .
shlatma } I N I N R O
Dizde
w3 L R RITRIRU R R AR R
Oynama yorulursun, hah ha.. Baga gel bostana gel, hah ha..
Civansin kinlirsin,hah ha.. - Dile gel destana gel, hah ha..
Sen bir diinya giizeli, hah ha.. Nenen izin vermezse, hah ha..
Her yerde bulunmzsin, hah ha. Bahgeyi dolan da gel, hah ha..
Ringa Dinga
'oka] 1sinma i¢in
Agirca (Vokal ¢in) Luke Dunlea'den
—— P oot I- J—
V | ennnutil | 1 i i 1 I 1 f
dem | [ £am) i { I J “ :j I I 7 =
- =3
in ga lin ga lin ga din ga din ga din
| . ) : ;
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dem?2 [ —F ' i : .! = =
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o dan dan din din din
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dan din dan din
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Not: Sarkinin “aa... 0o...” vb. diiz vokallerle bagdli séylenmesi Snerilir.
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, Rock a my soul bo somof Ab my soul in the
Fruammyy
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\\\}A (g~ 2 i \I S
bo som of Ab ham Rock a ra ham
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ANV}
D)
A4 °
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[ fan hil
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2.Ses. . Rock my my soul
AB |
= | o
i - —_—r
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3.Ses: Rocka my  soul
n % |
|7 2N
Gt : ‘ !
S { - - :
4.Ses: my soul
H#
A S
(GRS ——
) I
5.8es:  Rockmy rockmy soul Rock my rockmy soul, Rock my my soul
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° Senbuginnedgrendinyavrum  bizim tele vizyon dan Sen bugiin ne 6gren din yav rum
e E— i e e i o —— B i e S — e i
Solo ——1 7 N M T
e - 7 e
& ' s ‘
Solo:Wasington as la sdylemezyalan (koro: ) Solo: Li derle rihep soylu kahraman
Sa vaglar hakli vegerekli dir " Si lah sa tiglar1 barnig igin dir
A :
Sol ; : 1
Soloya e = e e—— e —— !
To6-0 0 g5 —c——
Bizimtele vizyon dan bizim tele viz yon dan Bizim te le vizyon dan
A A B
Bitiri 7 P ; J ey :
ranon 6 = e o e e o e
Bun la riduydum te le vizyondan bun la n duydum televizyondan Bun la 1 duydum televizyondan
Koronun yanitlari alayll kahkaha sesidir.
fa)

Sen Bugiin Ne Ogrendin

Pete Seeger
Diiz:M.Morgiil
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bizimte le viz yon dan
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vizyon dan
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bun la nn duy dum te le viz yon dan
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Sen bugiin ne dgrendin yavrum bizim televizyondan
Baris demokrasi bizim igimiz
Ozgtirliikleri biz getiririz
Akilli bombalar pazara digmez
Yeni silahiar reklam edilmez

. Bunlari duydum televizyondan

ing: ‘

What did you learn from television

Dear little boy of mine

| learned that Washington never told a lie

| learned that soldiers seldom die

| learned that every body is free

That's what the speekers said to me
That's what | learned from television/2
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Sisdagi'nun Basina

(Horon Havasi)
Cabuk Trabzon
[a) \
e I e
f—e oo e e e & g —
') -] :; 7 =' 7
Sis da i nun  ba si na bo ra na bak bo ra na
h——x S — K ' h—
ll: [ ll\ 1) 1) [ R l\I {\) Sk\ tL} g\) lk\ ;\ ;\
@: ! i i 7% 7 7 d 7 i 7 [ ‘ 7 ___'| i J ) J /‘
Bii tiin ar ka dag la n s ti yo ruz ho ro na
(Ay se giil 68 ret me ni..) i
(O zan ar ka da st da..)
Vurun vuralim, tahtalart kiralim
Giilbahar mektebini, yeniden yaptiralim
M !
Sivas'tan Aldim Bakar
Tokat
Diiz:M.Morgiil
,.F!!?E!%-——
y A -} — i i — i i —r— T —
1 [} i I
3
W 7 E— " " S— =
Sivastan al dim ba kir a man a man a man Hat cam gozle rin ¢akar
fa)
Dem) i I ¢ = —%
AR A
Bombili bili bili bom bobobom Bombili bili bi li bom bombili bi li bili bom
[a)
\v4 5 kY
Dem E=—E___==
I < <
J ¢ eddesd o d e o ded ¢ ¢ ddedde ¢
Bombili bili bili bom Bom bili bi ibili bom Bombili bili bili bom

Sivas'tan aldimn bakir, aman ....
Hatgam gozlerin ¢akr, bom bili...
O cakir gbzlerine aman aman aman
Kurban olsun bu fakir, bom bili...

Su dereler su diizler aman...

Kem kiim dokiilen sézler bom bili....
Yine mi stirmelendi aman aman...
Ocak sondiiren gozler, bom bili...
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Suya Diistii Giiliimiiz

Anonim
Cabuk BDo
A p— pecmm— [ R Lon
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:@ﬁrﬁ:tﬁ:i—fjb—tj e B e e e
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Su ya dig ti gii li iz Ha mnmksz lar kiz lar ca mmkiz lar kiz lar
Ot mi yor bil bii i miz Ha om " o " " oo
Sen orada ben burda, Hanim....
Gegti cahil 6mriimiiz, "
Dere susuz olur mu, Hanim...
Dibi kumsuz olur mu, "
Dogru s6ylen a dostlar, "
O yar bensiz olurmu, "
Suzi Camasir Yikar
Oyun Tekerlemesi
(Oyun ) Derl:M.Morgiil
%)rta (Dramatize ederek) Ta:2000 Ankara
r - pm——— r ; pr—— r ; ——— r ;
[ fan WA W] | | ] I P [l 1 i i I - 1 { i 1 -] I i I I [ I
MY I ™ ™ N4 { ™ R ™ N4 ] | = . 1 ™ 1
Su zi ¢gama sir y1 kar Bagindanter ler a kar O ter lerbe nimol sa 1 kikardesgimol sa

A Cabukea (Ayaklari yana ag-kapa) '
' ] f . P— 1
1 A S W Do I : E I i : e s s v

\Y J 4 VIR LW BRIV | d LV Y SRV IV SR i d VY IRV R | &

Biri A lis biri Ve lis

Hopeuku la tagukula ta Aksamayedim sala ta

I
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Sa la ta nin ya st

Fa) :
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ASVARY ] AY
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Dok tor be yin  ka ol s
Stit Ictim
Orta Anonim
[a)
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&t e e e
1. Stt i¢ tim di lim yand: a mamn a ma nin D6 kil di. ki limyand
2.Ben ki lim de de gi lem " " "o " Bah gem de gli liim yand:
A B.Dén
K ]

T
l(ﬂ i i : :
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kiz sa na hay ra =~ nm

1" i noon n "

Cenderme ¢avuguyam, amanin...
Yol verin savusuyam, kiz sana...
Beni ¢avus sanmayin, amamn...
Ordunun baskaniyam, kiz sana...
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Yayla Cicegi |

Agirca Tokat
O 33 i 1 i i 1 — ] T : =‘—|
5% C — 2 L — = R E—— =
Yay la ci ce gi mi sin ba la yu var lan da
o) — —— 0
1Y A) ) i 2
y - 1 ] ] ! :_’—_‘Q_Pﬁ’:_ﬂ
:@:43 ——— = — e g
Ge lin mi sin kiz mi sin da vu il o ca
A (Hop mnina nina nay nin ni na ni nay nin ni na ni na nay
LY 20N> |
Dem 1 s — = —F= = |
oo @ @ v oo o o o
Nin ni na ni na nay ni na nay nay nin ni na ni na nay
fa)
N e======c=t__= e
.~ Nin ni na ni na nay ni na nay nay nify ni na ni na nay
S e e N e O e
Esligi z = 7 ‘J A —h—A
(El, parmak, gogiis, diz ve ayak sesleri...)
e i
—F— = Yaylanin yolundayim bala
Giirgenin dahnﬁaylm
gel  ba na Annem beni sczﬁ'rarsa da
3 Kizlarin yanindaym
. ' g Hop nina ninanay...(Bagl.)
S
gm sa na jng.
ni na na na ' ..

A ol Y ! Are you living as flover honey
%;F:T—: ! g | At high plateau this summer A
B nii na" na’y n:y I Want to embrace I Want to smell

Come to me by roll over
f : Hop nina ninanay....
W = Are you smiling as deisy honey
b manay  nay On that path by flourishing
If my mother asks me say that
ﬁ'—] J A girl calls me by singing
e = Hop nina ninanay...
Beden calgilan sifresi:
J J d d d
Elgirp Parmak gikl.  Gogse vur Dize vur Ayak vur
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Séziik:

Akor: Uygu. En az {i¢ sesin birlikte duyulmasi.
Anahtar: Dizek basina koyulan, notalarin hangi yazim kuralina gore adlandirilacagini
gbsteren isaret. (Sol anahtari, Fa anahtari ve Do anahtari)
Anaritim: Diizenli vuruslart duyuran ritim.
Armoni: Akorlarla yapilan mizik. : .
Ayak: Geleneksel miizigimizdeki (Tlrk Halk Miiziginde) ezgi kalibi.
Beste: Yaratilan bag! ve sonu belli miizik parcast.
Ciimle: Miizik icerisinde yer alan, baslama ve bitis yerleri hissedilen kigiik bdélimier.
(Konugma dilindeki climle gibi.) '
Degerlendirme: Dinledigi mizigin bestelenigi hakkinda konusma.
Dem: Ostinato, direngen. Parga boyunca stirekli tekrarlanan ezgi, ses veya ritim kalib1.
Dinamik: Sesin gurliik derecesi. .
Diyapazon: La sesi elde etmek icin kullanilan, gatal seklindeki gelik arag.
Dizek: Porte. Sesleri kagit (izerine aktarmak ve adlandirmak tizere kullanilan bes Gizgi.
Dizi: Bati miiziginde kullanilan ezgi kalibi. Tam ve yarim seslerin degisik siralanmastyla
degisik diziler elde edilir. (Degisik kiiltirlerde ezgi kaliplari bagka isimler alir.)
Dogaglama: Onceden hazirlik yapilmaksizin, o anda yaratilan.
Doku: Miizik yaparken kullaniian malzemeler (6rgli) ve ayni anda duyulan seslerin
olusturdugu kalinlik. Yatay ve dikey doku.
Eslik: Solo veya ana ezgiyle birlikte duyulan ve onu destekleyen miizik.
Ezgi: Melodi. Sesin, inig cikislarla, atlayarak, tekrarlayarak, vb. yollarla aldigi sekil. Sarkinin
sozleri diganida birakildiginda geriye kalan. :
Ezgi cizgisi: Ezgiyi havada veya kagida gizerken ortaya gikan sekil.
Ezgi calgilar: Degisik diklikteki ses perdelerini igeren galgilar.
Ezgisiz calgilar: Ses perdeleri olmayan, yagmur kaktiisii, riizgar ¢anlari gibi mizik atmosferi
olusturmada kullanilan galgilar.
Glisando: Inceye veya kalina dogru ses kaydirma.
Grafik: Cizimle anlatim.
Grafik notalama (Grafik notasyon). Miizigi kagit {izerine aktarmak igin sembol, numara, gekil,
sema ve resim kullanma yolu. . ,
Kanon: Birbirini taklit ederek kovalayan gruplarin bulunduu mizik yapist. Ayni ezgiyi
kullanarak yapilan kovalamaca. ‘
Koda: Italyanca'da kuyruk. Ozel bitirig bolima.
Major: Bati miziginde ilk ¢ sesinin arasi iki tam ses aralifindan olugan dizi. Biytik Ugli ile
baglayan dizi.
Makam: Geleneksel klasik miizigimizde kullanilan, durak, karar ve seyir farki gosteren ezgi
kaliplar.
Mindr: Bati miiziginde ilk ti¢ sesi kiigiik Ugld olan dizi.
Nota: Ses sembolleri, miizik harfleri. Dizek tizerine yazildiginda hangi diklikteki ses oldugu ve
adi belli olur. Agiga yazildiginda, sadece sesin uzunlugunu, (siresini, degerini) verir.
Olgii: Vurus sayilari birbirine esit bolimler.
Olgii cizgisi: Olgiileri ayiran dik gizgi.
Olgii sayist: Olglilerin vurug sayisini ve birim vurusun degerini gosteren numaralar. Mizik
eserinin basinda yer alir.
Pentatonik: Bes tam sesten olugan ve yarim sesleri olmayan dizi. -
Perkiisyon: Vurmal galgilar. :
Polifonik: Goksesli miizik. Birden fazla ezginin ayni anda duyuldugu mizik.
Prozodi: Uyum, ahenk. Séz ile miizigin uyumu.
Ritim: Eski Yunanca'da akig. Siireleri metrik olarak Slglilebilen uzun ve kisa sesler. Mizik
sanati ritim ve ezgiden olusur.
Ritim Kalibi: Degisik uzunlukta seslerin yer aldidi bir grup nota.
Rondo: Bir dans ve ana ezginin her bélimden sonra yinelendigi muzik yapisi.
Senkop: Aksatim. Ritim kalibinda, kuvvetli vurusun zayif zamana kaydiriimast.
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Sesin dikligi: ‘Duyulan sesin incelik derecesi. Bati miizigindeki ses yiksekligine karsilik
kullanilir. Ezgiler, degisik diklikteki (viikseklikteki) seslerden yapilir. , _

‘Sus: Miizik icerisindeki sessizlik siiresini belirten sembol. Olgli bagina veya kuvvetli vurusa
gelen sus igaretine "es" denir. - ‘

Sef:- Muizik yapan grubu gorsel igaretlerle yoneten.

Tema: Ana ezgi, ana konu.

Tempo: Mizik eserinin hizi. Vuruglarin gabukluk derecesi. ,

Tini: Ses rengi. Ses kaynagina bagli olarak onu digerierinden farkli yapan ozellik.

Ton: Tonalite. Bati miiziginde dizinin insanda biraktigi etki. Ezginin rengi.

Tremolo: Tek bir notanin hizli tekrarlanigini saglayan ¢alma teknigi.

Ucleme: Triyole. Vurusun tice béliinmesiyle olugan ritim kalibi. Uzerinde 3 yazisi olan U¢
notanin siiresi, ilk iki notanin siiresi kadardir.
Unison: Tek ses. Coksesli bir miizik eserinde gruplarin ayni ezgiyi seslendirmesi.
Vokalize etme: Sarkilama. Ezgileyerek sdyleme. Insan sesiyle seslendirme.
Yapt: Form, bigim. Bir miizik eserinde bolimlerin yerlestirilme diizeni.
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