“insan beyni bes duyusu galigirken zihinsel enerji ile dolar. Miizik yapmak en
fazla zihinsel enerji veren eylemdir. Miizik dinlemek bash basina miizik eylemi
degildir. Burada s6z konusu olan eylemli olarak miizik yapmaktir. Bu nedenle miizik
ruhun gidasidir.” Mahiye Morgiil

MUZED MAHIYE MORGUL UYGULAMA iSLIGINDEN NOTLAR
ANKARA (29-30-31 Ocak 2007)

Calisma Grubu:

1. Adalet Aslan 2. Fecriye Polat 3. Adil Sevencan
4.Refik Saydam 5. Ozgul Kaygisiz 6. Fevziye Gunes
7.Erding Ozcan 8. Elif Acar 9.Sule Ozbek

10.Sinan Cengiz 11. Nuray Gug

Uygulama:

A-NAZLATMALARIN NOTAYA ALINMASINDA KUTAY YONTEMi (Nazlatma derleme,
oynama ve notaya alma)

B- KUTAY TEKNIKLERIYLE COKSESLILIK (“Kayikg!” Gzerinde uygulama)

C-RIiZE TURKULERINDE COKSESLILIK ANALIZLERI (Dem tutma, ezgiye ayna, tutan
sese karsilik ylriiyen sesler, uzayan son sesle dem, kanona uygunluk, 3 cumleli tirktlerde dogal 3
sesli yapilabilme, besliden ve Ugliden baslayan mizik ctiimleleri)

D- OTANTIK COKSESLI MACAHEL/ARTVIN TURKULERI

Macahel Turkulerinde ¢goksesli dogaglama tekniklerini analiz ve uygulama; “Hay ha hay, Oy

gemi gelur”, “Haya hey heya hoo, O kaynana kaynana”
E- PENTATONIK TURKULERDE COKSESLILIK
“Supurgesi yoncadan”, “Bebek beni deleydi”. “Ciktim gamin dorusuna”

islikte Kullanilan Goksesli Koro Miizigi Besteleme Teknikleri:
- Karar sesinde dem / pedal ses
- Bitis motifiyle ezgili dem
- Kanon
- Kanon + tutan ses + bitis motifiyle dem (3 sesli)
- Bes ses kalindan kanon
- Ezgiye ayna tutma ve aynadaki ezgiyle kanon)
- Karma tekniklerle 3 ve 4 sesli muzik elde etme
- Geleneksel ezgili dem ile 2.ses (Gak gili havalarr)

A- NAZLATMALARIN NOTAYA ALINMASINDA KUTAY YONTEMi:

Konusma sesinden ezgiye gegis teknigi. Ornek; “Fis Fis Kayikgl”

a- Bebek oynatir gibi oynayarak soéylenir; tempo agirdir, ses yumusak, hafif, oksar gibidir,
sozlerde incelip kalinlagmalar belirgindir.

b- Sesin en inceye ulastii heceler belirlenir; bunlar SOL notasina denk gelecektir. Fa sesi
yoktur, Sol Mi Re Do La ses dizisinde sozler tonlamalardaki inis c¢ikislara gore yerlestirilir.
Pentatonik bir ezgi ortaya ¢ikacaktir.

Notaya alinan nazlatmalar

1. Hoca camiye gider / tipis tipis tipis tipis / Hoca camiden déner / (hizli) Pitir pitir pitir pitir...
2.Kuzu kuzu mee, / Bin tepeme / Haydi gidelim / Koca neneme / Mee mee...

3. Cim cim cim cim / bal( bald bald...

4. Geldi geldi geldi geldi / geldi gidi gidi gidi...



islikte notaya aldigimiz nazlatmalarda ortaya gikan pedagojik bulgular:

a-Bebegin ayaklariyla ve topuklariyla oynarken soéylenen “Hoca camiye gider”
nazlatmasinda ilk A cimlesinde “tipis tipis” yarim vurusglara denk gelirken, B cimlesinde ayni sézler
ceyrek notalara denk gelmektedir. Bu durum nazlatmalarda gamelan 6zelliginin var oldugunu
gOsterir.

b- “Cim cim..” nazlatmasinda, dil gevirme “balG bald bald..” sesi vardir. Dogrudan bir anlami
olmayan bu tir ses taklitlerinde sesi uzatma, tremolo yapma, inici glisando kullanma gibi
muziksel 6zellikler gérilmektedir.

c- “Kuzu kuzu mee” nazlatmasinda yetiskin yerde dort ayak durusu alir, bebegi sirtina veya
boynuna oturtur. Kuzu sesi taklit edilirken uzun ses duyulur. Nazlatmalarin bitislerinde uzun taklit
sesler belirgin 6zelliktir

Bitislerdeki “meee” gibi uzun taklit sesler, tirkllerdeki karar sesinin uzatiimasina karsiliktir.

KlguUk yas gruplariyla galisirken, ilk ¢goksesli deneyim kazandirmada, ayni zamanda 1sinma,
nefes acma calismasinda bu taklit sesler kullaniimaya elveriglidir. iki sesli kanon yaparken de biri
uzayan sesi verirken, diger grup ana temayi sdyleyecektir.

d- “Geldi geldi” ile baslayan gidiklama nazlatmasinda, gittikge incelesen /¢ikici glisando
kavramina rastliyoruz. “Geldi geldi...” derken bebegin bedeninde asagidan yukariya, boynuna
kadar parmak yudrutlir. Burada, yukari dogru bir hareket s6z konusudur; ¢ene altina gelindiginde
gidiklama en tiz perdeye ulasmaktadir. Bu nazlatmada devinim ile ezgi uyum igindedir, s6z-ses-
devinim lg¢lii uyumunu burada gorebiliyoruz.

B- KUTAY TEKNIKLERIYLE GOKSESLILIK

“Kayike1” iizerinde uygulama

Cokseslilik teknikleri uygulandiktan sonra ortaya ¢ikan gesitlemeler siralandi.

Isinma: Tim grupla, ele ele tutarak, sallama devinimiyle, “Figss fisss” seslerinde agir
tempoda, bir vuruglarla “figg”su sesi.

Bolimler arasinda “4 vurus fiss sesi ile baglanti kurulur.

1-Dem tutan “figss” sesi + Ana tema. En basit 2 seslilik teknigidir. “Fisss” sesi dem

tutarken 2.grup nazlatmanin sézlerini bastan sona sdyler.

Fis fis kayik¢ / Kayik¢inin kiredi /Hop hop eder yiregi /Aksama fincan boéregi / Cek kayikgi
kuregi. (Gergeginde, en sonunda “DusUrurstn gébegdi” diyerek bebegdin karni gidiklanir.)

2- Kanon (2 sesli) + dem (fiss). Kanon iki vurus sonra baglatilir.

3-Ana tema + Ezgiye ters ayna tutarak (2 sesli)

4- Ana tema + Ters ayna ile kanon (2 sesli)

5- Ana tema + 5 ses kalindan kanon (2 sesli)



6-Ana tema + Ezgiye ayna + Kanon (3 sesli)
7-Karma teknik: (Ana tema + Ezgiye ayna) + (Kanon + 5 sesten kanon. Bes sesten
kanonda ezgiyi genisleterek (gamelanli pedal sesle) kanon yapilabilir.
8- Karma teknige “Ters ayna” tekniginde bir kanon ekleme, oktavda ters ayna..
Dikkat: 5 sesten kanon yapilirken kalin LA sesi ¢ok kalin gelecektir. LA sesini piyanonun DO
tusundan alinir. Bdylece ana tema SOL sesinden baslatiimis olur. Bu durumda en ince sesimiz Si
Bemol olacaktir. (Sultan Kutay’in “Hareketli DO” kavramiyla hemen bu noktada tanismis olduk.)

“Kayike¢l” nazlatmasinda 6ne ¢ikan pedagojik sonuglar:

a-Nazlatmalarin temposu agircadir. Bebegdi agir tempoda oynattigimiz i¢in hizh séylenemez.

b-Ylksek sesle veya sert sGylenemez, bebek korkar.

c- Pentatoniktir, gcokseslilige uygundur, yanlis sdyleme riski yoktur, 2. veya 3. ses sdyleyen
de ayni ezgiyi sGylemektedir, 6zguven duyarak sdylenir.

d- Mizikal atmosfer olusturur, koro tisini duyulur, bu nedenle galisirken haz verir.

e-Uygulama sirasinda fark edildi ki; dogal taklitle ¢ikardigimiz “fisss” seslerinden sonra ana
temaya geciste dogru sesi bulmak sorun olmuyor. Sanki “figs” sesi karar sesi LA imis gibi algilandi
ve ezgiye girerken 5’liden direk girilebildi. (Benzer bir durumu gocuk korosuyla “Doktor Amca”
sarkisini galisirken yasadim; uzun sire ritmik okuyus yapilan bélimden sonra ana temaya
doéndugunde koro ayni sesten baglayabiliyordu.)

f- Karma teknikle ¢alisirken olusan akorlar; L& 7’li, Do Majér ve Re Mindr.

g-Bu calisma birbirini dinleyerek séylemeyi kazandiriyor.

Ozel: Bu teknikleri “Kayikgl” nazlatmasina uygulayarak bir gocuk korosuyla galisma sansim
oldu. 23 Ocak 2007°de Adana’da, Nevin Apaydin tarafindan calistirlan Cukurova Senfoni
Orkestrasi Cocuk Korosunun provalarina misafir olarak gittigimde tarafimdan gerceklestirildi. Nevin
Apaydin’in ifadesine goére bu gruptaki 6grencileri ilk defa coksesli ve Ustelik de 3 sesli
sodylemekteydiler.

Tek calismada bu noktaya gelebilmek Kutay metodunun basarisi idi.

Cocuklarin bu duyguyu yasamalari, kendileriyle gurur duymalari, bu duyguyu onlarin
g6zlerinde gérmek 6gretmen icin de ¢ok hos bir duygudur.

Asagida tarafimdan derlenmis bir ka¢ nazlatma bulacaksiniz. Bu ezgilere kayike1
ezgisine uygulamis oldugumuz teknikleri deneyiniz, sonuglarini paylagalim.
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Hop pala vavrum yaz gel di Car g va ki raz gel di Bir dp timbir 1 sir  dim dig Ie ri me naz gel di
Tebriz’den:

Asagidaki Kerkiik (aynt zamanda Azerbaycan) ninnisini mizikal o6zellikleri
acisindan inceledigimizde pek ¢ok amagcla bu ninniden yararlanabilecegimizi goreceksiniz.
Bir de, A ve B ciimlesini aym1 anda iki gitarla calmay1 deneyiniz; otantik ¢oksesliligin
giizelligini mindr tonalitede duyacaksiniz. Vokal iki sesli sdylemeyi diisiindiigimiizde daha
giizel olacagini tahmin edersiniz.

Layla balam yatasan
Kizil giile batasan
Kizil giil senin olsun
Sirin yuhu tapasan
Layla balam layla...

Not: Azerbaycan’da sozler az degisiktir. “Leyle” yerine “layla” denilmektedir.
(Ingilizce “lullaby” ile fonetik benzerlige dikkat). Ninnideki 10/8 ritim kalibinda simetriye
dikkat ediniz, benzer ritim kalibi “Cift jandarma geliyor loy kaymakam konagindan”
Artvin tiirkiistinde vardir.

Sonuglar1 paylagmak dilegiyle.
Iyi caligmalar.



C- RiZE TURKULERINDE GOKSESLILIK ANALIZLERI

Tiirkiiniin ¢cokseslilige uygun motiflerini belirleme:

a- Mizik cimlelerini ve climlenin icindeki motifleri belirlemek gerekir. Soluk alinan, virgul
konan, genellikle ikiser 8lgliliik olan yerler ipucudur. Bu motifler dem tutmaya yarayacaktir. Ornegin;
“kiz babandan mi kaldi”, “yalan dinyanin mali” gibi virgulle ayrilabilen soluklanma yerleri kendini
belli eder. Ana tema igerisindeki her biz s6z 6begi/motif ayri bir dem olmaya adaydir.

b-Tirkuiniin bitiris sesi, karar sesi, dem tutulan sestir. Cogunlukla uzatilarak kendini belli
eder.

b-Tirkiiniin sonunda karara en yakin olan motif. En az 2 6lci devam ederek bitis
sesine ulagsan motiftir. Ezgiyle dem tutmaya yarar.

c- Satirlar Ust Uste getirdigimizde birinde tutan ses digerinde yiiriiyen ses varsa, bu iki
satir kanon gibi iki sesli olmaya aday satirlardir. Ornek; “Puskiilliidir piiskilli” séziinde tutan ses,
“Kiz babandan mi kaldi” s6ziinde ise yurliyen ses duyulur. Tutan ses ile ylrlyen ses igeren
béldmler belirlenir, sdylerken bu satirlar ayni anda duyulmaya hazirdir.

d-Her iki satirda, 6zellikle bitirise yakin yerde tek sese disen motifler oldugunda bu durum
saglamlastirici 6ge olarak kabul edilir. Arada birlesip, tek sese dlserek Unison sdylemek iki grubun
ortak sesini kontrol etmesi gibidir. iki grubun birbirinin sesini kaybetmemesi anlaminda dogal bir
kontrol mekanizmasi karsimiza ¢ikmaktadir.

Piyanodan ses almak: Turkinin karar sesini piyanoda DO tusundan almak dogrusudur.
CUnkl baglamanin akordu yapilirken La teli icin DO tusundan ses alinir. Bu durum Kutay'in
“Hareketli DO “kavramiyla ortiisar.

Koro Kurallarimiz:

a-Turkdlerin ash hi¢c bozulmamalidir, ¢lnkl sadelestirme yapildiginda armonik hata
olugabilmektedir. Ayrica, turkinun soézlerindeki anlam o ezgiyle ortismektedir, s6z muzik uyumu
birlikte ortaya ¢ikmistir, bu unutulmamaldir.

Calgi esligi yapmak igin ezgideki ara sesleri piyanoya yedirmek yéntemimizde yoktur. insan
dogasl, insan beyni, ezgiyi yaratirken dyle uygun goérmusse belli melodik gidiglerde o seslere
ugrayarak geciyor ise, bunun bir pedagojik aciklamasi olmali. Yok edilen her bir ses bir kayip ses
demektir.

Tarkuleri piyano esligine gére dizenleme bu ¢alismamizda yoktur. KUTAY METODU eslikli
tiirkii sdyleme metodu degil, esliksiz koro metodudur.

b-Once ana temayi duyurmak Uzere tirkiiniin aslini hig bozmadan ilk kitasi séylenmelidir.

c-Diger kitalar soylenirken de dnce tek sesli sGylemek, yeni s6zi duyurmak dogrusudur.
Cunku turkulerimizin sézlerindeki melodidir bu guzelligi yaratan, sdzleri dinleyiciye duyurulmalidir.

d-Ana temayl duyurmak klasik kurallardandir. Eger turkilerimizin aslini sdylemesek
simdilerde (2007) Almanya’da oldugu gibi, halk sarkilarimiza ne oldu diye sasirip kalacagiz. O gin bu
ezgi nerden ciktl, hangi soézlerin duygusunu ve ritmini tasiyordu bilinmeyecektir, bu nedenle
turkulerimizin sézlerini yagatmak gerekir..

e- Ezginin her bir bélumu solo olarak duyurulacak.Orkestrada calgilara solo vermek gibi.
Macahel’'de de grubun her bir Uyesi veya turkinin bu seslerini bilenler, o sese ¢ikabilenler mutlaka
birer solo aliyor ve atma turkd gibi, birbirini dinlendirerek devam ediyorlar.

f- TurklyU olabildigince algak goénulli séylemeli ki dinleyiciye “ben de yapabilirim” duygusu
vermeli. Opera tarzinda soylemek tirkilerimize uygun dismez. Dinleyen insan koroyla empati
kurabilmeli, ben de s@ylesem diye icinden gegirmelidir.

Ozel: ARTVIN / MACAHEL tiirkiilerinden koro pedagoijisi olarak cikartilacak dersler vardir.
Bu konuyu basli basina islik konusu yapmak muzik bilimiyle ugrasanlara yeni ufuklar agacaktir. Mizik
bilimi adina bunu yapmak ve sonuglarini halka ve akademik ortamlara sunmak gerekir.

Ornek Uygulamalar:

1.Puskilludir Paskulli
PaskullGdar puskdllt / Ala gurgenin dali Yukledum kir atuma / Gurgen hartamasini
Kiz babandan mi kaldi / Yalan diinyanin mali Yarum kimden 6grendin / Adam aldamasini
Gurgen vardum dibine / Padar alurum padar
Anan sevmeyi seni / Benum sevdugum kadar



Giris: Hep birlikte 1. kita soylenir.

a.Dem: Karar sesinde “yalan diinyanin mali”, bu tutan sestir.

b.Dem: Karara giden son motif “yalan diinyanin mali”, bu ezgili demdir.
c.Dem: “Kiz babandan mi kaldi”, bu da ezgili dem olabilmektedir.

d. ilk satirda kanon, “Puskiillidiir piiskiillii” deyince kanon baslatilir.

e. 2.kita hep birlikte sdylendikten sonra, ayni dogacglamalar 2. soézleriyle yapilir.
Bitis: Karar sesinde koro dem tutar.

2.Gemiye Cektum Yelken

Gemiye ¢ektum yelken / Biz sefere giderken Gemiler yanasmaz mi / Sandallar dolagsmaz mi
Dua eyle sevdugum / Geleyim daha erken Sil gézunin yasini /Ayrilan kavusmaz mi



Girig: Koro halinde bir dnceki tirkinin karar sesinde dem tutarken solo sdylenir.
Bitis: Bir sonraki tlrkuye aniden girilir.

3. Karadenizin Eni

Karadenizin eni / Guzel dediler seni Karadeniz ustiine / Gemim yuvarlaniyi
Cok da guzel degilsun / Cilven yakayi beni Kurban fidan boyina / Gezerken sallaniyi

Karardi Karadeniz / Sardi dort yanumuzi
Bu kaybana sevdaluk / Alacak canumuzi

Girig: Koro 1. kitayi soyler.

-ilk satirda,”Karadenizun eni” deyince kanon baglar. 2 sesli olur.
-Karar sesinde dem, “cilven yakayi beni”

-Karara giden motifle dem, “cilven yakayi beni”

-“Gok da guzel degilsun” ile dem.

-ilk satir bitince kanon baslatma

Bitis: Bitis motifini soldurana kadar tekrar.

4- Tabancamin Sapini
Tabancamin sapini / Gille donatacagum Tabancam dolu mermi / Seven boyle eder mi
Alacagim baska yar / Seni ¢catlatacagum Adam sevdugu yari /Birakir da gider mi

Tabancam dolu sagma /Kagma vururum kagma
Doksan dokuz yaram var / Bir yara da sen agma

Giris: Ana Tema, tim grupla
a-“Seni gatlacagum” karar sesinde dem .



b-“Seni ¢gatlacagum” son motifle dem.

c- Kanon, “Tabancamun sapini” den sonra baglatilir.

d- “Alacagum baska yar” motifi ile dem.

e- Blylk kanon, “Tabancamun sapini” ile “Alacagim baska yar..” ardisik sdylenir.
Bitis: Son kitada ezgili dem ile tutan sesi gittikge soldurarak.

5- Salina Salina da Suya Gidersun

Salina salina da suya gidersun Daracuk sokakta da buldum izuni

Su degil meramun, seyran edersun Ag bir pergemi da gérsam yuzuni

Sen bu guzelluklan da bi gan edersun Sari saglaruni da ela goézuni
Sallana sallana sallan gel bana Sallana sallana...

Gel oyniyalum biz bi sallama

Giris: Tuim koro 6nce tirklyu sdyler (herkes sozlerini ve motifleri 6grenmis olur)

a-“Sallana sallana” karar sesinde dem tutulur

b-“Su degil meramun seyran edersun..” dem tutulur.

c- “Salina salina”, ilk 6l¢iiniin arkasindan kanon.

d- Her olgctiden dem tutulabilir.

Bitis: Her grup kendi motifini gittikce soldurarak biter.

( Bu tlrklyd, hi¢ nota bilmeyen 12-45 yas arasindaki alti yegenimle ¢oksesli soyleyebildik.
5.2.2007 Ankara)

D- OTANTIK GOKSESLi MACAHEL/ARTVIN TURKULERI

1- “Hay ha hay /Oy gemi gelur

Hay ha hay, hay ha hay, hay ha hay...

Oy gemigelur........ Oy yan gelur....
Oy iskeleye........ Oy san verur....
Oy bu gin gérdim..... Oy yarimi...
Oy,yuregume....... Oy can gelur...

Oy nayda nino..... Oy nay nino...



Girig: Erkekler, “ha ha hay...” dem tutar.
1.Solo: “oy gemi gelur”.. Karsidan bir grup tekrar eder; “Oy gemi gelur” , solo gorev paylasllir..
Dem Uzerinde solo -koro devam eder.

2- “Ha ya hey heya hoo.... O kaynana kaynana”

Kar yagar patul patul /Kapilari donatur

Bir evde iki gelin / Birbirini oynatur

O kaynana kaynana /Kara kazanda kayna
O kaynana kaynana / Kizuni versan bana
Cok hurmet ettum sana, o kaynana kaynana

Koro: “Ha ya he heya ho...” dem tutar.
Sololar: Her kitada bir baska solist s6zu alir.

Burada dem tutulan “HA YA HEY HE YAHO s6z ébeginde kalindan inceye dogru bir gidis
dikkat cekmektedir; bu durum, Kutay metoduna uygundur. Dem ezgisinde, ezgi giderek yukari
cikarken, kalin sesli heceden ince seslilere dogru gidis belirgindir. Burada pedagojik kurallara
uygunluk agiktir.

Turktye el cirparak eslik edilmektedir. Ancak, el ¢irpma tirkl basladiktan bir sure sonra
eklenmektedir.

Bu turktde solonun destansi anlatimi vardir. Bir solist kendisi bir ayak baglatirsa digeri de o
ayakla turkiye devam etmek zorundadir, bir ¢esit yarisma vardir. “O kaynana kaynana” sozleri ayak
verilirse, buna uygun olabildigince uzun sbézler yaratilir. “Kaynana” sbézcugu Kaggar daglarinin
civarinda yasamis bitin lehge ve dillerde ortak sézcuktir. Orijinalinde Gurcuce ile karigik sdylenirken
de bu ayak aynen vardir.

Destansi anlatim gdsteren uyakli tdrkdlerimizin, Macaristan halk sarkilariyla olan bu
benzerligine Bela Bartok ve Sultan Kutay (Zoltan Kodaly) isaret etmiglerdir.



E- PENTATONIK TURKULERLE GOKSESLILIK

Anadolu’da hemen her bdlgede bu 6zellikte turkller vardir. Teke yodresinde ve Erzurum
yoresinde bu durum ¢ok belirgindir.

Tarktndn  iki cimlesinden biri pentatonik karakterde ise dider cimlenin ezgisiyle ikisi
arasinda her hangi bir armoni sorunu ¢ikmamaktadir. Bu durum, daha fazla sayida turkimuzin
coksesli olabilirligine isaret eder.

1- Siipiirgesi Yoncadan

Siiplrgesi yoncadan Eminem Siliplrgesi saz olur Emine’'m
Gayet beli inceden oy Gul agilir yaz olur

Ben seni sakinirrm Eminem Ben sana gul diyemem Emine’'m
Yerdeki karincadan oy Gulin émra az olur

Vay bana vaylar bana Eminem Vay bana .. (Baglanti)
Yil oldu aylar bana oy

Girig: ilk kita tek sesli sdylenir, son 6lgii dem tutar.

a- Son Ol¢l “ ..lar bana oy” dem tutarken turki bastan sona 2 sesli olur.

b-Kanon “ Supirgesi “ dedikten sonra, 2. 6l¢liide baslatilir

c- Kanon “Siipiirgesi yoncadan Emine’m” dedikten sonra, 2.ciimleden baslatilir

d- ik 8lgli “Siipiirgesi” dem tutulur, bastan sona 2 sesli olur.

e-Her 6l¢l ayri ayri dem tutarken solist tim tirklyl sdyler. (4 sesli)

1. 8lcl;“Siipiirgesi”, 2. dlcii;“Yoncadan Eminem”, 3.6lcli;“Gayet beli’, 4.6Ici;“inceden oy’
Bitis: Her grup kendi demini soldurarak, olabildigince uzun bir Dekresendo yapilir.

2-Begin Besigi Camdan

Bebegin besigi camdan / Yuvarlandi disti damdan
Beybabasi gelir Sam’dan / Nenni nenni...
Nen ni hu hu..

Bebek beni deleyledi / Yakti yakti kil eyledi

Her kapiya kul eyledi / Nenni neni....
Nenni hu hu hu

10



Giris: Koro, “Nenni hu...” bitis motifi ile dem tutar.
a- Bitis motifinin Uzerinde solo turkd sdylenir.
b- Birinci ciimlede kanon yapilabilir. Kanona “Bebegin be..” dedikten hemen sonra, 2 dlglide girilir.
c- Ikinci ciimlede “ neni nen ni, nen ni nen ni” dedikten sonra kanon baslatilabilir, 3.6Iciide kanona
girilebilir.
d- “Nenni hu..” ile dem tutarken kanon yapilirsa 3 sesli olur.
Bitis: “Neni hu..” dem ezgisi tekrarlanarak ses soldurulur.

3-Ciktim Gamin Dorusuna

Teke yoremizde bir ¢ok turki pentatonik yapidadir. Pentatonik 6zelligi olan turkiler, her motifi
veya her cimlesi alt alta gelebilir, coksesli olabilir demektir.

Teke Yoresinin gak gili — dat diri havalari tamamen otantik ¢oksesli olmaya uygundur.
Segtigimiz tlrkl boyle bir tirkaddar.

Ciktim camin dorusuna / Balta vurdum kurusuna
Assa koyin Hord’sline / Ben vurgunam borgistine

Bahge bahge gezerin de / inci boncuk dizerin de
Varcesen de var bene de / Ben bilenden glzelinde
Dat diri dat dat, dat diri dat (sazin ¢aldigi dem ezgisinde vokal taklitler)

Giris: “Dat diri dat dat..” dem tutar. Dem devam ederken solo 1. kitayi séyler
a-1.Kanon: “Ciktim ¢amin” dedikten sonra kanon baslar.

b-2.Kanon: “Giktim gamin dorusuna” dedikten sonra kanon baglar.

c- “dorusuna” motifi dem tutar.

Bitis: Ana temayi birlikte sdyleyerek veya dem ezgisini soldurarak bitebilir.

Sonug:
Isligimizde one cikan pedagojik bulgularin yaninda birkag seyden daha sz etmek gerekir.

1.Nasul oluyor da miizik ciimleleri birbiriyle bu kadar uyumlu tiirkiiler halkin icinde
kendiliginden ortaya cikabiliyor?
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2.Birbirinden bagimsiz gibi duran iki miizik ciimlesinde bir onceki ciimleyle tamamen uyumlu
matematiksel bir denge kurulabilmektedir. Insan beyni bu miikemmellige nasil ve ne zaman ulasti?

3.Miizik bilimcilerin, bestecilerin ve egitim bilimcilerin iizerinde duracag yeni sorular sorabiliriz:

a-Ilk ciimleyi hafizaya kaydettigimizde ikinci ciimle ona uyumlu olma geregi duyarak mi
olusuyor? (Insanoglunun konusma yeteneginin temelinde bu vardwr; birbiriyle baglantili ciimleler
kurarak konusuruz.)

b-Kendiliginden olabilen bu matematiksel denge, beynimizin matematik dengeler iizerinde
yapuanmis bir algilama sistemine sahip oldugunu gésterir mi? (Insan beyni ritmik algilama
ozelligindedir, bu bilinir.)

c- Klasik Bati Miiziginin salon kiiltiirii olusunu ve insana iist diizeyde yiicelme duygusu
yasatmasini bir yana birakirsak, beynimizin besini /ruhumuzun gidast acisindan halk miizigi de klasik
bat1 miizigi ile aynt matematiksel dengelere sahiptir diyebilir miyiz?

4.Coksesli miizigin dogusu halk miizigi icindedir.

5- Batiya goclerin MO 5 binlerden daha énce yapildigindan yola ¢ikarak (Alp Daglarimin
kuzeyinde kalan Avrupa’da MO 8 binlerde buzlar erimeye baslady) denilebilir ki, Dogu Karadeniz’den
gelerek batiya yerlesen On-Tiirkler /Etriiskler (bilim cevreleri tarafindan ilan edilmistir), Roma sehrini
icine alan Italya’min LAZIO /Latium bélgesinde coksesli miizigin kurallariyla birlikte ortaya ¢tkmasina
zemin hazirlamuslardr.

Tesekkiir:

Isligimizde temel hedeflerimize ulastik. Bu ¢alismamiz miizik egitim tarihimize yazilacak nitelikte
bir ilk olmustur. islige katilan arkadaslarima tesekkiir ediyorum.

Mahiye Morgiil

Goethe Institut Ankara (Alman Kiiltiir Merkezi)
“Cagdas Estetik Egitimi” Calistay Dizisi 3 (10-11-12 Mart 2006
gadas g stay
Miizik Egitiminde Miizik Kiiltiirii Nasil Gelisir

Islik: Mahiye Morgiil (Miizik ve Drama Egitimcisi, Yazar)
Konu: Sultan Kutay Metodu ile Yeniden Besteleme Teknikleri

“Pentatonik Halk Ezgilerimizden Cokseslilige Giden Yol”
1. “O piti piti” tekerlemesiyle ritmik kanon ve 2.ses yaratma

Istnma: ikili iletisim oyununa doniistiirerek

a- 2 vurus sonra baglatilan vokal kanon (4 vurus sonra olan1 daha kolaydir)

b- El ¢irparak ritmik kanon ve kaydirmali kanon yapma (4, 2 ve 1 vurus sonra.)

c- Kendisi soylerken kendine ritmik dem esligi (el ¢irparak/ritim galgisiyla)

Dem olarak kullanilan her 6l¢iiniin yas grubuna goére farkli zorluk derecesi vardir.
En zor olan1 senkoplu olan “terazi lastik” ritim kalibidir; son 6lciide “ciminasi tik” gibi
diisiiniilmesi onerilir.)

d- Kendi kendine el ¢irparak ritmik kanon esligi yapma. (4 vurus sonra / 2 vurus
sonra)
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2. ”Fis Fis Kayik¢r” nazlatmasindan cok sesli miizik elde etme yollar

Vokal Isitnma: Yazi tahtasinda goriilen dikey grafik iizerindeki LA PENTATONIK
dizide Cikici-Inici sira seslerle 3 sesli kanon. (2 vurus sonra baslama kurali var) Duyulan
LA-RE-SOL akoru, DO-MI-LA (dértlii akor la mindre ¢dziildii) Baglama Pentatonik
akortlu bir ¢algidir, ilk ezgi la mindrde olusmaktadir. Kutay da bunu tespit etmistir, ilk dizi
la pentatonik, 2.dizi la min6r 5’lisidir.

a- Kiirek ¢ekme ve bebek sallama devinimleriyle 2 sesli kanon (miizik ve dans)

b- Ana ritimde diz vurarak demli eslik. (Yagmur kaktiisli ve vokal “fis fis” sesi kul.)
Ik cocuklukta ana ritimde dem esligi cokseslilik demektir.

c-Kendi sarkisina el ¢irparak ritmik kanon esligi (notaya bakarak).
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d-Ezgi ¢izgisine ayna tutarak 2 sesli miizik elde etme. (Yazi tahtasinda grafik
cizimle agiklama; aynaya yansiyan ezgiyi 8 ses kalina indirme)
Aynaya diisen ters goriintii:

ik $
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*Aynada kanon deneyiniz.
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-2 sesli Koro Miizigi yap. (2.ses 8 ses kalin/asag1 oktavdan sdyler)
-2 sesli kiz-erkek /alto-bas ikili eslerle solo sdyle; sanatin doruguna hazirlik.
-Piyanoda cal-sdyle; eslik ¢almaya hazirlik. (Solfej i¢in notaya bakiniz. Ek.1)
e- 5 ses kalindan 2 vurus sonra baglayan kanonla 2 sesli miizik elde etme (Ek.2)
- 2. sesi 8 ses kalin /asag1 oktavdan, 2 sesli koro yapilir.

- Iki soloyla ikili vokal miizik yapilir. (Sahne sanatlara hazirliktir)
- Piyanoda ¢al-sOyle; Sesi soprano olan 1.sesi sdyler 2.sesi ¢alar. Sesi bas

olan ise iist dizegi ¢alar, alt dizegi sOyler. (Yukarida yer alan notaya bakarak)

Not: Kayik¢1 nazlatmamizin notasi incelendiginde, her dl¢lide sadece bir genin
degistigi goriiliir. Bu durum ¢ocuklarla yapilan ritim/ezgi yaratma ¢alismasinda bize ipucu
verir; her ¢ocuk verilen ritim/ezgi climlesinin sadece bir 6gesini degistirir. Cocuklarla nasil
yaratici ¢alisma yapilacaginin ipuglar1 nazlatma ve tekerlemelerin i¢inde saklidir; miizik
pedagojisi ile ilgilenenlerin gorevi bunlari agiga ¢ikartmaktir.

3. “Ciktim Camin Dorusuna” pentatonik Teke Zotlatmasindan ¢ok sesli miizik

elde etme
a- Isinma: Tirkiideki aksak vuruslari bedene yansitma (dans ederek sdyleme), el ve
ayak sesiyle vurgu yerlerini hissettirme.
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Bahga bahca gezerin de / Inci boncuk dizerin de
Varcesen de var bene de / Ben bilenden gilizelinde

Not: Tirkiiniin yerel sdylenisinde bulunan, aksayan vuruslara denk gelen kesik
nefeslerin arkasina eklenen uzatma harfine dikkat edilir. Bu vokal 6zellik korunmalidir.
Bunun gibi sarkiyr bolerek nefes alma ozelliklerimiz, san arastirma gorevlilerince ele
alinmali, bu tiir ulusal sarki sdyleme tekniklerimiz sanatsal boyuta taginmalidir.

Ayrica; aksak ritimlerimizi korumak gerekir. Pop miizik egemenligi altinda kalan
bu ritimlerimiz ¢ocuklarimizin kulagindan endigse verici bir hizla silinmeye dogru
gitmektedir.

b- Bela Bartok’un tema olarak kullandigi “Siipiirgesi Yoncadan Eminem”
tiirkiisiiyle karsilagtiriniz; Curayla calarak, La—Mi karar ve durak sesini, ritim kalibin1 ve
tonaliteyi karsilastirma. Ezgide FA sesi yoktur, SI sesi ise ikinci ciimlede ve zayif
zamandadir, belli ki sonradan ezgiye girmistir.  SI sesi kullamilmazsa da ezgi
bozulmamaktadir.

c- 2.6l¢iide kanon baslatiniz.

d- La Pentatonik dizisinin karar seslerinden tiirkiiye ezgili dem yaratma. (LA —SOL
kullanmak yakisacaktir, neden? (Baglamanin bos telleriyle benzerlik kuralim. Teke
zotlatmalarmin saz esligi olan gak gili ezgi kaliplarin1 vokal seslerle dem esligi olarak
kullanmay1 deneyiniz, sonuglari tartisiniz.

e- 5 ses kalindan paralel 2. ses deneyiniz, iki sesli sdyleyiniz. Bu ses dizisini
tantyor muyuz?

Tidre Zotlamacythzh ?D
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e- 5.sesten kanon bagslatiniz. Daha sonra bunu piyanoda eslik olarak ¢aliniz.
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g- Sonuglari tartisiniz.

4. “Ardahan’in daglarinda” tiirkiisiinde oktavda ayna (ters imitasyon) teknigi.

Dans: Dairede el ele durulur, bir sag bir sol minik adimlarla agir agir gidilecektir.
Ikili satirlar kars: taraftan devraliir; devralan maniciler son hecelerde sesi alarak baslar.
“Eyvah dimme” derken 0ne egilme hareketi vardir; bu devinim ezginin tizlestigi yere denk
gelmektedir. Bu durum ezginin bedene yansimasina drnektir; ince seste 6ne dogru, kalin
seste geriye dogru hareket vardir.

15



i
:

|
g

| | I
e i
| C I i# -
g & b rm bf b m & Fr mk dim me ‘wr dm me
g:;ﬂ kr.. 1A mg . m G
oo b s mi. e bi
g T g‘; g ko m &
f
L% ] ] i : { ] ] i i 1 1 { :
ol o 5 ¥ 7 9 o 5 7
ez L L dim me Il 0 2im.. oor  hoy s fa LR T me

a- 2 vurus sonra kanon; 3’1 tinilar, senkoplar belirginlesti ve giizellesti.
b- Ezginin ritmiyle kendine eslik. (Bu basamagi zaman kaybetmemek i¢in gecelim.
Tekerleme ve nazlatma 6rneklerimizde bunu uygulamistik.)
c- 8 ses kalindan ezgi ¢izgisine ayna tutma; ikinci ses olarak ortaya ¢ikan ezginin
giizelligine dikkat ediniz!
- 2 kisiyle solo konser; 2 sesli vokal miizik yapiniz.
- Piyanoda kendinize eslikli ¢alip sOyleyiniz;1.sesi sdylerken 2.sesi ¢al
veya 1.sesi ¢alarken 2.sesi sOyle. (Ek.4)
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d- 5 ses kalindan kanon yapiniz. (Ek.4’de bu kanonu kisaltilmis olarak
gormektesiniz.)

Not: Ayn1 yorede sdylenen, Sol ve Mi sesini vurgulayarak yineleyen “Kalenin
bedenleri, beden eski beden” tiirkiisiinde, Kutay’in ¢ocukta ezgisel yapilanma hakkinda
sOylediklerini dogrulayacak ipucglar1 vardir. Bu ve “Bayburt’un egmeleri” gibi, Erzurum ve
cevresinin pentatonik tiirkiileri, cocuk miizigi pedagojisi agisindan da ele alinmalidir.

5.“Kizim kizim kiz gisi” nazlatmasindan imitasyon teknigi ile coksesli miizik elde
etme.
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Ezgi cizgisine 5 ses kalindan ters ayna tutulur. (Imitasyon drnekleri icin bkz. Ek:
Bartok)
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a- Solfej olarak kanon yapiniz. Kanon iki vurus sonra baslatilir, son dlgiide
tempo agirlasir.
-El ¢irparak kanon esligi yapilir.
-Piyanoda; 1.sesi sOylerken 2.ses ¢alinir, 2.sesi sOylerken 1.ses ¢alinir.
b- Solfej olarak 5 ses kalindan (DO’dan) baslayarak ezgiye ayna tutunuz.
Iki ezgiyi birlikte duymaya dikkat edilir, bitiris i¢cin RE-FA birlikte uzatilir.
-Piyanoda; 1.sesi sdylerken 2.ses calinir, 2.sesi sOylerken 1.ses ¢alinir.
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c- Gamelanl eslik teknikleri: Nota degeri iki katina cikartilir, bdylece bir 6l¢iilitk
motifler iki ol¢liye denk gelir.

Asagidaki gamelanl esliklerde nazlatmamizin 1. ve 4. dlgiileri eslik olarak
kullanilmastir.
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Tartigsma:

Her bir teknikle yapilan ¢aligma ayn1 zamanda yeniden besteleme eylemi demektir
ve her biri bir ¢esitlemedir, varyasyondur. Bu varyasyonlari ardi sira dizerek, ya da rondo
gibi siralayarak daha biiyilik yapilarda, A.Saygun’un “Katibim Varyasyonlar1” gibi koro
eserleri bestelemek miimkiindiir. Atdlyemizde buna zaman ayiramadik. Bir baska
caligmada bunlar1 da gerceklestirmek iizere.

Kutay Enstitiistindeki derslerde her bir teknigin kullanildig1 klasik eserler, dersin 3
dakikasini buna ayirarak, mutlaka dinletilmekte, bu sirada ilgili béliimiin notas1 6grencinin
oniine konulmaktadir. (Ornek ek: Bartok sayfasi)
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Semineri diizenleyen Alman Kiiltiir Merkezine ve katildiginiz i¢in size tesekkiir
ederim.

Katilimeilarin bu atdlyede yasadigi olumlu duygulari bizimle paylagmasini
bekliyorum.

Pentatonik ve La kararli (La mindre karsilik) halk ezgileriyle ¢okseslilik teknikleri:

Ritmik eslik dizenleme teknikleri:
- Geleneksel ritmik dem esligi (kasik, el ¢cirpoma, bendir, koltuk davulu)
- Ezginin segcilen bir motifindeki ritimle dem tutma
- Ezginin ritmiyle kanon esligi (4 ve 2 vurus sonra baslatilan teknikler)
- Baglanti bolimundn ritmiyle kaydirmali ritmik kanon teknigi (tekerleme)

Coksesli ezgi dizenleme teknikleri:
- Karar sesinde dem / pedal ses esligi
- Geleneksel ezgili dem esligi (Gak gili havalarinda oldugu gibi)
- Bitis mototifiyle ezgili dem
- Kanon
- Kanon + tutan ses + bitis motifiyle dem (3 sesli)

- Ezgiye oktavdan ayna tutma (ezgiyi ters ¢evirme)

- Ezgiye ayna tutarak kanon (ezgiyi ters cevirerek kanon)

- Ezgiye bes ses kalindan ayna tutma (ezgiyi bes sesten ters gevirme)
- Gamelan Teknidi ile 2.ve 3. ses yaratma

- Gamelan + ezgiyi ters ¢evirme (3 sesli) + tutan ses (4 sesli)

Varyasyon teknikleri (Daha uzun muzik eseri yaratmak igin):

a- Bir ezgiye birden fazla teknik uygulanir ve ortaya cikan coksesli
cesitlemeler ardi sira seslendirilir. (Katibim varyasyonlari gibi)

b- Bir ezgiye 2 teknik uygulanir, ABA yapisinda seslendirilir.

c- Bir ezgiye bir ¢cok teknik uygulanir ve bu muzikler ABACADA gibi
rondo yapisinda seslendirilir.

d- Bir ezgiye birden fazla teknik uygulanir. Bunlardan bir tanesi vokal
seslerle soylenir, digerinde tempo degistirilir, digerinde ol¢u degistirilir,
digerinde vokal sesler kullanilirken ritim kalibi degistirilir.

Sonug:

Kendi halk ezgilerimizden yola ¢ikarak coksesli miizik sanati &gretilebilir. Dogru tekniklerle
calisilirsa, bu samldigindan ¢ok daha kolaydir. isligimizde bu tekniklerle nasil calisildigini yasayarak
ogrendik.

Halk ezgilerinden yola ¢ikmanin geregini Sultan Kutay soyle agiklar; “Eski halk siirleri ritmik
sozlidiir. Bunlar, ¢ocukla ailesi arasinda bag kurarken miizik sanatini 6gretmek igin gerekli olan miizik
atmosferi olusturur. Boylece ¢ocuk, miizigi anlamaya, dinlemeye, gelistirmeye agik hale gelir.”

Ona gore; ilk asamada anadilinde her konuda (iilkesi, cigek, hikaye, daglar, vb) cokca bilgiyle
dolmal1 ¢ocuk. Sozciik dagarcigi dnemlidir; motif, ciimle, imitasyonlar, kanon vb miizikal kavramlarin hepsi
kullanilan s6zle/sarkinin siiriyle dogrudan baglantilidir. Miizik nota degildir, nota sonra gelecektir.

Coksesli miizigin egitimi i¢in malzeme arayanlara diyoruz ki, binlerce yillik miizik kiiltiirimiiziin
icinde fazlasiyla malzeme vardir. Onlar1 giin 15181na ¢ikartmali ve islemeliyiz.
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Macar miizikolog ve besteci egitimcileri bundan sadece 60 yil kadar once birlikte ¢aligmis, bu yolu
acmuslardir. Bizden erken davranip bu egitimi yeni kusaklara ve diinyaya tasimislardir, sira bizdedir. Bizde de
Macar miizigiyle ayn kiiltiir kaynagindan gelen engin bir hazine vardir.

Eger Atatirk’iin sagliginda baglatilan Macar miizikologlarla birlikte ¢alisma temposu O’nun
olimiinden sonra devam ettirilebilseydi, diinya miizik kiiltiiriine ¢ok biiyiik bir hazine eklenmis olacakti. Bu
gorev, Atatiirk’lin bize, miizik egitimcilerine, besteci ve miizikologlara vasiyeti olarak kabul edilmelidir.

Seminerin konu baglhigiyla atolye ¢alismamizin bagini kuracak olursak; “Estetik” kavramina
cagdaslik sifatt eklenildiginde burada son genel gegerlilikte miizik sanatindan s6z ediliyor demektir.
Insanligin ortak birikimi olan klasik miizik sanatimin kaliplari ve egitim kurallari, her agidan bugiin de
gegerliligini korumaktadir.

Burada 6nemli olan bu egitimi ¢ocuklarimiza en kolay nasil verebiliriz idi ve ben de, bu atdlye
calismamizda miizik egitimcilerimize yeni bir pencere agmaya caligtim.

Sevgi ve saygilarimla. /Mahiye Morgiil

Macaristan Kutay Enstitiisiinden Pano Yazilari:

THE VICTORY OF KODALY’S IDEAS!

Kutay’in Fikirlerinin Zaferi!

“The essence of his educational concept can be expressed with three words: Singing,
folksong and movable Do.”

“Onun egitim anlayis1 ii¢ sozciikle 6zetlenebilir: Sarki soyleme, halk sarkilar
ve hareketli Do .”

“Culture can not be inherited. Culture means studying; it’s difficulte to obtain and
keep it at a good level but it is easy to loose it.”

“Kiiltiir bir miras olamaz. Kiiltiir siirekli iiretmeyi gerektirir; onu iyi bir
seviyede tutmak ve korumak zordur, fakat onu kaybetmek ¢ok kolaydir.”

“Through folk music, one can take a straight road to reach the highest peaks of art
music, but from the world of pop music, never.”

“Halk miiziginin icinden gelen bir kimse, miizik sanatinin doruklarma
ulagsmak icin dogru bir yolda ilerleyebilir, fakat pop miizik diinyasindan gelen bir
kimse, asla.”

“Nobody is too great to write for the little ones; indeed, he must do his best to be
great enough for them.”

“Hi¢ kimse kiiciik seyler yazmak i¢in biiyiik yetenege sahip degildir; ancak,
kisi kendisi i¢in en iyi olan1 yapmahdir.”

“I believed that future of Hungarian youth was more important than my present
time.”

“Inaniyorum ki Macar gencliginin gelecegi simdikinden daha énemliydi.”

“We have been fighting for music primery schools for several years... it would be
a pleasure for us, if our experiences could be promote the realization of the warmly wished
brotherhood of mankind.”

"Birka¢ yildir ilkokullardaki miizik dersleri icin miicadele etmekteyiz. Eger
deneyimlerimiz  hararetle/ictenlikle  arzuladi@imiz  insanh@n  kardesliginin
gerceklesmesine/gelismesine yardimci olabildiyse, kendimizi mutlu sayacagiz..."

Miizik Panelinden Kissadan Hisse

11 Mart'ta Ankara Alman Kultur'de yapilan, konusu “Mizik Egitiminde Yaratici Metodlar ve
Hedefler’ olan panelin oturum baskani Litfi Erol (Sanat Tarihgisi), iki Alman (biri kilise korosu sefi,
digeri lisede d3retmen), inci Baykara (Orff Calgilariyla miizik egitimi uzmani), Mahiye Morgiil (Miizik
ve Drama Egitimcisi) ve Suna Cevik (Koro Ogretmeni), 6 kisiydik.
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Suna Cevik, hi¢ de panelin konusuyla ilgisi olmayarak, bir sunum yapti; MEB'de calistigi
"Mizik Ogretmenleri Alan Yeterlikleri" komisyonundan getirdigi rapordu bu.

Ben, atdélyemin bittiinde hemen panel basladigi igin bitkin bir halde oturmustum,
konugsmalara tam dikkatimi veremeyebilirdim. Ancak az sonra Alman kilise korosunun sefi
Johannes Rahe Alman egitim sistemi adina konusurken, bir s6ziine uyandim, "Artik Orff demode
oldu, politikasi yanhsti, Almanya'da Orff kalktl" dedi.

O, sanki bunlari séylemek igin gelmigsti, siz de terk edin grup pedagojisine dayali muzik
derslerini demek istiyordu. Almanya’da geriye gidisi biliyordum ama, Orff'u bdyle suglayarak bu isi
yapmalarina génlim razi olamazdi.

Enteresan bir panele konu mankeni gibi oturtulmustuk. inci Baykara pedagojik hatayi
goremedi, ki Orff kurslarinda yillarca egiticilik yapmistir, “40 yil énceki bir yaklasimdi, Almanya
kaldirmissa bizim bilmedigimiz hakli bir nedeni vardir” dedi; ¢gok hazin bir tablo.

Oysa, cocugu sosyal varlik kabul eden ve buna bagli olarak grup pedagojisine uygun
metotlardir terk etmemiz istenen!!!

Bunun yerine simdi kiresellesmenin (adim adim c¢aktirmadan igine itildigimiz) egitim
modeline uygun olan, bireysel 6grenmeye dayali galgi isteyene c¢algi dersi, parasi olana miizik
dersi ve buna uygun égretmen modeli sistemi getiriliyor. Ogretmen yetistirme programlarinin da
buna goére degistiriimesi gelecek ardindan.

Suna Cevik'in, bakanhdin calismasindan alarak sundugu bu metinde so6zi edilen
"Kiresellesme ve bireysellesme baglaminda..." ifadesi toplu muzik dersini kaldirmaya yonelik
kavramlardir.

Tek bagina muhalefet eden kisi pozisyonuna distiim. Dinleyici 6gretmenlerse sok yasadilar,
bunlarin konusulacagina hazir degillerdi. Sanki bu panel biz mizik édretmenlerine yonelik bir
yalnizlastirma ve kendilerini savunmasiz birakma paneliydi; en saygin égretim Uyelerinden biri olan
Suna Cevik de sundugu slaytla onlari sok etmisti.

Durum sunu gosteriyor ki, piyasa canavari “gocuk bireydir, bireysel ve istege bagli muizik,
talep ettigi kadar muzik” séylemini, Suna Cevik gibi saygin ve grup pedagojisine dayali bir dersin,
yani “Koro” profesdriniin eliyle kitlelere ulagtirabilmektedir. Alman egitim sistemi adina konugan
s6zum ona egitimciyle ayni paralelde bir sunumdu; durum ¢ok vahim gézikmektedir.

Kissadan hisse:

Bu panelde grup pedagojisine dayali atélye sunumu yapan;

1-Mehmet Okonsar (Suzuki Metodu),

2-inci Baykara (Orff Metodu),

3-Salih Aydogan (Birlikte Kulak Egitimi),

4-Mahiye Morgiil (Drama ve Sultan Kutay Metodlari)

“Cocuk sosyal varliktir, grup pedagojisine uygun yéntemlerle egitilir’ séyleminin dogrudan
uygulayicilariydi. Bu egitimcilere ve bu atdlyelere katilan 6gretmenlere, bu goérisun artik gegersiz
oldugu savini yiksek sesle sdylemek Uzere bu panel maksath olarak yapilmistir.

Panelde bu mesaji vermekle goérevli olan, “Cocuk bireydir, kiresellesmenin getirdigi
bireylesme (cocugu yalnizlastirma, M.M) siirecinde buna uygun COCUK iISTERSE DERS VAR,
COCUGUN TALEP ETTIGI KADAR BILGI anlayisi ile egitim” séylemine uygun iki konusmaci vardi:

1-Suna Gevik (Gazi Egitim Fak. Miizik Bél. Koro Dersi Ogretmeni)

2-Johannes Rahe (Osnabriick Katedral Koro sefi)

Mesaji aldiniz m1? Mesajdaki egitim modeli bize disaridan empoze edilen bir modeldir!!!

Not: Alman Kultir 1997°de “Medyada Turk Kadini” baglkli seminer yapmis, orada bize
“Turbanli kadinlari diglamayin, i¢inize alin” dersi vermislerdi. Simdi Alman Kultir'in sabikasina
yenisi eklenmistir. Aimanya’dan gelen iki kiginin sponsoru SCA vakfi araciligiyla israil
Buyukelciligidir; bu da Alman devleti adina baska bir hazin durumdur.

Mahiye Morgul /11.3.2006
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Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Milli Egitim Bakanhg
Miizik Ogretmenleri Hizmet Ici Egitim Cahstay

Konu: Miizik Egitiminde Yaratic1 Yontem ve Teknikler

Tarih: 1-4 Haziran 2006

Egitici Uzman: Mahiye Morgiil (Miizik ve Drama Egitimcisi/ Ankara Miizik
Egitimcileri Dernegi)

Islikler:
1.GUN
1. Calisma: 9.00 -10.45
Konu: Duyular1 Cahistirma ve Drama Pedagojisi

Egitimde drama yonteminde, tam 6grenmenin gergeklesmesi i¢in duyularin hepsi
calistirilir. Derse, 0gretmenin yonlendirmesiyle yapilan, 6gretmenin de katildigr isinma
oyunlariyla baglanir.

Isinma g¢aligmalar1 6gretmen merkezli etkinliklerdir. Kiiglik yas gruplarinda bazen
bir dersin tamami 1sinma c¢alismasina ayrilabilir ki bu durumda ders boyunca cocuk
ogretmenin yonlendirmesiyle hareket eder. Ogretmen de oyunun iginde rol aldigi icin
cocuk kendini 6gretmenin oyun arkadasi hisseder ve komutlar1 yerine getirmede goniillii
olur. Bu nedenle, drama pedagojisinde 6gretmen merkezdedir.

Drama etkinliginin bir agamasinda grup dogaclamalar1 ve ¢ocugun kendini ifade
firsati buldugu, gruba katkida bulundugu, onerisinin gergeklestigi olusumlar yasanir. Bu
asamaya kadar ¢ocufu hazirlayan 6gretmendir. Ogretmen tiimiiyle etkinligi planlamis
durumdadir. Bu asamada bile ¢ocuk belli kurallara uyar; bu kurallar kendi grubunda
alinmis kararlardir. Yani cocuk drama etkinliginde bile tiimiiyle bagimsiz birey degildir.
Tam tersine sosyal hayata katilmaya, katkida bulunmaya ve birlikte alinmis kararlara
goniillii uymaya, Ozetle sosyallesmeye baslar. Bu noktada okulun toplumsal islevi
gerceklesmis olur.

Duyularin ¢aligtirildigi 1sinma 6rnekleri:

1. Bulundugumuz salonda birbirinin ayni olan en az iki seyi belirleyin.

Gorme duyunuz ¢alisti. Mimaride ritmi fark ettiniz, matematiksel diigiindiiniiz. Bu
ritmi sayilarla anlatirsaniz matematik olur, seslerle anlatirsaniz miizik olur.

Evrenin temeli ritimdir, ¢ocugun ritim duygusunu gelistirmek egitimin temel
hedeflerindendir. Ciinkii beynimiz ritmik olan seyleri algilama 6zelligindedir. Evrendeki
ritmi seslerle anlatirsak miizik sayilarla anlatirsak matematik, ¢izimle anlatirsak resim,
sozle anlatirsak dil-konusma, bedenle anlatirsak beden egitimi olur. Hepsi tam insan
olmamiz i¢in temel gereksinimlerimizdir.

Okuma yazmaya harften baglamak dildeki ritmi bozar, ¢ocugu kekeletir, dilin
akisini keser, hizli okumaya gec¢irmez, okudugunu anlamaya engeldir.

2. Gozlerinizi yumun, duydugunuz seslerin yoniinii ve kaynagim diistiniin. (Sesin
geldigi yonii bilme oyunlari temel isitme egitimidir.)

Insanoglu kaynagimi algilayamadigi seslerden korkar. Sesini duydugunuz seyi
goziintiziin Ontine resim gibi getirebilmek gerekir. Ses ile goriintii birlikte olmak
durumundadir. Gorme duyusu ile isitme duyusu birbirinden koparsa korkular bagslar.

3. Gozlerinizi yumun, ayaklarinizi hissedin, sandalyeyi hissedin, swrtinizi, elinizin
altindakini, saginizin sertligini yumusakligini, vb.

Dokunma duyunuzla kendi varliginizi hissettiniz. Kendi varligini hissetmek herkes
igin ihtiyagtir, aksi halde hi¢lik duygusu yasantr.

“Dokunarak 6grenme stili” diye bir ayrim yapilamaz.
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4. El ele tutun, bu sekilde olabildigince ayni anda ayaga kalkin.

Ne hissettiniz? Birbirinize destek oldunuz, gii¢ aldiniz, grup enerjisinden kuvvet
aldiniz. Dikkatiniz diger arkadaslarimiza yoneldi, grubu diigiindiiniiz. BIZ oldunuz.

“Ogrenci merkezli egitim” (konstraktif) aciliminda bireysel dgrenmeyi, okuldan
uzaklasmayi, bireysel ilgi istek ve okul disinda (yerel) sertifikali ders gegmeyi getiriyor,
cocugu yalmzlastirtyor. Oysa cocuk grup igerisinde ve gliven ortaminda yeteneklerini
gelistirebilir. Okul, ¢ocuga “biz” kavrami1 veren yerdir.

5- Ikili eslesin, karsilikli el ele tutun ve “Annem bana tulumbadan su ceker”
oynayin.

“Sinama yanilma ile ogrenme” siirecini yasadiniz. Sasiwran oyundan ¢ikmadi,
grupla etkilegsime gectiniz ve birbirinize 6grettiniz. Oyunun i¢inde konusarak iletisim, sarki,
ritim ve bedenin ritmik hareketi yani dans vardi.

Bireysel 6grenme ile cocugun bunlar1 bagarmast miimkiin degildir.

Oyunun bir iist asamasin 4’lii eslerle oynayalim. Tiim bedeninizle birbirinize
kuvvet verdiniz. Grup enerjisinden gii¢ aldimiz. 4’lii ziplarken giicsiiz olan arkadasinizi
kollarmmizla kavradiniz, ona gii¢ verdiniz, o da sizinle birlikte basardi, basariyr paylastiniz

“Kinestetik 6grenme 6zelliginde olanlar” diye bir ayirim yapilirsa bu oyunu sadece
onlarla oynamak gerekecektir. Bedeni zayif olan c¢ocuklar grup destegi almazlarsa
gelisemezler.

Ogretmenler velilere gocugunu sikayet ederler, (bana en ¢ok bu konuda ne
Onerirsiniz diye telefon gelir) ¢ocugunuz katilimeci degil derler, anne ¢aresiz kalir, sanki
¢ocugunu evde tek basina katilimer yapma sanst varmus gibi. Oyleyse drama kurslarma
gonderelim, siz veriyor musunuz diye sorarlar. Oysa 6gretmen ¢ocuga ellerini uzatip onu
oyuna kaldirdiginda hi¢ bir ¢ocuk buna hayir demez. Demek ki 6gretmen kendisi aktif ders
yapacak, oyunu baslatan olmay1 bilecek, cocugun oyun arkadasi olarak oyunu igerden
yonetecek. Drama yontemini kullanan Ogretmen olmak, Ogretmen merkezli egitim
yapmaktir.

Drama yontemi tam 6grenmeyi saglama ozelligiyle ve ¢ocugun/insanin dogasiyla
ortiismesiyle bilinir. Duyular1 ayiran hicbir yaklasim drama pedagojisi ile ortiismez.

ARA
2.Calisma: 11.15-13.00
Konu: Siirdeki Oykiiden Miizik Besteleme
Oykiiyii beden diliyle ifade, miizikle ifade, siirin grupla resmini yapma,
Resmi seslendirme (grafik notalama)

Istnma: “Atim gidiyor* anlattimindan tek calgi (zilli tef) ile miizik besteleme,
devinimle es zamanli ses yaratma teknigi. (Kiigiik yas gruplar i¢in 6rnek) Tek ¢alginin
olanaklarini kesfetme.

“Afyon Cephesinde Mustafa Kemal ” siirinden yola ¢ikma.

DAGLARDA TEK TEK ATESLER YANIYORDU...

a-Siirden bellek kaydimiza giren anahtar sézciikleri soyleme; bu, siirin 6zetidir.

b-Ogretmenin okudugu siiri dogaglama canlandirma.

Atesin etrafinda 6beklendiniz, ¢omeldiniz ve atesin ¢itirtilarini duyar gibi oldunuz.

Uzaktan Akarcay deresinin sesini, riizgdrin kamiglart salladigini hissetiniz. Bu
sesleri taklit seslerle (vokal) ¢ikarmayr denediniz. Bu, siirin i¢inde sakli olan miizikti.
Sozciiklerle eszamanli olarak gorme ve isitme duyunuzun bellek kayitlarina ulastiniz ve
hayal giiciiniiz ~ tasarim yapmaya koyuldu.Simdi bu sesleri ¢algilardan ¢ikartmay:
deneyelim (deneysel calisma yaraticiliktir).
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c- Devinime e zamanli ses yaratma: Oyun ve calgi grubu olarak iki grupla sunum.
(Calg1 miizigi yaratma teknigidir. Kitap ekindeki CD’de yer alan 6rnegi dinleme)

Calg1 miizigine geciste dramadan yararlanma; beden diliyle sesin estetik uyumu
sahne sanatlarina hazirliktir.

Not: Modern siirde goziimiiziin Oniine tablolar gelir. Bu tablolarin i¢inde sakli sesler
vardir, onlar1 hayal ederiz. Bu sesleri ¢algilara tasirsak siirin miizigi olur. Postmodern siirde
bunu gergeklestirmek olanaksizdir. Postmodern siir sozciiklerle oynar, dildeki akisi bozar,
cagrisimlar yaptirmaz, belli bir tasarimi yoktur, diis giiciinii calistirmaz.

d-Siirin resmini grupla biiyiik tabaka kagida yapma; tiim grubun drama sirasinda
ortaya ¢ikardig1 siirin diissel ortamini kagida aktardimiz, resim daha zengin oldu, BiZIM
RESMIMIZ oldu.

d- Resimdeki miizigi calma; Sembolleri seslendirme (Grafik Notalar1 okuma).

e-Hazir grafikleri seslendirme: Kii¢lik yas gruplari i¢in “Tavsan Kaydirakli Yiizme
Havuzunda“ (kitaptan).

-Tavsanin Oykiisiinii sadece piyanoda (tek calgiyla) calmay1 deneme
-Ritmik sayismaya doniistiirmeyi deneme
f- “Sincap ile Ali Day1* oykiisiinii grafige bakarak seslendirme (kitaptan).
Tartisma: Yasanan doniistiirme/transformasyon siirecini konusarak paylagma.

2.GUN
1.Calisma: 9.00 -10.45
Konu:“Pentatonik Halk Ezgilerimizden Cokseslilige Giden Yol”

2. “O piti piti” tekerlemesiyle ritmik kanon ve 2.ses yaratma

a- 2 vurus sonra baslatilan vokal kanon (4 vurus sonra olan1 daha kolaydir)

b- El ¢irparak ritmik kanon ve kaydirmali kanon yapma

c- Kendisi soylerken kendine ritmik dem esligi (el ¢irparak)

d- Kendi kendine el ¢irparak ritmik kanon esligi yapma. (4 vurus sonra / 2 vurus
sonra)

Ritmik kanon esligi ikinci dizege yazilir. (2 seslilige gorsel aligtirma.)

A e R A RN RN
<<ttt

2. ”Fis Fis Kayiker” nazlatmasindan ¢ok sesli miizik elde etme yollari

Vokal Isinma: Yazi tahtasinda goriilen dikey grafik {izerindeki LA PENTATONIK
dizide Cikici-Inici sira seslerle 3 sesli kanon. (2 vurus sonra baslama kurali var) Duyulan
LA-RE-SOL akoru, DO-MI-LA (dértlii akor la mindre ¢dziildii) Baglama Pentatonik
akortlu bir ¢algidir, ilk ezgi la mindrde olugmaktadir. Kutay da bunu tespit etmistir,
cocuklar icin en sevilen ilk dizi la pentatonik, 2.dizi la minér 5’lisidir.

a- Kiirek cekme ve bebek sallama devinimleriyle 2 sesli kanon (miizik ve dans)
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b-Ezgi ¢izgisine ayna tutarak 2. ses elde etme. (Zaman kalirsa denenecektir)

3. ,,Kibris Gelini“ tiirkiisiinde cokseslendirme (pentatonik ezgilerle)

“Kibris Gelini* tiirkiisii izerinde ¢alisirken asagidaki siray1 izleyiniz;

a- Dairede el ele oynayarak sOyleyiniz. Dairenin ortasinda gorev alan bir
kag kisi dramatize edebilir.

b- Dairedeki oyunu diiz ¢izgiye tasiyiniz. Bu kez koro onilinde dramatize
ediniz. (Roller ikiserli oynanir; roller i¢in sdzlerine bakiniz).

c- Tiirkiideki her bir taklit ses i¢in bir baska derili ¢algt kullanarak, taklit
edilen sozciiklerin ritmini ¢algiya tagiymiz. (Ritim esligi i¢in dilden yola
¢iktiniz.).

d- Buraya kadar olan c¢aligmay1 kiigiik yas gruplarinda sahneye
tasiyabilirsiniz. Bundan sonrasina iist yas gruplariyla devam edilir.

- Bes Sekizlik ritim kalibi icinde grafik notalama yapiniz.
(Sayilarla ve sembollerle caligsma)
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- 1 sayisinda sol dizinize, 2-3 sayilarinda sag dizinize vurunuz.
- Sembolleri ayr1 ayr ¢algilara veriniz. (Calgi miizigi oldu.)
e- Vokal ¢ok seslilik i¢in tiirkiimiize en uygun teknigi se¢iniz:
- Kanonda 2.ses baslatmaya en uygun yeri belirleyiniz.
- Ezgili dem tutmay1 deneyiniz. (Karar sesine oturan motifle dem)

KIBRIS Tiirkiisii
Davul calar glim giim glim giim, Her yanlar ¢inlar

Aslan gardaslar ne giizel oynar

Siseler tin tin tin tin... Herseler gaynar
Kizlar dizilmis gelini tarar

Al olur bal olur Kibris gelini
Geline sdyleyin benim halimi

Tiifek atar bum bum bum bum, Alay yolunda
Giiveyi sen gider gelin kolunda
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Naralar hey hey hey hey, Sagdi¢ oyunda
Kim giilmez oynamaz bdyle diigiinde

Al olur bal olur...(baglanti)

4.

“Yayla Cicegi” tlirkiisiinde c¢oksesli miizik besteleme teknikleri.(Miizik Nasil
Ogretilir kitabindan. M.M.)
- Kanon; baglantida ve ana ezgide.
- Ezgili dem esligi; bitis motifiyle dem (ostinato).
- Karar sesiyle tutan ses /pedal ses kullanarak 3 sesli miizik yaratma.

Not : Bu teknikleri Kibris tiirkiileriyle deneyiniz.
Antalya Teke yoresinin “Ciktim Camin Dorusuna” tiirkiisiiyle Kibris’m “Dolama
Dolamay1” tiirkiisiiniin ortak 6zelliklerini bulma;inici ve pentatonik. Bu tiirkiiller Macar
tirkiileriyle, Karadeniz yayla havalar1 ve Azerbaycan gazelleriyle aynmi dzelliktedir.
Binlerce yillik gegmise sahip 6zelliklerimizdir bunlar, Asya kdkenli bu pentatonik
yapilar klasik miizigin temelidir. Pentatonik ezgilerin Asya’dan diinyaya yayilma
haritasi;; Peru, ABD yerli miizigi, Kanada, Finlandiya, Estonya, Macaristan,
Transilvanya, Katalunya, Trakya, Anadolu ve Kibris.

ARA

2.Calisma: 11.15-13.00

Konu: Miizik ve Dans (Sultan Kutay Metodu)

Miizik ve dans, kiigiik yas gruplar icin bagh basina etkinlik iken, sonralar1 bir
dersin baslangi¢ boliimiinde kullanilir.

Isinma-Iletisim: Dairede isimlerle Rondo, Dem tutma ve 2 sesli miizik.

-“Simdi surda bir kus var” Dairede oyun, ortada hayvan rolleri.

Dairedeki oyunu g¢izgiye tagima teknigi; grup dansini sahne sanatlarina tasima.
(Cocuk grup icinde 6zgiiven kazanir, bireysel egitimle 6zgiiven verilemez!)

=23 Nisan Kutlu Olsun* Sarkiya grup dansi. (Miizik climlesine figlir yaratma)

-“Ciftei nasil ekiyordu bugday1* Cift¢inin is devinimleriyle dansa figiir yaratma.

-“Ellerim Basimda* Sarki soziinii taklit etme teknigi.

-“Eger mutluysan” Sarkiya beden calgilariyla ve sinif ici ¢algilarla eslik.

Kapams : 13.00 -13.30

Degerlendirme: Iyi dileklerin alinmasi ve katilim belgelerinin dagitiimast:

“Gozlerinizi yumun, 2 gilindiir neler yaptigimizi diiglinlin, sizi en ¢ok
heyecanlandiran anlar1 animsayin, dile getirmek istediginiz olumlu fikirlerinizi belirleyin,
konusmaya hazir olunca gozlerinizi agin.*

Sonuc:

Kendi halk ezgilerimizden yola ¢ikarak ¢oksesli miizik sanat1 6gretilebilir. Dogru
tekniklerle calisilirsa, bu sanildigindan ¢ok daha kolaydir. Isligimizde bu tekniklerle nasil
calisildigini yasayarak 6grendik.

Halk ezgilerinden yola ¢ikmanin geregini Sultan Kutay soyle aciklar; “Eski halk
stirleri ritmik sozliidiir. Bunlar, cocukla ailesi arasinda bag kurarken miizik sanatim
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ogretmek i¢in gerekli olan miizik atmosferi olusturur. Boylece ¢ocuk, miizigi anlamaya,
dinlemeye, gelistirmeye ag¢ik hale gelir.”

Ona gore; ilk asamada anadilinde her konuda (iilkesi, ¢icek, hikaye, daglar, vb)
cokca bilgiyle dolmali ¢ocuk. Sozciik dagarcigi dnemlidir; motif, ciimle, imitasyonlar,
kanon vb miizikal kavramlarin hepsi kullanilan sozle/sarkinin siiriyle dogrudan
baglantilidir. Miizik nota degildir, nota sonra gelecektir.

Coksesli miizigin egitimi i¢in malzeme arayanlara diyoruz ki, binlerce yillik miizik
kiiltlirlimiiziin i¢inde fazlasiyla malzeme vardir. Onlar1 giin 15181na ¢ikartmali ve islemeliyiz.

Macar miizikolog ve besteci egitimcileri bundan sadece 60 yil kadar 6nce birlikte
caligmis, bu yolu agmislardir. Bizden erken davranip bu egitimi yeni kusaklara ve diinyaya
tasimislardir, sira bizdedir. Bizde de Macar miizigiyle ayni kiiltiir kaynagindan gelen engin
bir hazine vardir.

Eger Atatirk’iin sagliginda baglatilan Macar miizikologlarla birlikte ¢aligma
temposu O’nun 6liimiinden sonra devam ettirilebilseydi, diinya miizik kiiltiiriine ¢ok biiyiik
bir hazine eklenmis olacakti. Bu gorev, Atatiirk’iin bize, miizik egitimcilerine, besteci ve
miizikologlara vasiyeti olarak kabul edilmelidir.

Burada 6nemli olan bu egitimi ¢ocuklarimiza en kolay nasil verebiliriz idi ve ben de,
bu islikte miizik egitimcilerimize yeni bir pencere agmaya calistim.

Sevgi ve saygilarimla.
Mahiye Morgiil

Gazi Universitesi Mesleki Teknik Egitim Fakiiltesi
Cocuk Gelisimi Boliimiinde Miizik Dersi

Miizik Ogretmenleri Dilek Herdem’in daveti iizerine son siif dgrencileriyle
calisma. (May1s 2006- 3 hafta)

1.Konu:

Miizik Oyunu — Oyundan resime- Resimden kuralli miizige doniistiirme

ve Grafik notalama

- Bos film kutulariyla miizik besteleme; bestesini grafik resime doniistiirme;
resimdeki sembolleri kurallarina gore ¢calma.

a- 8 tane kutuyu tek sira halinde, siyah ve beyaz renklilerine gére kendince
diz. (4’11, 3’lii diizenlemeler yapilir.)

b- Siyahlarda el ¢irp, beyazlarda dize vur. Iki davul se¢, davullarla cal. ikili eslerle
iki degisik calgiyla renkleri paylasarak cal.
c- « Sen diizenle arkadasin ¢alsin» Oyun kurarak yaraticilik.
- “Kendi diizenlemenin resmini ¢iz*; Kendi bestenin grafik notasi.
-“Kullandigin ¢algiy1 resmin altina ¢iz.* Kural belirleme. Senin kurallarini
baskas1 okuyup besteni aynen calabilmeli. Besteni kalici eser haline getirmenin yolu onu
kagit iizerine senden sonra baskalarmin da seslendirecegi hale getirmektir. Nota yazimina
baslangig¢ verir.

Not: Resim yapmak dogadaki nesnelerin zihinsel orant1 kurarak kii¢tiltiiliip
kagit iizerine indirilmesidir. Resim yapmak, ¢ocugun en uzun siire dikkat yogunlastirdigi,
zihinsel faaliyette bulundugu, bu anlamda zeka gelistirici etkinliktir. Giiniimiizde ¢ok
kanall1 TV lerin c¢ocuklarda hizla dikkat kaybina neden oldugu bilinirse, resim dersinin
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gerekliligi daha iyi anlasilacaktir. Zihnine resim kiiltiirli ekilmemis olanlar fen bilimlerini
algilayamazlar.

-Tavsan Kaydirakli Havuzda (Kitaptan)
- Sincap ile Ali Day1 (Kitap ekindeki CD’de kayitli)
- Tren yolu boyunca rastladigimiz hayvanlarin miizigi. (Drama kitabindan)

2.Konu:

Miizik ve Dans Isligi icin Sarki Dagarcig

Egitimde Dans pedagojisi: Grupla yapilan, zayif bedenli veya yasca kiigiiklerin grup
dinamiginden hiz alarak, gruptan kopmama duygusuyla ¢ocugun elinden tutarak
desteklendigi sarkili ve ritmik tekrar1 olan beden hareketleridir.

Dairede ele ele yliriime uygun adim yiiriime ve sarkinin temposunda bedeni hareket
ettirme ¢ocuk danslarinin temel figiiriidiir

Sarkiya dans yaratirken bilinmesi gereken pedaojik bilgiler:

Cocuklar sarki s6ziinii ayn1 anda taklit etme 6zelligindedir, ses ile devinim es
zamanlidir. Cocuklar s6zden ¢ok devinime dikkat ederler, bunu akillarinda tutarlar. Bu
nedenle kii¢iik yas gruplarinda en ¢ok kullanilan teknik sarkinin soziinii taklit etmektir.
Birbirinden bagimsiz yapilan bu taklitler heniiz dans degildir; hareketin estetik olmasi, yani
ritmik uyum i¢inde yapilmasi danstir.

Dans, bir devinimin grupla uyum i¢inde ritmik tekrarin1 gerektirir. Grup
dinamiginden hiz alarak ve severek yapilan, defalarca tekrarlanan bu ritmik hareketlerle
¢ocugun beyni, yani ritmik diisiinme giicii beslenir. Bu nedenle RITIM egitimi temel
egitimdir. Temel egitimde miizik ve dans bu nedenle 6zel 6neme sahiptir. Tarih boyunca en
onde gelen tiim egitimciler okullarda sabah cimnastigi olarak toplu dans /halk danslar1
onermislerdir. (Kdy Enstitiilerinde ve eski 6gretmen okullarinda boyle yapilirdi.)

1- ”’Simdi surda bir kus var” Dairede elele oyun; dairenin ortasinda rol alanlar.
2- “23 Nisan Kutlu Olsun* Sarkiya grup dansi.Miizik climlesine figiir yaratma)
3- “Zmmterelelli“ Baglant1 boliimiinde davul setle eslik + beden ¢algilartyla ritmik
eslik.
4- “Ciftci nasil ekiyordu bugdayr* Is devinimleriyle dansa figiir yaratma.
5- “Ellerim Basimda“ Sarki soziinii taklit etme. El becerilerini kesfetme.
6. “Eger Mutluysan vur ellerini” Sarkiyla bedenine komut verme.
7- Halk oyunlarindan figiir alma veya dogrudan halk danslar1 oynama.
a-Birini de yavrum birini b- Nare nare hey nare c- Demirciler
3.Konu:
Nazlatmalarin ana okulunda kullanilmasi

Bez bebeklerle evcilik oynanir. Cocuklar anne roliine geger, bebegini oynatir, bu
sirada nazlatma sdyler.
Aileler sinifa davet edilerek, kendi cocuklarina bebekliklerinde sdyledikleri

nazlatmalar1 tim sinifa 6gretmenleri istenir.

Mahiye Morgiil / Miizik ve Drama Egitimcisi
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Denizli AGSL islik Tasarim
Mahiye Morgiil / 2 Mart 2007
Konu: “Nazlatma ve Tiirkiilerin Cokseslendirilmesinde Sultan Kutay Teknikleri”
Siire: 2 saat
Katihm: Okulun 4 sinifi
Yer: Toplant1 Salonu
Yol Gosteren: Sevgi Utma (Koro Dersi Ogretmeni)

Arag- gereg:
a-Islik notlar1 ¢ogaltilmis olarak katilimeilarin ellerine verilecek.
b-Yazi tahtasi ve tahta kalemi.

Uygulama Plani:
Isinma:
a-Kutay teknigiyle iki sesli vokal 1sinma (el isaretlerini dogaglama kullanma teknigi)
b- LA Pentatonik Dizide ii¢ sesli kanonla 1sinma
c-“Kayike1” nazlatmasmin devinimiyle, grupla ve ikili iletisim sirasinda.

A-“Kayik¢1” nazlatmasinda Kutay tekniklerini uygulayarak é6grenme:
- “F1sss” su sesini dem tutarken dem iistiinde ana tema (2 seslilik)
- Ikinci vurusta kanon, 2 seslilik. (Dem tutarken kanon; 3 seslilik)
- Ezgiye ters ayna tutarak 2.ses elde etme.
- Ana temaya aynadaki ezgiyle kanon ekleme.
- Bes sesten kanon.
- Bes sesten kanon + ana tema + 2.vurusta kanon + ters ayna (4 seslilik)
- Bes sesten genisletilmis ezgi ile gamelan.

B- Pentatonik tiirkiilerde ve pentatonik motifleri olan tiirkiilerde cokseslilik teknikleri:
a-Karar sesinde dem tutma.
b-Karar sesin en yakin motifle dem tutma. “Gak gili”” s6z 6begiyle dem.
c-Miizik climlelerinden biri pentatonik olan tiirkiilerde pentatonik ciimleyi dem tutma.
d-Kanon baslatma teknikleri; 2. vurusta, 2.6l¢iide, 2.climlede.
e-Pentatonik dem ciimlesi {izerinde solo dogaglama dolagma.
f-Karma tekniklerle ¢oksesli diizenleme / ¢esitlemeler.

1.0rnek: Baglanti Béliimii Pentatonik Olan Tiirkiiler
“Ben Varmam Oraliya”

Ben varmam inekliye / yogurdu sinekliye
Allah nasip eylesin/ Omuzu tifekliye
Hop diri...
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Ben varmam oraliya / Orada duraliya

Allah nasip eylesin / Davullu zurnaliya

Hop diri dit diridi...

Unledim Ayse diye / Odayi dése diye

Unledim Fatma diye / Kaslarin gatma diye

Unledim Giilsiim diye / Yanima gelsin diye
Hop diri dit diridi ....

2. Ornek: Tamami Pentatonik Tiirkiiler
“Ciktim Gamin Dorusuna” (Teke Yoresi)

Ciktim ¢amin dorusuna / Balta vurdum kurusuna
Assa koyun Hord’siine / Ben vurgunam boérgisiine

Bahge bahge gezerin de / inci boncuk dizerin de
Varcesen de var bene de / Ben bilenden glizelinde
Dat diri dat dat, dat diri dat (sazin ¢aldi§i dem ezgisinde vokal taklitler)

Giris: “Dat diri dat dat..” dem tutar. Dem devam ederken solo 1. kitayi sdyler
a-1.Kanon: “Ciktim ¢gamin” dedikten sonra kanon baslar.

b-2.Kanon: “Ciktim gamin dorusuna” dedikten sonra kanon basglar.

c- “dorusuna” motifi dem tutar.

Bitis: Ana temayi birlikte sdyleyerek veya dem ezgisini soldurarak bitebilir.

3. Ornek: iginde Pentatonik Motifleri Olan Tiirkiiler
”Denizli’nin Horozlan”
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Giris: Karar sesini veren 1. dlciiyle dem.
a-Bitig motifiyle dem (2.ses)
b- Kanon; 2. 6l¢iiden /3. dl¢iiden

c- “Denizli’nin horozlar1”, “Genis olan gam zamamn”, “Koca kiz1 gormedim” s6zlerinin
bulundugu pentatonik motiflerden birini secerek dem tutma. (Hepsini birlestirerek de
deneyebilirsiniz.)

Degerlendirme:

-Isligimizde size en carpici gelen uygulama hangisiydi?

-Tiirkiilerimizin ne kadar kolay ¢oksesli olabildigini gordiiniiz, aklimizda kalan iki teknigi
sOyler misiniz?

- 2 saatlik uygulama igligimizde yasadiginiz mutlu anlar1 diisiiniiniiz; bunlar1 bizimle
paylasir misiniz?

Katildiginiz i¢in hepinize tesekkiir ederim, basarilar dilerim.
Ayrica bu isligin diizenlenmesinde emegi gecen degerli okul yoneticilerinize ve ¢ok sevgili
Sevgi Utma 6gretmeninize tesekkiir ediyorum.

Asagidaki ninniyi kendi aranizda iki sesli denemek ister miydiniz?

Aragtirmak iizere diisiiniiniiz:

1. Nasil oluyor da miizik ciimleleri birbiriyle bu kadar uyumlu tiirkiiler halkin i¢inde kendiliginden ortaya ¢ikabiliyor?

2. Birbirinden bagimsiz gibi duran iki miizik ciimlesinde bir 6nceki ciimleyle tamamen uyumlu matematiksel bir denge
kurulabilmektedir. Insan beyni bu miitkemmellige nasil ve ne zaman ulast1? insan dogasi iizerine en biiyiik tahribat1 pop miizigin ve
postmodernizmin yaptigini sdylersek bunda haklilik payimiz nedir?

3. Miizik bilimcilerin, bestecilerin ve egitim bilimcilerin {izerinde duracag: yeni sorular sorabiliriz:

a- {lk ciimleyi hafizaya kaydetti§imizde ikinci ciimle ona uyumlu olma geregi duyarak mu olusuyor? (Insanoglunun
konusma yeteneginin temelinde bu vardir; hep bir dnceki ciimlemizle baglantili ciimleler kurarak konusuruz.)

b- Kendiliginden olabilen bu matematiksel denge, beynimizin matematik dengeler iizerinde yapilannmus bir algilama
sistemine sahip oldugunu gdsterir mi? (Insan beyni ritmik algilama &zelligindedir, bu bilinir.)

c- Klasik Bat1 Miiziginin salon kiiltiirii olusunu ve insana {ist diizeyde yiicelme duygusu yasatmasini bir yana birakirsak,
beynimizin besini /ruhumuzun gidasi agisindan halk miizigi de klasik bat1 miizigi ile ayn1 matematiksel dengelere sahiptir diyebilir
miyiz?

4.Coksesli miizigin dogusu halk miizigi i¢indedir.

5- Batiya goglerin MO 5 binlerden daha énce yapildigindan yola ¢ikarak (Alp Daglarinin kuzeyinde kalan Avrupa’da MO
8 binlerde buzlar erimeye basladi) denilebilir ki, Dogu Karadeniz’den gelerek batiya yerlesen On-Tiirkler /Etriiskler (bilim gevreleri
tarafindan ilan edilmistir), Roma sehrini igine alan italya’nmn LAZIO /Latium bdlgesinde goksesli miizigin kurallariyla birlikte
ortaya ¢cikmasina zemin hazirlamislar midir?

Not: Beyin cimnastigi i¢in birbirimize derinligi olan sorular sormaya devam edelim.

Mahiye Morgiil
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